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الحمد لله رب العالمين وال�صلاة وال�سلام على نبينا محمد وعلى �آله و�صحبه �أجمعين ،
�أيها الإخوة والأخوات حجاج بيت الله الحرام ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد ،  

مَنِ  الْبَيْتِ  حِجُّ  ا�سِ  النَّ عَلَى   ِ َّهِل وَل تعالى:{  الله  قال  العظام  ومبانيه  الإ�سلام  �أركان  �أحد  الحج  ف�إن 
ِيَن } �سورة �آل عمران �آية 97. َ غَنِيٌّ عَنِ الْعَالَم ا�سْتَطَاعَ �إِلَيْهِ �سَبِيلًا  وَمَنْ كَفَرَ فَ�إِنَّ اَّهلل

وعن عبد الله بن عمر ر�ضي الله عنهما �أن النبي �صلى الله عليه و�سلم قال : » بني الإ�سلام على خم�س .. 
وذكر منها وحج البيت الحرام « رواه ال�شيخان، وهو عبادة تجمع الجهد البدني والمالي ، وهو ما يتطلب من 
الحاج والحاجة ا�ستعداداً وتهيئةً لي�ؤدي عبادته على الوجه الذي �أراده الله تعالى و�سَنّةُ ر�سوله �صلى الله 
ِ } �سورة البقرة �آية 196 ، واتباعاً لقوله �صلى  ّه َجَّ وَالْعُمْرَةَ لِل ُّواْ الْح عليه و�سلم عملًا بقول الله تعالى : {وَ�أَتِم
الله عليه و�سلم : » لت�أخذوا عني منا�سككم « ،  ومن هناك كانت هذه الورقات في بيان بع�ض الم�سائل المهمة 

التي يحتاجها الحجاج .
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أنساك الحج
للحاج �أن يحرم ب�أحد �أن�ساك الحج الثلاثة وهي : التمتع والقران والإفراد

• وصفة التمتع: �أن يحرم بالعمرة قائلًا : "لبيك عمرة "، ثم يطوف وي�سعى ويق�صر، ثم يحل من 
�إحرامه ، ف�إذا جاء يوم التروية �أحرم بالحج قائلًا : "لبيك حجاً "، ثم يكمل بقية الأن�ساك وعلى المتمتع 

هدي.
• وصفة القران: �أن يحرم بالعمرة والحج جميعاً قائلًا : "لبيك حجاً وعمرةً"، �أو يحرم بالعمرة ثم 
يُدخل عليها الحج قبل طوافها ، ثم يطوف طواف القدوم وهو �سنة ف�إن طاف �سعى للحج والعمرة �سعياً 
واحداً ويبقى على �إحرامه،ثم يتم بقية ن�سكه ، و�إن لم ي�سع بعد طواف القدوم �سعى بعد طواف الإفا�ضة، 

وعلى القارن هدي.
وهو  القدوم  " ثم يطوف طواف  "لبيك حجاً   : قائلًا  بالحج وحده  يحرم  �أن    : الإفراد  وصفة   •
�سنة ف�إن طاف �سعى للحج �سعياً واحداً ويبقى على �إحرامه،ثم يتم بقية ن�سكه ،و�إن لم ي�سع بعد طواف 

القدوم �سعى بعد طواف الإفا�ضة، ولي�س على المفرد هدي.
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أحكام تتعلق بالإحرام
• يُ�سن لمريد الإحرام الاغت�سال والتطيب في البدن وال�شعر .

 وي�أخذ من �شعره و�أظفاره ما يحتاج �إلى �أخذ ولي�س هذا من خ�صائ�ص الإحرام ولكنه مطلوب عند الحاجة .
• لا يجوز و�ضع الطيب على ملاب�س الإحرام ، ف�إن طيبها لم يلب�سها حتى يغ�سلها .

• لا ب�أ�س بتغيير ملاب�س الإحرام وغ�سلها �إذا ات�سخت.
• تغطية العاتقين واجبةٌ �أثناء ال�صلاة.

• الإحرام في الطائرة : القادم عن طريق الجو �إذا حاذى الميقات �أحرم في الجو �أو قبلة بي�سير حتى 
يحتاط ل�سرعة الطائرة، ويلب�س ثياب الإحرام في بيته ثم يحرم من الطائرة �إذا حاذى الميقات.

• محظورات الإحرام: 
4- الطيب. 3- قتل ال�صيد البري .	 		 2- تقليم الأظافر.  1- �إزالة ال�شعر. 	

5- لب�س المخيط للرجال » كالثياب وال�سراويل والجوارب وما يكون في معنى اللبا�س« . 
9- مبا�شرة الن�ساء ل�شهوة .  8- الجماع . 	 7- عقد النكاح . 	 6- تغطية الر�أ�س للرجال. 	

10- لب�س النقاب والقفاز للمر�أة.
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 أحكام تتعلق بالمرأة
• المر�أة الحائ�ض والنف�ساء تحرم بالحج وتفعل ما يفعل الحاج من مبيت بمنى ومزدلفة ووقوف بعرفة 
ورمي للجمار غير �أنها لا تطوف بالبيت حتى تطهر لقوله �صلى الله عليه و�سلم لعائ�شة ر�ضي الله عنها لما 

حا�ضت: »افعلي ما يفعل الحاج غير �أن لا تطوفي بالبيت حتى تطهري« رواه البخاري وم�سلم.
• تحرم المر�أة فيما �شاءت من الثياب غير �ألا تكون ثياب زينة وفتنة.

• ولا تلب�س النقاب �أو البرقع �أو اللثام �أوالقفازين.
• لي�س لثياب الإحرام لون خا�ص بالن�سبة للمر�أة.

• �إذا جاء يوم عرفة ولم تطهر بعد، وكانت قد �أحرمت بالعمرة متمتعة بها �إلى الحج ف�إن عليها �أن تحرم 
بالحج وتدخله على العمرة وت�صبح قارنة.كما تفعل جميع �أعمال الحج غير �أنها لا تطوف بالبيت حتى 
تطهر ف�إذا طهرت طافت بالبيت وبين ال�صفا والمروة طوافاً واحداً و�سعياً واحداً، �أجز�أها ذلك عن حجها، 

وعمرتها جميعاً.
القر�آن على  تقر�أ  �أن  ب�أ�س  ، ولا  المكتوبة في منا�سك الحج  الأدعية  والنف�ساء  تقر�أ الحائ�ض  �أن  • لا حرج 
ال�صحيح �أي�ضاً ولكن بدون م�سٍ للم�صحف ؛ لأنه لم يرد ن�صٌ �صحيحٌ �صريحٌ يمنع الحائ�ض والنف�ساء من 

قراءة القر�آن .
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• يحرم على الحائ�ض ال�صلاة والمكث في الم�سجدالحرام ، �أما المرور فلا 
ب�أ�س �إذا دعت �إليه الحاجة . 

أعمال ما قبل اليوم الثامن
• طواف العمرة وال�سعي والتق�صير للمتمتع.

�أف�ضل  فالتق�صير  �أن يكون الحج قريباً  �إلا  �أف�ضل للمعتمر،  • والحلق 
ليكون الحلق في الحج.

• طواف القدوم )�سنة( للقارن والمفرد .
• و�سعي الحج �إن قدماه فبعد طواف القدوم.

أعمال اليوم الثامن من ذي الحجة
» يوم التروية ((

• ال�سنة للمتمتع �أن يحرم بالحج » �ضحى « قبل الزوال )�أذان الظهر(. 
• وتقول: لبيك حجاً وهو ما ي�سمى بـ )الإهلال بالحج(. 
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• �أما القارن والمفرد فلا يزالان على �إحرامهما .
• �إن كنت خائفاً من عائق يمنعك من �إتمام الحج فا�شترط قائلًا : »ف�إن حب�سني حاب�س فمحلي حيث 

حب�ستني« و�إن لم تكن خائفاً فلا ت�شترط؛ لأن النبي �صلى الله عليه و�سلم لم ي�شترط.
• �أكثر من التلبية وهي: »لبيك اللهم لبيك، لبيك لا �شريك لك لبيك، �إن الحمد والنعمة لك والملك، 

لا �شريك لك« ولا تقطعها حتى ترمي جمرة العقبة في اليوم العا�شر من ذي الحجة.
• بعدما تنوي الحج يجب عليك �أن تتجنب محظورات الإحرام .

• �صل بمنى الظهر والع�صر والمغرب والع�شاء في �أوقاتها تق�صر الرباعية بلا جمع ولا فرق في هذا بين 
الحجاج من �أهل مكة وغيرهم.

الوتر  �سنة  �إلا  ال�سفر  الرواتب في  ال�سنن  �شيء من  و�سلم يحافظ على  عليه  الله  النبي �صلى  يكن  لم   •
والفجر.

ال�صلاة  بعد  الأذكار  على  والمحافظة  القر�آن  قراءة  وعلى  ال�صلاة جماعةً  على  المحافظة  على  احر�ص   •
و�أذكار ال�صباح والم�ساء والنوم وغيرها.

• بت في منى هذه الليلة كما فعل النبي �صلى الله عليه و�آله و�سلم. 
• )المبيت بمنى ليلة التا�سع �سنةٌ ولي�س بواجب(.
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أعمال اليوم التاسع من ذي الحجة 
» يوم عرفة ((

• الوقوف بعرفة ركن من �أركان الحج بل هو �أعظمها قال �صلى الله عليه و�سلم : » الحج عرفة «
• وقت الوقوف بعرفة من بعد الزوال حتى غروب ال�شم�س.

• �إذا طلعت عليك ال�شم�س فانطلق �إلى عرفة و�أنت تلبي قائلًا »لبيك اللهم لبيك لا �شريك لك لبيك �إن 
الحمد والنعمة لك والملك لا �شريك لك« ، وتكبر قائلًا: »الله �أكبر الله �أكبر لا �إله �إلا الله والله �أكبر 

الله �أكبر ولله الحمد« ترفع بذلك �صوتك والمر�أة تخف�ض �صوتها �إذا كانت بح�ضرة الرجال الأجانب .
�أقوى على  وليكون  ف�شربه.  بقدح لبن  �إليه  �أُر�سل  �إذ  بعرفة مفطراً  و�سلم  عليه  الله  النبي �صلى  • وقف 

الدعاء . 
• �أداء �صلاتي الظهر والع�صر ق�صراً وجمعاً )جمع تقديم ( ب�أذان واحد و�إقامتين. 

• ولا ت�صل بينهما ولا قبلهما �شيئاً من النوافل.
من  �شيئاً  وقر�أت  لبيتَ  و�إن  يديك  رافعاً  القبلة  م�ستقبلُ  قلب  وح�ضور  بخ�شوع  والدعاء  للذكر  تفرغ   •

القر�آن فح�سن.
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• عرفة كلها موقف ووادي عرنة لي�س من عرفة.
• الجزء الأمامي من م�سجد نمرة لي�س من عرفة بل هو خارج عنها.

• �إن تي�سر لك �أن تقف عند ال�صخرات �أ�سفل الجبل الذي يُ�سمى جبل الرحمة وتجعله بينك وبين القبلة 
فهو �أف�ضل.

• لي�س من ال�سنة �صعود جبل عرفات , الم�سمى جبل الرحمة ولا ال�صلاة عليه ولا التبرك به ولا ب�أحجاره؛ 
بل هو بدعة .

ونَ مِنْ قَبْلِي لا �إِلَهَ �إلِا  ُ مَا قُلْتُ �أَنَا وَالنَّبِيُّ عَاءِ دُعَاءُ يَوْمِ عَرَفَةَ وَخَْري ُ الدُّ • قال �صلى الله عليه و�سلم : ) خَْري
مْدُ وَهُوَ عَلىَ كُلِّ �شَيْءٍ قَدِيرٌ (. رواه الترمذي وح�سنه الألباني . َ لُْكُ وَلَهُ اْحل ُ وَحْدَهُ لا �شَرِيكَ لَهُ ،لَهُ اْمل اَّهلل

• وقال �صلى الله عليه و�سلم : )ما من يوم �أكثر من �أن يعتق الله فيه عبداً من النار من يوم عرفة، و�إنه 
ليدنو ثم يباهي بهم الملائكة فيقول ما �أراد ه�ؤلاء ( رواه م�سلم. ن�س�أل الله من ف�ضله ورحمته.

• ا�ستمر في الدعاء والذكر والت�ضرع �إلى الغروب. 
•  لا تخرج من عرفة �إلا بعد غروب ال�شم�س.

يفوت  ولا  لحظة،  ولو  �أجزاه  ليلًا  وقف  ومن  الغروب،  �إلى  البقاء  عليه  وجب  نهاراً  بعرفة  وقف  من   •
الوقوف بعرفة �إلا بطلوع الفجر من يوم النحر. 
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» ليلة مزدلفة« 
• �إذا غربت ال�شم�س فانطلق �إلى المزدلفة بال�سكينة والوقار ، و�إذا وجدت مت�سعاً ف�أ�سرع قليلًا لأنها ال�سنة، 

وت�ستغفر الله وتذكره وتلبي امتثالًا لقوله تعالى:
حِيمٌ } )199( �سورة البقرة َ غَفُورٌ رَّ َ �إنَِّ اللّه ا�سُ وَا�سْتَغْفِرُواْ اللّه { ثُمَّ �أَفِي�ضُواْ مِنْ حَيْثُ �أَفَا�ضَ النَّ

والع�شاء  ركعات،  ثلاث  المغرب  ت�أخير"  "جمع  وق�صراً  جمعاً  والع�شاء  المغرب  ف�صل  مزدلفة  �إلى  و�صلت  �إذا   •
ركعتين. 

• ولا ت�صل بعدهما �شيئاً ولا تحيي الليل �إلا �أن توتر. 
• تحرَّ جهة القبلة عند ال�صلاة في مزدلفة.

• �إن كنت تخ�شى �أن لا ت�صل �إلى مزدلفة �إلا بعد منت�صف الليل ب�سبب الزحام �أو غيره ف�إنه يجب عليك �أن ت�صلي 
ولو في الطريق، ولا يجوز �أن ت�ؤخر ال�صلاة �إلى ما بعد ن�صف الليل .

و�صلى  وقف  ما�شياً  كان  �إن   ، على ح�سب حاله  في�صلى  �أو غيرها  لزحمة  ال�سيارة  النزول من  ي�ستطع  �إن لم   •
ال�صلاة بقيامها وركوعها و�سجودها، و�إن كان راكبا ولم يتمكن من النزول ف�إنه ي�صلي ولو على ظهر �سيارته ، 

َ مَا ا�سْتَطَعْتُمْ} )16( �سورة التغابن. لقوله تعالى : { فَاتَّقُوا اَّهلل
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بيديك  الأر�ضَ  ت�ضربَ  �أن   : التيمم  و�صفة  تيمم.  ماء  يجد  لم  �إن   •
هما  بع�ضَ الكفيِن  تم�سحَ  ثم   ، يْك  بكفَّ وجهَك  وتم�سحَ   ، واحدةً  �ضربةً 

ببع�ض .
• يجب على الحاج المبيت في مزدلفة �إلى ن�صف الليل ، و�إذا كمل وبقي 

�إلى الفجر حتى ي�سفر كان �أف�ضل .
• يجوز لل�ضعفة والن�ساء ومَنْ في حكمهم الخروج بعد منت�صف الليل 

من مزدلفة ، و�أن يرموا جمرة العقبة �أو يطوفوا طواف الإفا�ضة . 
• المبيت في مزدلفة واجبٌ من واجبات الحج، ومن ترك المبيت فعليه 

دم .
• من لم يقف بمزدلفة ب�سبب الزحام حتى طلعت ال�شم�س فلا �شيء 

عليه لأنه معذور .
• يُرى من بع�ض الحجاج الإ�سراع والم�سابقة بال�سيارات والجدل حين الإفا�ضة، علماً �أن الر�سول �صلى الله 

عليه و�سلم قال في هذا المو�ضع: »ال�سكينة ال�سكينة«.
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أعمال اليوم العاشر من ذي الحجة
وهو يوم النحر »العيد«

• �صلاة الفجر في وقتها بمزدلفة. 
واحمد  القبلة:  ا�ستقبل  ال�صلاة  عقب  الأذكار  من  تنتهي  حينما   •

الله، وكبره، وهلله، وادعه بخ�شوع وخ�ضوع حتى ي�سفر ال�صبح جداً.
• انطلق قبل طلوع ال�شم�س �إلى منى ملبياً، وعليك ال�سكينة.

ر �أ�سرع ال�سير �إن �أمكن. �سِّ • �إذا مررت بوادي ُحم
)1( رمي الجمار

�إلى  مزدلفة  من  طريقك  من  مكان  �أي  من  ح�صيات  �سبع  القط   •
منى، �أو من منى. 

• ا�ستمر في التكبير والتلبية ولا تقطع التلبية �إلا مع بداية الرمي.
• ارم جمرة العقبة ب�سبع ح�صيات متعاقبات واحدة بعد الأخرى.

• كبر الله تعالى مع كل ح�صاة والتكبير �سنة . 
• و�إن قلت: »اللهم اجعله حجاً مبروراً وذنباً مغفوراً«. فح�سن لثبوت هذا الدعاء عن ابن م�سعود ر�ضي 
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الله عنه عند رميه جمرة العقبة.
• لا يجوز الرمي بح�صى كبيرة �أو بالأحذية  �أو بالأخ�شاب وغير ذلك.

• رمي الجمار اقتداء ب�أبي الأنبياء الخليل �إبراهيم عليه ال�صلاة وال�سلام وبر�سول الله �صلى الله عليه 
و�سلم و�إقامة لذكر الله عز وجل. قال �صلى الله عليه و�سلم:» �إنما جعل الطواف بالبيت وبال�صفا والمروة 
ورمي الجمار لإقامة ذكر الله « ومن الحجاج من يعتقد �أثناء رميه جمرة العقبة �أنه يرمي )ال�شيطان(، 

وهذا خط�أ.
)2( الهدي للقارن والمتمتع:

• الهدي واجب على المتمتع والقارن فقط. 
• ويجوز لك توكيل من تثق به في ذبح الهدي لأن النبي �صلى الله عليه و�سلم نحر ثلاثاً و�ستين من بُدنه 

ووكل علياً في الباقي.
• وقت الذبح �أربعة �أيام يوم النحر وثلاثة �أيام بعده، وينتهي بغروب ال�شم�س يوم الثالث ع�شر من �شهر 

ذي الحجة، ويجوز ذبح الهدي ليلًا.
• وحيثما نحر من منى �أو فجاج مكة جاز لقوله �صلى الله عليه و�سلم :» كل منى منحر و كل فجاج مكة 

طريق ومنحر« . 
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)3( الحلق �أو التق�صير:
• ثم احلق �أو ق�صر �شعر ر�أ�سك مع تعميم الر�أ�س كله، والحلق �أف�ضل من التق�صير لأن النبي �صلى الله 

عليه و�سلم حلق ودعا للمحلقين ثلاثاً وللمق�صرين مرةً .
من  لابد  بل  النا�س،  بع�ض  يفعله  كما  وم�ؤخرته  الر�أ�س  مقدمة  من  ال�شعر  بع�ض  تق�صير  يكفي  ولا   •

تق�صير جميع �شعر الر�أ�س �أو �أكثره.
و�إذا كـان �شعرها  المـر�أة فتجمـع �شعرها وتق�صر من كل ظفيرة قدر الأنملـة، وهي طرف الأ�صبع،  �أمـا   •

متفـاوتَ الطـول فت�أخذ من كل درجة ، ولي�س على الن�ساء حلق .

التحلل الأول:
• �إذا رميت وحلقت �أو ق�صرت تتحلل التحلل الأول، فتلب�س ثيابك وتتطيب، ويحل لك جميع محظورات 

الإحرام �إلا الن�ساء، ولا يحل لك الجماع �إلا بعد طواف الإفا�ضة وال�سعي �إن كان عليك �سعي. 
• التحلل الأول يح�صل بفعل اثنين من ثلاثة {الرمي ، الحلق �أو التق�صير ، الطواف} ف�إذا فعلت اثنين 

من ثلاثة حل له كل �شي �إلا الن�ساء و�إذا فعلتها كلها حللت التحلل الكامل.
• ملاحظة:  ذبح الهدي لي�س له علاقة بالتحلل.
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)4( طواف الإفا�ضة
• طواف الإفا�ضة �أو طواف الحج وهو ركن من �أركان الحج 

• ثم ت�صلي ركعتي الطواف خلف مقام �إبراهيم �إن تي�سر لك و�إلا ففي �أيًّ مكان من الحرم وهي �سنة .
• طاف النبي �صلى الله عليه و�سلم في هذا اليوم متطيباً لاب�ساً ملاب�سه المعتادة.

• يجوز للحاج �أن ي�ؤخر طواف الإفا�ضة مع طواف الوداع » طوافاً واحداً « ولكن ب�شرط �أن ينويهما معاً 
�أو يكون بنية طواف الإفا�ضة.

)5( �سعي الحج
• ثم ت�سعى �سعي الحج وهو ركن من �أركان الحج  . 

• وال�سعي على المتمتع، وكذا على القارن والمفرد اللذين لم ي�سعيا مع طواف القدوم. 
• مَن �سْعى محدثاً فلا �شيء عليه لأن الطهارة لا ت�شترط لل�سعي .

التحلل الكامل :
• ف�إذا ما طفت و�سعيت ف�إنك تتحلل التحلل الكامل ويحل لك جميع محظورات الإحرام حتى الن�ساء.
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 » لا حــرج «
• هذه �أعمال خم�سة في هذا اليوم وهي:

) الرمي , الهدي , الحلق �أو التق�صير, الطواف , ال�سعي (
ف�إن قدّمت بع�ضها على بع�ض فلا حرج.

»أعظـم الأيام «
�أيام الله تعالى وهو يوم الحج الأكبر وهو يوم  النحر يوم عظيم من  �أختي الحاجة : يوم  �أخي الحاج   •
عيد فعظما هذا اليوم بذكر الله تعالى وعمل القربات واجتناب المحرمات و�إظهار الفرح ال�شرعي بلا �أ�شر 
«. رواه �أبو داود.  وبطر؛ قال �صلى الله عليه و�سلم: » �إن �أعظم الأيام عند الله تعالى يوم النحر ثم يوم القرِّ
ويوم القر هو اليوم الأول من �أيام الت�شريق، وهو اليوم الذي يلي يوم النحر، وهو �أف�ضل �أيام الت�شريق، 

و�سمي يوم القر لأن �أهل منى ي�ستقرون فيها.
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َ} �سورة البقرة �آية 200 نَا�سِكَكُمْ فَاذْكُرُواْ اللّه { فَ�إِذَا قَ�ضَيْتُم مَّ
• الذكر والتكبير �شعار هذه الأيام في�شرع في يوم العيد و�أيام الت�شريق كثرة الذكر والتكبير والتهليل .

•  والتكبير نوعان : مطلق في �سائر الوقت ، ومقيد ب�أدبار ال�صلوات ويبد�أ التكبير المقيد للحاج من �صلاة 
الظهر يوم العيد �إلى �صلاة الع�صر يوم ١٣.

• ومن �صفات التكبير : الله �أكبر الله �أكبر لا �إله �إلا الله والله �أكبر الله �أكبر ولله الحمد.
• المبيت بمنى ليلة الــ 11 واجب .

»أيام التشريق« :
أعمال اليوم الحادي عشر من ذي الحجة

أول أيام التشريق
• اعلم �أن هذه الأيام ت�سمى �أيام الت�شريق. وقد قال ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم: »�أيام الت�شريق �أيام 

�أكل و�شرب وذكر لله«.  رواه م�سلم . 
• لا يجوز �صيامها �إلا لمن لم يجد الهدي.
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الأول. ال�صف  على  واحر�ص  الجماعة  مع  الخم�س  ال�صلوات  على  • حافظ 
الخلق. وح�سن  والحلم  بال�صبر  • تجمل 

.  » الظهر  �أذان   « الزوال  بعد  الثلاث  الجمرات  رمي  • يبد�أ 
. منى  من  مكان  �أي  من  ح�صاة  وع�شرين  �إحدى  • اجمع 

من  و�أ�صغر  الحم�ص  من  �أكبر  ب�أنها  الفقهاء  بع�ض  وحددها  )الخذف(  ح�صى  مثل  الح�صى:  • حجم 
البندق. 

وبعد  التكبير  مع  الأخرى(  بعد  واحدة  متعاقبات  )7ح�صيات  ب�سبع  ال�صغرى  الجمرة  برمي  ابد�أ   •
الرمي تتقدم عن يمين الجمرة ال�صغرى وت�ستقبل القبلة وتدعو.

وتدعو. القبلة  وت�ستقبل  ي�سارها  عن  وتقف  وتتقدم  ح�صيات  ب�سبع  الو�سطى  الجمرة  ترمي  • ثم 
الر�سول  ب�سبع ح�صيات ثم تذهب ولا تقف للدعاء لأن  »العقبة«  التي ت�سمى  الكبرى  • وترمي الجمرة 

�صلى الله عليه و�سلم لم يقف بعدها.
يديك.  بين  والجمرة  القبلة  م�ستقبل  و�أنت  ترميها  �أن  الجمرات  رمي  في  • والأف�ضل 

12 واجب . الــ  ليلة  بمنى  • المبيت 
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أعمال اليوم الثاني عشر من ذي الحجة
ثاني أيام التشريق

• ا�شغل وقتك بفعل الخيرات وذكر الله تعالى وقراءة القر�آن والإح�سان �إلى الخلق وال�صبر على �أذاهم.
« ترمي الجمرات الثلاث وتفعل كما فعلت في اليوم الحادي ع�شر فترمي  �أذان الظهر ِ • بعد الزوال » وقت 

ال�صغرى ثم الو�سطى ثم الكبرى.
والو�سطى. ال�صغرى  بعد  للدعاء  • وتقف 

ت�أخرت ب�سبب  �إذا  ال�شم�س ولا �شيء عليك  التعجل فيلزمك الان�صراف من منى قبل غروب  • �إن نويت 
الزحام.

رَ فَلا �إِثْمَ  ِ فَلَا �إِثْمَ عَلَيْهِ وَمَن تَ�أَخَّ لَ فِي يَوْمَْني {فَمَن تَعَجَّ تعالى:  الله  لقول  �أف�ضل  للحاج  ر  • والت�أخُّ
نَِ اتَّقَى })203( �سورة البقرة . ولفعل ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم ولنيل ف�ضيلة الرمي ولأنه  عَلَيْهِ لِم

زيادة عمل.
والنف�ساء. الحائ�ض  عن  وي�سقط  واجب  وهو  للمتعجل  الوداع  • طواف 

13 لغير المتعجل. الــ  ليلة  بمنى  • المبيت 
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أعمال اليوم الثالث عشر من ذي الحجة
ثالث أيام التشريق

ال�سابقين. اليومين  في  فعلت  كما  وتفعل  الزوال  بعد  الثلاث  الجمرات  • ترمي 
والنف�ساء. الحائ�ض  عن  وي�سقط  الوداع  • طواف 

أحكام تتعلق برمي الجمرات
�أو  ب�أ�سمنت  �أن يرمي  �أن يكون المرمي به ح�صى فلا ي�صح  • لابد 
ا�سم  عليه  يطلق  لا  لأنه  غيره،  �أو  خ�شب  �أو  كبير  حجر  �أو  طين 

الح�صى.
عليه  الله  �صلى  الر�سول  لأن  الت�شريق،  �أيام  ليلًا  الرمي  • يجوز 

و�سلم وقت ابتداء الرمي ولم يوقت نهايته.
يرمي  يوكل من  �أن  بنف�سه  لمن قدر على رمي الجمار  • لا يجوز 
مَنْ �شرع  �أم نفلا لأن نفل الحج يلزم  عنه �سواء كان حجه فر�ضا 
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مسائل تتعلق بطواف الوداع
» لا ينفرن �أحد  و�سلم:  النبي �صلى الله عليه  لقول  الوداع  بلدك فطف طواف  �إلى  الرجوع  • �إذا عزمت 

منكم حتى يكون �آخر عهده بالبيت «. متفق عليه
بدم. جبره  الحاج  تركه  �إن  الحج  واجبات  من  واجب  الوداع  • طواف 

ا �أو نف�ساء وقت خروجها من مكة المكرمة، لقول ابن عبا�س  • تعفى المر�أة عن طواف الوداع �إذا كانت حائ�ضً
ر�ضي الله عنهما: » �أمر النا�س �أن يكون �آخر عهدهم بالبيت، �إلا �أنه خفف عن المر�أة الحائ�ض « متفق عليه. 

المري�ض.  وهكذا   ، محمولًا به  يُطاف  • العاجز 
ينويهما  �أن  ب�شرط  ولكن  واحداً«  طوافاً   « الوداع  طواف  مع  الإفا�ضة  طواف  ي�ؤخر  �أن  للحاج  • يجوز 

معاً �أو يكون بنية طواف الإفا�ضة.
الطواف. يعيد  فلا  نحوه  �أو  �سيارة  تعطل  �أو  رفقة  لانتظار  الوداع  طواف  بعد  جل�س  • �إن 

المدة. تطل  مالم  الوداع  طواف  بعد  والهدايا  الطعام  ب�شراء  ب�أ�س  • لا 
وبذلك تمت منا�سك حجك ولله الحمد والمنة.
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أركان العمرة:
		 2- الطواف.  1- الإحرام.

3- ال�سعي.

واجبات العمرة:
1- الإحرام من الميقات .

2- الحلق �أو التق�صير.

أركان الحج
الأول: الإحرام .

الثاني: طواف الإفا�ضة.
الثالث: الوقوف بعرفة.

الرابع: ال�سعي بين ال�صفا والمروة.
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واجبات الحج
الأول: الإحرام من الميقات.

الثاني: الوقوف بعرفة �إلى الغروب لمن وقف نهاراً.
الثالث: المبيت بمزدلفة. 

الرابع: المبيت بمنى ليالي �أيام الت�شريق.
الخام�س: رمي جمرة العقبة والجمار �أيام الت�شريق.

ال�ساد�س: الحلق �أو التق�صير. 
ال�سابع: طواف الوداع.

 . به  �إلا  حجه  ي�صح  لم  ركناً  ترك  • من 
• من ترك واجباً جبره بدم . 

�شيء عليه  ولي�س  �صحيح  فحجه  �سنة  ترك  • من 
• تنبيه: قد �أجمع العلماء على �أنه يجب على من �أحرم بحج �أو عمرة �أن يكمل ذلك بفعل جميع 

ِ } �سورة البقرة �آية 196 ّه َجَّ وَالْعُمْرَةَ لِل ُّواْ الْح الأركان والواجبات المتعلقة بهما. قال الله تعالى: {وَ�أَتِم
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ماذا بعد الحج
• احذر �أخي الم�سلم من محبطات الأعمال ومبطلاتها ومنق�صات الأجر و�أخطرها: ال�شرك بالله 

تعالى والردة عن الإ�سلام والرياء وال�سمعة وانتهاك المحارم وترك الفرائ�ض.
الح�سن  قال  قبلها؛  حاله  من  �أح�سن  الطاعة  بعد  المرء  حال  يكون  �أن  القبول  علامة  من   •

الب�صري رحمه الله: "الحج المبرور �أن يرجع زاهدًا في الدنيا راغبًا في الآخرة"

وبالله التوفيق و�صلى الله و�سلم على نبينا محمد وعلى �آله و�صحبه �أجمعين،
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