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 ففيه حسنات وأعطيات
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التلبية والاستمرار فيها 
 إلى الطواف

إزار ) لبس ثياب الإحرام
ورداء للرجل وللمرأة ما 

شاءت من الثياب 
 (المباحة

الاغتسال كما يغتسل 
 للجنابة، والتطيب

السعي بين الصفا 
والمروة سبعة أشواط 
ابتداءً بالصفا وانتهاء 

 بالمروة

 صلاة ركعتين خلف المقام
الطواف بالبيت سبعة 

أشواط ابتداءً من الحجر 
 الأسود وانتهاء به

الحلق أو التقصير 
 للرجال، والتقصير للنساء

 خلاصة أعمال العمرة
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