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 مع نفسه المريض آداب

 
نعم لنر ، سريا   مرن و  ،ونعوذ بالله من شررو  ننفسرن ، ونستغفرهنحمدُه، ونستعينُه، لله  الحمد   إن   
، هلا شريك ل الله، وحدهنن لا إله إلا له، ونشهد  ييضلل فلا ه د له، وم نمضل  فلاالله ُ يهد  م ن

 ه.و سولُ  عبدهُ  محمدًا ونشهد نن  
وُتُن  إِلا  و ن نتُم  ي  ﴿  (102: آل عمران) ﴾مُّسْلِمُون  ن يرُّه   ال ذِين  آم نُواْ اتر قُواْ اللّه  ح ق  ترُق  تهِِ و لا  تَ 
 
ةٍ و خ ل   ي  ﴿ هُم    جِ  لًا ن يرُّه   الن  سُ اتر قُواْ   ب كُمُ ال ذِي خ ل ق كُم مهِن نر فْسٍ و احِد  ه   ز وْج ه   و ب ث  مِنرْ  ق  مِنرْ

 (1النس ء:) ﴾  قِيبً ك ثِيراً و نِس  ء و اتر قُواْ اللّه  ال ذِي ت س  ءلُون  بِهِ و الأ ْ ح  م  إِن  اللّه  ك  ن  ع ل يْكُمْ 
 
رردِيدًا  ي  ﴿ رر  ال ررذِين  آم نرُروا اتر قُرروا اللّ   و قُولرُروا قر رروْلًا س  رر ل كُمْ و ير غْفِرررْ ل كُررمْ  (70)ن يرُّه  يُصْررلِْ  ل كُررمْ ن عْم 

 (71،70:الأحزاب) ﴾ع ظِيمً ذُنوُب كُمْ و م ن يطُِعْ اللّ   و   سُول هُ فر ق دْ ف  ز  فر وْزاً 
 

 نم  بعد.... 
وشرر الأمرو  محرد،  ،  ،صلى الله عليه وسلممحمرد  الهردي، هردي ررر، وخرير تعر ى رررفإن نصرد  الحرديث كتر ب الله 

 وكل ضلالة في الن  .، كل بدعة ضلالةو  ،وكل محدثة بدعة
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 نبض الرسالة

 :مقدمة
 .من الله تع ى المرض منحة

 المرض علامة على محبة الله للعبد.
 آداب المريض مع نفسه:

 الأدب الأول: نن يرقي نفسه. 
 الأدب الث ني: الرمربر د ة بركرتر برة الروصريرة.
 الأدب الث لث: عدم الإضرا  في الوصية.

 الرابع: الإنررر برررة )وهي الرجوع إى الله تع ى والإقب ل عليه(.الأدب 
 الأدب الخ مس: التحلل من المظ لم نو من له حق عليه.

الأدب السرر دس: نن يسررتأذن نزواجرره نن  ررر ض في بيررذ إحررداهن إذا كرر ن متزوجًرر  مررن نكثررر مررن 
 امرنة. 

 الأدب الس بع: نن يفضي بسرهٍ من نسرا ه إى من يحب. 
 الأدب الث من: لا تُُمهِل نهلك وإخوانك ونحب بك م لا يطيقون.

 الأدب الت سع: لا يكشف عو ته من غير ضرو ة.
 الأدب الع شر: يجوز له التوجع وذكر الوجع للغير، بخلاف الشكوى فإنه  لا تكون إلا لله وحده.

 الأدب الح دي عشر: الصبر على المرض، فإن ذلك عبودية الضراء.
  ني عشر: عدم الجزع والتسخط وسب المرض.الأدب الث

 الأدب الث لث عشر: الرض  والتسليم بقض ء الله تع ى:
 الأدب الرابع عشر: عدم الاستع نة بالكه ن والعرافين والسحرة لرفع البلاء.

 الأدب الخ مس عشر: لا يطلب من نحد نن يرقيه.
  .الأدب الس دس عشر: لا يدعو على نفسه بالمع قبة في الدني

 الأدب الس بع عشر: لا يتمنى المو ، نو يدعُ به. 
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 الأدب الث من عشر: نن يحسن الظن بالله تع ى.
 الأدب الت سع عشر: إيك واليأس والقنوط من  حمة الله.

 الأدب العشرون: لا يشكو الله  إى خلقه، فيشكو الرحيم إى الذي لا يرحم.
 ى م  ف ته من حظوظ الدني  نثن ء المرض.الأدب الح دي والعشرون: لا يتحسر وييأس عل

 الأدب الث ني والعشرون: عليك بالترضررع إى الله عز وجل. 
 الأدب الث لث العشرون: احرص على وقتك، واملأه بطرر عة الله ولا تقطعه بالمع صي.

 الأدب الرابع والعشرون: عليك بقي م الليل بقد  استط عتك. 
 لإكث   من الصدقة.الأدب الخ مس والعشرون: عليك با

 نص ئ  وتوجيه   لمن تصد  ون اد نن يرى ثمرة الصدقة ونثره  لدفع البلاء:
 الأدب الس دس والعشرون: عليك بكثرة الذكر.

 الأدب الس بع والعشرون: نكثر من الردعرررر ء.
 الأدب الث من والعشرون: الأن يأخذ بأسب ب الصبر على المرض ومنه :

 قده  من عند الله تع ى. العلم بأن المرض م -ن
 نن يعلم المريض نن مرضه قد يكون نعظم من هذا فليحمله هذا على الحمد والرض . -ب
 نن يعلم المريض نن هذا البلاء )المرض( م  نزل إلا بذنب وقع فيه ولم يتب منه.  -جر 
 نن يرررذكر المرررريض ابرررتلاء مرررن كررر ن مرررن نهرررل الفضرررل والصرررلا  ويتسرررلى بسرررير م العطررررة، -د

 وصبرهم على المرض وكيف ك نذ ع قبتهم. 
 :ومن نسب ب الصبر على المرض: معرفة فضل وفوائد المرض، ومنه  -هر 

 نولًا: تكفير للسيا  .
 ،نيً : ومن فوائد المرض: شرهرود الرجرزاء.
 ،لثً : ومن فوائد المرض:  فع الد جررر  .
  ابعً : ومن فوائد المرض: الفوز بالجنة.

 : معرفة قد  الع فية.الأدب الأخير
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 مقدمة:

شففففالله و ف ك،اللهفففف و  ك كففففم و افففف  قففففبم ضففففيه كأدكدو  ك مكفففف   م فففف     فففف  ك أ و   نخرررري المررررريض...
اففاكدو  ككج ف   ففزي دأر فف    دو   ك خمجف  افف  ام ف  كئ ضفف ك  ،ي ف  كو عفف و  كجلفبم  ،فف   د اللهفمأك 

  ا دكيًً ك  جز ا  ف تل لى  ن تكزن هذه د كيم ت كيسمً  ش فً    ك،ز ً 
 ،يه  ن هذد دأمض ،لاا  ،يى محب  ف       ...نخي المريض •

: ق ر ل    سُرولُ اِلله  فقد نخرج الإم م نحمد والترمذي من حديث محمود برن لبيرد  " إِذ ا :صلى الله عليه وسلمق ر ل 
هُمْ...".اللهُ ن ح ب    (285)ص حِي  الجْ  مِع:  قر وْمً  ابرْت لا 

: ق ر ل    سُرولُ اِلله  ن ن رسِ برْنِ م  لرِكٍ    من حرديثنيضً  الإم م نحمد والترمذي هونخرج " :صلى الله عليه وسلمق ر ل 
هُمْ...". ءِ، و إِن  الله  إِذ ا ن ح رب  قر وْمًر  ابرْت لا  )صرحي  الجر مع: الحرديث إِن  عِظ م  الجْ رز اءِ، م رع  عِظ رمِ الرْب لا 

                                  (.146( )الصحيحة: 2110
فيف   د أفان  ن  ف  ف  اف  د أفان  ن ،بف  ف  ك هفبم  "إذا نحب" إى قوله: يضوانظر نيه  المر 

  ." حبيبه في الن  لقي اللهُ يُ  لا ،" واللهوفي الحديث:د بلاء هه  هبم محبت   
                          (.7095وهو في صحي  الج مع:  من حديث ننس ) واه الح كم  
 البلاء حتى يزُاد في الجزاء والأجر. وكلم  ازداد  المحبة ازداد  •

 ف تل لى  ك ذ   تج   ن  ش  د ن   دكتلاء دلأنب  ء ف لأاثبم ف لأاثبم؛ لأنهه  و  دلخيق  لى
ن سرعد برن ن  برعرن مصرعب  م جرهفقد ج ء في الحرديث الرذي نخرجره الترمرذي والنسر ئي وابرن 

نشردُّ ني النر س نشرد برلاءا قر ل:  !" قلرذ: ي  سرول اللهقر ل: - ضري الله عنهمر -وق ص عرن نبيره
صُرلْبً ،  دينرِه فرإن  كر ن في دينرِه، الن سِ بلاءً الأنبي ءُ، ثم الأمثلُ ف لأمثرلُ، يبُتلرى الرجرلُ علرى حس ربِ 

ره  شري  علرى قردْ ِ  ابرْتُلي    قة   دينِه اشْتد  بلاؤه، وإن ك ن في دينرِه، فمر  يربرُ  الربلاءُ بالعبردِ حرتى يترك 
 (3402)صحي  الترغيب والترهيب: (992)صحي  الج مع: ". يه خطياة  على الأ ضِ وم  عل

كاف  ل ف   أفت  ،ي ف   -ضفبا ن  كتلف لى -كهفز  وف  دلخيفق  لى د فق صلى الله عليه وسلمكأ  بم هذد  نف  تجف  د نف  
 د زج  في ام    
) واه  ". صلى الله عليه وسلم" مر   نيرذ نحردًا نشرد عليره الوجرع مرن  سرول الله :- ضري الله عنهر -تقول ع ئشة 

 البخ  ي ومسلم(
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، (1)وهرو يوعرك صلى الله عليه وسلمدخلذ علرى  سرول الله " ق ل: نخرج البخ  ي ومسلم عن ابن مسعود و 
" نجرل، :صلى الله عليه وسلمفقر ل  سرول الله  شرديدًا!!  كًرك وعوع رفمسسته بيردي، فقلرذ: ي  سرول الله، إنرك تُ 

: " صلى الله عليه وسلم، فق ل  سول الله الك نجرين ن  بأ جلان منكم " ق ل: فقلذ: ذلك  كُ وع  كم  يُ   كُ إني نوع  
ر ن مسلم يصيبه نذى مرن مررضٍ وم  م ،نجل رُفمر  سرواه إلا ح   الشرجرةُ  (2)طُّ ط  الله بره سريا ته كمر  تُ 

 و قه  ".
وهررو يوُع رركُ، فوض ررعْذُ  صلى الله عليه وسلمدخلررذُ علررى الن رر هِ  قرر ل: ونخرررج الحرر كم عررن ن  سررعيد الخررد ي 

ش رد ه  عليرك! قر ل:" يدي عليه فوجدُْ  ح ر هُ بين ي د ي  فرو   اللهِحر فِ، فقُلرذُ: ي   سرول  اِلله، مر  ن
إنَّ  كذلك يُضع فُ لن  البلاءُ ويُض ع فُ لن  الأجرُ". قلذُ: ي  سول  اِلله، نيُّ الن ر سِ نش ردُّ برلاءًا قر ل: 
رردُهم ليُبت لررى بالف قرررِ حررتى مرر   الأنبيرر ءُ. قلررذُ: ي   سررول  اِلله، ثم  م ررنا قرر ل: ثم  الص رر لحون ، إن كرر ن نح 

رردُهم إلا   ويهرر يِجرردُ نح  رردكُم بالر خرر ءِ!(3) العبرر ءة  يح  رردُهم ل يفررر ُ  بالررب لاءِ كمرر  ي فررر ُ  نح   ".، وإن كرر ن نح 
                                           (3250)صحي  ابن م جه: 

هُمْ  " :كم  مر بن   حيث ق ل صلى الله عليه وسلموصد  الن     ."و إِن  الله  إِذ ا ن ح ب  قر وْمً  ابرْت لا 
 (2110، وهو في صحي  الج مع: ننس م نحمد والترمذي من حديث الإم ه)نخرج 

ك ن الرجرل مرنهم نو مرن المسرلمين إذا مرر بره عر م   "يقول: - حمه الله-ولهذا ك ن الحسن البصري
 ". من ا م  لن  نتر و د ع  الله لم يُص ب في نفسه ولا م له ق ل:

ه  فاين  تاخم د بلاء  لف كن هفذه ،يزكف   ك،ف ي  لنى  نهه ق نزد  ليمزن  ن دئكتلاء محب  ا  ف  لب 
   دأة دلخير بهه  
 .دليل على محبته لكو ونعمة منه عليك،  ؛إن مرضك فضل من اللهنعلم  ...فيأيه  المريض

 .عمل صحيحً ين  م  ك هفي مرض هلمريض ننه يكتب لل من علامة محبة الله تع ىف
نُْونٍ إِلا  ال ذِين  آم نُواْ و ع مِ ﴿ :ق ل تع ى مُْ ن جْر  غ يْرُ مَ   (25)الانشق  : ﴾لُواْ الص  لِح  ِ  له 

                                                 

 ر الوعك: هو الحمُ ى، وقيل: نلم الحمى.     1
 (.16/363ر تُط: تلقيه منثرًا. )شر  مسلم للنووي:  2
 (، وج ء  في بعض الرواي  بلفظ: "يجوبُُ ": ني يقطع وسطه  ليلبسه .14/208وهِيه : ني يجمعه  )لس ن العرب: ر يُح  3
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مُْ ن جْرر  ﴿وقوله تع ى:  نْرُونٍ له  غفير ايوفزب كفبم اتزد فبم  ف  لبف  دأفاا   لد افمض كو فبم   ي: ﴾غ ريْرُ مَ 
 يجمي ،ي   ا  ق ن  لمبم  ا اً    ن ف تل لىإك ن  ككين د لمبم د ص لح ف

إذا م رِض  العبد نو س فر  "ق ل: صلى الله عليه وسلمنن الن   ن  موسي الأشعري فقد نخرج البخ  ي عن  -
 ." كُتب له مثل م  ك ن يعمل مقيمً  صحيحً 

مر   "قر ل: صلى الله عليه وسلم نن النر  - ضري الله عنهمر -ونخرج الإم م نحمد مرن حرديث عبرد الله برن عمرر -
لرذين يحفظونره فقر ل: ة الائكرالم -تعر ى -نمرر اللهُ  إلا   ،بربلاء في جسرده صر بُ يُ  نر سمن ال ن نحدٍ مِ 

)صررحي  الترغيررب  ." في و،قرري كرر ناكتبرروا لعبرردي في كررل يرروم وليلررة مرر  كرر ن يعمررل مررن خررير مرر   
 (3421والترهيب: 

قيرل للملرك الموكرل بره:  ،من العب دة ثم م رِض   حسنةٍ  إن العبد إذا ك ن على طريقةٍ  ":وفي  واية -
 ." (1)كْفِت هُ إى  قهُ نو نلْ اكتب له مثل عمله إذا ك ن طليقً  حتى نطُ 

ه بقولره:  ن  ف   جفمو ك نفل ضفي ه غفير افم     "زا  الإم م نحمرد نحرد تلاميرذه وهرو مرريض فصربر 
   " ك جمو ك نل ام   غير ضي ه

  جم دأمض   لى ي  ن  يجمى ،ي   ا  ق ن  ن    ا   جم في  ات  بالإ  ف  
 ب:د ذنز كا  محب  ف     ن جلبم هذد دأمض تكاللهيردً    ا  

إن العبرررد إذا مررررض نوحرررى الله إى  "قررر ل: صلى الله عليه وسلمنن النررر    ن ن  نم مرررةعرررنخررررج الحررر كم فقرررد 
ع فرره فحيناررذ يقعررد ولا ن نُ إو  ،فررإن نقبضرره نغفررر لرره ،عبرردي بقيررد مررن قيررودي ملائكترره: ننَّ قيررد ُ 

 (1673)صحي  الج مع: هلذنب 
  ابتلررى الله " إذا:صلى الله عليه وسلمقرر ل: قرر ل  سررول الله  ونخرررج الإمرر م نحمررد بسررند صررحي  عررن ننررس 

، فرإن لك: اكترب لره صر م عملره الرذي كر ن يعمرلم  لْ لِ  ق ل الله  ،ببلاء في جسده العبد المسلم  
 ( 582)صحي  الج مع:  .ر له و حمه "ف  قبضه غ   وإنْ  (3)رهه  وط   (2)هُ ل  شف ه غ س  

 

                                                 

 ر نكْفِت هُ إلي: بك ف ثم ف ء ثم تاء مثن ة فو ، ومعن ه: ني نضمه إلي  ونقبضه، ني: نُمِيت ه.1
 غسهله: بالتشديد ويخفف، ني: نظهفه. )ق له الق  ي( -2
 ه: من الذنوب لأن المرض كفهره .ر طه ر  3
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زت دوففمع ،يففى د و ،فف ت كأدكي ،ي  فف   فففإن فليففل فانففل  وفف   ففلا :  افف   ن  فف نخرري الحبيررب...
ف خففته  فف  كلمففبم  فف لح  ك افف   ن تصفف ب  ففمض ف عففمي ،ي فف  افف  دلأ،مفف   د صفف    افف  قنففل تلمففبم 
 ا اً   ك ا   ن  ل ف   ف كيمتل  با صا  فانل ،يى خير قذ  ؛ لأنف  تفرأدأ  فمبًا اف  ف ككثفمة 

 د و ، ت  
بأعم لررك في ومَر  يرردل كرذلك علررى محبررة الله لرك نيهرر  المرريض وإ ادة الخررير بررك ننره يج زيررك  •

  .الدني  قبل الآخرة فتلقى الله س لمً  ط هرًا منه 
 فنا  كأم كا  طب ل  د بأم د ز زب في د ذن  كهذد ئ  سيه ان   و   ئ دلأنب  ء ف ه الصزازن  

كررل ابررن آد م    "قرر ل: صلى الله عليه وسلمنن النرر   والترمررذي بسررند حسررن عررن ننررس  م جررهفقررد نخرررج ابررن 
 ." ون  خط ء  وخيُر الخط ئين  التو ابُ 

 وصد  الق ئل حيث ق ل:
 ومن له الحسنى فقط   من ذا الذي م  س ء قط

 دلجزدب: ئ  و   
 ك في  هيففف ؛ وفففه  و فففمه اففف  د فففذنزب    ك ك ففف ه   ك ا  ففف   فمففف    دأ ف كففف  خفففيردً دكفففتلاه في جسففف ه

                                                 ف زدف    زي د ي  ا  كئ لن      كهذد هز ،ين دلخير 
إذا ن اد الله بعبرده  ":صلى الله عليه وسلمقر ل: قر ل  سرول الله  من حرديث ننرس  والح كم نخرج الترمذيفقد 

رر برره يرروم  وافي ل لرره العقوبررة في الرردني ، وإذا ن اد الله بعبررده الشررره نمسررك عنرره بذنبرره حررتى يرُرالخررير عج 
  (1220)الصحيحة:( 308)صحي  الج مع:  ." القي مة

 ي:  " نمسررك عنرره بذنبرره " ز فف :: " 3/310 المشررك ة:شررر   "كمرر  في  -ه الله حمرر-قرر ل الطيرر  
 اسك  ،ن  أف   سفتاي  كسفب  لنبف  اف  د ليزكف   كدألفنى: ئ يج ب ف  كذنبف  وفه يجفمء في د خفمة اتفزفم 
د ففذنزب كدف  فف   ف سففتزم ويفف  افف  د ليفف ب  فمفف   اسفف  ف ،نفف  اففزدأ د تو ففير فيففه  صفف  في جسفف ه 

  ف ز ،يى خوم
 امرنة ولم يتزوجه  لأنه  لم تَرض. صلى الله عليه وسلم ولذلك  د الن  
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فق لرذ: ي  سرول  صلى الله عليه وسلمنن امررنةً نترذ النر   ":فقد نخرج الإمر م نحمرد بسرند حسرن عرن ننرس 
الله: ابنة  لي كذا وكذا، فذكر  من حسنه  وجم له  فآثرتك بُر ، فقر ل: قرد قبلتهر  فلرم ترزل تَردحه  

  ."  شياً  قط، فق ل: لا ح جة لي في ابنتكحتى ذكر  ننه  لم تُصْد عْ، ولم تشتكِ 
فف ئكتلاء ،لااف   "إن الله إذا نحرب قومًر  ابرتلاهم" :هز د ي ئبمصلى الله عليه وسلم  أ هذه دأم ة لأن  صلى الله عليه وسلم ك لبم د ن  

أففف  ،يفففه  نهففف  ت  فففمض كت تأفففت ه  أ و  ن في أ ن ففف    فففً  ك نهففف   صلى الله عليه وسلم ك  لفففبم د نففف  ى محبففف  ف  يلبففف   ،يففف
يبتلرى المررء علرى حسرب دينره،  "مر  عنرد نحمرد والترمرذي والنسر ئي:ك  صلى الله عليه وسلمفهو الق ئل     سل قاللهكً 

 ." فإن ك ن في دينه صُلْبً  اشتد بلاؤه، وإن ك ن في دينه  قِة ابتلى على قد  دينه
عرن عبرد : 163 :ص للإمر م نحمرد كترر ب الزهررد  كرذلكو  247 :صجر ء في كتر ب الزهد لهنرر د 

مررن نصرر ه النرر س جسررمً ، ونمرضررهم قلبرًر ، وتلقررون إنكررم ترررون الكرر فر  ":قرر ل بررن مسررعوداالله 
المؤمن من نص ه الن س قلبً ، ونمرضرهم جسرمً ، واالله الله لرو مرضرذ قلروبكم، وصرحذ نجسر مكم 

 ."لكنتم نهون على الله من الجعلان 
امرنترره ثم نحسررن عليهرر   ط ل ررق  خ لررد بررن الوليررد  قرر ل: - حمرره الله-وعررن قرريس بررن ن  حرر زم 

ا قرر ل: مرر  طلقتهرر  لأمرررٍ  ابررس منهرر  ولا سرر ءني، ه: ي نبا سررليم ن لأي شرريء طلقتهرر الثنرر ء، فقيررل لرر
 ". ولكن لم يُصبْه  عندي بلاء

فذكروا الأوج ع، فق ل نعرا ه:  سر كن  قعودًا عند عم   بن ي  "ق ل: عن هلال بن ي س  ف
عنره بربلاء فر رتُح طُّ  ليبتلريالمسرلم  إن -نو لسرذ منر  -م  اشتكيذ قط، فق ل عم  : م  ننرذ منر  

يبتلررى برربلاء فمثلرره مثررل بعررير  -نو قرر ل: الفرر جر -شررجر وإن الكرر فركمرر  يُح ررط الررو   مررن ال  ذنوبرره
 ". نُطلق فلم يد  لم  نطلق، وعُقِل  فلم يد  لم  عُقل

،   اف  د اللهف جم ففلا  ف  ي أف لد  ُ ف  ك كف   امض؟ف أاا   لمف أ لد  ك لد ،مف كشُاللهم  ليه ا    ف  ُ يه
 كاُن   ك  ضً  ئ  ليه أ لد  طُيق كتمو كُ،زفي 

دخررل  "قرر ل: ونخرررج الإمرر م نحمررد والبخرر  ي في الأدب المفرررد بسررند حسررن عررن ن  هريرررة 
 قرر ل: حررري  مِلْرردْماقرر ل: ومرر  نمُّ  قررطا (1)ك نمُّ مِلْررد م: نخررذتصلى الله عليه وسلمفقرر ل النرر   صلى الله عليه وسلمعلررى النرر   نعرررا ي 

قر ل: ومر   الصرداعاقر ل: فهرل نخرذك هرذا  ،ذا قرطه يكون برين الجلرد واللحرم، قر ل: مر  وجردُ  هر
                                                 

 (                                                    4/249ر نم مِلْد م: هي كنية الحمى. )النه ية:1
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، يضرررب علررى الإنسرر ن في  نسرره، قرر ل: مرر  وجررد  هررذا قررطه  هررذا الصررداعا قرر ل: عررر    ، فلمرر  وىه
)صررحي  الأدب  ." : مررن نحررب نن ينظررر إى  جررل مررن نهررل النرر   فلينظررر إى هررذاصلى الله عليه وسلمقرر ل النرر  

 حي (.المفرد، وق ل نحمد ش كر في تعليقه على المسند: إسن ده ص
ك    النى هذد د   ث  ن قبم ا  ، فف ه ف اف  دلأافمدض  كفزن اف   هفبم د نف   كئكف   ك كف  د نف  

  دأ  ،فففلاي  اتففف   ن دأفففمء ئ  كففف أ  تلفففمى ،ففف  د فففذنزب كدأل  فففم  ك ن د نففف   تجففف   ففف  كفففذ    ن ت  صلى الله عليه وسلم
ن ف د ففبلاء ضففببً  ،ي فف  با لاللهففز كدأ،اللهففمة  ك فف  جلففبم ف دلأاففمدض كدأصفف ئ  كضفف ئم   فف  تاللهضففبم ف 

  يلاللهز كدأ،اللهمة 
"مرن نحرب نن ينظرر :صلى الله عليه وسلمفي شرر  قولره  "7/179:كمر  في صرحيحه  - حمره الله-ق ل ابرن حبر ن 

 اللهظف   خبف   ،ف  شفمء امدأهف  د رجفم ،ف  د مقفزن  لى ل ف  "  إى  جل مرن نهرل النر   فلينظرر إى هرذا
ذه د ف ن   كد ،مفزي كدلأوفردن، ضفب  جلفبم د ليفبم في هف تل لىد أمء ك يّ  د صبر ،يى  ّ ه  كل    ن ف 

 ،فلاي  اتف   ن دأفمء ئ  كف أ  تلفمى ،ف  اي  فف  اف  نهفى ف ،نف   صلى الله عليه وسلمتكاللهير دلخو يً ،  دأسفيمين  ففا دأ 
في  يًا  ك        ك يج ب د ن      كذ    ن ت  تاللهضبم ،ي ف  با لاللهفز  فكفان قفبم  نسف ن افمك   ف  قسفبل 

   فف ن    ئ  نّ افف  ،ففزفي في هففذه د فف ن    كففزن افف   هففبم د نفف  " فف ده  كد ليففبم تكاللهففم كلضفف   ،نفف  في هففذه د
  هفد

إذا ن اد الله بعبده الخير عجرل لره العقوبرة في  "حيث ق ل كم  في حديث س بق: صلى الله عليه وسلموصد  الن  
 (123)النس ء:  ﴾م ن ير عْم لْ سُوءًا يُجْز  بِهِ ﴿كهذد النى  ز   تل لى:  ." الدني 

نن  جررلًا تررلا هررذه الآيررة:  ق لررذ: - ضرري الله عنهرر - ئشررةالإمرر م نحمررد وابررن حبرر ن عررن ع نخرررج
رلْ سُروءًا يُجْرز  برِهِ ﴿   سرول اللهنر  إذًا، فبلرذ ذلرك كْ ل  ا ه  ، فقر ل: إنَّ لنجرزي بكرل مر  عملنر ﴾م ن ير عْم 
)صحي  الترغيرب والترهيرب:  ." في جسده مَ  يؤذيه ي به في الدني  من مصيبةٍ ز  فق ل: نعم. يجُْ  صلى الله عليه وسلم

3429)  
رلْ سُروءًا يُجْرز  برِهِ ﴿لمر  نزلرذ:قر ل:  م مسلم من حديث ن  هريرةونخرج الإم  بلغرذ  ﴾م ن ير عْم 

ففي كل مر  يصر ب بره المسرلم كفر  ة ،  ،ق  بوا وسددوا :صلى الله عليه وسلممن المسلمين مبلغً  شديدًا، فق ل الن  
بُه  والشوكُة يُشوكُه     ." حتى النكبة يرُنْك 
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 ي: د تصف كد ففلا ت،يفزد  قر  بوا" " ز ف : :16/367 مسرلم:كمر  في شرر    - حمره الله-ق ل النرووي
هم اثبم د لثمة  لثمه  كمجي   ك  ف   "والنكبة" ي: د ص كد د س دأ   "وسددوا"كئ تيصمكد كبم تزضوزد  

  د كّ  كد يي  ونصل النكب:جمول   بل   
كيرف الصرلا  بعرد   !ي  سرول اللهقر ل:  ن  بكرر  مرن حرديثونخرج الإم م نحمد وابن حب ن 

دْ ل رهُ مِرن دُونِ اللّهِ ﴿الآيةا  هذه  ل يْس  بأِ م  نيِهِكُمْ و لا ن م  نيهِ ن هْلِ الْكِت  بِ م ن ير عْم لْ سُوءًا يُجْز  بِهِ و لا  يجِ 
لرك ي نبا  غفرر اللهُ  :صلى الله عليه وسلمفق ل النر   وكُلُّ شيء عملن ه جُزيِن  به، (123)النس ء:  ﴾و ليًِّ  و لا  ن صِيراً

ا قرر ل: قلررذ: بلررى، قرر ل: هررو مرر  (1)اءُ و  صرريبك الررلأ  يُ تُررزنا نلسررذ  ذ  سْررل  ا ن  تَرررضُ  ذ  سْررل  ن   ،بكررر
 (3430)صحي  الترغيب والترهيب: ." تجزون به

  ". لولا مص ئب الدني  لو دنَّ القي مة مف ليس" وصد  السلف حيث ق لوا:
يم بالنسرربة نن ني بررلاءٍ مهمرر  كرر ن بالنسرربة للنرر   فهررو ع فيررة، ونن ني نعرر واعلررم نيهرر  المررريض...

 ي  ل ف ف  في  دأل  ف ؟ ن  بتي ف  ف باأصف ئ    و فمو اف    ف ؟فا  مف   فضفبم  للجنة فهو سراب،
كنحف   فلالله ء ئ نيفزى ،يفى  اللهاف   ك  د ن  ؟د  ن   ا  دلأامدض كدلأضي ي ك       في د خمة  ئ  اللهح 

 نل ه ننسى قبم  ج نه فمل  غمس   ك  ب،  في 
يررؤتى بأنعررم نهررل الأ ض مررن  ":صلى الله عليه وسلمقرر ل: قرر ل  سررول الله  نررس فقررد نخرررج الإمرر م مسررلم عررن ن

هرل مرر برك  قرطانهل الن   يوم القي مة فيصبذ في الن   صبغة ثم يق ل: ي ابن آدم هل  نيذ خريراً 
فيقول: لا والله لا ي  ب ويؤتى بأشد الن س بؤسً  في الدني  من نهل الجنة فيصبذ صربغة  قطانعيم 

فيقرول: لا والله مر  م رر   قطاهل مر بك شدة  قطابن آدم هل  نيذ بؤسً  في الجنة، فيق ل له: ي ا
  ."   بؤس قط ولا  نيذ شدة قط
د ييزب دلمحتر   كياللهح دأمض ف   ئ ا   ك، ف  كفاللهفم اف  هئا ف    هف      ا  و  ث  نر  ،يى هذ

ت ك مفففف   ففف  كتم فففى بهفففذد دأفففمض كد فففذي  ،سفففي   ك و مهففف  اففف  د فففذنزب كد فففرئت ك كتففف   ففف  د سفففن 
 د   ج ت  

  .سق ه العليم الحكيم لمن ن اد به الخير ،فهذا المرض دواء وشف ء •

                                                 

 ر اللأواء: شدة الضيق.1

http://www.alukah.net/


www.alukah.net 
 12 

 بْ صِررمررن يرررد الله برره خرريراً يُ  "قرر ل: صلى الله عليه وسلمنن النرر   فقررد نخرررج البخرر  ي مررن حررديث ن  هريرررة 
 ." (1)منه

فف  ه د ْ  ففاعته ه  ك، ،خْففذه دْ م، ففم،ضه دْ مُففا، هّمه فيه  ه ْ م، نْففُ  باه ففْ  اه مُففز، هّمه فيه غهن،فف هُ  ك،دْ فُفرْنه دْ مُففا، هّمه فيه ضُففمُك ههه   ،يْ: ُ صه
فف   ، ،دأ،هُ فُ تف،ب،فف  ففبف،بً   هم، فف ن، ل، هفف ، ض، فف ،  ق، له و،  هفف ه  ف،ففإهل،د  ،ففبر،، ك،دوْت،س، فف عةه دْ مُففا، هّم،ةه فيه  ،ففلا،  ،و، ك،تف،ل،فف لى، كهفف ه ك،د أهّ

 (.357)المنتقى شر  الموطأ ص  اه ، دلخْ،يْره 
 ي:  زُ بم      دأص ئ    و مه ا  د ذنزب : الس بق في شر  الحديث - حمه الله-ل البيض ويق 

نسف ن اف   ف دكي كف  دلإ   فم ؛ كل   لأن دئكفتلاء باأصف ئ  طف   ك مف  أ جت   كهم دضهٌ  كبم اكمكه
 (2/941)كذا في ح شية عبد الب قي على الموطأ:    هف امدض د ذنزب دأ يك   د

  هفد  ":  بتي   باأص ئ    ث ب  ،ي    د   ثالنىك  ":- حمه الله-بيد الهرويوق ل نبو ع
فه  دلخالله ف  كخفير قثفير اف  ف ذد دأمض ا  جمي  دئكتلاءدت د تي  بتيم ف ك  د لب  كف ف  اف  ف ف  اف  د هك،

  ب د بر    
كف   دلخير كد محم   لبف أه   ئ  يضم ش كً  قزً  كئ شمً،   ئ -ضبا ن  كتل لى -فلاك   ن نليه  ن ف 

 كف   د كم  د ب  ،  د تي تلعر ،   أ دق  ،يز  د بأم 
ريْر  ل كُرمْ و ع س رى ﴿ ق ل تع ى: هُرو  خ  اً  و  ريرْ كُتِب  ع ل يْكُمُ الْقِت  لُ و هُو  كُرْه  ل كُمْ و ع س ى ن ن ت كْر هُرواْ ش 

اً  و هُو  ش ري ل كُمْ و اللّهُ  يرْ تعر ى في حرديث  ( وقر ل216)البقررة:  ﴾ ير عْل رمُ و ن نرتُمْ لا  تر عْل مُرون  ن ن تُُِبُّواْ ش 
 (11)النو : ﴾ل كُمْ لا  تُ ْس بُوهُ ش رًّا ل كُم ب لْ هُو  خ يْر  ﴿ الإفك:

فه ك ضفمد   ":26 صفي كت به الفوائد  كم -الله حمه -يقول الإم م ابن القيم ك، في هذه د    ، ة وه
لب   لد ،يفه  ن دأكفمكه  ف  باي بالمحبفزب  كدلمحبفزب  ف  باي باأكفمكه  ت بااف   ن كاص لح  يلب   فإن د 

تزدف   دأضمعة ا  ج ن  دأسمعة  كت   ا   ن تأت ف  دأسفمعة اف  ج نف  دأضفمعة  لف ي ،يمف  با لزد ف   ففإن 
   ف  ليه ان   ا  ئ  ليم  د لب 
                                                 

: كرذا 10/113في الفرت :  - حمره الله-يُصِبْ منه: ضبطه بعض الحف ظ بكسر الصر د وبعضرهم بفتحهر . قر ل الحر فظ  -1
ره إليره للأ كثر بكسر الص د والف عل الله. ق ل نبو عبيد الهروي: معن ه يبتليره بالمصر ئب ليثيبره عليهر ، وقر ل غريره: معنر ه: يوُجهِ

 البلاء فيصيبه 
وق ل ابن الجوزي ر  حمه الله ر: نكثر المحدثين يرويه بكسر الص د، وسمعذ ابن الخش ب يقول: بفت  الص د وهو نحسرن ونليرق  

 و عكس لك ن نوى. والله نعلم. اهر.كذا ق ل، ول
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د تاللهز    لى ا   ليه ،زد   دلأاز   كد م ف   ف  فتف  ه   نه  تيتضم ا  د لب  ومن نسرا  هذه الآية:
    ك يض       أ   مجز ف   ا  وُس  د ل  ب  

 ن  ئ  يترل ،يى  ك   كئ فت   ،ي    كئ  سا   ا         ك  ،يه  فيلبمع اضمعت  كهلاقف  ف ف   ومنه :
    ك ن  م       فتف  ه  ففلا  ناللهف   ف   كهز ئ  ليه  فلا فت   ،يى  ك  ش كً   كبم  سا   وُس  دئخت   

 ا  ل   
 نففف   لد ففففزّض  افففمه  لى  كففف   ك  فففم  ففف  فتففف  ه  ففف    اففف عه ف مففف  فتففف  ه  ففف  با يفففزة ،ي ففف  كد لريمففف   ومنهررر :

كد صبر  ك مف ،ن  د ف ت د تي هم ،م   دخت    د لب   ناللهس   ك  ده ا  وُس  ،زد ف  دخت ف  ه اف  ت 
   فت  ه هز  ناللهس   ك    صبم  لى كلض    

 (11)النو : ﴾ل كُمْ لا  تُ ْس بُوهُ ش رًّا ل كُم ب لْ هُو  خ يْر  ﴿ وصد  الله تع ى حيث ق ل:
 نفف   م،فف  افف  دلأفكفف   دأتلبفف  في  نففزدب دئخت فف  دت  فيففز   ففم باخت فف   ف   فف ك  د يفف   كهففز  ومنهرر :

لأنففف  اففف   ؛  ففففافففذازي غفففير ايوفففزف كففف  محمفففزأ اأفففكز  ايوفففزف كففف  ف ففف   ك ئ جفففمى ،ي ففف  د يففف   كهفففز 
كد يوففم كفف  ف صففير كففين   دخت فف  ه  ناللهسفف   كاففه  ففحع تاللهز ضفف  ك  فف ه  دقتناللهفف  في دأيفف ك  د لوففم ،ي فف 

 ،والله  ك والله   فلوالله   ي   ا  ،ذ ه  ك والله    زن ،ي   ا    ع ه  
لرره خررير، "عجبرًر  لأمررر المررؤمن إن  نمررر ه ك قرر ل: صلى الله عليه وسلمنن النرر   ن صررهيب عررنخرررج الإمرر م مسررلم 

ولرريس ذلررك لأحررد إلا للمررؤمن، إن نصرر بته سررراء شرركر فكرر ن خرريراً لرره، وإن نصرر بته ضررراء صرربر 
 ". فك ن خيراً له

لُوكُم﴿ وهذا معنى قوله تع ى: ن ةً بِالش رهِ و الْخ يْرِ  و نر برْ  .(35)الأنبي ء: ﴾فِترْ
ن قضر ء عجبرذ مر "قر ل: صلى الله عليه وسلمنن النر   ونخرج الإم م نحمد مرن حرديث سرعد برن ن  وقر ص 

  الله للمؤمن إن نص به خير حمد وشكر، وإن نص بته مصيبة حمد وصبر، ف لمؤمن يؤجر في كل نمره
ف ففذه وفف   د ففنالله  دأومكنفف   تليففه  ن ف تلفف لى د ففذي  فف    فف  دلخففير  ك د ضففم وكفف ه ،يفف ه  فففلا تبوففم 

 خير  كنلم  كئ تجرب ا  اص ب   ف م ش قمة في د سمدء   كمة في د ضمدء   امه  قي 
 : ا  ف تل لى انا دأمض 

 ن اف   نفل ف ف  اف  افمض كاف  تل ن ف  اف   نخري المرريض فمن خلال م  تقدم ذكره يتض  لك جليرً 
ب،ف   بّان ف  اف  د فمب د فمو ه ضفبا ن   لبف ه  ؛نلم  كاناف  اف  ف ضفبا ن  ؛ا  ات ،  تيي ههئي كا   كهه
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 تتايفق  ف  دلمحبف  كدلخير ف  ك صفبم  ف  تيف  دأك ضف  اف  د اللهيير دلمحتف ،  فمف   حمتف  كف   ن ،،مّ ف   يفبلاء 
 س ك ت ك ف     ج ت  كد تي ئ  صبم    ك كن ل    ك ئ فإن ف غنّي ،  تلذ ب   كئ و ج   تكاللهير

كفف  ضففبا ن   لى افف   ففالي ،بفف ه   كفف  وكمفف  ف د ب  ،فف  ك حمتفف  كلبفف ه د تضففل ل فف   فيفف  د مفف  ،يففى 
 ل   قثيردً قثيردً 

فقرد ذكرر لمرض والربلاء نعمرة كر ن الصر لحون يفرحرون بره كمر  يفرر  الواحرد منر  بالرخر ء ولكون ا
"وإن ك ن نحدهم ليفر  بالبلاء   ابتلاء الأنبي ء والص لحين بالمرض والفقر وغيرهم  ثم ق ل: صلى الله عليه وسلمالن  

 (144والح كم وصححه الألب ني في الصحيحة:  م جه)نخرجه ابن   " كم  يفر  نحدكم بالرخ ء
   :"4/327:سير نعلام النبلاء "كم  في  - حمه الله-وهب بن منهبه ق ل 

    ن ا   بيكه ق ن  لد    ب  و هه كلاء ،ّ ه  خ ء  ك لد    ك   خ ء ،ّ ه كلاء
 وق ل الش عر:

                                                              (3/52)جنة الرض :  لله في طيه المك  ه ك منة   كم نعمة لا تستقله بشكره 
 ب محسففزأ ،يففى  خفف ء هففز شففي  ه  كاموففزي افف  ضففيه هففز شففالله  ه  كا،بففز   "وقرر ل بعررض الحكمرر ء:

 (3/145)العقد الفريد:   " كنلم  هم كلا ه
  " يً دك  هأي  نلمف  ف ،ي ف  ف مف  تكفمه  ،ظفه اف  نلمتف  ،ي ف  ف مف   ف  "وق ل بعض السلف:
 ( 2/216)مدا ج الس لكين: 

د ض ،فف  ف في جم فف  افف   اللهليفف  كفف   فإنفف  افف  انلفف   ئ   لو فف   كئ دكففتلاو  ئ  "بعضررهم: وقرر ل
  ل ف ففف  كئ  ام ففف   ئ   أفففالله    كئ  ا تففف   ئ   ا  ففف   ففففإيًو  ن تاللهففف    د م ففف  ،نففف  طمفففف  ،فففين  

  (2/216: الس لكين  جا)مد فتسي  ا  ، ن 
)حليررة   " ء اصفف ب  لففّ  د ففبلاء نلمفف  كد مخفف فف   كاللهي فف  افف  ت  ":- حمرره الله-وقرر ل سررفي ن الثررو ي 

  (7/55الأولي ء:
 وق ل نبو الصلذ:

 طرررررريه الحررررروادث محبررررروب ومكرررروه    تجري الأمو  على حكم القض ء وفي
 ررررذه ن جرررررروهو بمرررررررر  سررررر ءنرري مررر  برررر    و بمهررررر  سررررررهنرررررري مر  كرررررررنرذ نحرررررررررررررررذ ه

 (3/52)جنة الرض :
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" ئ ان ففف ة كففين قففزن د أففمء اصفف ب  با،تبفف   كنلمفف  :- حمرره الله-وقرر ل شرريس الإسررلام ابررن تيميررة 
با،تبفف    فب ،تبفف   افف  ،صففبم كفف  افف  دلألى هففز اصفف ب   كبا،تبفف   افف  وصففبم كفف  افف  د مّحمفف  نلمفف   كهففذد 

تب   امد ت   كهز نلم  با،تب    بد تف   يمفمض د فذي هفز  نر   شمب دأم   د  كدء، د كم   ف ز اص ب  با،
 (227)تسلية نهل المص ئب ص   شّ   م دً ان   ك أنى د أمّ    لد بد  ق ن  ،ظم   نلم  " 

 ز ،يه د لب   ن نلم  ف ،ي   في د بلاء   سل كف كن نلمف  ف ،ي ف   ":- حمه الله-وق ل ابن القيم 
 (496ص)طريق الهجرتين    " ك س ن،  في د ل ف    أ،بم  يب،  كأكمه

د ئي كدلأاففمدض كدأأفف ّ  افف   ،ظففه د ففنله   ل هففم  ضففب ب د ففنله      فففا،ظه د يففذّدت  "وقرر ل نيضًرر :
 (525ص)شف ء العليل   " د ئي كنت ئع  ثممدت 

انلفف  ،وفف ء  كل فف   نفف  ت يمنفف  ،فف  نمففبم كئ ،فف ي ك افف  نظففم في  ":- حمرره الله-وقرر ل سررفي ن الثررو ي
  "ير ،ب ه دأاا  فمنل  دخت   دً كوس  نظمخ

 "عقررب إيررراده لكررلام سررفي ن: "2/215:كمرر  في مرردا ج السرر لكين  - حمرره الله-قرر ل ابررن القرريم 
كهففذد قمفف   فف    فإنفف  ضففبا ن  ئ  يضففم  لبفف ه دأففاا   ضفف ء  ئ قفف ن خففيردً  فف   ضفف ءه ل فف  د يضفف ء  ك 

دأن   كنلم  ك ن ق ن في  ز ة محنف   ككفلا ه ، ف ف   ضمهّ  فيض  ه  لب ه دأاا  ،و ء ك ن ق ن في  ز ة
ئ  لففّ  د لوفف ء كد نلمفف  كد ل ف فف   ئ افف  د تففذّ كفف  في   ك ن قفف ن في  ففز ة كي فّف   ك كفف  لج ففبم د لبفف  ك يمفف

د ل جبم كق ن الائمً   وبل   ك ز ُ به  ا  دألمف  وظً  كدفمًد  ل ع دأن  نلم   كد بلاء  حمف   كتيفذّل با فبلاء 
ا   ذّت  با ل ف    كتيذّل با اللهيم  قثم ا   ذّت  با ،فنى  كقف ن في وف   د ييفّ   ،ظفه شفكمًد اف  وف     قثم

د كثففمة  كهففذه ق نففل وفف   د سففيم  ف  ل  ففبم د مد ففم افف   لففّ  د ففبلاء ، ف فف   كدأنفف  نلمفف   كد اللهيففم غففني  
  هف  د" ،ب م  ،ي   ف   ف  مد م هز د ذي  لّ  نله ف ،ي   ف م   كمه   قثم ك ،ظه ا  نلم
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 وهذا آوان الشروع للدخول في الموضوع والحديث عن آداب المريض مع نفسه:

  المباركة:بما ثبت في السنة  أن يرقي نفسه الأدب الأول:

     بل في د سن  دأب  ق   كا  ل  : ف ستا   يمم    ن  م م ناللهس  
 قراءة الفاتحة: -1

 صلى الله عليه وسلممررن نصررح ب النرر    نن نَّسًرر "قرر ل: عيد الخررد ي فقررد نخرررج البخرر  ي ومسررلم عررن ن  سرر
نتوا علي حي من نحي ء العررب فلرم يقرروهم، فبينمر  هرم كرذلك إذ لرُدأِ  سريد نولارك، فقر لوا: هرل 

  فجعلروا لهرم قطيعًر فقر لوا: إنكرم لم تقررونَّ ولا نفعرل حرتى تجعلروا لنر  جُعرلًا ا معكم من دواءٍ نو  ا ٍ 
ويجمرع بزاقره ويتفرل فربرن، فرأتوا بالشر ء، فقر لوا: لا  خرذه حرتى  فجعرل يقررن بأم القررآن ،مرن الشر ء

 .  واضربوا لي بسهم "ا خذوهفضحك، وق ل: وم  ند اك ننه   قيةفسألوه  صلى الله عليه وسلمنسأل الن  
 :21 صوالجواب الك في  "4/178:زاد المع د "كم  في  – حمه الله  –يقول ابن القيم 

كئ أكدءً  فكنل  ، لج ناللهسفم با الله  ف   ففا ي   ب بً  ي  ام بي ك ل في اك  ضيمل ف    كت  ج  ط" 
ثم  شفمك   فزجف ت كفذ   د فبرء د تف ي  ثم  د  هخفذ شفمكً  اف  اف ء بافري ك  م هف  ،ي  ف  افمد ً  ،ع بفً د   تأ فيرً 

 مت  ،تمف  ل ف  ،نف  قثفير اف  دلأكجف ب  ففانتالله  كف  غ  ف  دئنتاللهف ب  فكنفل   فم ل ف  أف   أفتكم 
 
ً
  " فبإلن   ضم لً  فك ن قثير ان ه  بر    أ
 قراءة المعوذات )ثلاث مرات(:  -2 

ٌ   ُ بْم  ،زل كهم،بهّ دْ الله،ي،قه  ُ بْم  ،زل كهم،بهّ د نع  ه  ُ  ،و،  كدألزلدت هم: ُ بْم هُز، دللَّع
كر ن إذا اشرتكى يقررن   صلى الله عليه وسلمنن النر  :" - ضري الله عنهر -فقد نخرج البخ  ي ومسلم عن ع ئشرة 

ونمس  عنه بيده  جر ء بركتهر   ،، فلم  اشتد وجعه كنذ نقرن عليه(1)على نفسه بالمعوذا ، وينفث
." 

)ثررلاً،( ثم يقررول: نعرروذ بعررزةِ الله  بسررم الله يضررع يررده علررى المكرر ن المررؤلم مررن الجسررد، ويقررول: -3
  .)سبعً ( م  نجدُ ونح  ذِ  وقد تهِِ من ش رهِ 

                                                 

ومعس النفث: نن يجمع كفيه ويقرن بالمعوذا  فيهمر ، ثم  سر  علرى بدنره ووجهره، والنفرث نفرس لطيرف برلا  يرق. وسرال  -1
 ابن شه ب كيف ك ن ينفثا ق ل: ينفث على يديه ثم  س  بُم  وجهه. اهر
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عًر   صلى الله عليه وسلم ش رك   إى   سرولِ اِلله نن رهُ  فقد نخرج الإم م مسلم عن عثم ن بن ن  العر ص الثقفري  و ج 
دُهُ في ج س دِهِ مُنْذُ ن سْل م ، ف ق ل  له   سرولُ اِلله  ، و قرُلْ: صلى الله عليه وسلميجِ  ردِك  : ض رعْ ي رد ك  عل رى ال رذي م  لم   مِرن ج س 

ً،، و قُلْ س بْع  م ر اٍ : ن عُوذُ باللِّ  و قُدْ  تهِِ مِن ش رهِ م  ن جِدُ و نُ   ح  ذُِ .باسْمِ اِلله، ث لا 
فقلرذ ذلرك فأذهرب الله مر  كر ن  : بن ن  العر ص وفي  واية لأ  داود والترمذي: ق ل عثم ن

 " امسحه بيمينك سبع مرا "وفي  واية: ، فلم نزل آمر بُ  نهلي وغيرهم. 
نن النر   وفي  واية عند الإم م نحمرد والطربراني في الكبرير بسرند صرحي  عرن كعرب برن م لرك 

نعرروذ بعررزة الله  :لمررهُ، ويقررل سرربع مرررا نوجررد نحرردكم نلمرًر  فليضررع يررده حيررثُ يجرردُ إذا  قرر ل: " صلى الله عليه وسلم
 (820)صحي  الج مع:  "  كل شيء من شرهِ م  نجدُ   ىوقد ته عل

 :وقرفرة
ففف نُ كفففُ   بي د ل،ففف عه د ثفعي،اللههفففم   فففك،   لى  ضفففز ه فه  كفي هفففذد د ففف  ثه  ف،فففمْكي ُ،ثم، لًففف   فُففاته صلى الله عليه وسلم  نعففف  ش، ك،ج،

ه انفففذُ  ففف ، ضْفففهه ف"  فففلا ، صلى الله عليه وسلم  ضفففي،ه،  ففففا،ا،مه  جس، : "باه ففف  ج،سففف هه  ك يفففز ، ه ،يفففى اففف   اُ همُففف  اه  ن  ،ض،ففف ،  ففف ،
ف  شفمهّ  ه ك  ،،صعف  باللهه كُ   تهف  "اه ئُ ك ،،ت،صه  امعدتٍ  ك نْ  يز ، ض،بْ ، امعدتٍ: " ،ُ،زلُ باللهه كُ   ،ته "   ي:  ،ْ ت،عه

فففف ه في د فففف  د ز،ج، ففففُ " ك شففففلُمُ كفففف  اه فففف  دلأت،ه "كُ وفففف لهُ "  ي: كوعفففف   تُز عففففُ  وُصففففز ُ  في افففف   ،جه  ز ففففله د   ففففمه اه
م،   ،مُ  بالجس، ه  ك  همُ هذد د   ، ءه  نع   دأستيب،بمه اه  د رُنه كدلخزفه   ك اه   نْ  ،ستمهمع هذد دأمضُ ك ،نتأه

 )الد   السنية باختص  ( . كبمهّ  تٍ اه  د ئيه د عتي بالأ،ض ءه 
كل فف   ن  ضفف   فف ه ،يففم   ق ففم  لفف لج ناللهسفف    لثمفف ن كفف   بي د لفف ع صلى الله عليه وسلم ا  ك ففم د نفف  ك،نفف 

فاللهلفففبم ،ثمففف ن كففف   بي د لففف ع فالهففف  ف ،نففف  اففف  قففف ن يجففف  ك   بسرررم الله "ثرررلاً،" :اكففف ن دلأت ك يفففز 
   كق م ئ  ته د أالله ء بهذد دئضه د ذي هز ضم د   ة  د أالله ء

 :صلى الله عليه وسلمدألنز    في       ،يه دلخيق كمك    ئضه د أم م خص ئص ذد د: - حمه الله-يقول ابن القيم 
خصفف ئ   ىصفف،ُ كق ففم مسررلم(  واه )" لا نحصرري ثنرر ءً عليررك ننررذ كمرر  نثنيررذ علررى نفسررك ". 

كقفبم  نف ءٍ كقفبم  ف   كقفبم جفلاٍ  كقفبم قمف      دضه أسم هُ قبم  قمف ٍ  ،يفم دلإطفلا   كقفبم اف ل كحمف 
أ كفضفبم ككفم فيف  كانف   فمف  لقفم هفذد دئضفه في  ي فبم  ئ   ك وسف ن كجفز يركقبم ،ر كقبم جمف    كقفبم خف

ج   كئ ،ن   ف ق  ئ ،ن  ههٍّ كغهٍّ  ئ فمع  كئ  ،ن  خزفٍ  ئ  بد    كئ ،ن  قمبٍ  ئ قأالله  قثمهُ  كئ
كئ   ئ  فففف   غن فًففف  كضففففل   كئ تليففففق كفففف   ففففل م  ئ  ففففف أه د يففففزة  كئ ل  ففففبم  ئ    فففف  د لففففر  كئ فيففففير 
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ضفوم  ئ قأفم  فمه  كئ شفم    ئ هكده  ف فز ا ه كنصمه  كئ هنس   كئ ا،يزب  ئ   ع ئ  استزوش 
كتيففف   كففف  د لثفففمدت    كتجففف ب كففف  د ففف ،زدت  دئضفففه د فففذي تكأفففم كففف  د كفففمبات  كتسفففتنر  كففف  د برقففف ت

كهفز دئضفه د فذي   افل كف  دلأ ض كد سفم كدت  ككف    كتست ف  ك  د سف ك ت  كتسفتعي  كف  د سفن ت
،مف  ك ف ي قيف   ككيفم شفيم اف  ج يف  كتفمو ويف   ف فز ضفم دلخيفق كدلأافم  ككف    اف  ك بفل   ا   ، له ض، 
،يف ب  ئ ابتف ً  انف  انت  فً    ام كئ  فزدب كئ كلأجي   فم  كج  خيق كئ     دنت     ف لخيق ك  ك     ك 

       دهف 
  م  نجد ونُح ذِ  ". " نعوذ بعزة اِلله وقد تهِِ من شرهِ بعد ذلك، ثم قل: صلى الله عليه وسلمثم ق ل له الن  

فففاامه  ن  يتعففئ ك،تمففم بالله اتزضففلًا كصففاللهتين افف   ففالله ت د كمفف   دلإ ففم: د لففرة كد يفف  ة  ف وتمفف  ه 
با لرة يملأ  يب  غنى وه ئ  يتاللهل  يب   لى غير ف  ف  لر ر ئ  ،     كدوتم  ه با ي  ة يملأ  يب   ي نفً  

 بم شمء د ذي ك  ه ايكزت قبم شمء  ك زةً  لأن  طي  د نصمة ا  د ي أ  ،يى ق

 الـمـبـادرة بـكـتـابـة الـوصـيـة: الأدب الثاني:

 لد ق ن ،يى دأم   ويز   ين     ك    ويز  ،ن هه   ك  مغ  في د ز    كأمء ا  ا     فلي   
  ئ كقت كتففف   ففف  ئ تففف ، اففف   جيففف   ك،ففف ي قت كتففف   ففف بهففف   ن  بففف أ  ككت كففف  د ز ففف    ففففإن د سفففن  دأبففف أ ة 

  دأزت  هُ اْ ع، اللهْ تب ، ه ان   كدأمء ئ    ي اتي  ف، 
مر  حرق امرر   "قر ل: صلى الله عليه وسلمنن  سرول الله  - ضي الله عنهمر -نخرج البخ  ي ومسلم عن ابن عمر

  " مسلم له شيء يريد نن يوصي فيه يبيذ ليلتين إلا ووصيته مكتوبة عنده
لريه ليلرة منرذ سمعرذ  سرول مر  مرر  ع "كم  في صحي  مسرلم:  - ضي الله عنهم -ق ل ابن عمر

 . " ق ل ذلك، إلا وعندي وصيتي صلى الله عليه وسلمالله 
ف ذد د   ث أ  بم ،يى اأفمك،   دأبف أ ة با ز ف   كقت كت ف   خأف   اب غتف  دأفزت  فكفه اف  شفخ  
ا ت في و    ات   ك ام   ،ن ه  ازد  ط ئي   ك   ويز  ك،ي   ويز    م    ن  ز م كأمء ا  

  ل      ف خترات  دأن    ببم  ن  صن  ا       عمي    ،مي  كل  ازت
ني الصردقة  لمر  سرال: صلى الله عليه وسلمالنر  لقولره  .ويستحب عدم مخير الوصية إى حضرو  نمر  ا  المرو 

ولا تَُهْرل حرتى  ،الفقرر، وممرل الغرنى ىنن تصرد  وننرذ صرحي  شرحي ،  شر "ا ق ل:انعظم نجرً 
 )البخ  ي ومسلم( ." نإذا بلغذ الحلقوم قلذ: لفلان كذا، ولفلان كذا، وقد ك ن لفلا
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كتصفف   قفف ن  ) ي وفف   د صففا   د فف  ث  ن د أففحّ غ  فف  في وفف   د صففا   فففإلد  ففح ف  فف  كالففنى
اصفير دأف    ،فيره   ىدأزت كه ف  اف  د  ف ة ك   ى     في ن ت  ك ،ظه لأجمه  نملاف ا   شمف ،ي

ممُررل  و"زف د اللهيففم   جفف ء د بيفف ء كخففو"الشرر  "فففإن  فف  ت  و نكففذ   صفف  با نسففب   لى و  فف  د صففا  
كي،فل د فمكل  كدأفمدأ    كفل كيفزق د ييفزي   ل "بلغذ الحلقوم"  كالفنى ك  كضه دأ ه  ي: توم   "الغنى

)شررر  صررحي   د اللهي فف ء  ففز كي،تفف  وي يفف  ت تصففحّ ك فف ت  كئ  فف  ت  كئ شففمء افف  تصففمف ت  باتاللهفف   
   (7/129مسلم للنووي:

و فث ضفا   ضفز      ث ضل  ك   بي ك  ع  .لثلا يوصي بأكثر من الثينبغي في الوصية إو 
فيفف  :  "  ئ "فيفف  :  "  كبا نصففم ئ "كبا ثيثففين؟ فيفف  :  " ئ ؟ فيفف  :"   فف  قيفّف   ن  ز ففم صلى الله عليه وسلمف 

 البخ  ي ومسلم(والحديث عند )  " كد ثيث قثير  د ثيث "صلى الله عليه وسلم:     د ثيث 
مرن  (1)نن النر س غ ضروا" لرو قر ل: - ضري الله عنهمر -ونخرج البخر  ي ومسرلم عرن ابرن عبر س 

 الثلث، والثلث كثير.  :ق ل صلى الله عليه وسلمالثلث إى الربع، فإن  سول الله 
   "" ودد  نن الن س غضهوا من الثلث إى الربع في الوصية :بلفظ وفي  واية عند الإم م نحمد

 الوصية: في الإضرار عدم الأدب الثالث:

لِريم  مِن بر عْدِ و صِي ةٍ يوُص ى بُِ   ن وْ د  ﴿: تع ى ق ل ُ ع لِريم  ح  ( 12) يْنٍ غ يْر  مُض رآ هٍ و صِري ةً مهِرن  اللّهِ و اللّه
ر  ر  الأ نْه ر ُ  خ  لرِدِين  فِيه  رْرِي مِرن تُ ْتِه  ن ر ٍ  تج  و ذ لرِك   تلِْك  حُردُودُ اللّهِ و م رن يطُِرعِ اللّه  و   سُرول هُ يدُْخِلْرهُ ج 

رروْزُ الْع ظِرريمُ  رر  و ل ررهُ ع ررذ اب   اخ  لرِردً  ا  سُررول هُ و ير تر ع ررد  حُرردُود هُ يدُْخِلْررهُ نَّ  ً ( و م ررن ير عْررلِلّ اللّه  و  13) الْف  فِيه 
 (14 -12 النس ء) ﴾مُّهِين  
  -منه :  وجوه على يقع الوصية في الإضرا  نن اعلمع دل:  ابن ق ل
 وي يف  ئ كف    ناللهسف  ،يفى  يفم  ك لأجنف   كلضف   ك ا  ف  ككفبم  يفم  ك د ثيث  ا   قثم  ز ى  ن
  شفف كً   ب فف   ك انفف   دضففتزف ه فففلان ،يففى  فف  قفف ن د ففذي د فف     ن  يففم  ك د ز  فف   ،فف   يمففيرد   أفلًفف  فف 

 با ثيفث  ز فى  ك د ز  ف    لى دأف    صفبم  ئ  ،فمض ل ف  قبم غ    كثم   ش كً   خ    ك أترى كثم 
 هفد  د ز    في دلإ مد  هز ف ذد د ز     تني    ،مض  ك  ف  زج  ئ

                                                 

 (5/370غضهوا: نقصوا وحطهوا. )فت  الب  ي: -1
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  ضففببً   كففزن  ك افف  ه  باقففبم  نفف  و  فف  افف   ليففه ا،فف ْ   طالله  فف  ،يففى  ز ففم  ن د ز فف   في د دلإ ففم  كافف 
  نحز ل    ك ف       د تصمف ،س  ئ  كزن   ض  ، 
 لإضفي   د زو  ة؛ ئكنت  د صز ي با ب   د تا  بم  لى د بل   يعا  ن د ز    في قذ   دلإ مد  كا 
  د ذقز  لأكئأه د صز ي با ب   كن ت  وق  سي  هخم دأيرد   كفم ق في  خزت  ويز 
 ." لوا ث وصية فلا حقه حق ذي لكل نعطى قد الله إن" الحديث: وفي
  د ثيث ا   قثم في  ك ى  ز د ز     كقذ   كي   كم    ئ تناللهذ فلا د ز    لأو   ك ى فيز
 دأز م  به   ك،يىلأ ا د يز  كمأ  ب أ   ن دلإ مد  هذد  ثبم د ز    وق د تو  ا  د زدج  ،يىك 
 د اللهف جم  ف  ف  د ك لب  ك تزب ف     ص   د تي د     هذه في ئض م  د ز    ناللهس  كفي في ف  تيم  ن

،ييف   كفسف أ   يبف   سفزة ،يفى  ف هم أ  فبم -خصزً   في هخفم و  تف -في د ز    دلإ مد  ،يى فإ  دا 
   د ن   ف  خبم ،مي  كأم    فُته  ن ،ي   جم ت   كفأى كغ   
 الرجررل إن"قرر ل: صلى الله عليه وسلم الله  سررول نن  هريرررة ن  حررديث نمرر داود والترمررذي نبررو نخرررج فقررد
 لهمرر  فتجررب الوصررية في فيضرر  هان المررو  يحضرررهم  ثم سررنة سررتين  الله بط عررة -والمرررنة– ليعمررل
... حرتى .ي ةً مهِرن  اللّهِ مِن بر عْدِ و صِي ةٍ يوُص ى بُِ   ن وْ د يْنٍ غ ريْر  مُض رآ هٍ و صِر﴿: هريرة نبو قرن ثم الن  ،

 (12،13: النس ء) ﴾بلذ... و ذ لِك  الْف وْزُ الْع ظِيمُ 
 :ف ئدة

" مررن مرر   علررى وصرريةٍ مرر   قرر ل: صلى الله عليه وسلمنن النرر   عررن جرر بر م جررهالحررديث الررذي نخرجرره ابررن 
حررديث ضررعيف ضررعفه الشرريس )لرره ".  اوشرره دةٍ ومرر   مغفررو ً  ىتقرر ىعلررى سرربيلٍ وسررنةٍ، ومرر   علرر

 .(5848:يف الج معالألب ني في" ضع
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 والإقبال عليه(: -عز وجل -الإنـــابـــة )وهي الرجوع إلى الله  الأدب الرابع:

نس  ن  ضُري د ع     ب هُ مُنِيبً  إِل يْهِ ﴿ ق ل تع ى: إِذ ا م س  الْإِ  ( 8)الزمر: ﴾و 
مُ مُّنِيبِين  إِل  ﴿ وق ل تع ى: إِذ ا م س  الن  س  ضُري د ع وْا   بُ                                                 (33)الروم:  ﴾يْهِ و 

ف أمض  م   فيفمو ك،عفرو كو جتف   لى ف تلف لى  ك نف  ئ غفنى  ف  ،نف  طمفف  ،فين  ف تليفق  يبف  
 بالله كتيببم ،ي   كل   ن قنل غ فلًا ،ن  

الف   فيمف   ف ي اف  ،نف ه  " أخبم   لح ك    أ ،يى ام    لزأه ك  :- حمه الله-الملي  ونب يقول
 ل  ب  ،يى تيصير ك   ان   ك لن  ب  ف     ي:  يص   ن ف  "  نع  ،ك، ،    ، تب ، فاْ،تب  "   :

   ك الص   ئ تالله     ف كتلاه  م   هذد قم  مج   لى  ك   لتذ       ك ستر    
 اف  نلمف  تنسف   لقفم ف "خفير  ف   ؛" اص ب  تيبفبم بهف  ،يفى ف:- حمه الله-وق ل شيس الإسلام

 (226)تسلية نهل المص ئب ص 
ف أص ئ  ت،فمأّ د لبف ، د أف  أ  لى  كفّ   كتفذقّمه  فزئه كلف   ن قف ن غف فلًا ،نف   كتكاّللهف  ،ف  الصف ت  كلف  
 ن ق ن ان مكً  ف     فإن د لب  اه قف ن  فا اً  الف م دنهمف  في ايذدتف  كشف زدت  ك  بفبم ،يفى أن ،ف ه 

غاللهيتففف  فاك لففف  في د أففف زدت كدأل  فففم  ففففإلد دكفففتلاه ف  فففمض  ك غفففيره   د أففف و نُ ينع فنسفففم افففزئه  ك ففف
  كفيفمه  لى افزئه  كتفذقّم تيصفيره في ويف  كتاللهم وف  في جنبف   فلف أ    ف   أاًف  ل ف لًا  عفدضتألم  فلالله  كلُ 

 اتضمً،  
ررر﴿ في قولررره تعررر ى: - حمررره الله-قرررد نخررررج ابرررن جريررررو  هُمْ بِالحْ س  ررريهِا  ِ  ل ع ل هُرررمْ و بر ل ررروْنَّ  ن  ِ  و الس 

 ( 168)الأعراف: ﴾ير رْجِعُون  
 : كيز هه با نله كدأص ئ   يرجلزد  لى ط ،   بهه  ك ن بزد      ك تزكزد ا  ال      ي

قنل اف  ضفيم ن ك،ف أ   ونخرج البخ  ي في الأدب المفرد عن عبد الرحمن بن سعيد عن نبيه ق ل:
خففبم ،ي فف   فف  :  كأففم  فففإنّ اففمض دأففاا  يجليفف  ف  فف  قاللهفف  ة كاسففتلتبً   ك نّ فيمفف  أ (1)ة ، نْففام ضًفف  في قه 

  ضبم!! ي   هي   ثم   ضيزه  فلا    ي ته، ُ،يهبم كته،  ُ ي، امض د الله جم ق  بلير ،، 

                                                 

 ة: اسم لقبيلة عربية قد ة في عصر الج هلية اشتهر  بالقوة.كِنْد    -1
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 ي: ضففببً  في مح ضففب  د ففنّالله  كد مجففزب ،فف  دلإضفف ءة  كالففنى د فف  ث:  ن دأففمض  وقولرره:" ومسررتعتبً  "
في تزكت  ك  ي    ا  غاللهيت   نملاف د الله جم فإن  ئ  رد  اصفمًد ،يفى دألصف    ت  قالله  ة  يماا   كضب 
 ه  لى  كفف   فيففه  لففمف  ن دأففمض  افف  نففر  كفف  لإ ي  فف  افف  د ،اللهيفف  ك  ج ،فف   لى لهفف ففا م ،ي فف  دأففمض كت  ُ 

 د ق  ق  بلير د ذي  اسك  ك كو   هي   ثم   ضيزه  فلا    ي ته،  اس  كته،   ضبم!! 
"  ن د لبف    مفمض قر ل: - حمه الله-نن يزيد بن ميسرة  102ء في كت ب عدة الص برين ص وج 

ف ضفبا ن  كلف ، اف  ضفيم اف  خوف يًه  ف خفم، اف  ، نف  اثفبم  هكا    ،نف  ف اف  ،مفبم خفير  ف فذقهّم 
       د ذباب ا  د  ا  ا  خأ   ف  ف بلث  ف  ن  بلث  او مًد   ك  يبض   ن  بض  او مًد "

 د تايبم ا  دأظ ت  ك ا     وق ،ي  : دلأأب دلخ ا :
 لد ق ن لأو  ا      ب دأفم    ك   فا ك   ك غفيرهه وفق اف   في بف أ  كفمأه   ف  ه  ك د تايفبم انف   

  دلإاك ن كقذد ا  ق نل    ،ن ه اظيم  في ،همْض  ك غيره في تايبم ان  ا  أدي في با  
من ك نذ له مظلمة لأخيه من  ":صلى الله عليه وسلم سول الله  : ق ل لق فقد نخرج البخ  ي عن ن  هريرة 

عرضه نو شيء، فليتحلله منه اليوم قبل نن لا يكون دين   ولا د هم، إن ك ن له عمل ص م نخرذ 
 . " منه بقد  مظلمته، وإن لم تكن له حسن   نُخذ من سيا   ص حبه فحُمل عليه

خيره مرن عرضره نو م لره فليؤدهر  إليره مرن ك نرذ عنرده مظلمرة لأ ": وفي  واية عنرد البخر  ي نيضًر
قبررل نن يأي يرروم القي مررة لا يقبررل فيرره دينرر   ولا د هررم، إن كرر ن لرره عمررل صرر م نخررذ منرره ونعطرري 

 ص حبه، وإن لم يكن له عمل ص م نخذ من سيا   ص حبه فحملذ عليه ".
ل ،ي ف  اظيمف  اف  ق نف :   يى)،يف د فلاي في  ز ف : ) ف    لفنى "من ك نذ له مظلمة لأخيره "وقوله:
 ". من ك نذ عنده مظلمة لأخيه "وفي  واية للحديث:لأخ   

دلخ ع  ف  خبم ف   دأ    ،يى ي ا  دلأش  ء  كهز ا  ،وم د ل ي  " من عرضه نو شيء "وقوله:
  كنحزه    ن ف  كدلجمدو ت وه د يوم  

  د ي  ا  :  زي  ي"  يكون دين   ولا د هم نلاقبل  "وقوله:
    ي: ،يى د ظ ت " فحمل عليه " ي   و  دأظيم   " من سيا   ص حبهنخذ  "وقوله:

 (5/101فت  الب  ي:)  " فطرحذ عليه "وفي الرواية الث نية:
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نتررد ون مرر  المفلررسا قرر لوا:  "قرر ل: صلى الله عليه وسلمنن  سررول الرره  ونخرررج الإمرر م مسررلم عررن ن  هريرررة 
، يأي يروم القي مرة بصرلاة وصري م . فق ل: إن المفلرس مرن نمرتيفلس فين  من لا د هم له ولا مت عالم

وزك ة، ويأي قد شتم هذا، وقرذف هرذا، ونكرل مر ل هرذا، وسرفك دم هرذا، وضررب هرذا، فيعطري 
هم هذا من حسن ته، وهذا من حسن ته، فإن فنيذ حسن ته قبل نن يقُضِي م  عليه نُخذ من خطر ي

 ."فطرحذ عليه، ثم طر  في الن  

 الأدب السادس:

 من نكثر من امرنة:  ن  ر ض في بيذ إحداهن إذا ك ن متزوجً نن يستأذن نزواجه ن
، صلى الله عليه وسلملمرر  ثقررل  سررول الله  ق لررذ: – ضرري الله عنهرر   –ع ئشررة  ومسررلم عررنفقررد نخرررج البخرر  ي 

 جرلاه في  (1)فخررج برين  جلرين،  رط ،فأذن  له ،استأذن نزواجه نن  رض في بيتي ،واشتد به وجعه
ق ل عبيد الله: فذكر  ذلك لابن عبر س مر  ق لرذ ع ئشرة. الأ ض. وك ن بين العب س و جل آخر. 

برن ن   فق ل لي: وهل تد ي من الرجل الآخر الذي لم تسم ع ئشةا ق ل قلذ: لا. ق ل: هو عليه 
 ط لب.

 من أسراره إلى من يحب: أن يفضي بسر ٍّ  الأدب السابع:

-ف طمرة  صلى الله عليه وسلمنر  دعر  ال ق لرذ: - ضري الله عنهر -ودليل ذلك م  نخرجه البخر  ي عرن ع ئشرة 
في شكواه الذي قبض فيه، فس  ه  بشريء فبكرذ، ثم دع هر  فسر  ه  فضرحكذ،  -عليه  السلام

ننه يقبض في وجعه الرذي تروفي فيره فبكيرذ، ثم  صلى الله عليه وسلم  عن ذلك فق لذ: س  ني الن  تهفسألق لذ: 
 ." فضحكذُ  ،تبعهن بيته برني نني نول نهلس  ني فأخ

                                                 

 ترخط: ني لم يقد  على تَكينهم  من الأ ض. -1
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 :مالا يطيقون هوأحباب هوانوإخ هأهل حم ِّليُ لا الأدب الثامن:

   صفف ك   وسففزد  فف   ف فف   نففل أفف  اتففا مكن ك وب كفف  ك خزدنفف   هيفف   ن      تففذقم المررريض نخرري
  ال ه د تل ابم في ال عن  د از ً  تمد،م  ن ،ي   فاقّ    زجل  كتزجّلزد   أ  كشلمكد
 اوف  بت ه  ك بهف   د ي ف ي ،يف  ه  أقّ   از  با ي  ي كتكي الله ه  و يزن ا  ئ وز   ا   مهّبم ئ :نولهر 

 ك تاميفففزن ك محمزنففف  ،ي ففف   لواللهفففزن قففف نزد ك ن  تزفيرهففف   فففمهي ه  ك  ي ي ففف  ،ففف   لعفففركن  و  ففف 
  ،ي  ه  لإ ي   داُبر،هّ ً  ل   تجلبم  ن  نب،م ئ  ك   ان 

  ،   فففف  ت  ّ ناللهسفففف ك نّ   اسففففتمم  سّفففف  في  ففففات  ك ن  نمففففير  نفففف  كمحب فففف  لأهيفففف     ففففم ،نيهرررر :
   ،ي     شالله  ً  بهه  و   د ذي كد رن د ييق ،ن ه كتومأ كن ه توم

  ،نففف  د سفففاد   ك بيً تففف  في تيصفففير ك    كففف  ك خزدنففف   وب كففف  اففف   وففف  اففف  وصفففبم  لد ،لثهررر :
م في   دأل ل م    كد تم      و في ،ي    مبم كئ  د لذ     ف  تم    :لأاز  ل   في  يُصهّ
  دأمض ا     ك     ليه  ئ في   ق    د ليه ، ي منه :
      ،م    و  كقبم  د نس  ن ومنه :
   ،ن      دناللهك و ئ ايرا   از  دئشت،   ومنه :
   كج ك  د تمست    لد  خمى  ،ذد  كثمل
 ،يى ف ف حم  كدلأوب ب دلأهبم كوز   د سم م  ،يى كتن ي د اللهمدش طم ح قنل  لد ...المريض نخي
   يًه  لو  ه ا  يج كن كئ دأ ء قزب ك أت زن د أزد ب في  جس أهه ايي ة ف،يرو د نلم   هذه
 لقفمد فييفل:  فك   هفز ففإلد  ،فزأه افم   ،يفى أخيفل"  :- حمره الله- مُطيرع ن  برن سرلام يقول 

 فيفه ل ف   كلف  ،ي ف  أخيفل ثم  ف  : فف ا ه  ا  كئ  ه ااكى ئ د ذ   كدلقم د وم   في دأومكوين
  " ف ا ه ا   ه كئ  ه ااكى ئ د ذ   لقمدك  د وم   في دأومكوين لقمد : يز  فعلبم  ك     ل 
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 ضرورة: غير من عورته يكشف لا التاسع: الأدب

قْررو ى  ذ لرِرك  ﴿ :تعرر ى قرر ل رروْء اتِكُمْ و  يِشًرر  و لبِ رر سُ التر  ي  ب ررسِ آد م  ق رردْ ن نز لْن رر  ع ل رريْكُمْ لبِ  سًرر  يرُررو اِ ي س 
 (26ف: )الأعرا ﴾خ يْر  

 نخرجرره ( ." المرررنة عررو ة إى المرررنةُ  تنظررر الرجررل، ولا عررو ة إى الرجررلُ  ينظررر لا" :صلى الله عليه وسلم النرر قرر ل 
 ) مسلم

 داود( نبو )نخرجه ."  ينك ملكذ م  نو زوجتك، من إلا عو تك احفظ" :صلى الله عليه وسلم الن وق ل 
 

 الأدب العاشر:

 لا لله وحده:يجوز له التوجع وذكر الوجع للغير، بخلاف الشكوى فإنه  لا تكون إ
مُ الر احِمِيِن   ن نيهِ ﴿ : لس ن نيوب ىكم  ق ل تع ى عل  (83)الأنبي ء:﴾م س سِ  الضُّرُّ و ن نذ  ن ْ ح 

   اففف  قففف ن هفففذد انففف  لله؛   ر فففبم اففف  نفففر  كففف  اففف   فففم  كت  كففف  ،يفففى ضفففب بم  ت ففففبر قيز فًفف ك  فففزب
هُ ص  بِرً إِنَّ  و ج   ﴿د أك     ك دلجرب؛ لأن ف     في وي :   (44)ص: ﴾نعِْم  الْع بْدُ إِن هُ ن و اب   ادْنَّ 

با اللهي ف ء كدلأأباء كد سفيو ن    ً فغ   " وضفمت  يسًفق ل الثعل : سمعذ نست ذنَّ نبا الق سم يقول:
فسكيل ،  هذه د    كل   جم ، ه ،يى  ن  ز    زب شك     فييل:   سل هذه شك     ك اف  هفز 

ن   ﴿ ففف  : أ،ففف ء؛ لأن ف تلففف لى  برْ   كدلإج كففف  تليففف  د ففف ، ء ئ د أفففك     (84)الأنبيررر ء: ﴾ل رررهُ ف  سْرررت ج 
 (11/327)تفسير القرط : ف ضتابزه كد تضزه

ويجروز لره كرذلك التوجررع ونن يرذكر وجعره كرأن يقررول: ننَّ وجرع نو محمروم نو يقرول: ننَّ متعررب نو 
نمر  يكرون لبير ن إوالتسرخط، سربيل الشرك ية  علرىيكرون ذلرك  نلانو نحو ذلك، بشررط  (1)وا نس ه

 .صلى الله عليه وسلمالح ل كم  حدث مع الن  

                                                 

م  حكم الأنين )التأوُّه( عند المرضا نم  ننين المريض ففيه  وايت ن عن الإم م نحمد: الكراهة وعدمه ، وق ل الق ضي نبرو 1- 
طر ووس: ننره كر ن يكرره الأنرين في المررض. وقر ل ُ هرد: يُكْترب علرى ابرن آدم مَر  الحسين: نص  الرروايتين الكراهرة، لمر   وى 

سطر به، حتى ننينه في مرضه. وق ل جم عة من العلم ء: الأنين شكوى بلس ن الح ل، فين في الصبر. وقرد نحسرن العلامرة ابرن 
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 :- ضي الله عنه - ق لذ ع ئشةففي الحديث الذي نخرجه البخ  ي عن الق سم بن محمد ق ل: 
 :فق لرذ ع ئشرة ."لركذاك لو كر ن وننَّ حريه فأسرتغفر لرك وندعرو  :"صلى الله عليه وسلموا نس ه، فق ل  سول الله 

 ن ذلك لظللذ آخرر يومرك معرهِسر  بربعض نزواجرك، ولو ك ،واثكلي ه، والله إني لأظنك تُب موي
بررل ننَّ وا نسرر ه، لقررد هممررذ نو ن د  نن ن سررل إى ن  بكررر وابنرره فأعهررد، نن  ":صلى الله عليه وسلمفقرر ل النرر  

 .الله ويدفع المؤمنون، نو يدفع ويأبى المؤمنون " يأبىيقول الق ئلون نو يتمس المتمنون، ثم قلذ: 
 - ضرري الله عنهرر -ع ئشررة  حررديث نمررنررد الحرر كم عو ابررن إسررح   بسررند صررحي   وفي  وايررة عنررد

في  نسرري وننَّ نقررول: وا نسرر ه،   مررن البقيررع فوجرردني وننَّ نجررد صررداعً  صلى الله عليه وسلم جررع  سررول الله ق لررذ: 
  ." والله ي ع ئشة وا نس ه بل ننَّ "فق ل:

وهررو  صلى الله عليه وسلمدخلررذ علرري  سررول الله قرر ل:  ونخرررج البخرر  ي ومسررلم عررن عبررد الله بررن مسررعود 
نجرل  ":صلى الله عليه وسلم، فقر ل  سرول الله اشرديدً   لرذ: ي  سرول إنرك لتوعرك وعكًريوعك فمسسته بيردي فق

 إني نوعك كم  يوعك الرجلان منكم ".
بلرذ   مرن  "حرين قر ل: صلى الله عليه وسلمللنر   قرول سرعد برن ن  وقر ص   وج ء في صحي  البخر  ي نيضًر

 الحديث ."......ىالوجع م  تر 
بم كهفز افم    فسفا ت  فت،مغفمت " أخيفل ،يفى  بي ،بف  ف  حمف  كف  ونبف:- حمه الله-ق ل المروزي

 (163 ص)تسلية نهل المص ئب  ، ن ه  كجلبم فبر، ا  امّ ك  في   يت  ا  د لي  

                                                                                                                                                                  

قسرررمين: القسرررم الأول: ننرررين  : التحقيرررق نن الأنرررين علرررى326حيرررث قررر ل كمررر  في عررردة الصررر برين ص - حمررره الله –القررريم 
 الشكوى فيكره. القسم الث ني: ننين استراحة وتفريج فلا يكره. والله نعلم  

والشكوى إى الخلق وإن ك ن فيه   احة إلا إنه  تدل على ضعف وخو  والصبر عليه  دليل قوة وعزم. جر ء في كتر ب تسرلية 
ا لقرد ذهبرذ عيرس منرذ : نن الأحنرف شركى إى عمره وجرع  ضرسره 167نهل المص ئب ص  فكرر  عليره، فقر ل: نتكرر  علرىه

 ن بعين سنة فم  شكو   إى نحد.
ر ولم  نزل في عيس عط ء الم ءُ، مكث عشرين سنة لا يعلم به نهله، حتى ج ء ابنه يومً  من قبل عينه التي نصيب فيه ، فشرعر 

 به، فعلم نن الشيس قد نُصيب.  
 ق ويجعلون مك ن الأنين ذِكْر الله تع ى. وك ن السلف يكرهون الشكوى إى الخل

ذكر ابن ن  الدني  بإسن ده إى إسم عيل بن عمرو ق ل: دخلن  على و ق ء بن عمر وهو في المو ، فجعل يهلل ويكربر ويرذكر 
ي بررس الله تعر ى، وجعرل النر س يردخلون عليره ويسرلمون عليره فريرد علرريهم السرلام، فلمر  كثرروا عليره، نقبرل علرى ابنره فقر ل: 

 نكفس  د السلام على هؤلاء، لا يشغلوني عن ذكر    ". 
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 : 314صكم  في عدة الص برين   - حمه الله-وق ل ابن القيم 
ك ا   خب   دأخيز  با ف   ففإن قف ن  لاضفتل ن  بإ شف أه  ك ال كنتف  كد تز فبم  لى بكد   فم ه ت  يف ل 

 دأبتيفى صبر  قإخب   دأم    يوب   كأفك  ت   ك خبف   دأظيفزي أف   نتصفم كف  و  ف   ك خبف   ل   في د
دأفم    سفا   ،ف   ى لد أخفبم ،يف صلى الله عليه وسلم   ف   ك ف  قف ن د نف   ،يفىكبلائ  أ  قف ن  مجفز  ن  كفزن فمجف  

  ق     دهفكهذد دضتخب   ان  كدضتللاي  ؟و     ك يز : ق م تج و
دختيففم د نفف   في هففذد قرر ل القرررط :  "10/129:الفررت  "في -الله  حمرره- ل الحرر فظ ابررن حجرررقرر

د أفففكزى كد تاي فففق  ن دلأت ئ  يففف    وففف  ،يفففم  فلففف    ثككففف - ي جفففزدب د تزجففف  اففف  ، اففف  –د بففف ب 
كد ناللهز   بز   ،يفم كجف دن ل ف  ففلا  سفتو ب ت، يرهف  ،مف  جبيفل ،ي ف   ك اف  قيفم د لبف   ن ئ  يف  

بم  لى تمق : ق أب  ،  في د تاكه كدلجرب د ردئ   قفان اف  فلفبم ل ف  خفم، اف  ان  في و   دأص ب  ا    ضب 
وفه ،صفبم د تسفخ   يميف ك   ك ف  دتاللهيفزد ،يفم    ال ،  هفبم د صفبر  ك اف   فمأ د تأفكم فيف   افذازاً 

   ى ضب بم د تضعمين   ،ي قمده  شكزى د لب   ك   كشكزده  ا  هز لقمه 
 افف   خبفف   دأففم    فف  ي   ك " :"10/124:فررت  البرر  ي "في  نيضًرر - حمرره الله-وقرر ل ابررن حجررر 

     "طب ب  ،  و    فلا    ك  دتالله  ً 

 :الصبر على المرض، فإن ذلك عبودية الضراءالحادي عشر:  الأدب

قر ل تعرر ى ف  فبر    ف  دأفم   كضفبم ف  ن  ل نفف  ،يفى د صفبر  ف فز ضفبا ن  د ففذي  لو ف   يًه   -
 (127)النحل:  ﴾بِاللّهِ بْركُ  إِلا  و اصْبِرْ و م   ص  ﴿ لنبيه:

فليى دأم    ن  صبر ك تذقم وس  ،  ب  د صفبر  ك ستاضفم د يًت كدلأو أ فث د فتي تفثيه  ف  ه  
ررربُّ الص ررر بِريِن  ﴿ كمررر  قررر ل تعررر ى:كتفففذه   ففف   ك ليفففه  ن ف تلففف لى ،ففف  د صففف كم    ُ يحُِ )آل  ﴾و اللّه

 (146عمران:
 الص برين:والله تع ى يبشر 

رِ الص  بِريِن  )﴿ فق ل تع ى: إِن رر  إِل يْرهِ   اجِعرون  155و ب شهِ هُم مُّصِيب ة  ق  لُواْ إِنَّ  لِلّهِ و  ( ال ذِين  إِذ ا ن ص  بر ترْ
 (157-155)البقرة:  ﴾( نُول راِك  ع ل يْهِمْ ص ل و ا   مهِن   بُهِِمْ و   حْم ة  و نُول راِك  هُمُ الْمُهْت دُون  156)
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كم  ج ء في مصنف ابن ن  شيبة بسرند صرحي  عرن عمرر ابرن ص ب  تأمبم قبم ا   سزء دأمء  كدأ
 ننه انقطع شسْع نعله ف سترجع وق ل: كل م  س ءك فهو مصيبة ".:" الخط ب 

 ﴾إِن  الله م ررع  الص رر بِريِن  ﴿ قرر ل تعرر ى:ف  كففبم فففبرو ف تلفف لى  نفف  الفف   لد  ففبرت ،يففى هففذد دأففمض
 (153)البقرة:

ررةُ ي رردْخُلُون  ﴿ قرر ل تعرر ى:تفف خبم دألائكفف  ،ي فف   ففزي د ي  افف  كتسففيه ،ي فف  كسففب   ففبرو  ك  و الم لا ئِك 
بٍ )  (24-23)الرعد  ﴾( س لا م  ع ل يْكُم بم   ص بر ْتُُْ ف نِعْم  عُقْبَ  الد ا ِ 23ع ل يْهِم مهِن كُلهِ با 

  ، وفضل كبير:نن صبرك على المرض له نجر عظيم    واعلم
رُرررم م غْفِررررر ةً و ن جْرررررًا ع ظِيمًرررر .و الص رررر بِريِن  و الص رررر بِر ا ِ ﴿ ل تعرررر ى:قرررر  ُ له   ﴾... إى قولرررره... ن ع ررررد  اللّ 

 (35)الأحزاب: 
 (10)الزمر:  ﴾إِنم    يرُو فَّ  الص  بِرُون  ن جْر هُم بِغ يْرِ حِس  بٍ ﴿ وق ل تع ى:

  :في جن   النعيم الغرف مفجعل له للص برينونعد الله تع ى الأجر 
مً ﴿ ق ل تع ى: ي ةً و س لا  وُا و يرُل ق وْن  فِيه   تُِ   (75)الفرق ن:  ﴾نُوْل اِك  يُجْز وْن  الْغُرْف ة  بم   ص بر 

رم  إى  سرول قر ل: ونخرج البزا  وابن حب ن بسند حسن عرن ن  هريررة  " جر ء  امررنة  بُر  ل م 
صربرِ   وإن شراذِ  ، لي، فقر ل: إن شراذ دعروُ  الله فشرف كِ عُ اللهفق لذ: ي  سول الله ادْ  صلى الله عليه وسلمالله 

 ". ولا حس ب عليك، ق لذ: بل نصبُر ولا حس  ب  ع ل يه 
  .ومَ  يدل على نن المرض هبة و حمة وليس له جزاء إلا الجنة لمن صبر عليه

" جر ء  الحمرى إى قر ل: م  نخرجره البخر  ي في الأدب المفررد بسرند صرحي  عرن ن  هريررة 
عنرردك، فبعثهرر  إى الأنصرر  ، فبقيررذ علرريهم سررتة نيم  (1)فق لررذ: ابعثررس إى آثررر نهلررك صلى الله عليه وسلمنرر  ال

يردخل دا اً  صلى الله عليه وسلمولي ليهن، ف شتد ذلك عليهم، فأتاهم في دي هم، فشكوا ذلرك إليره، فجعرل النر  
ق إنيه دا اً، وبيتً  بيتً ، يردعو لهرم بالع فيرة، فلمر   جرع تبعتره امررنة مرنهم، فق لرذ: والرذي بعثرك بالحر

لمررن الأنصرر  ، وإنه ن  لمررن الأنصرر  ، فرر دع لي كمرر  دعررو  للأنصرر  . قرر ل: مرر  شرراذ، إن شرراذ 

                                                 

ن ر و )يوسرف:  -1 ُ ع ل يرْ ( )لسر ن العررب: 91آثر نهلك ني: نكرم ونفضل نهلك عندك، كم  في قوله تعر ى: لل ق ردْ آثر رر ك  اللّه
7/4    .) 
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 (1)دعو  الله نن يع فيك، وإن شاذ صبر  ولك الجنهة، ق لذ: برل نصربر، ولا نجعرل الجنرة خطررًا
                                                     (188 :)صححه الألب ني في صحي  الأدب المفرد  "

 ومن علامة الصبر والاحتساب عدم الشكوى:

" قر ل الله :صلى الله عليه وسلمقر ل: قر ل  سرول الله  نخرج الإم م نحمد بسند حسن عن شداد بن نوس فقد 
تعرر ى: إذا ابتليررذُ عبرردًا مررن عبرر دي مُؤمنرًر  فحمرردني وصرربر علررى مرر  ب ليترُره، فإنررهُ يقررومُ مررن مضررجعه 

للحفظرة، إني ننَّ قي ردُ  عبردي هرذا وابتليتره،  يقرولُ الررب ُّ ذلك كيوم ولدته نمهُ من الخط ي، و 
                                                        (4300)صحي  الج مع: فأجروا له م  كنتم تُجرون له قبل  ذلك من الأجر، وهو صحي  ". 

" إذا : ت عررر ىقررر ل: قررر ل اللهُ  صلى الله عليه وسلمعرررن النررر    ونخررررج الحررر كم والبيهقررري مرررن حرررديث ن  هريررررة
لحمِهِ، ودمًر  ، ثم  نبدلتُهُ لحمً  خيراً مِنْ س  يابتليذُ عبدي  المؤمن  ولمْ يشكُس إى عُوادِهِ نطلقتُهُ مِنْ إ

 (4301)صحي  الج مع:  ، ثم  يستأنفُ العمل  ".خيراً مِنْ دمِهِ 
 -سبح نه وتع ى  -في  له من  بهٍ  حيم وسعذ  حمته كل شيء 

إذا م ررِض  العبردُ بعرث اللهُ إليره ملكرين  "مر م م لرك في الموطرأ عرن عطر ء برن يسر   قر ل:ونخرج الإ
ا فررإنْ هررو إذا جرر ءوه حِمررد الله  ونثررنى عليرره  فع رر  ذلررك إى اِلله وهررو (2)فقرر ل: انظرررا مرر  يقررولُ لعررو ادِه

  خريراً مرن لحمِره وننْ نُكفرر  نعلمُ فيقولُ: لعبدي علري  ننْ ندخل ره الجن رة  وإن ننَّ شرفيتُه ننْ نبدل ره لحمًر
 (1146( )الصحيحة: 3431)صحي  الترغيب والترهيب: عنه سيا تهِ ". 

 
 صبرر الكررررررالله فإنرررره برررررك نكررررررررم    وإذا اعترتك بلية فأصبر لهررر 
 مررو الرحيم إى الذي لا يرحررررتشك     روإذا شكو  إى ابن آدم إنم

 
 

                                                 

: لا نجعرل الجنرة خطررًا غرير مضرمون بإيث  هر  (، فكأنهر  تقرول46 /2ر والخطر في الأصل: الرهن وم  يخ طر عليه. )النه يرة: 1
الجنررة )ذكررر هررذا المعررنى الألبرر ني في صررحي  صلى الله عليه وسلم لهرر  بالشررف ء، وإنمرر  تضررمن الجنررة بالصرربر الررذي برره ضررمن لهرر  صلى الله عليه وسلم الرردع ء منرره 

 وق ل: هذا م  بدا لي بعد التب حث مع بعض الإخوة الفضلاء(. 189الأدب المفرد ص 
 لعُو ادِه: ني زُو ا ه. 2-
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 عدم الجزع والتسخط وسب المرض: الأدب الثاني عشر:

رل   صلى الله عليه وسلمنن  الن ر    - ضري الله عنهر -فقد نخرج البخ  ي ومسلم من حديث عبد الله بن عب س د خ 
: وكرر ن  الن رر ُّ  ، ط هُررو   إنْ  صلى الله عليه وسلمعل ررى نعْررر اِ هٍ ير عُررودُهُ، ق رر ل  س  : لا بأْ  ررل  عل ررى م ررريِضٍ ير عُررودُهُ ق رر ل  إذ ا د خ 

ُ، فر ق  ل   ، ب رلْ هري حُم رى تر فُروُ   ش  ء  اللّ  رلا  : ط هُرو  ا ك  : قلُذ  ُ، ق  ل  ، ط هُو   إنْ ش  ء  اللّ  س  نوْ -له: لا بأْ 
بِيٍر، تزُيِرُهُ القُبُو  ، فر ق  ل  الن  ُّ  -تر ثُو ُ   ". فر نر ع مْ إذنْ  ":صلى الله عليه وسلمعل ى ش يسٍ ك 

كهفز  -له،ف   لى  ْ،فمدبيٍّ صلى الله عليه وسلم  نع د نعف ع  - ، فم، فُ ،ن مف -كفي هذد د ،  ثه  ف،مْكي ،بُ  فه كفُ  ،بعف  ٍ 
" ،لزأُه  ك ،رك هُ في ا،م ه   ف ،،   ف   فيف  :  -د ذي  ،سكُُ  د صعاْمدءه  س   ف ،  "ط هرو  "،ي ف ،  هفز  "لا بأ 

ف  لُنزكهفف ،  هن شفف ء فُ  فيف   دلأْ،ففمدبي : ئ   فف   كو، فزٍ       ي: - ك  فف  : ت،ثففز ُ - بررلْ هرري حُم ررى ت فررو ُ اه
فف :  بد ،ه؛  لد  ،  "  فت،كففزنُ نهه  تُ فف  دأففزت،  اه بففيٍر  ترُه ففمهُ د يُبففز ، فف زٍ ق، ففمُ و،م هفف  كك،هْعُ فف  كغ،ي،  نُهفف   "،يففى ش، ظ ،

فمضه هفز 
،
ف  هفذد دأ فزتُ اه

،
خفيره د ز،فف ةه  كفبْم  ،كفزنُ دأ ف  تأ، فزْت،   اه ،لنى:  ،   قمف   ج،

حم،،ي،  ،يى د رهّيً ةه  ف أ
فف  هففذد دلأْ،ففمدبيهّ  فيفف   د زد هفف ،  كل فف  غ  ففُ  دلج،  فف  د نعفف هّ "فررن عمْ إذ نْ "صلى الله عليه وسلم:  ففبمه اه  همفف  صلى الله عليه وسلم   كهففذد تف،يْم ففمٌ اه

 ْ ففم لُنزك،فف ،  ف  ففبره ففمُو، كتنُيهّ ففى تُو هّ فف تُ ، كي،ففزْ : ئ  ، ، ،ي فف ،   لى  نع د مُع ،لففنى:   ش،
   فف  دلأْ،ففمدبي   كدأ

ا  دقتالله،ْ ل، كذ    كبْم  أ،أْت، نهلْم ، فه  فك ن قم  ب،،مْفل،  شُكمًد ،ي     فاكف،ْ ل،  ئع د  اْ ، كد كُاْللهمدن،  ك 
ه  لى د صعفبره صلى الله عليه وسلم كدلأامُ قم  تيزُ   ك ،ض ءُ فه ق ئٌ  ئ مح،   ،  فيف    ف  د نعف    ل ف  غ،ضفبً  ،ي ف ؛  ل   ش،ف ،

ف  جُاللهف ف ك،ب، د ،ف ع؛  ك،زنهف  اه  ةه دلأْ،فمدبه ك جْلافه فه  فيفهْ  ،ثبفُلْ كد أ كمه فا،بى  كت  ،سيُْ  ط،م ي ، دلأأ،به  كتج،
  )الد   السنية(اه  شه عةه د زج، ه  

نم السرر ئب نو نم المسرريب،  ىدخررل علرر صلى الله عليه وسلمنن  سررول الله : مررن حررديث جرر برنخرررج مسررلم و 
 "لا با ك الله فيهرر . فقرر ل: ، ق لررذ: الحمرري(1)فقرر ل م لررك: ي نم السرر ئب نو ي نم المسرريب تزفررزفين

 ". دم، كم  يذهب الكير خبث الحديدآ  تذهب خط ي بس فإنه ىلا تس  الحم
ك ذقم د ل ئف  دأفم    ن د تسفخ  كضف  دأفمض ئ  فذه  دأفمض  كفبم ت  سفتالله  اف  هفذد  ئ  ف  ب 

 دلأجم كدوتم   د زب  
لقفمتُ افمة ك   محمفزي  فز  " :23 :صكمر  في كتر ب الطرب النبروي   - حمره الله-يقول ابن القيم 

 د مّى: كل  د ألمدء  س 
                                                 

 فزفين: معن ه تتحركين حركة شديدة ني ترتعدين.تز  -1
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 تبً  لكِ مررررن زائررررر ومرررررودع   زا   مكفررررةُ الذنرررروب وودهعرذ
 م ذا تريدا فقلذ: نلا ترجعي   ق لذ وقد عزمذ على ترح له 

 ،  ضبهّ   ك ز    :صلى الله عليه وسلم فييل: تبً       ل ض  ا  نهى د مضز  
 رودعنهلًا بُرر  مررن زائرر وم    زا   مكفرررررةُ الذنرررروب لصبهررر 

 م ذا تريدا فقلذ: نلا تقلعي    تمو   ق لذ وقد عزمذ على 
  ك ن  كلى ك  كلأ يلل ،ن   ثم     دك  د ي ه: فا يلل ،ني ضم لً  

 ك الله : 
   لين  ك خب ث امض  ن  ،ن : د سمط ن ك يز   صم  ن  لإنس ن  نب،م ئ كفق ا  ام كن  فإن  ك،يى

 كفففف  ك كتفففف   د ففففذنزب كدلأكبد يماففففز كفففف  ك   دلخوفففف يً كفففف  ف  ففففذه   ن ضففففب ف ففففز  قفففف ن  يًً  ففففف أمض
 بأس لا" لره: قر ل يعروده مرريض علرى دخرل إذا صلى الله عليه وسلم النر  كر ن قردو   د ف  ج ت كف  ك مف   د سن ت

 )البخ  ي(  "الله ش ء إن طهو   

 :الرضا والتسليم بقضاء الله تعالى الأدب الثالث عشر:

داود بسررند صررحي :" إن عظررم الجررزاء مررع الث بررذ في سررنن ن   صلى الله عليه وسلمحررديث النرر   المررريض ويررذكر
عظرررم الررربلاء، وإن الله تعررر ى إذا نحرررب قومًررر  ابرررتلاهم، فمرررن  ضررري فلررره الرضررر ، ومرررن سرررخط فلررره 

 ( 146)السلسلة الصحيحة: .السخط "
        كغير ل   ا  د يًت كدلأو أ ث في ك  ن فضبم د صبر  كد كم  ا  دأمض  
قر ل:  صلى الله عليه وسلمعرن النر    والبيهقي من حديث ن  هريررة الح كم هنخرجقد مر بن  الحديث الذي و 

" إذا ابتليذُ عبدي  المؤمن ، ولمْ يشكُس إى عُوادِهِ نطلقتُهُ مِنْ نس  ي، ثم  نبدلتُهُ لحمًر  :ق ل اللهُ ت ع ى
( 4301)صرررررحي  الجررررر مع:  خررررريراً مِرررررنْ لحمِرررررهِ، ودمًررررر  خررررريراً مِرررررنْ دمِرررررهِ، ثم  يسرررررتأنفُ العمرررررل  ".

 (272)الصحيحة:
: ع  نيهِ ق رر ل  "  حُْررذُ إِى  ونخرررج الإمررر م نحمررد والطرربراني ونبررو يعلررى مررن حررديث ن ِ  الْأ شْررع ثِ الص ررنرْ

رررْ ُ  ررد اد  برْرن  ن وْسٍ  (1)م سْررجِدِ دِم شْررق ، و ه ج  فر قُلْررذُ: ن يرْرن   و الصُّررن  ِِِي  م ع ررهُ، بِالررر و اِ ، فر ل قِيررذُ ش 
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رر  اللهُ  انِ ير رْحم ُكُم  ٍَ ل ن رر  م ررريِضٍ نر عُررودُهُ، اترُيِررد  : نرُيِرردُ ه  هُن رر  إِى  ن  ررلا   فر ق رر لا  ررتى  د خ  رر  ح  ف  نْط ل قْررذُ م ع هُم 
ا يْررف  ن صْررب حْذ  ررد اد   :ق رر ل   ع ل ررى ذ لرِرك  الر جُررلِ، فر ق رر لا  ل ررهُ: ك  ررةٍ، فر ق رر ل  ل ررهُ ش   بررن نوس: ن صْررب حْذُ بنِِعْم 

،ن بْشِرْ بِك ف    اِ  الس يهِا   عْذُ   سُول  اِلله   ِ ، و ح طهِ الْخ ط  ي  إِنيهِ  :ير قُرولُ  ير قُولُ:" إِن  الله   صلى الله عليه وسلمف إِنيهِ سمِ 
عِهِ ذ لرِ ترُهُ، ف إِن ررهُ ير قُرومُ مِرنْ م ضْرج  مِرد ني ع ل رى م ر  ابرْتر ل يرْ ك  مِررنْ إِذ ا ابرْتر ل يْرذُ ع بْردًا مُؤْمِنرً  مِرنْ عِب رر دِي، ف ح 

روْمِ  ير  ترْهُ نُمُّرهُ، و ير قُرولُ الرر بُّ الْخ ط  ي  ك  ترُهُ، ف رأ جْرُوا ل رهُ  عرز وجرل للحفظرة: و ل د  ن نَّ  قر ي ردُْ  ع بْردِي و ابرْتر ل يرْ
تُمْ تُجْرُون  ل هُ و هُو  ص حِي   ".   ك م   كُنرْ

 (3423( )صحي  الترغيب والترهيب: 4300)صحي  الج مع:                             

 :البلاء لرفع السحرةو العرافينو الكهانب عدم الاستعانة الأدب الرابع عشر:

 ،يفه  ف ،م وف  غفيرههك  د لفمدفينك  د ك ف نك  د سفامة  ت ف ن ،فمي  نف  – ف شالله و –المريض نخي اعلم
ررم  و اِ  و الْأ ْ ضِ الْغ يْررب  إِلا   قرُرل﴿ :تعرر ى قرر ل كمرر   قذكفف  فففإنهه  د ، فف   ﴾اللّ ُ لا  ير عْل ررمُ م ررن في الس 

 (65النمل:)
 اففف  أكن ل ففف   ليفففه د فففذي فإنففف  -تلففف لىك  ضفففبا ن - دلخففف  ق  ئ د ، ففف   ليفففه دلخيفففق اففف   وففف  ئ:  ي
  د ،   ،يه  ّ ،زن هائء  ك ضزده
   د ،   ،يه  ّ ،زن د ذ   هائء  ت  ن ا  د تاذ م في د نصزع  فمتضت ك  
 ن بعرين صرلاة لره تقبرل لم شريء، عرن فسرأله  عرهافً  نتى من" مسلم: صحي  في كم  صلى الله عليه وسلم قوله منه 
   " ليلة
   اف  اف    يف    كلفين  ف وب   لاة تيببم ئك  محمّي  ه د تص  ق ،صبم ت  زك  ضاد ه  مأ  ن ف   هذدك 

  صلى الله عليه وسلم    ه؛ في  قاللهم     نر  ،يى د ن  
 نو  ك هنرً نترى مرن" :صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  هريررة ن  عن نحمد والح كم الإم م نخرجفقد 
  ." صلى الله عليه وسلم محمد على ننزل بم  كفر فقد يقول، بم  قهفصده   عرافً 
  د كاللهم في ك   في  د ك ه   ّ   ا   ن ف   هذدك 

 اسر حرً  نو  عرافرً نترى مرن" قر ل:  مسعود ابن عن الكبير في والطبرانييعلى والبزا   نبو ونخرج
  ." صلى الله عليه وسلم محمد على ننزل بم  كفر فقد فصدهقه، فسأله  ك هنً  نو

 هفد  " با م ي  ي   ئ كمفل  كاثي   صمل ت  ك  ج   هضن  "الفت : في - حمه الله-الح فظ ق ل
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 مررن منرر  لرريس" :صلى الله عليه وسلم قرر ل: قرر ل  سررول الله  حصررين بررن عمررران عررن جيررد بسررند البررزا  ونخرررج
 يقرول، بمر  فصردهقه  ك هنرً نترى مرن لره، سُرحِر   نو س ح ر   نو له، تُكُههِن نو ت ك ه ن نو له، تُطُيرهِ  نو ت ط ير  
 ." صلى الله عليه وسلم محمد على ننزل بم  كفر فقد

 دأ، بف ت  فّ ،زن د فذي د ك نف   لى  فذه   ن  يمفم   يجفزب ففلا :- الله  حمه- باز ابن الشيس ق ل
  ك  با ، ففف    جمفًفف  تكيمفففزن ففففإنهه  كففف  فبركنففف  ف مففف   صفففّ   ه  ن يجفففزب ئ قمففف   ام ففف  افففن ه   لفففمف

 د ، ف  ،يفه دأع،زد  لد د ضلا ك  د كاللهم وكم ه هائءك   م  كن  ا  ،يى بهه   ستل نزد دلج ّ   ستاضمكن
 قاللهففم ،يففى أ فف لًا  دلأو أ ففث هففذه في  ن قمفف   لرره: كررلام بعررد قرر ل ثم لقففمت  د ففتي دلأو أ ففث ضفف   ثم)

 نم ا   ئ ايص     لى  تزّ لان ئ لأنهم   ك قاللهم ل  ك  د ،   ،يه  ّ ،  ن لأنهم   د س ومك  د ك ه 
  كففزن د ، فف  ،يففى أ،ففزدهه في  ففه دأصفف  ك  كفف  شففموك   بالله قاللهففم ل فف   ك ف أكن افف  ،بفف أكهك  دلجفف 
  ن  يمسففيه يجففزب ئك   صلى الله عليه وسلم ف  ضففز  انفف  كففمئ فيفف   تل ط هفف  ،مفف  دلأاففز  هففذه تييّففى افف  قففبم  ك اففثي ه
 د فففتي دلخمدفففف ت اففف  نحفففز ل ففف   ك د م ففف ع  ففف ّ   ك با ولاضفففه قنمنمفففت ه  ،لاجًففف  ر،مزنففف  أففف  فضففف 

 باطي ففه ،يففى ضفف ، هه فيفف  كففذ     ففم افف   ك د نفف   ،يففى د تيبفف  ك  د ك  نفف  افف  هففذد فففإن   لميزنهفف 
 ( 276-3/274 باز: ابن فت وى )ُموع" قاللهمههك 

  تبفين دلأو أ فث اف  لقفم   ف ك  "الآي  والأح ديرث: مرن ط ئفرة سري   بعرد آخرر موضع في وق ل
  شفب  اف ك   دلخف ّ  المفف ك  د اللهنعف ن  فمدءةك  د كفم  فمدءةك  با و    ىمع  س ا ك  د نعزي ،يه  ن د ق  و   
 اففف ك   ضفففز   ك  ف وما ففف  د فففتي دلج هي ففف  ،يفففزي اففف  قي ففف  د سفففامةك  د لمدّففففزنك  د ك نففف    ، ففف  وففف  ل ففف 

  ان ف  شفمء ،ف  ضفاد    ك  تل ط هف  اف   ت ف ن  ك فلي   ا  د تاذ مك  بإكو    دلإضلاي ج ء د تي  ،م  ه
 ابررن فترر وى )ُمرروع  " كفف  ف دضففتا م د ففذي د ، فف  ،يففه افف  لأنفف   ل فف  افف  كفف  فففبر ف مفف  تصفف  ي   ك

 ( 2/121 باز:
  لد  د ، ب ف  دلأافز  اف  د وف ّ  باضفه د نف   كلف   ّ ،   ا  ل   في   خبمك  "،لث: موضع في وق ل

  فن ك  قذد  فلبم دأم ض  هذه  ك  دأم   هذد:     نحز ل    ك  دأم ض  خم    ك  دأم   ،م ا  شهّ 
 د تيبف   ل ف  اف  د يصف   اف   ك ،ي  ف  أئ ف  نحزهف ك  دأفم   ،م اف  في  ف   د تي د ،    از  ا   قذد
 افف   شفف كً   ،وفف هه   فف   ك  ضففب ك ك  دأففمض  نففزدب ،فف  ف  ك با وفف  ،فف  ف  نفف :  يز ففزد وففه د ل اّفف  ،يففى

 دلجفف ّ  كلفف   ضففب ب دأففمض قفف ن   فف   ك أكدئفف   ضففب ب  نفف  فظنّففزد  ف كيفف   د أففالله ء فصفف أف دلأأك فف 
 ف لتم   ،ي     ويلزن د تي دأ، ب ت كل  ،  فبركن   ك  يو  دأ ،ى ل   ف ازن د ذ   د أ  طينك 
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  ف  اف   ترقفزن  ك دأم   ل   ،  فيرتاللهلزن  د لب أة ا   ن ضب ه    د أ  طينك  دلج ّ   م مك  ل   ،يى
 ،يفى ف  زدجف  - سفتخ ا ه اف ك  د أ  طينك  دلج ّ  ،  المكف شمء هذدك  -دلألى ا  ال  ك  تيبسزد

  "دلأاز  قبم في ،ي   د تزقبمّ   ك ضبا ن  ف ،يى دئ،تم أ  ك كترق  د تزد م  ك ل   ا  ذ د  دأسيمين
 (1/170 باز: ابن فت وى )ُموع  هفد

 ف فذد  صفّ     ن غفير اف  فسفا   د كف ه   تفى اف   نّ  :-الله  حمره- عثيمرين برن محمرد الشريس وذكر
 د ك ه   تى ا   ا   د س كق د   ث ،ي   أ ّ   قم    زاً    كلين  لاة    تيببم  ئ ف ،ي  ،يزك ك  محمّي 
 في د بأم تص  ق  ك د ،   ،يم  أ،زى في  ّ    ؛ لأن  بالله قاللهم ف ذد  ك   خبر     ّ   ك  فسا  
ُ  ﴿:تع ى لقوله تكذ   د ،   ،يه أ،زى  ﴾قُل لا  ير عْل مُ م رن في الس رم  و اِ  و الْأ ْ ضِ الْغ يْرب  إِلا  اللّ 

 ( 65)النمل:
 يقررول، بمرر  فصررد قه  عرهافرًر نو  ك هنرًر نتررى مررن" المتقرردم: الحررديث في الصررلاة والسررلام عليرره ولقولرره

 (2/184عثيمين: ابن فت وى و س ئل )ُموع ." صلى الله عليه وسلم محمد على ننزل بم  كفر فقد
 د أفالله ء  ن د  يفين  ف ي دئ،تيف أ ك فز    ف ي  لتيف   ن ام ف  قف ن ا مف  ام   قبم ،يى .....نخيراًو 
 هز د ي ي  ،يى د أ في ف ك ن ،ن  ا  د أالله ء  ا  د ك ن  كد لمدفين كدأألزل     لى د ذه ب في    
ُ بِضُرهٍ ف لا  ك  شِف  ل هُ إِلا   و إِن﴿ تع ى: ق ل ف  (17)الأنع م:  ﴾هُو    ْس سْك  اللّه

إِذ ا م رِضْذُ فر هُو  ي شْفِينِ ﴿ : إبراهيم الخليل وق ل  (80ء: )الشعرا ﴾و 
 ننرذ إلا شر في لا الش في ننذ اشف الب س، مُذْهِب الن س  به  اللهم" :صلى الله عليه وسلم الن  دع ء من وك ن
       (البخ  ي) ."  سقمً  يغ د  لا شف ءً 
 بيررردك النررر س،  به  البررر س امسررر " يقرررول: كررر ن صلى الله عليه وسلم النررر  نن البخررر  ي عنرررد نخررررى  وايرررة وفي

  ." ننذ إلا له ك شف لا الشف ء،
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 يرقيه: أن أحد من يطلبلا  :الخامس عشر الأدب

كهذد ا  قم   د تزقبم ،يى ف تل لى  ك لي   كزن ا  جمي  د سفبلين   فم د فذ    ف خيزن دلجنف  ك،فير 
  وس ب  كئ ض كي  ،ذدب

" :صلى الله عليه وسلم الله  سرررول قررر ل: قررر ل - ضررري الله عنهمررر -عبررر س ابرررن عرررن البخررر  ي ومسرررلم نخررررجفقرررد 
 العشرة، والن  معه  ر النفر، والن  معه  ر مة، والن الأ معه  ر الن ُ  فأخذ ،الأمميه عل رِضذْ عُ 
قر ل:  انمرتي هرؤلاء قلرذ: ي جبريرل كثرير، سرواد فرإذا فنظرر  وحرده،  رر الخمسة، والن  معه  ر

  نلفًرر سرربعون نمتررك، وهررؤلاء قرر ل: هررؤلاء كثررير، سررواد فررإذا فنظررر  الأفررق، إى انظررر لا. ولكررن
 يسررررترقون ولا يكترررروون ولا لا قرررر ل: كرررر نوا اولمقلررررذ:  ،عررررذاب علرررريهم ولا حسرررر ب لا قرررردامهم،

مرنهم، قر ل:  يجعلرس نن الله فقر ل: ادع محصرنٍ  برن  شرةكه عُ  إليره فقر م يتوكلرون،  بُرم يتطيرون وعلى
 بُرر  قرر ل: سرربقك .مررنهم يجعلررس نن الله فقرر ل: ادع آخررر  جررل إليرره قرر م ثم مررنهم، اجعلرره اللهررم
  ."عك شة

 :الاوظ ت
 وكه    د ريًأة كهذه" يرقون لا" قوله: الرواي  وهي بعض في زيدة سلمم صحي  في ج ء -1
  با أذكل ت م   دك  دلإضلاي ش ز ،ي   
 كففترو صلى الله عليه وسلم د نفف   ففز  افف  دأففمدأ :"10/257 :الفررت  "في - حمرره الله-حجررر ابررن الحرر فظ قرر ل -2

 في د يف ل ئ كيف  ه  ف د ف دء  كد م  أفف  في ف ،يفى دئ،تمف أ" يكتروون ولا يسرترقون لا "د م فى كد كفى
 د م فف  كد تسففي ه ايفف ي  كفف  د صفف لح  د سففيم د صففا ا  ك،فف  دلأو أ ففث في ك ز،فف   ثبففزت ل فف   جففزدب
 دلأك  ف ء  فالله  اف  دلأ فير: هفذد دكف   ف  ك  تبلف   نحف  دلخوف بي كاف  هفذد دلأضفب ب  ك لى تلف طم اف   ،يى

 اف  ل ف  ك فزب هفذد ،يفى  فمأ ء  كئدلأك  ف  خفزدع هفه د  ن   ك ضفب به  ك،لائي ف   كهفائء ،  دألم ين
 يتأفم    انف  ل ف  فكف ن د تزقفبم  د لمفف ن كأ جف ت اي اف ت  ،يفى في قف ن لأنف  ؛دك افمً  فللًا   صلى الله عليه وسلم د ن 
 هفد  دلجزدب كك  ن
 الله  سررول قررر ل: قرر ل شررعبة بررن المغرريرة عررن همررر ج ابررنو  الإمرر م نحمررد والترمررذي نخرررجو  -3
 (م جه ابن سنن صحي  في الألب ني )حسنه ." لتوكلا من بر  فقد استرقى نو اكتوى من" :صلى الله عليه وسلم

   د مد م) د الله ،بم  ذدت  ك  ذدك  د م     ك د كم في د نالله  دالتي ً  دضتر ى  ك دقتزى ا  ي 
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)تُفرررررة  هفففففذد فففففف م  ،مفففففبم التمفففففً د ،ي  ففففف   ئ ،يفففففى ف " نقرررررلا عرررررن المنررررر وي:  قررررر ل المبررررر  كفو ي
                                         (6/214الأحوذي:

 للمريض: الرقية المريض غير طلب يشرع -4
 بيتهر   نى في صلى الله عليه وسلم النر  نن ":- عنهر  الله  ضي- سلمة نم عن البخ  ي ومسلم نخرجه لم  وذلك
  ." (2)النظرة بُ  فإن له  فق ل: استرقوا ،(1)سفعة وجهه  في ج  ية

 الدنيا: في بالمعاقبة نفسه على يدعولا  الأدب السادس عشر:

 فصر   خفرذ، قرد المسرلمين مرن  جلًا  ع د صلى الله عليه وسلم الله  سول نن ": ننس عن مسلم الإم م رجنخ
 كنررذ قرر ل: نعررم. اإيه تسررأله نو بشرريء ترردعو كنررذ : هررلصلى الله عليه وسلم الله  سررول فقرر ل ،(3)الفرررَ مثررل

 الله : سربح نصلى الله عليه وسلم الله  سرول فقر ل .الردني  في لي ف جعلره الآخرة في به مع ق  كنذ م  نقول: اللهم
 عرذاب وقن  (4)حسنة الآخرة حسنة وفي الدني  في آتن  اللهم قلذ:" نفلا ،تستطيعه لا نو تطيقه لا

 ." فشف ه الله ق ل: فدع  ،الن  "
 د ليزك   كتلع بم د  ، ء ،  د ن م د   ث هذد كفي

  الن  " عذاب حسنة وقن  الآخرة حسنة وفي الدني  في آتن  اللهم بر " د  ، ء فضبم وفيه:
      دأم    كد  ، ء ،  أة دضتاب ب كف  :  ف ضبا ن كيز  د تلع  جزدب وفيه:
 (لنوويمسلم ل شر ) هفد  شك  ان  ك سخو  ك     تضعم  كلا دأزت؛  نى قمده  :وفيه
  :تنبيه
بالخفير   ئ  ف بُ  ففلا  ج كف   ضف ،   زدففق فم ف  أ،ف   لد دأفم    ن د سف كق: د ف  ث خفلا  ا   ن  تبين
  هذد ا  صلى الله عليه وسلم د ن  وذ  في   ناللهس  ،يى   بُ  كئ

                                                 

ر سفعة: هي سواد في الوجه، وقيرل: حمررة يعلوهر  سرواد، وقيرل: صرفرة، وقيرل: سرواد مرع لرون آخرر، وقر ل ابرن قتيبرة: هري 1
 لون يخ لف لون الوجه وقيل نخذه من الشيط ن.

 يل: من الإنس، وبه جزم نبو عبيد الهروي.ر فإن بُ  النظرة: قيل: عين من نظر الجن، وق2
: ني الضعف.  -3  الفرَ
في الدني  حسنة وفي الآخرة حسنة: نظهر الأقوال في تفسير الحسنة في الردني : ننهر  العبر دة والع فيرة، وفي الآخررة: الجنرة  - 4

 والمغفرة.
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نولادكرم،  علرى تردعوا ننفسركم، ولا علرى تردعوا لا" قر ل: صلى الله عليه وسلم النر  نن مسرلم الإم م نخرج فقد
ررد مِكم، ولا ترردعوا ولا  سرر عة – تبرر  ك وتعرر ى – الله مررن توافقرروا لا نحرروالكم، علررى ترردعوا علررى خ 
 ." لكم فيستجيب عط ءً، فيستجيب عط ء   فيه  نيلٍ 

  به: يدعوَ وأ ،الموت يتمنىلا  شر:الأدب السابع ع

  ،نف  ان فم ل ف  ففإن  كف   ف ب ئ  ك دأفزت  فتم  ففلا  دلأت ،ي   دبأدأ  ك دأمض دأم   ،يى دشت   لد
 د فذن  ،ف   ييف  فإنف   اسف كً  قف ن  ن  ك دلخفير اف  دبأدأ  محسفنً  قف ن  ن  دخيرً   ئ  ر  ه ئ دأاا  ،ممك 
  ان   تزبك 

 ،المرو    كمنحردُ  ين  يتمن ر لا "يقرول: صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل: سمعرذ  رةهرير ن  عن البخ  ي نخرج
  ." ب  تِ عْ تر  سْ ي   نن فلعلهه  مسياً  إم ، و اخيرً  يزداد نن فلعله  محسنً  إم 

 نحرردكم مرر   إذا إنرره ،يأتيرره نن قبررل مررن برره يرردع لا، و المررو  نحرردكم يررتمن   لا" مسررلم: لفررظ وفي
 ." اخيرً  إلا عمهره المؤمن يزيد لا إنه، و عمله انقطع
 (الب  ي )فت   دئضت،الله  ك  بالإ لاب ف  ستر م  ي :" يستعتب" كالنى

  ،ي   د لت  ازج  ،   مج   ي :" يستعتب" :  بمك 
: ي صلى الله عليه وسلموهرو مرريض، فتمرنىه العبر س المرو ، فقر ل لره النر   عمره العبر س  صلى الله عليه وسلم وقد ع د النر 

ر ترزدد إحسر نًَّ إى إحسر نك خرير لرك، وإن  لا تتمن  المو ، فإنك إن كنذ محسنً ، فرإن ترُرؤ خ   !عم
) واه الإمرر م نحمررد  كنررذ مسررياً  فررإن ترُررؤ خ ر فتُسْررتر عْت ب مررن إسرر ءتك خررير لررك، فررلا تررتمن  المررو .

 (3398وصححه الألب ني في صحي  الترغيب: 
 عملرُره انحرردً  يرردخل لررن" يقررول: صلى الله عليه وسلم الله  سررول قرر ل: سمعررذ  هريرررة ن  عررن البخرر  ي ونخرررج

 فسررددوا  حمترره بفضررل الله يتغمرردني نن إلا ننَّ، لاو  لا.: قرر ل االله  سررول ي ننررذ لا: و واقرر ل ،الجنررة
 ."يستعتب نن فلعله  مسياً  إم و  ،اخيرً  يزداد نن فلعله  محسنً  إم  المو  نحدكم يتمنينه  لاو  ق  بوا،و 

 إمرر و  ،اخرريرً  يررزداد نن فلعلرره  محسررنً  إمرر " :صلى الله عليه وسلم النرر  قررول في "10/136 :الفررت  في الحرر فظ قرر ل
 دنيوفف ب هففز كفف  دأففزت كد فف ، ء  ففنى ،فف  د ن ففم في دألففنى  ن  لى  شفف  ة ف فف  " يسررتعتب نن فلعلرره  مسررياً 
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 دضففتممد   ئ  كفف  ت د ثففزدب  ك ففز بيًأة ،صففبم د لمففبم  كد لمففبم ان فف   تسففب  د  فف ة فففإن باأففزت  د لمففبم
 دلأ،م     فضبم ف ز د تزو  
 فإنررك المررو  تررتمنه  لا" فقرر ل: المررو ، يتمررنىه  لًا  جرر - ضرري الله عنهمرر -عمررر بررن عبررد الله وسمررع
 (255صلهن د:  )الزهد"  الع فية الله سلوا لكن ،ميهذ
وقرد اكتروى سربعً ،  قر ل: نتيرذ خبر بًا  برن ن  حر زم ونخرج البخ  ي عرن إسم عيرل عرن قريس  -

 نه نَّ نن ندعو بالمو  لدعوُ  به ". صلى الله عليه وسلملولا نن سمعذ  سول الله  "ق ل:
 وفي بره نرزل لضرهٍ  المو  نحدكم يتمنينه  لا" ق ل:  م لك بن ننس عن مسلمالبخ  ي و  ونخرج

 : واية
 إذا توفس، و لي اخيرً  الحي ة ك نذ م  نحيس اللهم: فليقل ف علًا  لابد ك ن فإذا – نص به ضر من  -

  ." لي اخيرً  الوف ة ك نذ
 د ن فم  ن ،يفى  ف   هفذدك  :" فليقل"  دأزت اتمنً   ئك  ق ن فإن :" ف علًا  لابد ك ن فإن" وقوله:

 امدغمفف ك  د،ففتردض نففزب دأويففق د تمففني في لأن د صفف ، ؛ هففذه ،يففى  كفف  ت  لد  فف  اي ففً د دأففزت  ففنى ،فف 
   ييض ء تسي هك  تاللهز   نزب به  دأااز  د صز ة هذه فيك  دلمحتزي   يي  
 نصر به ضر من المو  نحدكم يتمنين لا" الن : قول عند مسلم شر  في - حمه الله-النووي ق ل

 افف  نحففز ل فف   ك ،فف ك افف  محنفف   ك ف  فف   ك اففمض افف  كفف  نففر   ضففم دأففزت  ففنى ككمدهفف  د تصففم ح ف فف  "
 هفد  ف   قمده  فلا ف   فتن   ك أ ن  في د م ً  خ ف  لد فاا   د  ن   اأ  
 لضررهٍ  المو  نحدكم يتمنينه  لا ك ز  :" :فق ل "10/128الح فظ ابن حجر في الفت : ذهبوكذا 

" حميف  جم ،ف  اف  د سفيم ،يفى د ضفم د ف ن زي  ففإن كجف  د ضفم دلأخفمكي؛ بإن فأفى فتنف  في به  زلن
لا يتمنرين نحردكم المرو  لضرر نرزل  أ ن  ت   خبم في د ن م  ك اق  هذد ا  ج ء في  كد ف  دكف  وبف ن:"

 به في الدني  ".
  يضفم  دأفزت ني ف ،ف  نهفم هفذد السر بق:  ننرس لحرديث شررحه في -الله  حمه- السعدى ق لو 

 ففإن  دلأشف  ء اف  نحزهف   ك  ا يك ك  ش ة في ك زب  ك  خزف  ك فيم  ك امض ا : با لب   نر  د ذي
 اااز  هز  ك به       د تي د     ا  د تضعمك  با تسخ   الن  ن  منهر : االله ض   ذ   دأزت  ني في

  ل    ن في دأزت  نى  ن اليزي  ك كز  اللهت  د ي  يك  با صبر
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 اي كافف  د لبفف  افف  دأويففزب  ك د  ففا  في  ز فف   ك د كسففبمك  دلخ،ففز،  ،فف    ك د ففنالله  ُ ضففلم  نفف : ومنهرر 
 د ومف   فزةك  د ييف   فزة اف  ال   كزن  ن  ك د ت د ه قس  تخالله الله  ك    ل ف   في د سلم  ك دلأاز  هذه
 د نف ف  لمد س  ك به  دأااز  بالأضب ب  تى أ  دلإ م د يوم: لأام   ازج  ل    ك ك  نر  ا  بكد  في

   ج  هك  د يي   زة  زجب  د ذي
 افف  ق أسففتعير قفف ن فم فف  دأففزت  كلفف   كففزن افف   فف  ي ئ فإنفف   حمففقك  ج ففبم دأففزت  ففني  ن ومنهرر :

   هزد  ك  د بربخ ،ذدب ا : ان   فظ  هز ا   لى د ضم
 ،مففم ي فف ك  ك بهفف  د ي فف ي  ك فلي فف  كصفف أ هففز د ففتي د صفف    دلأ،مفف   د لبفف  ،يفى  يوفف  دأففزت  ن ومنهرر :
 ؟،ي    د  ن   كا  ا  خير ان  ،مبٍم  د ذ ةّ دنيو ب  تمنى فك م       م  ئ دأاا 

 ك،فير  جفمهه د صف كم    فزفي ف ففإن   ف ك   د فذي د ضفم ،يفى با صفبر    اف  العموم: هذا من ونخللّ
 ك نررذ إذا نحيررس اللهررم" فليقررل: فرر علًا  لابررد كرر ن فررإن"  الحررديث: آخررر في قرر ل ولهررذا  وسفف ب
 اف   ليفه د فذي  كف   لى  االلهز ً  دلأام د لب  ف علبم  " لي اخيرً  الوف ة ك نذ إذا توفهس، و لي اخيرً  الحي ة
  م ف ه ئ اف  دلخفير اف   ف   م ف   ك د لبف   ليفه ت اف  ،بف ه اصف لح اف   ليفه د فذي  ك  ف  د صفلالك  دلخفير ف  

 (208ص الأبرا  القلوب بُجة) دهفنلم ئ    في ك   يوم قم   كلائ  في ك   يوم  ك )د لب   ناللهس  
     والح صل

  هز ان   و    سم دأزت كل  ا   ن  ظن  دلج هبم ف    ي  يجزب  ك ا  ئ  ضم دأزت  ني  ن
 ." له غفر من استرا  إنم "  :البخ  ي ومسلم نخرجه الذي الحديث وفي
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 أن يحسن الظن بالله تعالى: عشر:الأدب الثامن 

 – ف  ن تلتيف   ك كمكفّ  د ظف ّ  تسف ئ ففلا د ئي كف  دضفتممتك  دأمض ك  ط    لد ...نيه  المريض
   جس ه خومك  ،ظ ه جمي ل   فإن       ت  ن   ك ال ف ت   م   ئ  ن   ك ضزءًد ك    دأ –تل لى
  :تع ى ق ل  دأتاللهضّبم د مو ه هز كبم  د ل   د كه هز  ك د ظيه ،  انرهّ تل لىك  ضبا ن  ف لله
ررهُمْ ي ظْلِمُررون  إِن  ﴿ اً  و ل ررركِن  الن رر س  ن نفُس  رريرْ : سرربح نه قرر لو   (44)يررونس:  ﴾ اللّه  لا  ي ظْلِررمُ الن رر س  ش 
 ( 40)النس ء:  ﴾إِن  اللّه  لا  ي ظْلِمُ مِثرْق  ل  ذ   ةٍ ﴿

 علررى الظلررم حرهمررذ إني ،عبرر دي ي" : الله يقررول مسررلم نخرجرره الررذي القدسرري الحررديث وفي
 ." تظ لموا فلا محرمً  بينكم لتهجع، و نفسي
 فيه  مر ضٍ " :صلى الله عليه وسلم البرنى عن الوا د الدع ء في كم  ،العدل عين هو عليك الله قده ه م و  نص بك فم 

 مسنده( في نحمد )نخرجه ." قض ؤك فيه  عدل   ،حكمك
 الله كر ن سروءًا بره ظننرذ لرك، وإن ذلرك حقرق خريراً بره ظننرذ فرإن به، ظنهك عند الله نن واعلم

  .كظنه  عند
 : الله يقرول" :صلى الله عليه وسلم الله  سرول ق ل: ق ل  هريرة ن  حديث من البخ  ي ومسلم نخرج فقد

 ." يذكرني حين معه ننَّ، و   عبدي ظن عند ننَّ
ي ر ن   عرن صرحي  بسرند حبر ن وابرن نحمرد الإم م ونخرج  ليزيرد   ع ئردًا خرجرذ" :قر ل النضرر ن  ح 

هُ  ب س رط   واثلرة    ني فلمر  عليره، فردخلن  ،عي دت رهُ  يريردُ  وهرو الأسقع بن واثلةُ  فلقيذُ  ،الأسود بن  ي رد 
 لره فقر ل وجهره، علرى  مرفجعله واثلة   بكفيْ  يزيد فأخذ جلس، حتى واثلةُ  فأقبل إليه، يشيرُ  وجعل
 الله  سرول سمعرذُ  فرإني فأبشرر، واثلرةُ: قر ل ح س رن ، واللهِ  بالله ظرس فقر ل: باللها ظ ن رك   كيف واثلةُ:
رررًا ظ ررن   وإن ،فر ل ررهُ  خرريراً ظررن إن   عبرردي ظررن حُسررن عنررد : ننَّ الله قرر ل "يقررول: صلى الله عليه وسلم  ." فر ل ررهُ  ش 
 (25/4انظر الصحيحة: صحي ، سنده الألب ني )ق ل
 د مجفف ء في  ي:"  "   عبرردي ظررن حُسررن عنررد ننَّ" قولرره تعرر ى:في  -الله  حمرره-الجرروزي ابررن قرر ل
  د لاللهز"  ك ابم
  ) واه نحمد والطبراني( ." ش ء م    فليظنه  عبدي   ظنه  عند ننَّ"  واية: وفي -
  ". فله شرًا ظنه  إن، و فله خيراً ظنه  إن ،  عبدي ظن عند ننَّ ":الس بق ديثالح في له ش هدو  
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 ف ،يفف  فففإ،  نفّف  في قفف ن افف   لففنى" :36:ص الكرر في الجررواب في كمرر  -الله  حمرره- القرريم ابررن قرر ل

  "ك 
 ليررذ يحررى نبا ي فقلررذ: منرر مي، في -الله  حمرره-دينرر   بررن م لررك  نيررذ" القطعرري: سررهل يقررول 

 الظرررن حسرررن عرررس فمح هررر  كثررريرة برررذنوب قررردمذ قررر ل: ا الله علرررى بررره قررردمذ مررر ذا شرررعري
 (96ص الدني  ن  لابن بالله الظن حسن)."بالله
 تع ى. الله إى عب دة وقربة هو تع ى بالله الظنه  وحسن •

 الظرنه  حسن إن  " ق ل: صلى الله عليه وسلم الن  عن  هريرة داود من حديث ن  نحمد ونبو مفقد نخرج الإم 
     ." العب دة حسن من

 ." د سفن  د لبف أدت جميف  اف  تلف لى كف  د ظف ّ  وسف   ن دألفنى" :- الله  حمره-القر  ي على ملا ق ل
  (8/779 )المرق ة:
   ءك. ج بهوقوِ  ،ود، ك ،شع  ك بالله الظن حسن المريض نيه  ف جعل
 .المو  عند تع ى بالله الظن ِسن صلى الله عليه وسلمالن   نمر وقد
 لا" قرر ل: صلى الله عليه وسلم النرر  عررن -عنهمرر  الله  ضرري- الله عبررد بررن جرر بر عررن مسررلم فقررد نخرررج الإمرر م 

  " بالله الظن يحسن هوو  إلا نحدكم  وتن
 اففف   فففذ م هفففذدالعلمررر ء:  قررر ل" 28/17 :مسرررلم شررررحه علرررى في - حمررره الله-النرررووي قررر ل -

   لاللهز ،ن ك   محم   ن   ظ ّ   ن تل لى بالله د ظ ّ  وس  النى  ك دلخ    ،ن  د مج ء ،يى وثك   د ينز 
  كففزن د صففا  و  فف  كفي  ،نفف  ك لاللهففز  محمفف   نفف   ظفف   ن بالله د ظفف   وسفف ن كالففنى العلمرر ء: قرر لو 

 ،فف  دئنكاللهفف ف دلخففزف ايصففزأ لأن  ك محضفف ؛ د مجفف ء غيفف  دأففزت  افف  دت أنففل ك لد   دج فًف  خ ئاًللهفف 
 في الظمفف   ك ل فف  تلففذ  ك فف   دلأ،مفف   ك فف لح د و ،فف  افف  دلإقثفف   ،يففى كد ففمع كد يبفف ئح  دأل  ففم

 دهف  "    كدلإل، ن تل لى ف  لافتي    لى دأتضم  د ظ   وس ن ف ضتا  د      هذه
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- الله  حمه- المبر  ك بن عبد الله عن 92ص الدني  نبري لابن بالله الظن حسن كت ب في جر ء -
 ق ل:

 فيف  : اف   لّى  فبك فل: ف  تاللهفل كمفلان  قبت ف  ك، نف ه ،يفى ج  ٍ  كهز  ،مف ،أ   ضالله  ن  لى جكل
  ه "   ،اللهم ئ  ف  ن  ظ     : د ذي ؟و ئً  دلجم  هذد  ضز  فييل: ا  ؟شان 
 الشعراء: بعض وق ل

 الله وره وىرررالبل يكشف الذي إن    به بالله وا ض فثق ابتليذ   إذا
 الله قضى  رررفيم ةررررحيل لمر  م     لقرد ته ف ستسلم الله قضى إذا

 الله الصرر نررررع فررررررررإن تيرررررأسن لا     بصر حبه نحي نًَّ  يقطع اليأس
 (469ص الدني  والدين )ندب

 إليررك منره، التوبرة بالله ووجروب الظرنه  إسر ءة حرول قريهم كرلام - الله  حمره - القريم ابرن وللعلامرة
  ف ّ  د فق غفير بالله فف  ظنفزن ف شف ء اف  فف  ئ قي فه كفبم  دلخيفق  قثفم" :- الله  حمره- قر ل .منره طرفً 
  ف  ،وفف ه افف  فففز   سففتاق  نفف ك  د فف    فف   د ففق ابخففز   نفف   لتيفف  هأي كففني غ  فف  فففإن  د سففزء

 ئك  نكفمه  كيس ن  هز  ك كذ   ،ي   تأ   ناللهس   ك  ضتاي  ا  انلني  ك  بي  يمني :يقول ح له لس نو 
 ق انفً  ف  ف  ل ف    ي  طزديًهف ك  أف ئن ف  المفف  في ت،ي،بم  ك ناللهس  فتّش ا   ك ك  د تصم ح ،يى  تع ضم
  م  فل  فتأفت  اف  فتأل  ز  ك ب أه في ،م  شمد ه  نبك  شكل ا  ب أ ف   ل  د رّ أ في د ن   قمزن
 قفذد  كفزن  ن  نب،فم قف ن  نف ك   كف  جفمى اف  خفلاف ،ي ف  د تردوًف   ك  ف  الااف ك  د يف   ،يى تلتبً  ،ن ه

  ل   ا  ض ت  نل هبم ناللهس  فتش  ك استكثمك  فمستيبم  قذدك 
 نَّجيرررررررررررررً  إخررررررررررر لُك لا فرررررررررررررررررإني وإلا   عظيمةٍ  ذي من تنج منه  تنجُ  فإن

 كمكفف   نفف  افف  ك ففل قففبمّ    سففت،اللهمهك  تلفف لى ف  لى   تفف   ك دأز فف  بهففذد  ناللهسفف  د ن  ففح د يب فف  في لففن
  د ظيفهك  دلج فبم ،يفى دأمقبف   شفم قفبم انب   ك ضزء قبم ااكى هم د تي كناللهس  د سزء   ظ ع   ك د سزء   
  ف  د فذي  د م ف  د ،فني  د فمدحمين   وفه  ك د لف أ ين  ،ف    ك د ف قمين  وكفه اف  د سّفزء كظ   كلى ف م
 فذدتف      ئف ك   فل  ف   ك  فالله ت ك  لدتف  في ءضفز  قفبم ،ف  دأنفره  د ت اف  د كمف   ك د تف ي د م ك  د ت ي  د ،نى
  حمفف   ك اصففيا ك  وكمفف  قي فف   قففذ    فل  فف   ك قففذ    ففالله ت   ك كجفف  قففبم افف  دأويففق د كمفف    فف 

  وسنى قي       ه  ك ك،  
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 فررررررإن الله نولررررررررى برررررررررر لجميررررررل     سرررررروءٍ  ظرررررررن بربهك ت ظْنُنْ  فلا
 ولررررررروكيف بظرررررررر لٍم جرررررررررر نٍ جه     سك قرررررررطه خرررررررريراًولا تظنن نف  

 لرررررررررررن ميذٍ بخيرررررنيرُجى الخير م     وءٍ ررررروقل ي نفس مأوى كل س
 يره  ك لمستحيررررررررلرررررررررركرررررذاك وخ       رررررتجده ءنه بنفسك السهو رررروظ

 رهب الجليرررررلرررررررررفتلك مررررررررواهب ال     يرٍ ررررر  وخوم  بك مرررن تقى فيه
ليررررررررمررررررن الرحمررررررن ف شك     نرروليس بُرررررر  ولا منهررررر  ولك  لررر للده

 (3/235هر. )زاد المع د:ا                                        
 في  افمه ا  فإن   واًلله  ازئه ا   مجز ك ن فضلًا  ان   نتظم ك ن خيردً  كمك   ظ   ن د لب  ،يى كوق
  ئ د ضفمّ   ف ف  كئ  هفز  ئ د ناللهف  يجي  فلا  كل زأه  تليق ك ن   ز،زأه  ز ق ج  مٌ  ن  "قُ " قيم 
   ففباً  د ي ففبم كلفف  جلففبم  فففم،ٌ  ضفف ،  قففبم كفي  وكمفف ٌ  ومقفف  قففبم كفي   وففمٌ  ناللهفف  قففبم في ك فف   هففز

 د ففبلاء ُ سففيهّ   د ثنفف ء   سففم  د نلمفف ء يمففنح  ففبر  افف   فف ليه ك ،بتيففم  كم ُ أفف  لُوففم  غ ثفًف  د يافف  ككلفف 
 تعر ى: قر ل د سفاد   ك كثفم  د بف      ف  كيمف   دئتصف   ال   يزي  ن با لب  فامي   د  ، ء        يُرف 
 ﴾و خُفْي رررررةً ادْعُرررررواْ   ب كُرررررمْ ت ض ررررررُّعً  ﴿ تعررررر ى: وقررررر ل (32النسررررر ء:)﴾و اسْرررررأ لُواْ اللّه  مِرررررن ف ضْرررررلِهِ ﴿

                                                                                                      بتصرف( 345 ص )لا تُزن  (55)الأعراف:
 لق ءه. الله نحب ،الله لق ء نحب ومن ،لق ءه سيحب فإنه بالله الظن نحسن من نن المعلوم ومن
 الله لقر ء   نحرب   مرن" قر ل: صلى الله عليه وسلم النر  نن  الصر مذ برن عبر دة   عن لمومس البخ  ي نخرج فقد
 ." لق ء ه الله   كرهِ   الله لق ء   كره ومن لق ء هُ، الله نحب
 الله ق ل" :صلى الله عليه وسلم الله  سول ق ل ق ل: هريرة ن  عن نيضً  ومسلم البخ  ي عند نخرى  واية وفي
لق ءه كرهذُ  ئِيلق  كرهِ   وإذا لق ءهُ  نحببذُ  لق ئي عبدي نحب ا: إذ ". 

 نح رب   مرن" :صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل ق لرذ: -عنهر  الله  ضري- ع ئشرة عرن ومسرلم البخ  ي ونخرج
 االمررو  نكراهيررة الله نرر  ي فقلررذ: لقرر ء هُ، الله كررره الله لقرر ء كررره ومررن لقرر ءهُ، الله نحررب   الله لقرر ء  
 لقر ء   نحرب   وجنتره و ضروانه الله برحمرة بُشرر إذا المرؤمن ولكن ذلك، ليس ق ل: .المو  ن كْرهُ  فكُلُّن  
   " لق ءهُ  الله وكرهِ الله لق ء كرهِ   وسخطهِ  الله بعذابِ  بشر إذا الك فر   وإن لق ءهُ، اللهُ  فأح ب   الله
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 :الله رحمة من القنوطو واليأس إياكالأدب التاسع عشر: 

 ﴾قْن طُ مِن   حْم ةِ   بهِهِ إِلا  الض آلُّون  و م ن ير  ﴿ :تع ى ق ل الله،  حمة من إيك والقنوط المريض... نخي
 (56)الحجر: 

 الله نمر في شك نو الله  حمة من قنط من حق في الوعيد و د وقد
: عرنهم تسرأل لا ثلاثرة" قر ل: صلى الله عليه وسلم الله  سول عن  عبيد بن فض لة عن نحمد الإم م نخرج فقد
مرن  في شركه   جرل، و العِرزُّ  إزا هو  الكربريء، ه داءه، فرإن  داء الله ينر زعُ  و جرل إزا ه، الله ين زع  جل
                                                   (542)الصحيحة: (3059:الج مع )صحي ." الله  حمة من القنوط، و الله نمر

 دنتظم  ك ام   نزب ق ن ا م   ك دشت ك  دأمض ك  ط   ا م  د أالله ء ا  ت ا  ئ المريض... نخي
  ف بإلن دنكأ ف    د بلايًك   سم د لسم ا   ك د كمب ا  ف  اللهم،  د اللهم،
 (28)الشو ى:  ﴾و هُو  ال ذِي يرُنر زهِلُ الْغ يْث  مِن بر عْدِ م   قر ن طُوا و ي نشُرُ   حْم ت هُ ﴿: تع ى الله ق ل
 ،سفمٌ   ،يف  فيف  (5،6)الشرر :  ﴾( إِن  م رع  الْعُسْررِ يُسْررًا5ف إِن  م ع  الْعُسْرِ يُسْررًا )﴿ تع ى: وق ل
   سم  
 في نن واعلرم ":صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل، - عنهر  الله  ضري- عبر س ابرن عرن نحمرد الإم م نخرج
 العسررر مررع الكرررب، ونن مررع الفرررج الصرربر، ونن مررع النصررر كثرريراً، ونن خرريراً تكررره مرر  علررى الصرربر
 ." يسرًا
 د اللهفم، د فتردن  وف ئم اف  :"196:ص العلروم والحكرم "جر مع في كمر   - حمره الله-  جرب ابرن ق ل

 ج ف  اف  قأالله  في د  ا   يلب  وصبم  ك تن هىك  ،ظهك  دشت   لد د كمب  ن با لسم  د  سم  ك با كمب
 تويف  د تي دلأضب ب  قبر هز ا   ك ف ،يى د تزقبم وي ي  هز هذد  ك كو ه بالله  يب  تليق دأخيز ين 

 ﴾و م ن ير تر و ك لْ ع ل ى اللِّ  فر هُو  ح سْبُهُ ﴿ :تع ى الله ق ل كم  ،ي    تزقبم ا   كاللهم ف فإن  د زدئه به 
 (3)الطلا :

 اف  قفبم افزئو لأ،وف و شف كً  ان ه تم   ئ وه دلخيق ا   كسل  ز فك:"-الله  حمه-الفضيل ق ل
 تم   "  
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 قنوط من  بن  ضحك" :صلى الله عليه وسلم الله  سول ق ل ق ل:   زين ن  م جه عن نحمد وابن الإم م نخرج
 نعردم لرن: قلرذ ،" نعم" :ق ل الربا نو  يضحك ،الله  سول ي قلذ: :ق ل "(1)غيره بقر و  عب ده
 نن علرم قرد يضرحك فيظل ،مشفقين (2)نزلين عليكم يشرف" واية: وفي -  خيراً يضحك  به  من

 (الكبير في والطبراني ) واه الإم م نحمد  " قرب إى غيركم
 الأمو . بُم اشتد  مهم  لليأس  نبينُ -السلامو  الصلاة عليهم- الأنبي ء نجد ولهذا
برُررواْ ﴿ :ليوسرررف فراقررره مرررن طويرررل دهرررر بعرررد يقرررول  يعقررروب الله نررر ه  فهرررذا ي  ب رررسِ  اذْه 

وْمُ فر ت ح س سُررررواْ مِررررن يوُسُررررف  و ن خِيررررهِ و لا  تر يْأ سُررررواْ مِررررن   وِْ  اللّهِ إِن ررررهُ لا  ير يْررررأ سُ مِررررن   وِْ  اللّهِ إِلا  الْق رررر
        (87يوسف: ) ﴾رُون  الْك  فِ 
  طز بم فمد  كل   خ  ك  ك زضم جمل   ن ،ي   ف فم ّ 
 الشرف ء، ودعر  مرن ييرأس ع مًر ، ولم عشرر ثم نيرة بلائره ومرضره في مكث  نيوب الله ن ه  وهذا

رمُ ﴿عنه:  الله حكى كم   بهه د ى   ب هُ ن نيهِ م س سِ  الضُّررُّ و ن نرذ  ن ْ ح   ففم، فكف ن ﴾ الرر احِمِين  و ن يُّوب  إِذْ نَّ 
ن ر هُ ن هْل رهُ و مِرثرْل هُم م ع هُرمْ   حْم رةً مهِرنْ  ﴿:تع ى ق ل   م بفً  ف رفْن   م ر  برِهِ مِرن ضُررهٍ و آتر يرْ ن   ل رهُ ف ك ش  برْ ف  سْت ج 

  ( 83،84الأنبي ء: ) ﴾عِندِنَّ  و ذِكْر ى لِلْع  بِدِين  
  زاف   غفمد ك   نزوًف  ف  نج ء ان    د أّ ة كل  م،د الله ك زب ،يى ت   جً د قثيرة وزدأ  كهن و
 فم،فففزن  غفففمد ك   ازضفففى  نجففف ء  ك    ، فففبم ك ففف ه فففف دء  ك د نففف   اففف    كفففمده ه  نجففف ء  ك د كففف فم  

 قثففيرة ك فف ئ  في صلى الله عليه وسلم محمفف   ك  كفّف   لى  ، سففى  ففف   ك د ففزت كوفف  افف    ففزن   نجفف ء  ك  زافف ك 
                                                   د بففففف ب هفففففذد اففففف  قثفففففيرة وفففففزدأ  في  ونفففففين  فففففزي  ك دلأوفففففردب  فففففزي  ك كففففف    فففففزي  ك د ،ففففف   في قيصفففففت 
 الدني (  ن لابن الشدة بعد )الفرج
لُوعً  )﴿ :تع ى ق ل نس  ن  خُلِق  ه  إِذ ا م س هُ الْخ يْرُ م نُوعًر  20( إِذ ا م س هُ الش رُّ ج زُوعً  )19إِن  الْإِ ( و 

ِ ِمْ د ائِمُون  22الْمُص لهِين  ) ( إِلا  21)  (23-19)المع  ج:  ﴾( ال ذِين  هُمْ ع ل ى ص لا 
 افف  ففف خم،  تنت ففمك  ضففترك  أن فف   قففبم  ك اسففتيم  فف  نبففا فكففبم  د صففلاةك  با صففبر دضففتل  كففبم تجففرب فففلا

    كمًد ازفيً  دئختب  

                                                 

 (.5/40(، )اللس ن:3/401ة:وقوله:" غيره " الغير: تغيره الح ل وانتق له  إى ح ل نخرى.  )النه ي -1
 (1/46وقوله: " نزلين " الأزل: الشدة والضيق، ني ننكم في ضيق وشدة ويأس. )النه ية:  -2
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 :- الله  حمه- الصولي إبراهيم ق ل
 المخرج منه  الله ذ عً  وعند    فتىال ر رربُ يضيق ةررنَّزل ولرهب
 تفرج لا يظنهه  فرجذ وكر ن    حلق    استحكمذ فلم  ض قذ

 (1/46:الأعي ن )وفي  
 الأبرص: بن عبيد وق ل

 المحت ل حيلة الصبر في إن    مهمه  رله رك  عند النرفرس اصبر
  بمه  تجزع النفوس من الأمر   لرره فرجة    كحرررررررررل العقرررررر ل)1(

 (623/ 2ه  ون: السلام لعبد المع ني )ُموعة

 :يرحم لا الذي إلى الرحيم يشكوف، خلقه إلى الله يشكو لا الأدب العشرون:

 في اذ  د ل  بم ا   ن  أكز  ك    وه د مدحمين  لى خيي   ف ذد ا  ج ي  كمك  كج ي  با ن  
 أففكز ف  لى د نفف    كهففذه  دلج هففبم: 79 صكمرر  في كت برره الفوائررد   - حمرره الله-يقررول ابررن القرريم 

 غ    دلج بم باأأكز كدأأكز       فإن   ز ،مف  ،كع  أ  شك ه  ك ز ،مف د ن  ، أ  شك      ه  
   ف  لى شففكزدو دجلففبم  ك دأخيففز ين  لى – ضففبا ن  – ف تأففكز ئ  ن المررريض نخرري فعليررك

  د سفم ء في ئك  دلأ ض في شفمء عفره ل ئ د فذي هفز  ك  جملفين د نف   اف ك  ناللهسف  اف  كف    وفه ف ز
   بد ت ك   فل  ،يى د ي أ  هز  ك دأمض ك   نر  د ذي هزك 

 با صفبر ك،ف    ليفزب ففإن، د صفبر تنف في ئ  ف  لى د أكزىك  ":-الله  حمه-القيم ابن ق ل
    فزب   كقفذ ( 86يوسرف: ) ﴾إِنم  ر  ن شْركُو بر ثهرِي و حُرزْني إِى  اللّهِ  ﴿ ق ل: ا   ن   دلجم بم
ررررمُ الررررر احِمِين  ﴿:  ز فففف  افففف   فففف كمًد  كجفففف ه  نفففف  ،نفففف  ف  خففففبر ررررسِ  الضُّرررررُّ و ن نررررذ  ن ْ ح    ﴾ن نيهِ م س 

 (83الأنبي ء:)

                                                 

 (.11/459العق ل: الرباط الذي يعقل به، وهو حبل تثنى به يد البعير إى  كبته.  )لس ن العرب : -1
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 ف  ف  هخفم  لى  أفكز  جفلًا  د سفيم  و    ي ك    ف  لى د أكزى ئ  ف شكزى د صبر  ا   ن فيك 
 : نأ  ثم !! محم  ئ ا   لى  محم  تأكز ا   هذد يً: في     مك ةك 

 مررن ح بك رهررفرإن ررريرم،رالك صبر    ر ررررررررررله ف صبر بلرية تكتر عا وإذا
 يرحم لا الذي إى الرحيم تشكو     ررررررإنم آدم ابن إى و رررشك وإذا

 (2/161الس لكين: )مدا ج
  .خلقه إى مولاهم شكوني لا، و نص بُم م  يكتمون فك نوا ،الأدب هذا الص م سلفن  التزم وقد
   : د مجبم في     روم فمهه  فمدش  ،يى هزك   جبم ،ي     خبم -الله  حمه -الط ئي داود فهذا -
  ليه ت  ش م   كل  ل    ببم (2) ُ له      ك  وً د بهذد تلُيه ئ  (1)ا : أدكأ في     دجلزن        ك  لله

 (4/92:النبلاء لامنع ( )سير216:ص المص ئب )تسلية نهل  و   كذ  
 افف  د ب  وفف  اففل افف :  لمّففى فييففل  م مضفف مشففتك   زاًفف    ففبال" قرريس: بررن الأحنررف وقرر ل -
 هفذه ، فني لهبفل  ف   ك كدوف ة   ي  في  مض  ا   قثمت  ي : في     لاثً   يت   وه  د ضم  كج 
                                      (4/133)الأحي ء:   و  " به  ،يه ا  ضن   لا ين انذ
 جف ء وفه   هي  ك   ليه ئ ضن  ،أم   اكث  دأ ء – ف  حم  – ،و ء ، ني  و ى في نر  كأ  -
المصر ئب  نهرل )تسلية           باه  ن فليه  ك   ألم فيه  ف         د تي ، ن   ببم ا   زاً  دكن 
 (215ص
فيف  :  ف ف   اف ت د فذي ام ف  في د ل   ف   بي ،يفى أخيفل:" -الله  حمره- سرلامة بن وق ل سيه   -
 ."  ف  لى  وب    لىّ   وبع   ن
  دلجنفف  لدت فا فف كت  ف شففتكى   وفف   لى يجفف  افف   أففكز ئ -الله  حمرره- الربعرري خ لررد وكرر ن - 

 جفرد و هفذد اف     فم: فيف   ف ضفت  ق   كجف  اف   فك  ئ ق ن  ك ،ن ه  فانّ   أاً  ف نخ ب  نخ ب فذه 
 .شكوى هذا ننينه يكون لالا يان نن يستحى !!الله سبح ن  "  ك  دكتي تني كج ٍ  ،يى  ئه   ن ،ن ي
 اف ت د فذي في ام ف   فك  قف ن -السرنة والجم عرة نهرل إمر م - نحمرد الإم م مع حدث وهكذا -
– ،ي ف  ف  حم  – ا ت وه  ،نع  فم  دلأنين وه  كت  شمء قبم  ن ط كك  ،  و  ث فبي،  ف   
  

                                                 

 (.5/384:مه: ني: كفه عن الحديث وهي كلمة زجر ونهي. ) ذيب اللغة -1
 (.1/204نقُعِد: ني: ص   مقعدًا لا حراك به بسبب المرض. ) ذيب اللغة: -2
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 .نفسك " تزكى لاو  وجعك لاو  بمصيبتك تُدهث نلا الصبر من :"الفقه ء بعض ق ل - 
 مرررر بنررر  في الحرررديث الرررذي نخرجررره كمررر  الله لغرررير الشررركوى عرررن الإمسررر ك فضرررل في و د وقرررد -

 إذا" تعرر ى:  الله " قرر ل: صلى الله عليه وسلم الله  سررول قرر ل قرر ل:  هريرررة ن  حررديث مررن المسررتد ك في الحرر كم
، لحمره مرن خريراً لحمًر  نبدلتره ثم ،نسر  ي مرن نطلقتره دهعروها إى يشركس فلرم ،المرؤمن عبدي ابتليذ

  (4301 الج مع: )صحي ." العمل يستأنف ثم ،دمه من خيراً دمً و 
  تنبيه ن:

  خبف    ك ؟و  ف  ،ف  ضفا  اف   سفاد   ج كف   اف   ك د أفكزى ضفب بم ،يى ئ  م   دأم    خب   -1
 لابرررن قررر ل صلى الله عليه وسلم النررر  فرررإن  د صفففبر  نففف في ئك  جففف ئر ف فففذد  د ففف كدء ،يفففى    ففف   ن  مجفففز  كاففف   د وب ففف 
 منكم ".  جلان يوعك كم  نوعك إني" البخ  ي: صحي  في كم   مسعود

 ) واه البخ  ي(  " وا نس ه ،ننَّ بل" : ق ل !!وا نس ه :- عنه  الله  ضي- ع ئشة لم  ق لذو 
  ن   يمفم   خّف  اف  باب: "10/123 البر  ي فرت  في" جر ء كمر   -الله  حمره- البخر  ي وقر ل
   يز :
 وف  ث ان ف    ذ   تأ    وف أ ث ض   ثم ،" الوجع   اشتد"  نو " وا نس ه"  نو " وجع إني" 
  د س كي ن ، ئأ  و  ثك  اسلزأ دك 
 .ذلك بعد هح ل يبين ثم تع ى، الله ِمد نولًا  يبدن نن ح له عن سال إذا للمريض يستحب -2

 –ف  حمفف – دلإافف ي  حمفف  قفف ن  ك شففكزى كففلا يجفف ه  فف  فففبرك  ":- الله  حمرره- مفلرر  ابررن قرر ل فقررد
 )الفررروع: ."بشرر ك  فلرريس الشرركوى قبررل الشرركر كرر ن إذا ": مسررعود ابررن لخرربر   كئً  ف ،مف 

2/176 ) 
 ت كليتف   خفبر ثم ف دأفم   حمف  "  لد:107صر الص برين عدة في كم  -الله  حمه- القيم ابن ق ل
 ان  "  شكزى ق ن كتسخوً   اً تبرع  به   خبر ان   ك ن شكزى  ك 
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 المرض: أثناء الدنيا حظوظ من فاته ما على يأسيتحسر وي لا والعشرون: الحادي الأدب

   ك اف   انصف  اف  د ف ن   وظفز  اف  وف ّ  ففزدت  ف  ضفبّ  ام   ق ن  لد ام  :  كبم فنيز 
 ويففيرة فإنهف  ن  اللهيف ه  د ففر  تسفتاق ئ  جمل ف  د ف ن   فففإن  كف  تكفتر  ئك  ،ي فف  تأ  ففلا ل ف  غفير  ك

 : تع ىو  سبح نه ق ل  خ  ي  ك  ازج ه  ،ن 
ررر ثرُر  في الْأ مْرررو الِ  اعْل مُررروا﴿ رررن كُمْ و ت ك  ررر خُر  بر يرْ رْررو  و زيِن رررة  و تر ف  نرْي   ل عِرررب  و له  دِ ن نم  ررر  الحْ ي ررر ةُ الررردُّ  ﴾و الْأ وْلا 

 (20: )الحديد
 في الرردني  مرر  والله":صلى الله عليه وسلم الله  سررول قرر ل قرر ل:  شررداد بررن المسررتو د عررن مسررلم الإمرر م ونخرررج
    " يرجع بم فلينظر  (1)اليمه  في هذه نصبعه نحدكم يجعل م  مثل إلا الآخرة

 با نسففب  د فف ن   افف " "17/199 :مسررلم شررر  في كمرر  - الله  حمرره- النررووي قرر ل كمرر  –معنرر ه و  
  ليفق د فذي دأف ء قنسفب   ئ نل م ف  فذدك  ك  د خفمة  كأكدي  فذّدك  كأكدي اف ك  كفنف ء  صم في د خمة  لى

   " د بام با م  لى بالإ ب 
الع ليررة،  بعررض مررن داخررلًا  بالسررو  مررره  صلى الله عليه وسلم الله  سررول نن ": جرر بر عررن مسررلم الإمرر م ونخرررج
نر ف ت يه والن س  لره هرذا نن يحربه  نيكرم"قر ل: ثم بأذنره، فأخذه فتن وله .ميذ (3)ن س كه  بجدى فمره  (2)ك 
 لرو قر لوا: والله،"  الكرم ننره نتُبرون"قر ل:! ابه نصنع بشيء، وم  لن  ننه به فق لوا: م  نح"  ابد هم
، لأنه فيه  عيبً  ك ن  حيً  ك ن  مرن الله علرى نهرون للردني  فروالله" فق ل:  !!اميذ فكيف وهو ن س كه
  ." عليكم هذا

 عنرد عردلت   الردني  ك نرذ لرو" :صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  سعد بن سهل عن الترمذي ونخرج
 ( 5292الج مع: )صحي  ." م ء شربة منه  اك فرً  سقى م  ،وضةبعُ  جن     الله

 

                                                 

 (.5/300اليمه: البحر. )النه ية: -1
 كنفتيه: ني ج نبيه.  -2
: صغير الأذنين. - 3  نسكه
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 مررن بسرربب شرريء منرره ينررتقللّ لا مضررمون بأنرره علمررك بالرررز ، المتعلررق القلررق عنررك يرردفع مَرر  ثم
ترِررينُ ﴿ :تعررر ى قررر ل ،العبررر د برررز  تكفهرررل قرررد الله نن، و الأسررب ب ةِ الْم   ﴾إِن  اللّ   هُررو  الرررر ز اُ  ذُو الْقُرررو 
 (58: )الذا ي 

ر  و ير عْل رمُ مُسْرتر ق ر ه   و مُسْرتر وْد ع ه   كُرلي ﴿ :علاو  جل وق ل و م   مِن د آب ةٍ في الأ ْ ضِ إِلا  ع ل رى اللّهِ ِ زْقرُه 
 6: هود) ﴾في كِت  بٍ مُّبِينٍ 

 .فيك الرو  نفس قبل نمك بطن في ننذو  الرز  من نصيبك لك قده  وقد
ثن   مسرعود ابرن عرن البخ  ي نخرج فقد " المصردو : الصر د  وهرو صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل: حرده

 (2)مضرغة يكرون ثم ذلرك، مثرل (1)علقرة يكرون ثم ، يومًر ن بعرين نمره بطرن في خلقره يجمرع نحردكم إن
 .سرعيد نم عملره، ونجلره، و زقره، وشرقى كلم  : فيكتب بأ بع  ملكً  إليه الله يبعث ثم ذلك، مثل
 ." الرو  فيه ينفس ثم

 يطلبره كمر  العبرد ليطلب الرز  إن" :صلى الله عليه وسلم الله  سول ق ل ق ل:  الد داء ن  عن لبزا ا ونخرج
 صررررحي  ، وهررررو فيالطرررربراني عنررررد اللفررررظ )هررررذا ." نجلررررهُ  هُ يطلبرُررر مَرررر  نكثررررر"  وايررررة: وفي  " نجلرررره

 ( 1630الج مع:
 لررن فإنرره الرررز ، تسررتبطاوا لا" قرر ل: صلى الله عليه وسلم الله  سررول نن  جرر بر عررن حبرر ن والحرر كم ابررن ونخرررج

 الحرلال، وترركِ  الطلرب: نخرذِ  في نجملرواو ف تقوا الله،  له، هو  ز ٍ  آخرُ  يبلغهُ  حتىليمو   عبد  كن ي
 (7323:الج مع )صحي  ." الحرام

                                                 

 (1/243العلقة: الدم الج مد الغليظ. ) ذيب اللغة:  -1
 (  4/339ه ية:المضغة: القطعة من اللحم، قد  م  ُ ضذ )الن -2
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 تـضـرع إلى الله عز وجل: ال على المريضوالعشرون:  الثاني الأدب

ررذْنَّ  ﴿ قرر ل تعرر ى: ررلْن   في قر رْي ررةٍ مهِررن ن ررِ هٍ إِلا  ن خ  رر ء و الض ررر اء ل ع ل هُررمْ ي ض ررر عُون   و م رر  ن ْ س  رر  بِالْب أْس   ﴾ن هْل ه 
 (94)الأعراف: 

  بتيم دأمء كهز ،ب  وه  تضمب      ك مجزه ك سا   ك مج        ف لله 
فم :- حمره الله-ق ل كُرْدُوسٍ الثعل   " كجف ت في دلإنج فبم  ل قنفل   فم ه:  ن ف   صف   د لبف ، بالأاه

  "  اب      نظم ق م ت،ض،م ُ،ُ       كمه  ك ن   
رلن   إِى  ﴿ عنرد قولره تعر ى: ":192 /7:في تفسريره - حمره الله-وق ل ابرن جريرر الطربري و ل ق ردْ ن ْ س 

رررر ء و الض ررررر اء ل ع ل هُررررمْ ير ت ض ررررر عُون   هُمْ بِالْب أْس  ررررذْنَّ  : ف اتانفففف هه (42)الأنعرررر م:  ﴾نُم ررررمٍ مهِررررن قر بْلِررررك  ف أ خ 
رر ءبالب أْ ﴿ كهففم دلأضففي ي كد ليففبم د ل   فف  في  ﴾الض رررهاء﴿ كهففم شففّ ة د اللهيففم كد ضفف ق في دأل أفف   ك ﴾س 

 يفففز : فلينففف  ل ففف  بهفففه    تضفففمّ،زد  ّ   كفيصفففزد   د لبففف أة  ك اللهفففمأكد  ﴾ل ع ل هُرررمْ ير ت ض رررر عُون  ﴿ دلأجسففف ي
 بالإ ك   غبت ه  ّ  أكن غيري  با تذ بم ان ه   با و ،   كدئضتك ن  ان ه   هّ 

  زداًففف  دكفففتلاهه با لفففذدب وفففه  مجلفففزد ك تضفففم،زد    ففف   فيرفففف  ،فففن ه د لفففذدب ك تفففزب  ك يفف  لي ف 
  كزد  ئ دألص   كدئضتنك ف ،  د مجزب   هنه ،ي  ه  ئ 

ابِ ف م   اسْت ك  نوُا لِر بُهِِمْ و م   ﴿ ق ل تع ى: هُم بِالْع ذ   ( 76لمؤمنون: )ا ﴾ير ت ض ر عُون  و ل ق دْ ن خ ذْنَّ 
ر نوُاْ ﴿ وق ل تع ى: رُمُ الش ريْط  نُ م ر  ك  رذْ قرُلرُوبُُمُْ و ز ي رن  له  سُن   ت ض رر عُواْ و ل رركِن ق س  فر ل وْلا إِذْ ج  ءهُمْ بأْ 

 (43)الأنع م:  ﴾ير عْم لُون  
: ىقررر ل تعررر فففف ئكتلاء اففف  افففمض كغفففيره  نفففر  ك،فففبم با لبففف   ليففف   مجففف   لى ف تلففف لى ك تضفففمب    ففف   

ابِ ل ع ل هُرمْ ير رْجِعُرون  ﴿ هُم بِالْع رذ  فكفبم هفذه هيًت أد ف  ،يفى  ن دئكفتلاءدت  (48)الزخررف:  ﴾و ن خ ذْنَّ 
ل ع ل هُررررمْ ﴿: قولرررره تعرررر ىتأي قثففففيردً لإ جفففف ب د نفففف    لى  بهففففه ك لى طم يفففف  دأسففففتي ه  كل فففف  كد ففففح افففف  

 ب   ف  ك   نتالله  كذ   ا   ﴾ل ع ل هُمْ ي ذ ك رُون    - ير رْجِعُون  ل ع ل هُمْ  -ل ع ل هُمْ ي ض ر عُون    -ير ت ض ر عُون  
   د الله ه كد اللهي 
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 :بالمعاصي تقطعه ولا الله بطــاعة واملأه وقتك، على احرص الأدب الثالث العشرون:

  ففف   ،يفففى-وعرررلا جرررل- برررك إى ويقرهبِرررك ينفعرررك بمررر  وقترررك تُفرررظ عليرررك نن    المرررريض نخررري
 كدضتم   كدضت،الله  ه كأ، ئ    ف كلقم  د يمهن ك مدءة  د صلاة ا  دضتولل ا  فاقثم  دضتو ،ت 

 اف  ككثفير د ي ف ي اف  خلا ف  تفتمك  في طز بم ك ل في     دأالله  ة د كت  في كد م   د ن ف  د أم    لى
 د أفف و ن كضفف ك  ،نفف  كتوففمأ  د لظفف ه دلأجففم ،يففى  صففبم د صففن   كبهففذد   ك تفًف تتويفف  د ففتي دلأ،مفف  

  با نالله  ،ي    لزأ    فمدغ  ك لأ  د يي  كطمان ن  د ص   دنأمدل كتستعي   ج هد م 
  كف    ف   لى تكفزن اف   وفز، د    هذه في فانل  كقبيره   ،يره  المحرهم   عن تبتعد نن وعليك

  د س ئ ان        صل  و  د أالله ء نرك  تمجز  ن د لائق ا  ك     ك حمت  ا،اللهمت  كدضتعلاب
ففم  ،يففى  ك  دأمئ فف  دلأج ففرة ،ففبر  ك  د وب لفف  ،يففى ضففزدء ،ي فف  ف وففمّي افف   لى د نظففم افف  موكصفف فو هّ

ففم  كدلمجففلّات دلجمدئفف   ففاللها ت  دأزضفف يى  ك دأ جنفف  دلأغفف ، افف  دلمحمافف ت  لى دئضففتم ب افف   لفف  كط هّ
   ل        كغير د ، ب   ك

ررر  د أففته  ك   ك د ، بفف   خييفف   لى كزدهشفف  ك ف ،يففى د تسففخّ  افف  المحرررهم القررول مررن لسرر نك وطههِ
  دلمحما ت كض ئم دأسكم كشمب د ت خين ،  كدكتل   ل   غير  ك  كد يل 

  مب ك ستألم  يب    لأ كيجلي   د خمة  مب  ستألم  ن ام    قبم و    كزن  ن  نب،م كهكذد
  ز  كل جن ل ف ،ن  تس كي ئ فإنه  ك،يي   يب  ا  د  ن   كفُم،ُ   ك    ي ء
 فق ل:(  اشديدً   مرضً  مريض) ثقيل وهو نعوده الح  ث بن  بيعة على دخلن "ق ل:  ،بذ عن
 ". ذباب من عينيه في نصغر الدني  وك نذ قلبه، الآخرة ملأ  هذه ح لي مثل في ك ن من إنه

 يجتنففف  ك ن  خييففف   سفففين ،يفففى ،فففمع  ن دأففم   ،يفففى  نب،فففم :- حمررره الله- النرررووي الإمررر م قررر ل
 ف ختم ف  دلأ،مف   أد  في  ك  ت  هخم هذد  ن لهن  في  ستاضم ك ن  د  ن    ام في كدأن ب،  خ  م دأ

 ك نفف  ق نففل افف  كقففبم  ك  فف   ئ  كجيردنفف    كغيم نفف   هيفف  كضفف ئم ك كئأه بكجتفف  (1) سففتابمّ  ك ن  نمففير
 كوكففف يًت ذقمكد ففف د يفففمهن كيفففمدءة ناللهسففف   تل هففف  ك ن  ك م ففف  ه  تليفففق  ك اصففف وب   ك ال ايففف  كك فففن ه

 ك ففف ئم اففف  كغير ففف  د نع ضففف  كدجتنففف ب د صفففيزدت ،يفففى ،ففف ف  ك ن  دأفففزت ،نففف  ك وفففزد ه د صففف  ين
  دلج هفبم د صف  ق هفز دأخفذ  كهفذد  كف   بتيفى وف  هفذد ففإن  ل ف  ،ف  فذ ف  اف   ز   يببم كئ  د    

                                                 
 يستحل: ني: يطلب التحلل من المظ لم.  -1
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 ك ز ف  ه  د بكف ء  قثف   تفمو  لني كقذد  ،ي   د نزل ككترو ،ي   با صبر  هي   ز م ك ن  دلخاللهم كد ل ك
 (5/118 لنووي:ل )المجموع  با  ، ء ككتل ه ه  دلجن ئر في د ب ب ا  ك  د ل أة جمت ا  كترو

 ،فف   ئ نالله سفف   ف لأناللهفف     ام ضًفف  ك قفف ن   ففا اً   ك  تفف  ،يففى ،فف ف   ن انفف  دلإنسفف ن ،يففى :تنب فف 
 وبسف  ثم  ك  تف   ،يفى  مح فظفً ف ط ،ف  في د ت ف ً   فات  وف   دلإنس ن ق ن ك لد     خيم كئ ان  

   اي مً    ا اً   لمبم ق ن ا  ،ي   يجمي  ن ،ي   تل لى ف فضبم ا  فإن دأمض
 مرن لريس" قر ل: صلى الله عليه وسلم النر  نن  عر مر برن عقبرة عرن والحر كم والطربراني نحمرد الإم م نخرج فقد
 حبسرت هُ، قرد فرلان   عبردُك ! بنر  ي الملائكرة: ق لرذ المرؤمنُ  مرض   فإذا عليه، يختم وهو إلا يومٍ  عمل
: فيقول  (4325 الج مع: )صحي  ."  و  نو ،يبرن حتى عملهِ  مثل على له اختموا الربُّ
 الحيرر ة في لحظ ترره آخررر هررذه ك نررذ فربمرر  والاسررتغف  ، والررذكر التوبررة مررن يكثررر نن المررريض فعلررى
  بخير. فيختمه 

 ،اوسر جدً   تاليرً يرزل فلرم بسر عتين: وف تره قبرل الجنيرد عنرد حضرر ُ " قر ل: الحريري محمد ن  عن
 هررذه إليرره كنررذُ  مرر  نحرروج محمررد نبا ي فقرر ل: الجهررد، مررن ن ى مرر  بلررذ قررد الق سررم نبا ي لرره: فقلررذ

  ." الدني  ف    حتى كذلك يزل فلم الس عة،
 هفذه اثفبم في،يفى دلإنسف ن   كفزن اف   شف  ف  أ و ن دلأك  ت  هذه اثبم في يجت    ن دلإنس ن فليى

 ،نفف  ئ  هأي دكفف  ،يففى انفف   شفف  وفف   في  كففزن ئ  كيفف    ن كي ُ  ك فف  )،نفف  االله   فف  د  فف ة   دلأك فف ت
   " تيايزه ت د  زي  ف تكه  ن فإن   1) أكنكمزه لأ،زدن :  يز  دأزت

 ئ كلف   ئ  يفز :  ن  كثفم جلفبم  بي دوتضفم وفين قر ل: ننه حنبل بن نحمد بن الله عبد عن و وى
 في كد فم  كيف    ن كفني  يً فيف  : د سف ، ؟ هفذه في بهف  تي فه د فتي د ياللهظف  ذههف اف   بي يً فييل: كل  
   كل  ئ فا ز :  حم ؟ يً ففُتعني  يز : كهز   بل  ،يى ، ض   كهز د ب ل بدك  
   د تزو   ،يى جس ه ا  ناللهس  تخم، وه  اللهزت  ئ  لني
 نزال مر  وجلالرك وعزترك ي  ب. إبلريس: ق ل" نحمد: الإم م نخرجه الذي الحديث في ج ء كم 

 مرر  لهررم نغفررر نزال ولا وجررلالي وعررزي تعرر ى: الله فقرر ل ،نجسرر دهم في ن واحهررم م دامررذ نغررويهم
 ( 321/10 كثير: لابن والنه ية )البداية ." استغفروني

                                                 

 دونكموه: ني لا تتركوه حتى تفتنوه. -1

http://www.alukah.net/


www.alukah.net 
 54 

  :الليل بقدر استطاعتك بقيام عليكالعشرون: الرابع و الأدب

 .تع ى الله بإذن الشف ء نسب ب من سبب الليل قي م فإن
 الليرل، بقير م علريكم "قر ل: صلى الله عليه وسلم النر  نن  برلال حديث من نحمد والإم م الترمذي نخرج فقد
رريهِا  ، وتكفررير الإثم، عررن ومنهرر ة   تعرر ى، الله إى وقُربررة   قرربلكم، الصرر لحين دنب فإنرره  ومطررردة   للس 
 ."الجسد عن للداءِ 

 عليك بالإكثار من الصدقة:الأدب الخامس والعشرون: 

 داووا" قر ل: صلى الله عليه وسلم النر  نن  نُم مرة ن  حرديث مرن حسرن بسرند الكبير في الطبراني نخرجفقد  
 (3358 الج مع: صحي  في الألب ني وحسنه الثواب، في الشيس نبو ) واه ". بالصدقة مرض كم
 نهلره في الرجرل فتنرة" قر ل: ننره صلى الله عليه وسلم النر  عن  اليم ن بن حذيفة عن ومسلم البخ  ي ونخرج
 عرررن والنهررري بالمعرررروف والأمرررر والصررردقة والصرررلاة الصررري م يُكفهِرهررر  وجررر  ه، دهوولررر ونفسررره وم لررره،
 ."المنكر

 أفف  في  ،ع بفً دتأ فيرً   يصف    ففإن" :45 :ص الصريب الوابرل في كم  - حمه الله- القيم ابن ق ل 
 كهفذد  ءد فبلا ا    نزد،ً  ،ن  به    ف  ف فإن  ق فم ا  كبم    ت  ك ف جم اه  ق نل ك ز  د بلاء  نزدب
 هفد  " جمعكزه لأنهه ك  كناُيم   قي ه دلأ ض ك هبم  ك، ات ه خ  ت ه د ن   ،ن  اليزي  امٌ 

 افف  تأففاللهم د ففتي دلأأك فف  افف  هنفف  هفف " :"4/10:المعرر د زاد "في كمرر  - حمرره الله- القرريم ابررن وقرر ل
ففبمْ  كت  دلأطبفف ء  قفف كم ،يففز ُ      فف  كتفف ه  افف  ت دلأاففمدض  دلأأك فف  افف  ك   سففت ه  بههكتجفف  ،يففزاُُ ه     فف  تصه
 كدئنكسفف   كدئنوففمدل    فف   كدئ تعفف ء ،ي فف   كد تزقففبم ف ،يففى كد،تمفف أه د ييفف   ك ففزة كد مكو ن فف  د ييب فف 
 دأي ففزف ك غ  فف  دلخيففق   لى كدلإوسفف ن  كدئضففت،الله    كد تزكفف   كد فف ، ء كد صفف      فف  كد تففذ بم    فف  كففين

 اف   ف  فزجف كد كايي ف   أيًنهف  دخفتلاف ،يفى دلأاه جمكت      دلأأك   هذه فإن  دأكمكب ،  كد تاللهم ه
 هفذد ا  كغير  نح  جمعكن  ك       ض  كئ تجمكت  كئ دلأطب ء  ،يه ،يه       صبم ا  ئ د أالله ء في د تا ير
 هفد  د س   دلأأك   تاللهلبم ا ئ تاللهلبم ك   ن ه  قثيرة د از ً 

  فمل" قر ل: ننره -الله  حمره- البيهقري المحردث الإمر م عرن والترهيرب الترغيب صحي  في وقد ج ء
  ضففن  افف    م بفًف ف فف  د يففمل ككي ففل   ففذه  فيففه دأل لجفف   نففزدب ك، لجفف  ف ،بفف   بي د فف قه شفف خن  كجفف 
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 د نفف   ك قثففم  فف  ففف ،   دلجملفف   ففزي  يسفف  في  فف   فف ،ز  ن د صفف كز، ،ثمفف ن  با دلإافف ي دلأضففت ل فسففا 
 في كدجت ف ت ك ت ف   لى ،ف أت  نهف    لف  دلمجي  في دام ة   يل دلأخمى دلجمل   زي ق ن فيم  د تااين 
 ،بف  لأبي  فز  : ف   يفز  قانف  صلى الله عليه وسلم ف  ضز  ان ا   في فم ت  د ي ي  تي  ف ،ب   بي  يا قه د  ، ء

 فمغفزد كوفين  أد ه باب ،يفى كنُ فل كسي    فاام د  قه  لى با م ل  فعئ  دأسيمين ،يى دأ ء  زض  ف
 كبد فل د أفالله ء   فم وفه  ضفبزب ،ي ف  افم فمف   د أفمب في د نف   ك خفذ ف    دأ ء كص   ام كن ئ   ا 
  ضنين ل   كل  ك، ش ا  ق ن  وس   لى كج   ك، أ د يمكل تي 

  موفف  ،فف  -ف  حمفف - دأبفف  و كفف  ف ،بفف  ضففا   جففلًا   ن :"8/407:النرربلاء نعررلام سررير "في جرر ء
 دكفف   فف  فيفف    نتاللهفف   فيففه دلأطبفف ء كضففا  د لففلا،  نففزدب ، لج فف  ك فف  ين ضففن ضففب  انففذ  قبتفف  في خمجففل
 كيمسفف  ،فين هنف و تنبف   ن   جفز ففإ، دأف ء   لى ف ف  د نف   ،تف ، اكف ن في دككفمً  كدواللهفم دلهف  :دأبف  و
  تل لى ف فأالله ه ل   د مجبم فاللهلبم د  ي  ،ن 

 البلاء لدفع  ونثره الصدقة ثمرة يرى نن ون اد تصد  لمن وتوجيه   نص ئ 
  : طيبً  إلا لا يقبل طيب الله فإن الم ل طيب من الصدقة تكون نن -1

تُمْ و مَِ ر  ن خْر جْن ر  ل كُرم مهِرن  الأ ْ ضِ و لا  ﴿ تع ى: ق ل ربرْ ي  ن يرُّه   ال ذِين  آم نرُواْ ن نفِقُرواْ مِرن ط يهِب ر ِ  م ر  ك س 
مُرررواْ الْخ بِيرررث  مِنْرررهُ تنُفِقُرررون  و ل   خِذِيرررهِ إِلا  ن ن ترُغْمِضُرررواْ فِيرررهِ و اعْل مُرررواْ ن ن  اللّه  غ رررسِي تر ي م  ِِ يرررد  سْرررتُم   ﴾حمِ 

 (267)البقرة:
  :الشف ء بنية الصدقة إخراج -2

 الأعمر ل " إنمر :صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  الخطر ب برن عمرر حرديث مرن البخ  ي نخرج فقد
  ." م  نوى امر  لكل وإنم    بالنهِي

  :تع ى الله لوجه خ لصة لصدقةا اجعل 3- 
 وترررذكر ك ،ظفففه  قمففبم كثممتففف   زدكفف  قففف ن قيمففف  تلفف لى لله   خلاً ففف ك ،ظففه  قمفففبم د لمففبم قففف ن فكيمفف 
 بصردقةٍ  تصرد  "و جرل ظلره: إلا لا ظرل يروم ظله في الله يظلهم الذين السبعة في صلى الله عليه وسلمالن   حديث
  " شم له م  تنفق  ينه لا تعلم حتى فأخف ه 

 بالتقوى:  وموصوفً   محت جً  ك ن لمن الصدقة تصل نن اج هدً  ح ول -4
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ولا   مؤمنرًر إلا " لا تصرر حبقرر ل: صلى الله عليه وسلم النرر  نن داود ونبررو الترمررذي نخرجرره الررذي الحررديث ففرري 
 ." تقي إلا طع مك يأكل
  :(سأج رهِب) لا تقل: الشف ء بنية التصد  عند -5
كئ  كئ تيفففن   د نت عفف  كئ تسفففتلعبم   فففف ض أففالله كتلفف لى ففف تبففف  و ف  ن  كد يًففف  از نفًف  ج باًففف قفف  كففبم
 قففف   ففف :  ففف    شففف كً    دأ  لد د فففذي د كفففمم د نففف ف  د أففف في ف فففز بالله  كد يًففف قففف  كفففبم ف   حمففف  اففف  ت فففا 
 ،بف ه  د كف ً  ف فُفذ  ك ف   كف  ،بف ه  ف  وسف  ،نف  فف لله ض أفالله    ك نف  بالله د ظ  فاوس   ف كزن
  بالله د ظ  فاوس 

ولا  هرذا وكرر  نخرى مرة فتصد  - يحدث  بم  وهذا - الصدقة بعد لشف ء نتيجة تر لم إن -6
  :تقنط
 ضفبا ن  -  نسفى كئ ئ  ضفبم اف  ،نف  محاللهز ف  ف فم د كف ً  تضف    ف     ت   ن د ثي    ي ،يى كق 
ئ  فف فم ف  كتلف لى فف ضفبا ن  دأيف   ليم ف   كمف  هفذد  ن فف ،يه د أفالله ء    ف  كت  ت ك ن - كتل لى

بهففذد   ئ تبي، فف  ئ دلجنعفف  في أ جفف   فف  قتفف  ضففبا ن   نفف   ك ،ي فف   لنففزب افف  فيصفف  وففه  أففالله  
 د   ج  هذه  لى تصبم وه ،ي   ف أ أ د بلاء
  :والحمد بالشكر إليه فتوجه ضراء بعد سراء ونبدلك الله شف ك إن ...ونخيراً -7

  تع ى: فق ل شكمه أ  ريًأةبا  ف ك،  في  كد ل ف   د محم  ا   ر   ،ي   يم  كل   وه
رْتُُْ ﴿ إِذْ م  ذ ن    بُّكُمْ ل اِن ش ك  ن كُمْ و   ( 7إبراهيم:) ﴾لأ زيِد 

 و فعرةً  لسريا ته اتكفيرً  م  نص به يجعل ونن ، سقمً  يغ د  لا شف ء   مريض كل يشفي نن نسأل والله
 .الن   من وحج باً  لد ج ته
 :قمد ذ  ككثمة ،ي  د لأمكن: د س أ  ك  دلأأب
  ،يي  ،يى ا،يزبٌ   ئ كترق    و ٌ   لُذ  ئ ،ب أة ف  ذقم
 دوفف ً   فف  جلففبم  ئ ،بفف أه ،يففى فم فف   تلفف لى ف  اللهففمض ت ":- ضرري الله عنهمرر -عبرر س ابررن يقررول
 تمقف  في د لفذ   وف ً  كت    ف   نت فم دوف ً   ف  يجلفبم ت فإنف  د فذقم غفير د لفذ  وف   في  هي ف  ك،فذ   اليزاً 
   " دلأوزد  قبم في ك   امهه فيذ   ،يي  ،يى ا،يزباً   ئ
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  قلبرً وهبرس الرذي لله الحمرد ":الحرراك يسرتطيع ولا المررض نقعده بعدم  يقول السلف بعض وك ن
  ". اذاكرً  ولس نًَّ  ،اش كرً 
  .خ صة الذكر هذا وعلى ع مة الذكر على المريض فليحرص -

 ون  سررعيد ن  حررديث مررن برر نيالأل الشرريس وحسررنه الترمررذي عنررد كمرر  عنرره النرر  نخرربر والررذي
 والله الله إلا إلره لا :قر ل " مرنقر ل: ننره صلى الله عليه وسلم الله  سرول شهدا على ننهم  -عنهم  الله  ضي- هريرة
 لا :الله يقرول قر ل: ،وحرده الله إلا إلره لا :قر ل فإذا ،نكبر وننَّ ننَّ إلا إله لا :فق ل   بُّهُ  ص دهق هُ  نكبر
 لا :عبردي صرد  :الله يقرول :قر ل له، شريك لا وحده الله إلا لهإ لا :ق ل وإذا ،و حْدي ننَّ إلا إله
 الحمرد، ولره الملركهِ  لره ،له شريك لا وحده الله إلا إله لا :ق ل وإذا ،لي شريك لا وحدي ننَّ إلا إله
 بالله، إلا قروة ولا حول ولا الله إلا إله لا :ق ل وإذا ،الحمدُ  و لي الملُكُ  لي ننَّ إلا إله لا :يقول :ق ل
 ت طْع مْررهُ  لم مرر   ثم مرضرره في ق لهرر  "مررن :يقررول وكرر ن  ، إلا قرروة ولا حررول ولا ننَّ إلا إلرره لا : لقرر

 الترمذي( سنن صحي  في الألب ني )صححه. " الن  

 :الـدعــــاءمن كثر أالأدب السابع والعشرون: 

 كانففف  د فففبلاء فمنففف    فلففف  ،يفففى د يففف أ  كهفففز  ك  نففف  تيفففّ ي تلففف لى قمففف  ف اففف  كيففف   با لبففف   ب  دأفففمض
إِذ ا م رِضْذُ فر هُو  ي شْفِينِ ﴿: إبراهيم عن حك ية تع ى ق ل -ك،فلا  جبم - د ل ف   )الشرعراء:  ﴾و 
80) 
 مُرذهب النر س  ب   "اللهرم يقرول: كر ن صلى الله عليه وسلم النر  الحبيب نن البخ  ي نخرجه الذي الحديث وفي
  ."  سقمً  لا يغ د  شف ء ننذ، إلا لا ش في الش في، ننذ اشفِ  البأس
ف  لبف   كثفم   بالأضفب ب دلأخفذ )اف  د فبلاء ك فف  د أفالله ء ك ف ه اف   لى ككُي تف   تزجف   ن دأم   فليى

إِذ ا م س كُمُ الْضُّرُّ في الْب حْرِ ض ل  م ن ﴿ ق ل تع ى:  ا  د  ، ء في د أ دئ    جت  كفيمه  لى ف  و 
هُ   (67)الإسراء:  ﴾ت دْعُون  إِلا  إِي 

تليفق دأفم   في هفذه د   ف  بالأنف دأ كد أفمق ء كدلأك  ف ء  ك اف   تليفق بالله كوف ه  فف ليه  نف  د فق فلا  
 ك ن  دأستاق  ذد د تزج  كد  ، ء  
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 ت فوفم كب  ف   ن ف   ف    ف ك  بهفذد دأفمض   سفم   فزت  ك نفل تف ،زه؟ ك فمى  ...نيه  المرريض
 فيمو ك نل تمجزه؟

خمد، اكنفففزن د لبزأ ففف  في د ففف ، ء  فسفففبا ن   بتيفففم   فُففْ ،ى  ففففإلد أُ،هفففم دضفففت فمرررن فوائرررد المصررر ئب:
  ج ب  

 دكتيى ،بً د ا  ،ب أه  ك     يملائك  لأ    زت  )  لني با  ، ء كدلإ  ل     ن ف  وفي الأثر:
      ال دلأجس أ با ليبم  وصد  من ق ل:
 ترف كذ هّ  ك لالله  بم أا  ، ن    ك   م فيمو ك،عرو  كد،ضه  ، ف  ف        ك 

 نفر  د فبلاء   سفتخم، " قر ل: - حمره الله-عرن وهرب برن منبره  132 :كتر ب الشركر ص  "ج ء في
  "  د  ، ء

اففف   كفففمه د لبففف  خفففير  ففف  وففف  ،ففف   لأن اففف   كمهففف     عففف  :" - حمررره الله-وقررر ل سرررفي ن برررن عيينرررة 
 (22)الفرج بعد الشدة لابن ن  الدني  ص ي ، ء  كا  ،ب   ي    "  

  ك  ا   نر  ك مف   أالله    ن في -كتل لى ضبا ن  - ف  لى كد تضمب با  ، ء المريض نخي عليكف
   د لظ ه كبا ثزدب بالإج ك  ضاد ه ،يى ك ث ب ه   سا زه  ن ،ب أه ا  ،        م   ضبا ن  كهز

رأ ل ك  عِب ر دِي ع رسهِ ف رإِنيهِ ق ريِرب  نُجِيربُ د عْرو  ﴿ تعر ى: ق ل إِذ ا س  اعِ إِذ ا د ع ر نِ فر لْي سْرت جِيبُواْ لي و  ة  الرد 
 ﴾و ق  ل    بُّكُمُ ادْعُروني ن سْرت جِبْ ل كُرمْ ﴿ :تع ى وق ل  (186 )البقرة: ﴾و لْيرُؤْمِنُواْ ِ  ل ع ل هُمْ ير رْشُدُون  

 الدني (  )الفرج بعد الشدة لابن ن (60)غ فر:
د ى   ب ررهُ ﴿ تعرر ى: وقرر ل ررمُ الررر احِمِين   و ن يُّرروب  إِذْ نَّ  ررسِ  الضُّرررُّ و ن نررذ  ن ْ ح  ن   ل ررهُ  (83) ن نيهِ م س  برْ ف  سْررت ج 

ن ر هُ ن هْل رهُ و مِرثرْل هُم م ع هُرمْ   حْم رةً مهِرنْ عِنردِنَّ  و ذِكْرر ى لِلْع  برِدِين   فْن   م   بِهِ مِرن ضُررهٍ و آتر يرْ  )الأنبير ء: ﴾ف ك ش 
83،84 ) 

 ( 62 )النمل: ﴾السُّوء  لْمُضْط ر  إِذ ا د ع  هُ و ي كْشِفُ ن م ن يجُِيبُ ا﴿ :تع ى وق ل
 أ،فففف ء يج فففف   قففففمم و ففففم  ُ  فففف   م فففف  تلفففف لى  ن ف ،يففففى تفففف  ّ  قثففففيرة  و أ ففففث د سففففن  في كجفففف ء
 هففز د فف ، ء افف  هخففم دايصفف ً  هنفف و  كفف   دأبتيففين ،فف  د ففبلاء ك مففف   دأكففمككين قففمب ك ففناللههّ   د فف د،ين
افف   ،يففى دتكفف ئً  د صفف    دلأ،مفف   تففمو جففن  افف  د فف ، ء كتففمو ،بفف أة ف ففز  تلفف لى لله كد تففذ بم دلخضففزب

   جُمي  د لمبم تمو ف يري  ، ُ  هّ 
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 .نزوله بعد و فعه نزوله، قبل البلاء لدفع سبب الدع ء نن المريض نخي واعلم
 ينفع " الدع ء:صلى الله عليه وسلم الله  سول ق ل: ق ل -عنهم  الله  ضي-عمر ابن عن والح كم الترمذي نخرج

 ،3409الجرر مع: صررحي  في الألبرر ني )حسررنه  " بالرردع ءِ  اللهِ  عبرر د   فعلرريكم ينررزل، لم  ومَ رر نررزل  مَرر
         (2813 الترمذي: وصحي 
 ولا يزيرد الردع ء، إلا القضر ء " لا يررد:صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  سرلم ن عن الترمذي نخرج

  (7687 الج مع: )صحي   البر " إلا العمر في
 إلا العمرر في يزيرد " لا:صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  ثروبان عن والح كم م جه بنوا نحمد ونخرج

  ." يصيبه بالذنب الرز  ل يُحرم الرجل وإن الدع ء، إلا القد  يرده  ولا البر،
  د فف ، ء افف  ف ئفف ة : يففل فففإن"  :"1/328 :الرردين علرروم إحيرر ء "في -الله  حمرره -الغررزالي قرر ل

 كدضففتعلاب د ففبلاء  ففمأ ضففب  ف  فف ، ء  با فف ، ء د ففبلاء  أّ  د يضفف ء افف   ن ففف ،يه ؟ فف  اففمأّ  ئ كد يضفف ء
  ف ف  د فتر   ن فكمف   دلأ ض اف  د نبف ت لخفمك، ضب  كدأ ء  د س ه  مأّ  ضب  د تُر   ن قم   د محم 
   " كد بلاء د  ، ء فكذ    ف ت دفل ن د س ه
 انفف    ففزى قفف ن فففإلد  لاءد ففب  فف ف  ضففب  د فف ، ء ":-الله   حمرره- تيميررة ابررنشرريس الإسررلام  وقرر ل
 كد يًت د كسفزف ،نف   اُفم ك فذد  ك ضفلالله  فاللهاللهف   كف     فلف  ت   فزى د فبلاء ضفب  قف ن ك ن  أفل 

 (8/193الفت وى:)   ،يه كف    كد لتق كد ص    كدئضت،الله   كد  ، ء با صلاة
  :والبلاء الوباء يرفع الدع ء نن على يدل ومَ 
 حبرب " اللهرم:صلى الله عليه وسلم النر  ق لرذ: قر ل -عنهر  الله  ضري-  ئشرةع عرن ومسرلم البخ  ي نخرجه م 
نَّ لنررر  في با ك اللهررم الجحفرررة، إى هرر  حُم   وانقرررل نشررد، نو مكرررة إلينرر  حببرررذ كمرر  المدينرررة إلينرر   مُررردهِ

  "(1)وص عن 
صرر عه   وبا ك لنرر  فيوصررححه  لنرر ،  نشررد، نو مكررة كحبنرر   المدينررة إلينرر  حبررب " اللهررموفي  وايررة:

 "  لجحفةبا ف جعله   ه حُم   ومده ، وانقل
 

                                                 

 الص ع: ن بعة نمداد. - 1
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   " د  زأً  د ز ل ل   في دلجاالله  ض قنز ق ن" وغيره: -الله  حمه-الخط   ق ل
  دلأأك ف   ناللهف  اف  كد ف ، ء :17 :ص الكر في الجرواب كت بره "في كم  -الله  حمه- القيم ابن وق ل
 اف  ك ف  (1)دأفاا  ضفلال كهفز  نفر   لد فاللهاللهف   ك ك مفلف   نرك ف  كيمنف   ك ل لجف    فلف   د فبلاء ،ف ك كهز
  د بلاء ا    لم  ن  كزن الث ني:  ف  فل  د بلاء ا    زى  كزن  ن نحده : :اي ا ت  لا  د بلاء

 قفبم كيمن   تي كا   ن :الث لث    ل اللهً  ق ن ك ن فُاّللهالله     ك ك   د لب  ك  ف ص ب  د بلاء ف يزى ،ي  
 دهف  "    وب  ان م  كدو 

 قرد ، مرن حرذ    يغُرس " لاقر ل: صلى الله عليه وسلم النر  نن - ضري الله عنهر -ع ئشرةمن حرديث  الح كم نخرج
  القي مرة" يروم إى (2)فيعتلج ن الدع ء فيتلق هُ  لينزلُ  البلاء وإن ينزل، لم ومَ  ،مَ  نزل ينفع والدع ء
                                     (7739 الج مع: )صحي 
 مرر  لم لأحرردكم " يُسررت ج  بُ :قرر ل صلى الله عليه وسلم الله ول سرر نن  هريرررة ن  عررن ومسررلم البخرر  ي ونخرررج
  ." لي يست جِبْ  فلم    دعو ُ  فيقول: يعجل،
 -يسرتعجل مر  لم - حرم  قطيعة نو بإثم يدعُ  م  لم للعبد يستج ب " لا يزالمسلم: عند  واية وفي
 لي، ن  يسررتجيب فلررم دعررو ، وقررد دعررو ، قررد يقررول: قرر ل: االاسررتعج ل مرر  الله  سررول ي قيررل:
  ." الدع ء وي د ع ذلك عند ت حْسِرفر ي سْ 
 ف ففترو  سففاي  نفف  دألففنى :-الله  حمرره- بطرر ل ابررن قرر ل " لي يسررتجب فلررم دعررو  " يقررولقولرره: -

 (11/140 الب  ي: )فت  ك ، ئ   ق أ نّ  ف كزن  د  ، ء
  أب د ف  ث كفي   نيوف  :يستحسرر"" الفنى " :البر  ي فرت  في كم  - حمه الله-حجر ابن وق ل

 كدئضتسففلاي دئني فف أ افف  ل فف  في أفف   دلإج كفف  افف  كئ   ففا  د ويفف   ففلابي  ن كهففز  ء ، د فف هأدب افف 
 دهفف  دئفتي    ك     
   فم تمتفّ   نف  د فتي د فف ت كاف  :"19 ص الكر في الجرواب "في كمر  - حمره الله- القيم ابن وق ل
فم دلإج كف   ك ستبوئ  د لب   ستلعبم  ن ،ي   د  ، ء  دكفذ ً  كفذ  اف   نر ف  كهفز  د ف ، ء بك ف   فف، ،سْت،اْسه

   فف  د ففق ففف أاا  ك  يفف   تمقفف  ك أ دقفف  قم  فف  دضففتبوا فيمفف   ك سففي    تل هفف ه فعلففبم   غمضًفف غففم   ك

                                                 

 حديث: " الدع ء سلا  المؤمن " حديث ضعيف  واه نبو يعلى، وهي مأثو ة عن الفضيل بن عي ض. -1
 يعتلج ن: يتص  ع ن ويتدافع ن.  -2
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كئ  د ويفف  ك ففلابي ك جفف  ه  ايفف   ت،ففير ئ هففذد كافف   د  ففمً   فف  ئ  ففمى  كفف  انفف   كُ كثففم د فف ، ء في  بفف   
 ق م   نظم    ف  ستع  ت فم    دلأوزد  جم   في كد تسي ه د صبر هز كدأويزب دلإج ك   ا    ا 
  ن ك تذام دلإج ك  تلع بم  م   ا  فاا  كان ج ت        كد يعزء د تضمب  كثم  ن ان   م    ن   ك  بره 

 دلإج كففف  تأخفففمت  لد د ففف ، ء  فففترو ك  ففف    كففف  ،يفففى  ويًففف  ففف   ن  فففمى  دلإيمففف ن  فففل م ففففذدو تتلعفففبم  ت
  زضففم فيفف   ت،ففير  ئ ك جفف  ه د ففبلاء في ضففنين كيففى :  ليففزب هففز ف فف   كفف   ،يففى  نق أنفف ف كففزن
تيِ ررسِ بُِرِرمْ  ﴿ فقرر ل: ف  في ك جفف  ه  ايفف   ت،ففير ت ل فف  كافف  كن فف اين  اللهيفف  ضففنين ككلفف  ُ ن ن يأْ  ررى اللّه ع س 
يعً   (83 )يوسف: ﴾إِن هُ هُو  الْع لِيمُ الحْ كِيمُ   جمِ 
 والله الردع ء. وكثررة الصربر بملازمرة وعليرك الربلاء، طر ل وإن الله  و  نمر المرريض نيهر  تيأس فلا

  الراحمين. ن حم ي .....آمين ، سقمً  يغ د  لا شف ء ويشفيك كربك ويكشف همك يزيل نن سألن
 مسررلم الأ ض علررى " مرر قرر ل: صلى الله عليه وسلم الله  سررول نن  الصرر مذ بررن عبرر دة عررن الترمررذي ونخرررج

ه، الله آتاه إلا بدعوة الله يدعو   حرم، قطيعرة نو بإثم يردعُ  مر  لم مثلهر ، السروء مرن عنره صرف نو إيه
   ". (2) نكثر الله ق ل:!! (1) نكثر إذن القوم: من  جل فق ل

 بردعوة، يردعو مسرلم مرن " مر قر ل: صلى الله عليه وسلم النر  نن  سرعيد ن  عرن والح كم نحمد الإم م ونخرج
 يدهخره  نن وإم  دعوته، له تعُجهل نن  إم ثلاث: إحدى بُ  نعط ه إلا  حم قطيعة ولا إثم فيه  ليس
   " نكثر الله ق ل:! !نكثر إذن ق لوا: مثله  السوء من عنه يصرف نن وإم  الآخرة، في له

 تتنفزب  كف    ف   سفتع ب أدب قفبم ":"11/95:البر  ي فرت  "في كمر  -الله   حمه-حجر ابن ق ل
  " د س كيين د   ثين لقم " ثم كلز   كتا ة  ك  ا  أ،  كلين تي  فت  ة  دلإج ك 
 تأخففير  فف  دلأكلى  كففزن  فف   نفف  غففير  ئ  ففمأّ  دأففاا  أ،فف ء  ن د،يففه ":- حمرره الله- الجرروزي ابررن وقرر ل
 (11/141 الب  ي: )فت   " هجلًا   ك ، جلًا      كلى هز     لزّض  ك  دلإج ك 
 فررإذا ع ء،الررد هررمه  نحمررل ولكررن الإج بررة، هررمه  نحمررل لا " إنييقررول:  بررن الخطرر ب عمررر وكرر ن
 ( 8/193 تيمية: ابن )فت وى  " معه الإج بة فإن الدع ء نلهمذ

                                                 

 نكثر: ني من الدع ء. -1
 الله نكثر: ني نكثر إحس نًَّ مَ  تسألون، نو سبح نه نكثر إج بة. -2
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 فنظمفف  دألففنى هففذد د أفف ،م ك خففذ ":"27صفي كت برره الجررواب الكرر في  - حمرره الله- القرريم ابررن قرر ل
 :في  

 الطلب  عوهدتس م  كفيك  جود من   ونطلبه ن جو م  نيل ترد لم لو
  هفد دلإج ك   ك       في  د  ، ء   ه فم 
 حيررريه   بهكررم " إنقررر ل: صلى الله عليه وسلم النرر  عررن  الف  سررري سررلم ن عررن والترمرررذي داود نبررو ونخرررج -

  ." خ ئبتين (1) اصِفْرً  يردههم  نن إليه يديه  فع إذا عبده من يستحي كرالله،
 صِفْرًا ". يردُ هم ف إليه يديه عبدال نن يبسط يستحي كرالله،  حييه   بهكم " إن واية: وفي -

 (2070 الج مع: )صحي                                          
  يفين ،يفى كقف   ل ف  في ف ،يفى كدلإ ف ل د أفالله ء كضفاد  د ف ، ء ا  بالإقث   الكرالله نخي فعليك
 الله نن واعلمروا بالإج بة، موقنون وننتم الله " ادعوا:صلى الله عليه وسلم ق ل كم    ييبز   ومى هذد فإنّ   بالإج ك 

 هريررة وحسرنه الألبر ني في ن  من حرديث ) واه الترمذي  " لاهٍ  غ فلٍ  قلبٍ  من دع ءً  لا يستجيب
                             (245 الج مع: صحي 
 . ازئه  لى  ئ االلهمّ  كئ ايعا  يلب  في   دلإج ك   تأخمت ا م  د  ، ء ،يى باأ دكا  ك،ي  
 فيفففه )و جففف   شففف زة   كز ففف ،يفففى دشفففت م  لد د صففف  اثفففبم قففف  ":- حمررره الله-السرررقطي السرررري قررر ل
 الإ ر ن )شعب  "    ف ك  ف  ل   لو  كت  كّ  ضا ل فإلد  اثي   نل فك    م   بكم  ل  يمكن ه

  (3/246 للبيهقي:
 نن يوشرك الردع ء يكثرر ومرن ،لره يفرت  نن يوشرك البر ب قرع يكثر من ": الد داء نبو وق ل

 (المصد  الس بق) ".له يستج ب
  المفسهِر: الثع ل  وق ل

 وجوهرره عليه سُده  فتى و به      رررررمخرج الله وةرردع في له  بررررنص
 ضيهق والأمر الله لأدعو وإني    يتفررررررررهجرررررررر  نن ينفررررركه  فمرررررر  علريه 

 (9/58 السبكي: )طبق  

                                                 

 والصِفر: الف  أ. -1
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  الدع ء: آداب  مبينً 19 :ص الك في الجواب في كم   - حمه الله- القيم ابن وق ل
 دلإج كف   ك ف ت اف   ك تفً ك ف أف  دأويفزب ،يفى ككي تف  كجمل ت  د يي  وضز  د  ، ء ا   جم ك لد
 دأكتزبات  د صيزدت ك أبا  كدلإ  ا   دلألدن ككين دلألدن  ك،ن  د ي بم  ا  دلأخير د ثيث :كهم  د ستّ 
  فف أفك   د لصففم كلفف  ضفف ،  كهخففم د صففلاة  تيضففى وففه دأنففبر ،يففى دلجملفف   ففزي دلإافف ي  ففلزأ ك،نفف 
 ،يفى كقف ن د يبي   د  د،م كدضتيببم ك ّ     كتضم،ً     كلئً  د مب   ي كين دكدنكس  ً  د يي   في  خأز،ً 
 ثم  صلى الله عليه وسلم ك ضز   ،ب ه محم  ،يى با صلاة  نّى  ثم  ،ي   كد ثن ء ف قم  كك    ف  لى      ك ف   ط   ة
  غبفف  كأ،فف ه ك يّيفف   دأسففا   في ،ي فف   لحّ ك   ف ،يففى أخففبم ثم  كدئضففت،الله   د تزكفف  و جتفف   فف ي كففين  ففّ ي
 ئ  كف أ د ف ، ء هفذد ففإن ؛ ف    أ، ئف   ف ي كفين ك فّ ي  كتزو ف ه ك فالله ت     ئف     ف  كتزضبم  ك هب 
  لاضفففه اتضفففمّن   نهففف   ك  دلإج كففف  اظنّففف   نهففف  د نففف   خفففبر د فففتي دلأأ، ففف   ففف أف  لد كئضففف م   د كففف ً   فففمأ

  دهف دلأ،ظه 
 ،يفففى فففف ومع ف شففف ء  ن د ففف ، ء  فففمأ ئ بهففف  كد فففتي د يففف ه دكففف  لقمهففف  د ففف ، ء هأدب اففف  جميففف  ف فففذه
   ي ي  
  كثير خير   فيه فإن الدع ء هذا على احرص      المريض نيه 
 يرونس الله نر  دعروة إنهر ف ( 87 )الأنبير ء: ﴾لا  إِل ه  إِلا  ن نذ  سُبْح  ن ك  إِنيهِ كُنذُ مِرن  الظ ر لِمِين   ﴿
  
لا إله  إلا  ننذ سبح نك إنيهِ كنذُ من الظ  لمين: ن ُّ  مسلمٍ دع  بُ  في مرضِه " :صلى الله عليه وسلم الله سول   ق ل

 ) واه ".ن بعين مر ةً فم   في مرضِه ذلك نُعطِي نجر  شهيدٍ، وإن برن بررن وقرد غُفِرر لره جميرعُ ذنوبرِه 
                          (من حديث سعد بن ن  وق ص الذه  ووافقه وصححه الح كم

دعوةُ ذي  ":صلى الله عليه وسلم الله  سول ق ل ق ل:  وق ص ن  بن سعد حديث نم ونحمد الترمذي ونخرج
إذ دع  وهو في بطنِ الحوِ  لا إله  إلا  ننذ  سبح ن ك إنيهِ كنذُ من الظ لمين  فإن ه لم يدعُ بُر   (1)النُّونِ 

  (3383  مع:الج )صحي   جل  مسلم  في شيءٍ قطُّ إلا  استج ب اللهُ له ".

                                                 

 (360 /5)تفسير ابن كثير: -عليه السلام–و)النون( يعس: الحو . و)ذو النون( يونس بن م تى   1-
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ر ِ  ن ن لا    و ذ ا النُّونِ إِذ ذ ه ب  مُغ  ضِبً ﴿ :تع ى ق ل وقد ف ظ ن  ن ن ل ن نر قْدِ   ع ل يْرهِ فر ن ر د ى في الظُّلُم 
ن  87(إِل رره  إِلا  ن نررذ  سُرربْح  ن ك  إِنيهِ كُنررذُ مِررن  الظ رر لِمِين   برْ ن رر هُ مِررن  الْغ ررمهِ و   )ف  سْررت ج  ررذ لِك  ننُجِرري ل ررهُ و نج  يرْ ك 

 (88ر  87)الأنبي ء: ﴾الْمُؤْمِنِين  
 يج بف   ن أ،ف ه أف  ف شفم  د    هذه في دلخبر كفي الآية: هذه تفسير في - حمه الله- القرط  ق ل
ررررذ لِك  ﴿ :قولرررره وهررررو   نجفففف ه قمفففف  ك نع فففف  ) ي  جفففف ب  ففففزن    ج كفففف  قمفففف   ﴾الْمُررررؤْمِنِين  ننُجِرررري  و ك 

 (11/334القرآن: لأحك م  معالج)  هفد  (88)الأنبي ء:
 ان بفين كأ،فز  د أف دئ  في قف نزد  لد : ي ﴾الْمُؤْمِنِين  ننُجِي  و ك ذ لِك  ﴿ :- حمه الله-كثير ابن وق ل

                                 دلأنب  ء  ض   ،  به  د  ، ء في د ترغ   ج ء في   د بلاء و   في د  ، ء بهذد أ،زد  لد كئض م      ن 
 (5/336 كثير: ابن )تفسير     

 ولا تنس نخي المريض نن تدعو الله باسمه الأعظم الذي إذا دُعي به نج ب، وإذا سُأل به نعطى.
  جرلًا  سمرع صلى الله عليه وسلم الله  سرول " نن :-عنهم  الله  ضي- بريدة عن والترمذي داود نبو نخرجفقد  -

 الصررمد، الأحررد ننررذ، إلا إلرره لا الله ننررذ ننررك نشررهد بأني نسررألك إني "اللهررم يقررول: وهررو يرردعو،
 الأعظم باسمه الله سأل لقد بيده نفسي والذي فق ل: نحد، اكفوً  له يكن ولم يولد، ولم يلد لم الذي
 (داود ن  سنن في الألب ني )صححه ." نعطي به سُال وإذا نج ب، به دُعي إذا الذي
 قرر ئم و جررل ، ج لسًرر صلى الله عليه وسلم الله  سررول مررع " كنررذقرر ل:  ننررس عررن والنسرر ئي داود نبررو نخرررج -

 إلا إلره لا الحمرد، لرك بأن نسألك إني اللهم دع ئه: في فق ل دع  وتشهد وسجد  كع فلم  يصلي،
"،  ...نسرألك إني ي قيهروم، حري ي والإكررام، الجرلال ي ذا والأ ض، السرم وا  بديع المنه ن، ننذ،
 وإذا نجرر ب، برره دعرري إذا الررذي العظرريم باسمرره الله دعرر  لقررد بيررده نفسرري :" والررذيصلى الله عليه وسلم النرر  فقرر ل
 داود( ن  صحي  في الألب ني )صححه ." نعطى به سُال

  :دعررررر ء
 كلم  اللهم الدع ء: بُذا فدعو  الحمى، علىه  فأطبقذ بنيس بو  حُممذُ  "ق ل: - حمه الله- غس  ن   ن  عن

 نعمتره عنرد شركري قرل نْ فير  م ر صربري، عنرده  قرل ببليرة ابتليترس وكلمر  شكري، عنده  قل نعمة علىه  ننعمذ  
 اكشررف يفضررحس، فلررم المع صرري علررى  آني مررن وي يعرر قبس، فلررم صرربري بلائرره عنررد قررل مررن وي يخررذلس، فلررم

نرْي   و الْآخِر ةِ ." عس فذهب ضري، ق ل:  الل هُم  إِنَّه ن سْأ لُك  الْع فْو  و الْع  فِي ة  في الدين والدُّ
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 سباب الصبر على المرض ومنها:ن يأخذ بأالأدب الثامن والعشرون: الأ

 العلم بأن المرض مقده  من عند الله تع ى:  -ن
رررلِ الْمُؤْمِنرُررون  ﴿ قررر ل تعررر ى: تر و ك  ُ ل ن ررر  هُرررو  م ررروْلا نَّ  و ع ل رررى اللّهِ فر لْير  ت رررب  اللّه  ﴾قرُررل ل رررن يُصِررريبر ن   إِلا  م ررر  ك 

 (51)التوبة: 
ر  م ر  ن ص ر ب  مِرن مُّصِريب ةٍ في ﴿ وقر ل تعر ى: الْأ ْ ضِ و لا  في ن نفُسِركُمْ إِلا  في كِت ر بٍ مهِرن قر بْرلِ ن ن ن بْر ن ه 

 (22)الحديد:  ﴾إِن  ذ لِك  ع ل ى اللِّ  ي سِير  
 ﴾﴿في الْأ ْ ضِ اف    ف ككه    ف  د نف   اف  اصف ب   في تفسير هذه الآية: - حمه الله-ق ل ابن جرير

﴿إِلا  بالأك ف ب كدلأكجفف ب كدلأضيفف ي  ﴾﴿و لا  في ن نفُسِركُمْ  بج كبه  ك اوزه   كله ب ب ،   كفسف أه 
 يز : ا   ببم  ن نفبر   ﴾﴿مهِن قر بْلِ ن ن ن بْر ن ه   لني:  ئ في  يّ د كتف ب  كهز د يزل دلمحاللهز   ﴾في كِت  بٍ 

 (233 /27:)تفسير ابن جريردلأنالله    لني ا   ببم  ن نخيي    دهف  
رريْءٍ م رر  ن ص رر ب  ﴿ وقرر ل تعرر ى: ُ بِكُررلهِ ش  مِررن مُّصِرريب ةٍ إِلا  بإِِذْنِ اللِّ  و م ررن يرُررؤْمِن بِاللِّ  ير هْرردِ قر لْب ررهُ و اللّ 

 (11)التغ بن: ﴾ع لِيم  
 نن يعلم المريض نن مرضه قد يكون نعظم من هذا فليحمله هذا على الحمد والرض : -ب

 قففبر ان فف    ل ايفف ك دت ف ئ  " قففبم اصفف ب  كاففمض ف تصففز   ن  كففزن:- حمرره الله-وقرر ل الغررزالي
تتنفف هى  فيففز  ففلّالله   ف كبدأهفف  افف لد قفف ن  ففمأّه ك،عففره  في أففكم  ل ت تكفف   ،ظففه ان فف  في د فف ن       
فففإلن افف  افف   نسفف ن   فف   كففبلاء  ئ ك ففز تأاففبم وففقّ د تااففبم في ضففزء  أكفف   فف همًد كباطنفًف  في وففقّ اففزئه؛ 

،ف جلًا كهجفلًا  كاف  دضفتاق ،ي ف   ن  ضفمك  ا ئف  ضفز    ك ن  مى  ن   ستاقّ  قثم وف  ُ  ف   كف 
ف  تصففم ،يففى ،أففمة ف ففز اسففتاق  يأففكم  كافف  دضففتاقّ ،ي فف   ن  يوفف   فف     فففترو  وفف د   ف ففز 

                                            (12 /4)الإحي ء:استاق  يأكم  
   موف ً  -حمف  ف    -محمف  كف  كدضف      فل في  ف  قر ل: - حمره الله-وعن عبد العزيز بن ن   وهاد 

   : فكان    ى ا  شقّ ،يمّ ان    في    : ت  ي ا لد لله ،يمّ في هذه د يمو  ا  نلمف ؟ فاضفكل  
   :  ل ت يجلي   ،يى و، ، تي ) ي: ، ني  كئ ،يى طمف  س ،  كئ ،يى طمف لقمي  ف  نل ،يفمّ 

   (140)الشكر لابن ن  الدني  ص  موت   
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 نن يعلم المريض نن هذا البلاء )المرض( م  نزل إلا بذنب وقع فيه ولم يتب منه:  -ر ج
 (30)الشو ى:  ﴾و م   ن ص  ب كُم مهِن مُّصِيب ةٍ ف بِم   ك س ب ذْ ن يْدِيكُمْ ﴿ ق ل تع ى:

:  ونخرج الطبراني في الصغير ونبو نعيم في نخب   نصبه ن ع نْ الْبر  اءِ بْنِ ع  زِبٍ  ق  ل    سُولُ ق  ل 
نْبٍ، و م رر  ي رردْف عُ اللهُ ع نْررهُ ن كْثر رررُ ". (1)" م رر  اخْررتُلِج  :صلى الله عليه وسلماِلله  " ومرر  وفي  وايررة: -عِرررْ   و لا  ع رريْن  إِلا  برِرذ 

 (2215)الصحيحة:  (5521)ص حِي  الجْ  مِع:  يعفو الله عنه نكثر ".
 ولا  فُع إلا بتوبة ". م  نزل بلاء  إلا بذنب  ":ننه ق ل علي بن ن  ط لب  ُ ي عنو 

فمفف  بد ففل ،فف  د لبفف  نلمفف   كئ ويففل كفف  نيمفف   ك ففز  ف  فف  افف  وفف   د ل ف فف   لى وفف   د ففبلاء  ئ 
 ككسب  كا   نلل   ده 

 سرول  صلى الله عليه وسلم" نقبرل علينر  قر ل: - ضري الله عنهمر  -نخرج ابن م جه بسند صرحي  عرن ابرن عمرر
بُن ونعروذ بالله نن ترُدْ كُِهْن: لم تظهرر الف حشرةُ في الله فق ل: ي معشر المه جرين، خمس  إذا ابتليتم 

قوم قرط حرتى يعلنروا بُر  إلا فشر  فريهم الطر عون والأوجر ع الرتي لم تكرن مضرذ في نسرلافهم الرذين 
مضرروا، ولم ينقصرروا المكيرر ل والميررزان إلا نخررذوا بالسررنين وشرردة الماونررةِ وجررو  السررلط ن علرريهم، ولم 

ا القطر من السم ء، ولولا البه ئم لم  طروا، ولم ينقضوا عهد الله وعهد  نعوا زك ة نموالهم، إلا منعو 
 سرروله إلا سررلط الله علرريهم عرردوًا مررن غرريرهم فأخررذوا بعررض مرر  في نيررديهم، ومرر  لم تُكررم نئمررترُهُم 

 .بكت ب الله ويتخيروا م  ننزل الله إلا جعل اللهُ بأسهم بينهم "
 هِ بررن كعررب آيررة  في كترر ب الله قررد نخررذتس: قرر ل: مرر  " قلررذ لأُ :- حمرره الله-وقرر ل زيدُ بررن الربيررع

قر ل: مر  كنرذُ ن اك إلا نفقرهُ مَر  ن ى، إن   (123)النس ء:  ﴾م ن ير عْم لْ سُوءًا يُجْز  بِهِ ﴿هيا قلذ: 
 ".  المؤمن لا تصيبه ع ثرةُ قدم، ولا اختلاج عِر  إلا بذنب، وم  يعفو الله عنه نكثر

ابتلرى في جسرده فقر ل: مر  ن اه إلا برذنب،  عمران برن حصرين  " نن:- حمه الله-وعن الحسن
ثرِريرٍ ﴿ومرر  يعفررو الله عنرره نكثررر وتررلا:  ررب ذْ ن يرْردِيكُمْ و ير عْفُررو ع ررن ك  رر  ك س   ﴾و م رر  ن ص رر ب كُم مهِررن مُّصِرريب ةٍ ف بِم 

 (30)الشو ى: 
 ً   كيض ئ  ك   ه كهكذد  لزأ د لب  با يزي ،يى ناللهس  ك نره  ك  ،  د ظيه  ف اس  د ظ  كمك    د 

                                                 

 اختُلِج: ني انتُزعِ ، نو اقتُطِع  -1
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نن يرررذكر المرررريض ابرررتلاء مرررن كررر ن مرررن نهرررل الفضرررل والصرررلا  ويتسرررلى بسرررير م العطررررة،  -د
 وصبرهم على المرض وكيف ك نذ ع قبتهم: 

د ى   ب رهُ ن نيهِ م س رسِ  الضُّررُّ و ن نرذ  ﴿الذي قر ل الله تعر ى في شرأنه:  فه  هو نيوب  و ن يُّروب  إِذْ نَّ 
مُ الر احِمِ   )83)الأنبي ء: ﴾ين  ن ْ ح 

فييف   بفث هففذد د نف  د كففمم في دأفمض ثم ن فف  ،أفم ، اًفف   وفه  فضفف  د يم ف  كد بل فف  د ي فه  ئ بكجتفف  
 كد نين ا   كن ء ،مزات   فصبر كدوتس   فأالله ه ف تل لى ك  نى ،ي   ك ،و ه ا  خير د  ن   

وابن جريج وصرححه، وابرن حبر ن،  نص  م  و د في قصته م  نخرجه ابن ن  ح تُ وق ل الح فظ:
" نن نيروب ابتلرى، فلبرث :والح كم من طريق نَّفع بن يزيرد عرن عقيرل، عرن الزهرري، عرن ننرس 

في بلائرره ثررلاث عشرررة سررنة، فرفضرره القريررب والبعيررد إلا  جلررين مررن إخوانرره، فكرر نَّ يغرردوان إليرره 
كُشِررف  عنرره هررذا الرربلاء، ويروحرر ن، فقرر ل نحرردهم  لقخررر: لقررد نذنررب نيرروب ذنبرًر  عظيمًرر ، وإلا ل  

فذكره الآخر لأيوب، يعس فحرزن، ودعر  الله حينارذ، فخررج لح جتره، ونمسركذ امرنتره بيرده، فلمر  
فرأ نبطأ  عليه، فرأوحى الله إليره نن ا كرض برجلرك وضررب برجلره الأ ض فنبعرذ عرين ف غتسرل 

ننَّ هررو. وكرر ن لرره منهرر ، فرجررع صررحيحً ، فجرر ء  امرنترره فلررم تعرفرره، فسررألته عررن نيرروب فقرر ل: إني 
ن نْد   ان: نحدهم  للقمر  والآخرر للشرعير، فبعرث الله سرح بة فأفرغرذ في ننرد  القمر  الرذهب حرتى 

  (6/421)فت  الب  ي: ف ض، وفي نند  الشعير الفضة حتى ف ض.
ف نظم  ذد د اللهضبم د كبير د ذي   ُ  هذد د نف  د كفمم أفّ   فبر ،يفى دأفمض  كفبم     فضفبم اف  ل ف   

هُ ص  بِرًا نعِْم  الْع بْدُ إِن هُ ن و اب  ﴿ نى الله تع ى عليه فق ل:نن نث  (44)سو ة ص:  ﴾إِنَّ  و ج دْنَّ 
كهكذد قأم ف تل لى ،ن  د بلاء كل  ضفنزدت طز يف  اف  د صفبر  كفبم كخيعف  ف تلف لى لقفمه في قت كف  

د ى﴿ فق ل تع ى:د كمم   ابٍ ) و اذكُْرْ ع بْد نَّ  ن يُّوب  إِذْ نَّ  ( 41  ب رهُ ن نيهِ م س رسِ  الش ريْط  نُ بنُِصْربٍ و ع رذ 
ررر اب  ) ِ د  و ش  ررل  با  ا مُغْت س  ررذ  ن رر  ل ررهُ ن هْل ررهُ و مِررثرْل هُم م ع هُررمْ   حْم ررةً مهِن رر  و ذِكْررر ى 42ا كُْررضْ بِرجِْلِررك  ه  برْ ( و و ه 

هُ ص رر بِرًا نعِْررم  الْع بْرردُ إِن ررهُ ( و خُررذْ بيِ رردِك  ضِررغْثً  ف  ضْرررِ 43لِأُوْلي الْأ لْب رر بِ ) رردْنَّ  ب بهرِرهِ و لا  تُ ْن ررثْ إِنَّ  و ج 
  (44-41)سو ة ص: ﴾ن و اب  
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كهكفذد  ﴾﴿نعِْرم  الْع بْردُ إِن رهُ ن و اب   في  له من مد  نن يقول الله العظيم الجليل عن عبردٍ مرن عبر ده:
:  نب،م  ن تكزن      دأم   ،نف ا  ،فبم كسف وت  د فبلاء  ك  ﴿نعِْرم  دلأافمدض كدلأضفي ي  ن  يف   ،نف ،

هُ ص  بِرًا ويق ل عنك نيضً : ﴾الْع بْدُ   .﴾﴿إِنَّ  و ج دْنَّ 
 :ومن نسب ب الصبر على المرض: معرفة فضل وفوائد المرض، ومنه  -هر 

 أولًا: تكفير للسيئات:

 كدأمدأ كتكاللهير د ذن : ضتره  ك محز   مه دأترت  ،ي   ا  دضتاي   د ليزك  
" مررر  يصررريب المرررؤمن مرررن قررر ل: صلى الله عليه وسلمعرررن النررر   نخررررج البخررر  ي مرررن حرررديث ن  هريررررة  -1

حتى الشروك ة  يُشر ك ه  إلا كفهرر  (5)، ولا ن ذًى ولا غ مهٍ (4)ولا حُزْنٍ  (3)ه مهٍ  ، ولا(2)، ولا وصب(1)نصب
 اللهُ من خط يه ".

رق  وفي صرحي  مسرلم بلفرظ: مٍ، ولا حُرزْنٍ حررتى " مر  يصريب المررؤمن  مرن وصربٍ، ولا نصربٍ، ولا س 
                             "  الهمهِ يه مُّهُ إلا كفر به من سيا ته

م  مِن مُسْلِمٍ يُصِيبُهُ " ق ل: صلى الله عليه وسلمنن الن   ونخرج البخ  ي ومسلم عن عبد الله بن مسعود -2
يهِا تهِِ، كم  تُ ُطُّ الش ج   ُ له س   ".ر ةُ و  ق ه  نذًى؛ م ر ض  ف م  سِواهُ، إلا  ح ط  اللّ 

" م  من شريء يقول: صلى الله عليه وسلمق ل: سمعذ  سول الله  ونخرج الإم م نحمد والح كم عن مع وية  -3
                                 (5724)صحي  الج مع: من سيا تهِ ".  به يُصيبُ المؤمن  في جسده يؤذيهِ، إلا كفر الله عنه

 النسر ئي مرن حرديث عبرد الله برن الجررا  ونخرج البخر  ي في الأدب المفررد ونصرله عنرد  -4
 " من ابتلاه الله ببلاء في جسده فهو له حطة ".ق ل: صلى الله عليه وسلمعن الن  

 صلى الله عليه وسلم" عر دني  سرول الله ق لرذ: - ضي الله عنهر -ونخرج نبو داود بسند جيد عن نم العلاء  -5
كمر  ترُذهب ! نبشري، فإن مرض المسلم يرذهب الله بره خطر يه،  (1)وننَّ مريضة فق ل:" ي نم العلاء

                                                 

 (.5/62ر نصب: تعب. )النه ية: 1
و )الصر ف  :ر و ص ب: وجع 2 رُمْ ع رذ اب  و اصِرب  (     ني: لازم 9نو مرض، وقيل: هرو الوجرع الرلازم، ومنره قولره تعر ى: لو له 

 (. 4/618،بذ )ترتيب الق موس:
 ر الهم: يكون على مكروه يتوقع في المستقبل يهتم به القلب. 3
 حزنًَّ.  ر الحزن: على مكروه م ض من فو  محبوب نو حصول مكروه إذا تذكره نحدث له 4
 (.573ر الغم: يكون على مكروه ح صل في الح ل يوجب لص حبه الغم. )شف ء العليل ص  5

http://www.alukah.net/


www.alukah.net 
 69 

)صرحي  الترغيرب  (714)الصرحيحة: (7851)صرحي  الجر مع: الن ُ  خبث الرذهب والفضرة ". 
 ( 3427والترهيب: 

" نبشررري ي نم  العررلاء فررإن مرررض  المسررلم يرُرذهبُ خطرر يه كمرر  تررذهبُ النرر ُ  وعنررد الطرربري بلفررظ:
 .خبث  الحديد"

ط" وابررن حبرر ن وابررن ن  الرردني  في"  وعنررد البخرر  ي في" الأدب المفرررد" والطرربراني في" الأوسرر -6
" إذا اشررتكى المررؤمنُ قرر ل: صلى الله عليه وسلمعررن النرر  - ضرري الله عنهرر -كترر ب المرررض والكفرر  ا " عررن ع ئشررة

 (344)صرررررحي  الجرررررر مع:  نخْل ص رررررهُناللها مرررررن الررررررذنوب كمررررر  يُخلررررررلُلّ الكررررريُر خبرررررث  الحديررررررد "
 (1257)الصحيحة:

" إذا :صلى الله عليه وسلمقرر ل  سررول الله  قرر ل: ونخرررج الإمرر م نحمررد بسررند حسررن عررن ننررس بررن م لررك  -7
كتبْ له ص م عملره، فرإن شرف ه نللم لكِا: ا  ابتلى اللهُ العبد  المسلم ببلاءٍ في جسده، ق ل اللهُ 

 ( 258)صحي  الج مع:  ره، وإن قبض هُ غفر له و حمه "ل هُ وطه  غ س  
ذا " إن العبررد إ:صلى الله عليه وسلمقرر ل: قرر ل  سررول الله  ونخرررج الحرر كم بسررند صررحي  عررن ن  نم مررة  -8

مرض نوحى الله إى ملائكته: ي ملائكتي ننَّ قيدُ  عبدي بقيد من قيرودي، فرإن نقبضره نغفرر لره، 
 ) واه كذلك البغوي والطبراني في الكبرى(  وإن نع فيه فحيناذٍ يقعدُ ولا ذنب له ".

" مر  يرزالُ الربلاءُ :قر ل صلى الله عليه وسلمنن النر   ونخرج الإم م نحمرد الترمرذي مرن حرديث ن  هريررة  -9
)صرررحي     ؤمن والمؤمنرررة، في نفسررره وولرررده وم لررره، حرررتى يلقرررى الله تعررر ى ومررر  عليررره خطيارررة "بالمررر

                           (2280)الصحيحة:( 5815الج مع:
لا يرررزالُ الرربلاءُ بالمررؤمن نو المؤمنررة في جسرردهِ، وم لرررهِ، وعنررد البخرر  ي في الأدب المفرررد بلفررظ: "

                                     يه من خطياةٍ "وم  عل وولدِهِ، حتى يلقى الله  
" مرر  :صلى الله عليه وسلمقرر ل: قرر ل  سررول الله  وعنررد الترمررذي نيضًرر  مررن حررديث سررعد بررن ن  وقرر ص -10

 يبر  البلاء بالعبد حتى يتركه  شي على الأ ض، وم  عليه خطياة ".
ْلزٍ   ى ،ي   لن  " :"  ن ف  بتيم د لب  با بلاء وه ا   بي- حمه الله-يقول ابن ُِ

 
                                                                                                                                                                  

 ر نم العلاء ر  ضي الله عنه  ر: هي ع م ة ح كِيم بن حِز امٍ وك نذ من المبُ يع  .1

http://www.alukah.net/


www.alukah.net 
 70 

م  من عبدٍ ي صرعُ صرعةً ق ل:"  صلى الله عليه وسلمعن الن   ونخرج الطبراني في الكبير عن ن  نُم مة   -11
 ( 5743)صحي  الج مع:  إلا بعثه الله منه  ط هرًا ". ،من مرضٍ 

افف  افف  ،بفف  ُ صففمب افف  اففمض  ئ ": 488، 5/487في" فرريض القرردير:  - حمرره الله-قرر ل المنرر وي
 همًد؛ لأن دأمض  ا    يذنزب  كدأاا  ايزٌ  با أ زدت  اتزضز بالخو ك ت  ففإلد كلث  ف ان   ط

 ضيم  ف طّ مه ك اّلله ه  ق  اللهض  تييم في قيره  ف ناللهخف   فرك  خبث ف  ك صفاللهز أنسف   فتصفيح  يضفمب  
 .ك  هم د   ث د أمز  لجم   د ذنزب  ك  خص  دلجم ز  با ص، ئم

 ن الففنى دلأو أ ففث دأالنفف  با تلمفف ه  ن ل فف   فف لح  تكاللهففير  ك،تمففبم: - حمرره الله-وقرر ل ابررن حجررر
د ذنزب ف كاللهفم كف  اف  شف ء اف  د فذنزب  فمف   كفزن قثفمة د تكاللهفير ك يتف  با،تبف   شف ة دأفمض كخاللهتف   ثم 

  ك محز   مه دأترت  ،ي   ا  دضتاي   د ليزك    ضترهدأمدأ كتكاللهير د ذنزب 
د فففذنزب تكاللهمهففف  دأصففف ئ  كد ئي ":  23/26يرررد: كمررر  في التمه  - حمررره الله-قررر ل ابرررن عبرررد الررربر

 كدلأامدض كدلأضي ي كهذد  ام  م  ،ي    دهف 
 فأبشر نيه  المريض واحتسب كل لحظة تَر عليك وننذ مريض، فهذا تطهير من الذنوب

ونخرج الترمذي والنس ئي ونحمد وابن ن  الدني  في كت ب المريض والكف  ا  بسند حسن  -12
" م  ابتلى الله عبدًا ببلاءٍ وهرو يقول: صلى الله عليه وسلمق لذ: سمعذ  سول الله  -عنه  الله  ضي-عن نمهِ سلمة 

ْ يرُنْزِلْ م  نص   ب هُ مرن الربلاء بغرير اِلله  على طريقةٍ ي كْر هُه   إلا جعل الله ذلك البلاء كف  ةً وطهُُو اً م   لم 
 (2500)الصحيحة:   نو ي دْعُو غ يْر اِلله في ك شْفِهِ "

كنرذُ عنرد مع ويرة ، وطبيرب  قر ل:"   ابن ن  الردني  بسرند صرحي  عرن ن  برُررْد ة   ونخرج -13
يرُع  لجُ قر رْحةً في ظ هْره وهو ير ت ضر ، فقلذُ له: لو بعضُ شُب  نن  فر ع ل  هذا ل عِبْن  ذ لرِك  عليره فقر ل: مر  

رردِهِ إلا كرر ن   يقررول:" مرر  مررن مُسْررلمٍ يُصِرريبُ  صلى الله عليه وسلمي سُرررُّني نني  لا نجرردُهُ، سمعررذ  سررول الله  هُ نذًى في ج س 
ه ".  (3416)صحي  الترغيب والترهيب:  كف  ةً لخط  ي 

 صلى الله عليه وسلمقر ل: سمعرذ  سرول الله  ونخرج ابن ن  الدني  والح كم بسند صحي  عن ن  هريرة -14
هُ ".يقول:  (2410)الصحيحة:  (7109)صحي  الج مع:  " و ص بُ الموُمن كف  ة  لخ ط  ي 
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 " إن الله يبتلري عب رردهُ يقرول: صلى الله عليه وسلمقر ل: سمعرذ  سرول الله  عرن ن  هريررة ونخررج الحر كم  -15
 (3393( )الصحيحة:1870)صحي  الج مع:  ، حتى يكفهر  عنه كُل  ذ نْب ".بالس ق مِ  المؤمن
سررر ع    ننرره قرر ل: - حمررره الله-عررن قررريس بررن عبرر دة  413جرر ء في كترر ب الزهرررد لهنرر د ص  -

 الوجع يذهبن س ع   الخط ي.
" عرررن حبيرررب الهرررراني 56 قرررم  61ء في كتررر ب" المررررض والكفررر  ا  لابرررن ن  الررردني  ص وجررر  -
:" ،فف أ، د سفف  في ام ففم  فيفف    : يً وب فف      ن ت نففاجم  ئ ف مفف  نحفف   ،ففبمع  جففمُ   ك ن ف  قرر ل

 قمم  بتيم د لب  كهز ق  ه  ك لو   ،ي   دلأجم د لظ ه " 
كنر  قعرودًا عنرد عمر   برن :   عن هلال بن يس ف قر لوفي المصد  الس بق نيضً  بسند صحي -
نو لسرذ -: مر  ننرذ منر فذكروا الأوج ع، فق ل نعرا : م  اشتكيذ قط. فقر ل عمر   يسر
نو قر ل: -إن المسلم يبتلى بربلاء فرتحط عنره ذنوبره كمر  يحرط الرو   مرن الشرجر، وإن الكر فر-من 

 يد  لم نطلق، وإن عقل لم يد  لم عقل. يبتلى ببلية فمثله مثل البعير، إن نطلق لم-الف جر
" يكفرر الله عرن المسرلم حرتى النكبرة وانقطر ع شسرعه، والبضر عة :ويقول نبو بكر الصرديق  -

 ". (1)يضعه  في كم قميصه فيفقده  فيجده  في ضبنه
فسبا ن دأي !! قبم شمء ا  دلأكج ب كد مفزي كدلأوفردن  فاجم ،ي  ف  دأسفيه  وفه  فمأ د اللهفرب ،يفى 

 دن دأت ب وه يج ه  في 
 ثانيًا: ومن فوائد المرض: شـهـود الـجـزاء:

رر بِرِ برْرنِ ع بْرردِ اللهِ  - :  - ضرري الله عنهمرر -فقررد نخرررج ابررن ن  الرردني  والترمررذي مررن حررديث ج  ق رر ل 
، ل ررروْ ن ن  " ير رررو دُّ ن هْرررلُ الْع  فِي رررةِ ير ررروْم  الْقِي  م رررةِ، حِرررين  يرُعْط رررى ن هْرررلُ الرْررب لا  :صلى الله عليه وسلمق ررر ل    سُرررولُ اِلله  ءِ الثر رررو اب 

ق ررررر  يِضِ ".  نرْي   بِالْم  ( )الص رررررحِيح ة: 8177)صرررررحي  الجررررر مع: جُلرُررررود هُمْ ك  ن رررررذْ قُرِض رررررذْ في الررررردُّ
2206.)                  

ررو د ن  نهررلُ الع فيررة يرروم  القي م ررة ، نن جُلرُرود هُم قرضررذ بالمقرر  يض، مَرر  يرررون مررن وفي  وايررة: - " لير 
 (5484)صحي  الج مع: بلاء ". ثواب نهل ال

                                                 

 ضبنه: ني تُذ إبطه. -1
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،ثففمت ففف نيو    ففبل   فضففاكل في ففبم  فف :  تضففاكين ك فف  دنيوفف   (1)ك ففمكى  ن كلفف  د ل كفف دت
   بل !!؟

    ل:  خ طب  ،يى     ،يي   ولاكة  جمه   ،نْستني امد ة  ول    
 فك ن فرحهم بالبلاء نعظم من فرحهم بالعط ء.

 جزاء الصداع:

  :ا  ، ويكتب به الحسن  ، ويرفع به الد ج  السيالصداع يكفر الله به 
ق لذ: سمعذ  سول الله  - ضي الله عنه -نخرج الطبراني في الأوسط والح كم عن ع ئشة فقد -
" م  ضرب على مؤمن عر  قط إلا حط الله به عنه خطياته، وكتب له حسنة، و فرع لره يقول: صلى الله عليه وسلم

 : سنده جيد( 3/105)ق ل ابن حجر في الفت :د جة 
نن  ج ابن ن  الدني  في كت ب المرض والكفر  ا  بسرند صرحي  عرن ن  سرعيد الخرُدِ يونخر -

رر كُه  ، نو شرريء  يرُؤْذِيرره، يرفعرره الله برره يرروم القي مررة قرر ل: صلى الله عليه وسلم سررول الله  اعُ المررؤمِنِ نو شررو ك ة  يُش  " صُررد 
لمتجرر ( )قر ل الردمي طي في ا3434)صرحي  الترغيرب والترهيرب:  د جة، ويكفرُ عنه بُر  ذنوبره ".

 إسن ده جيد( 625الراب  ص 
 جزاء من فقد بصره:

 ومن فقد بصره ثم صبر واحتسب، فلا حس ب عليه. -1
" مرر  ابتلرري عبررد بعررد :صلى الله عليه وسلمقرر ل: قرر ل  سررول الله   زيررد بررن ن قررم مررن حررديث البررزا  فقررد نخرررج

ولا  ذهرر ب دينرره بأشررد مررن ذهرر ب بصررره، ومررن ابتلرري ببصررره فصرربر حررتى يلقررى الله لقرري الله 
 (3451)صحي  الترغيب والترهيب:  عليه ". حس ب

 ومن فقد بصره ثم صبر واحتسب، ندخله الله الجنة: -2
" إن الله تعرر ى يقررول: صلى الله عليه وسلمقرر ل: سمعررذ  سررول الله  فقررد نخرررج البخرر  ي عررن ننررس بررن م لررك 

يْه تر  هُم   الج ن ة   (2)ق ل: إذا ابتليذ عبدي ِِ بِيبر       ". -هيريد عيني -ف ص بر  ، ع و ضْتُهُ مِنرْ

                                                 

 قيل هي امرنة فت  الموصلي. -1
 ر يريد ِبيبتيه: عينيه.2
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، "" إذا ابتليرذ عبردي ِبيبتيره": قولره:10/120" الفرت :في - حمره الله-ق ل الح فظ ابرن حجرر
ن  لأنهم   وف   ،ضف ء دلإنسف ن    ف   أف  وصفبم  ف  كاللهيف    اف  دلأضفم ،يفى  دأمدأ با ب بتين: دلمحبزكت

 فزدت      ا   م      ت  ا  خير فُ سم  ك   ك شم ف عتنب  
ذُ " من نذهبْر:يقول الله  :صلى الله عليه وسلمق ل: ق ل  سول الله  ي من حديث ن  هريرة ونخرج الترمذ

  (8140)صحي  الج مع:  حبيبتيه، فصبر  واحتسب، لم ن ْ ض  له ثوابًا دون الجنة ".
" إن الله يقررول: إذا نخررذ   :صلى الله عليه وسلمقرر ل: قرر ل  سررول الله  ونخرررج الترمررذي عررن ننررس بررن م لررك 

  .ه جزاء عندي إلا الجنة "كر  تي  عبدي في الدني ، لم يكن ل
يً    ا  جردء ،ظ ه ك جم قبير كئ  كزن  ئ أ   فبر ،يفى هفذد د فبلاء د كبفير كدأصف ب  د لظ مف   ف ف  
ا  في ت نلم  د بصم دوتس  دلأجفم ،نف  ف  كدحمف  ف  نف   خفذ انف  نلمف  د بصفم  ك ،وف و كف ئً 

  ن  ت باخذ ان  نلم  د بصيرة  ان   جن  ،م    د سم كدت كدلأ ض  كدحم ه قذ   ،يى
 أما عن فضل وثواب من أُصيب بالحمى:

دخرررل علرررى نمهِ السررر ئب نو نم  صلى الله عليه وسلمنن  سرررول الله :نخررررج الإمررر م مسرررلم عرررن جررر بر فقرررد  -
 المسُيهِبِ، فق ل:

بُ خطر ي ا ق لذ: الحمُ ى لا با ك الله فيه ، فق ل: لا ت سُ هِ الحمُ رى، فإنهر  ترذه(1)" م  ل ك ترُز فْزفِِيِن  
 خبث  الحديد ". (2)بس آدم كم  يذُْهبُ الكيرُ 

: و ع نررد ابررن م جرره مررن حررديث ن ِ  هُر يرْررر ة   - ررى عِنْررد    سُررولِ اِلله  ق رر ل  رربر ه    صلى الله عليه وسلمذكُِررر ِ  الْحمُ  ف س 
، ك م   تر نْفِي الصلى الله عليه وسلم  جُل ، فر ق  ل    سُولُ اِلله   ن  ُ  خ ب ث  الحْ دِيدِ ". :" لا  ت سُبر ه  ، ف إِنه    تر نْفِي الذُّنوُب 

" لا بأس طهرو   لد أخبم ،يى ام   كئ ض م   لد ق ن محمزاًف  فإنف   يفز   ف : صلى الله عليه وسلمك ذ   ق ن د ن  
 إن ش ء الله ".

دخرل علرى نعررا   صلى الله عليه وسلم" نن الن  :- ضي الله عنهم -نخرج البخ  ي من حديث ابن عب س و  -
ل: "لا بأس طهو  إن ش ء الله". ق ل: قلذ إذا دخل على المريض يعوده ق  صلى الله عليه وسلميعوده، وك ن الن  

 : نعم إذًا ".صلى الله عليه وسلمطهو !ا كلا. بل هي حمى تفو  نو تثو  على شيس كبير تزُيِرُه القبو  فق ل الن  
                                                 

 فِيِن : الحركة بسرعة، والمراد م  يحصل للمحموم من الرعدة )يعس ترتعدين(ر ترُز فْزِ  1
 (5/157ر الكِير: جلد غليظ ينفس به الن  . )لس ن العرب : 2
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 صلى الله عليه وسلم" اسررتأذنذِ الحمررى علررى  سررول الله قرر ل: ونخرررج الإمرر م نحمررد وابررن حبرر ن عررن جرر بر  -
نهل قبُ ء فر ل قوا منه  م  ير عْل رمُ الله، فرأتوهُ ف ش رك وا  . فأمر بُ  إى(1)فق ل:" من هذها ق لذ: نمُّ مِلْد م

ذلررك إليرره، فقرر ل:" مرر  شرراتم، إن شرراتم نن ندعررو الله لكررم فيكشررفه  عررنكم، وإن شرراتم نن تكررون 
عْه   ".  )صرررحي  الترغيرررب لكرررم طهرررو اً. قررر لوا: ي  سرررول الله! ن و  تر فْع رررلُا قررر ل: نعرررم. قررر لوا: ف رررد 

 (3442والترهيب: 
ررى إى  سررول الله بلفررظ: لطرربراني مررن حررديث سررلم ن وعنررد ا - رركُوا الحمُ  فقرر ل:" مرر   صلى الله عليه وسلم" ف ش 

شرراتم، إن شرراتم دعرروُ  الله فرردفعه  عررنكم، وإن شرراتم تركتموهرر  ونسررقطذ عررنكم بقيررة ذنرروبكما، 
 (3443)صحي  الترغيب والترهيب:   ق لوا: فدعه  ي  سول الله "

رتُهُ فقلرذُ: ي  صلى الله عليه وسلمدخلرذُ علرى النر   "قر ل: ونخرج البخ  ي ومسلم عن ابن مسرعود  ف م س س 
وعكًر  شرديدًا فقر ل: نجرل إني نوع ركُ كمر  يوُع ركُ  جرلانِ مرنكم، قلرذ:  (2)  سول الله إنرك توعركُ 

ذلررك بأن لكررم نجرررينا قرر ل: نعررم مرر  مررن مسررلم يُصرريبُه نذى مررن مرررضٍ فمرر  سررواهُ إلا حررط الله برره 
 سيا تهِ كم  تُط الشجرة و قه  ". 

رهْرِ برن ح وْش رب عرن ن   يح ن رة قر ل: قر ل  سرول الله ونخرج الطر " :صلى الله عليه وسلمبراني بسرند صرحي  عرن ش 
رررى كِرررير  مرررن جهرررنهم ، وهررري نصررريبُ المرررؤمن مرررن النررر ُ  ". ( )صرررحي  3190)صرررحي  الجررر مع:  الحمُ 

                           (3445الترغيب والترهيب: 
" الحمُ ى حظُّ كُرلهِ مُرؤْمنٍ مرن ق ل: صلى الله عليه وسلمن  نن ال - ضي الله عنه -وعند البز ا  من حديث ع ئشة 

 ( 1821:( )الصحيحة3187)صحي  الج مع:  الن  ".
: ق رر ل    سُررولُ اِلله  وعنررد الإمرر م نحمررد بسررند صررحي  ع ررنْ ن ِ  نُم  م ررة   ررى كِررير  مررن :صلى الله عليه وسلمق رر ل  " الْحمُ 

( )صحي  الترغيرب 3188)صحي  الج مع: ج ه نهم ، فم  نص  ب  المؤُمن منه  ك ن ح ظهُ من الن   ".
                             (3446والترهيب: 

   تمنى  ن  ز    ك  امض تكزن د مُعى في ذد ك ،يره ق ن  كز هم مة 
  

                                                 

 نمُّ مِلْد م: هي كنية الحمى. -1
 ر الوعك: الحمى. 2
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مرر  مررن مرررض يصرريبس نحرربُّ إىه قرر ل:"  فقررد نخرررج البخرر  ي في الأدب المفرررد عررن ن  هريرررة 
)وهذا الخبر  يعطي كل عضو قسطه من الأجر".من الحمى، لأنه  تدخل في كل عضو مس، وإن الله

 برنيه(.  "؛ ثم ق ل: ومثل هذا لا يقوله نبو هريرة 110 /10:صححه ابن حجر في" الفت 
" مرر  مررن وجررع يصرريبس نحررب إليه مررن الحمررى لأنهرر  ترردخل في كررل وفي  وايررة عنررد ابررن ن  شرريبة:

 ر". مفصل من ابن آدم، وإن الله ليعطي كل مفصل قسطً  من الأج
 في  له من تطهير

،ن ا  ق ن الف   لفزأ ام ضًف  اف  ك،ف  قف ن كف   صلى الله عليه وسلمفك م ئ  تمنى ل   كهز د ذي     لن  د ن  
هرري نَّ ي نسررلهِطه  علررى عبرردي المررؤمن في الرردني ،  "يقررول: تعرر ى " نبشررر إن الله:صلى الله عليه وسلم فقرر ل لرره النرر 

 32ني في صرحي  الجر مع: ) واه ابرن م جره، وصرححه الألبر لتكون حظره مرن النر   يروم القي مرة ". 
  (557والصحيحة: 

" كرر نوا يرجررون في حُم ررى ليلررةٍ  وجرر ء عنررد ابررن ن  الرردني  بسررند صررحي  عررن الحسررن البصررري قرر ل:
 كف  ة لم  مضى من الذنوب ".

ُِم ى ليلةٍ ". وفي  واية مرفوعً :   "إن الله ليكفر عن المؤمن خط يهُ كله  
 (.صلى الله عليه وسلملحسن البصري عن الن  ) واه ابن ن  الدني  من مراسيل ا

كد ف  ث  فلّالله  د لمد ففم في تخميجف   و أ ففث دلإو ف ء   كف  النفف ه  فا ح  فف  ث  ي د سف ئ   ك فف   
 دك  دأب  و: هذد ا  ج   د   ث  كف  ،يه 

نن  جرلًا مرن  ونخرج الإم م نحمد ونبو يعلى وابن حب ن بسند صحي  عن ن  سعيد الخرد ي 
، صلى الله عليه وسلمالله! ن نيذ  هذه الأمراض التي تُصيبُن  م  لن  بُ ا ق ل النر   المسلمين ق ل: ي  سول : كفر  ا  

ق ل: نُ ُّ بنُ كعب: ي  سول الله! وإن قر ل ذْا ق ل: وإنْ شوكةً فم  فوقه ، فدع  نُ ُّ على نفسِرهِ نلا 
، ونلا يشرررغ ل هُ مرررن حرررج، ولا عُمْرررر ةٍ، ولا جهررر دٍ في سرررب يل الله، وصرررلاةٍ يرُف   ق رررهُ الوع ررركُ حرررتى  رررو  

رررد  ح ر هررر  حرررتى مررر   ".  هُ إلا و ج  رررد  )صرررحي  الترغيرررب مكتوبرررةٍ في جم عرررةٍ، فمررر  مرررس إنسررر ن  ج س 
 (3433والترهيب: 
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ننره  وعند الطبراني في الكبير والأوسط عن محمد بن مع ذ بن نُ  هِ بن ك عْبٍ عن نبيه عرن جرده 
عليه ق رد م  نو (1)ري الحسن   على ص حبه  م  اختلجي  سول الله! م  ج ز اءُ الحمُ ىا ق ل:" تجق ل: 

ضرب عليه عر   "، ق ل نُ ه: اللهم إني نسرألك حُم رى لا تَنعرس خروجًر  في سربيلك، ولا خروجًر  إى 
)صررحي  الترغيررب والترهيررب:  بيتررك، ولا مسررجد نبيررك، قرر ل: فلررم ُ  ررس  ن ي قررطُّ إلا وبرره حُم ررى ".

3444) 
 :تنبيه

،يى ناللهس  دجت  أ انف   كدأفااز  كف  شفمً،   ن ئ  تلفمّض دأفاا   يفبلاء  ك ن  سفا  ف   كأ، ء  بي  
د ل ف    فإن دأمء ئ    ي فيليّ  ئ  يزي كزدج  د صبر ،ن  د بلاء  ك   ك أ دلأام كساد  ف د ل ف ف  في 

 -:،ّ ة  و أ ث ان  
سرلوا الله  "ننره قر ل: صلى الله عليه وسلمن النر  عر م  نخرجه النس ئي وابن م جره بسرند صرحي  عرن ن  بكرر

                                  (3632)صحي  الج مع:  العفو والع فية، فإن نحدًا لم يعُط بعد اليقيِن خيراً من الع فية ".
  فم ف  -قم  ج ء في و  ث دك  ،مفم  ؛ كّ  د لاللهز كد ل ف   قبم  ب لٍ كاس ء  سا  صلى الله عليه وسلم د ن  كق ن
تمفنّى د فبلاء   كهفذد  بفين  نف  ئ  نب،فم  يمفاا   ن  (2)كسفن   فا ح  كدكف  ا جف  ،نف   بي أدكأ -،ن م 

 يى  بر  ك  سا    فإلد دكتُ 
           يى فا بر"  وّ   ّ  ا   كت    " لأن  ، في فاشكم:- حمه الله-ولهذا ق ل مطرف بن عبد الله 
 (77بن ن  الدني  ص، الشكر لا254)الزهد لهن د ص                                

                                                 

 ر اختلج: ني تُرهك واضطرب.1
يرردع هرؤلاء الرد عوا  حرين ُ سرري صلى الله عليه وسلم قر ل: لم يكرن  سرولُ الله  نن رره - ضري الله عنهمر –الحرديث: عرن عبرد الله بررن عمرر  -2

وحررين يُصررب : اللهررم إني نسررألك الع فيررة  في الرردني  والآخرررة، اللهررم إني نسررألك العفررو والع فيررة في ديررس ودُنيرر ي ونهلرري ومرر لي، 
 لي، ومررن فرروقي، ونعرروذ اللهررم اسررتر عررو اي، ونمررن  وعرر ي، اللهررم احفظررس مررن بررين يرردي، ومررن خلفرري، وعررن  يررس، وعررن شمرر

 ( 659بعظمتك نن نُغت ل من تُتي. )صحي  الترغيب والترهيب:
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 ومن فوائد المرض: رفع الدرجـــات:ثالثُا: 

وك نرذ  نخرج الإم م نحمد ونبو داود بسند صحي  عن محمد بن خ لد عن نبيه عرن جرده  -
لُغْهرر  بعملرره، :صلى الله عليه وسلملرره صررحبة  قرر ل: قرر ل  سررول الله  " إن العبررد إذا سرربقذْ لرره مررن الله منزلررة  فلررم ير برْ

لهغ رهُ المنزل رة  الرتي سربقذْ لرهُ ابتلاهُ الله في جسده، نو م  له، نو في ولردِهِ، ثم ص ربر   علرى ذلرك، حرتى يرُبرْ
 (2649)صحي  ن  داود:  من الله تع ى "

قرر ل: قرر ل  ونخرررج نبررو يعلررى في مسررنده وابررن حبرر ن في صررحيحه والحرر كم عررن ن  هريرررة  -
لُغهرر :صلى الله عليه وسلم سررول الله  يبتليرره بمرر   اللهُ  يررزالُ  لابعمررلٍ، فرر " إن الرجررل ليكررون لرره المنزلررة عنررد الله، فمرر  ير برْ

 ( 2599( )الصحيحة:1625)صحي  الج مع: إيه  ". غهُ يكره حتى يبلهِ 
" إن العبد ليكرون لره عنرد الله المنزلرة الرفيعرة مر  ين لهر  بعمرل فمر  يرزال الله يبتليره بمر  وفي  واية: -

 ".الحديث .....يكره حتى يبلغه إيه 
" لا تُصرريب :صلى الله عليه وسلمق لررذ: قرر ل  سررول الله  - ضرري الله عنهرر -ةونخرررج الإمرر م مسررلم عررن ع ئشرر -

 .المؤمن  شوكة  فم  فوقه  إلا نر ق للّ الله بُ  من خطياته "
 ) واه مسلم(  " إلا  فعه الله بُ  د جةً وحط عنه بُ  خطياتهُ "وفي  واية: -
  عنه بُ  خطيارة":" م  يصيب المؤمن  من شوكةٍ فم  فوقه  إلا  فعهُ بُ  د جةً نو حط  وفي  واية -

   ) واه مسلم(
ررة  و هرري  قرر ل: ونخرررج الإمرر م مسررلم عررن الأسررود بررن يزيررد - ررب  ب  مِررن قرُررر يْعٍ عل ررى ع  ئِش  ررل  ش  د خ 

رر د ْ   ررر  عل ررى طنُرُربِ فُسْررط  طٍ، ف ك  ن  خ  هُررمْ ي ضْررح كُون ، ف ق ل ررذْ: مرر  يُضْررحِكُكُمْا قرر لوا: فرُرلا  بمرِرنًى، و 
نُهُ ن   عْرذُ   سرول  اِلله عُنرُقُهُ، ن وْ ع يرْ ، ف ق ل رذْ: لا ت ضْرح كُوا، فرإنيهِ سمِ  : مر  مِرن مُسْرلِمٍ صلى الله عليه وسلمنْ ت ذْه ب  ، قر ل 

طِيا ة  ". ةً، ف م  فر وْقر ه   إلا  كُتِب ذْ له بُ   د   ج ة ، و محُِي ذْ عنْه بُ   خ   يُش  كُ ش وكْ 
" نن  سرول الله :- ضري الله عنهر -ونخرج الإم م نحمد وابن حب ن بسرند صرحي  عرن ع ئشرة  -
طر ق ررهُ وجررع ، فجعررل يشررتكي ويتقلررب علررى فراشرره، فق لررذ لرره ع ئشررة: لررو صررنع هررذا بعضررن   صلى الله عليه وسلم

إن الص لحين يُشدهد عليهم، وإنه لا يصيب مؤمنً  نكبة  من شروكةٍ  صلى الله عليه وسلمعليه، فق ل الن   (1)لو ج دْ   

                                                 

: حزنذ.1  ر و ج دْ  
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( 1660 )صرررحي  الجررر مع: فمررر  فرررو  ذلرررك إلا حطرررذ عنررره بُررر  خطيارررة، و فُرررع لررره بُررر  د جرررة ".
 (1610)الصحيحة:

 رابعًا: ومن فوائد المرض: الفوز بالجنة:

 ف لجن  ئ تنُ    ئ    تكمه  د نالله  
حُجبررذ النرر    ":صلى الله عليه وسلمقرر ل: قرر ل  سررول الله   فقررد نخرررج الإمرر م مسررلم مررن حررديث ن  هريرررة

حُفرررذ الجنرررة بالمكررر  ه، وحُفرررذ النررر    ":وفي  وايرررة - بالشرررهوا ، وحُجبرررذ الجنرررة بالمكررر  ه ".
 بالشهوا  ".

كدأكففف  ه هفففم قفففبم اففف  تكفففمه د فففنالله  ك أفففقّ ،ي  ففف   كهفففذد  تنففف ك    هففف ة د فففنالله  في د ي ففف ي با و ،ففف ت 
 (320 /11البرررر  ي: )فررررت  " أصفففف ئ   كد تسففففي ه لأاففففم ف ف  فففف كدجتنفففف ب دأل  ففففم  كد صففففبر ،يففففى د

نلا ن يرك " :- ضي الله عنهم -  ق ل: ق ل لي ابن عب سبانخرج البخ  ي ومسلم عن عط ء بن   
 (1)فق لذ: إني نُصرعُ  صلى الله عليه وسلمامرنةً من نهل الجنةا فقلذ: بلى، فق ل: هذه المرنة السوداء. نتذ الن  

: إن شاذ صبرِ  ولك الجنرة، وإن شراذ دعروُ  صلى الله عليه وسلموإني نتكش ف ف دع الله تع ى لي. فق ل الن  
ى لي نلا نتكشررف، الله تعرر ى نن يع فيررك ". فق لررذ: نصرربر، ثم ق لررذ: إني نتكش ررف فرر دع الله تعرر 

 فدع  له  ".
ف ذه دأم ة   كمة ،  ي   أ  كرق    فعم دلجردء د ب  م ه ن ،ي     لاي د بلاء د الله ،  فلا ،ف ش  ئ في 

 جن ت ، ن كئ استردل  ئ في  بم طزبى  فصبردً ،يى د لأكدء كدأز،  دلجن  
م  مِرنْ " :صلى الله عليه وسلمل: ق ل  سول الله ق  ونخرج الطبراني في الكبير من حديث ن  نم مة الب هلي  -

( 5743)صررررررحي  الجرررررر مع:"   عبرررررردٍ يُصْررررررر عُ صرررررررْع ةً مِررررررنْ م ررررررر ضٍ، إلا  بع ث ررررررهُ اللهُ منْهرررررر  طرررررر هِرًا
 (2277)الصحيحة:

كدنحبفف   د ففم ح  فف   كففزن ضففببً   يصففمب  كهففم ":" 119 /10:في" الفررت  - حمرره الله-قرر ل الحرر فظ 
انلًف  غفير تاي كضفبب :   فح غي ظف  تنافب  في ان ففذ د ف ا ق   ك ،ي   ن  دلأ،ضف ء د مئ سف   ،ف  دناللهل  ف  

نمففف    أيء  متاللهففف     ففف  اففف  كلففف  دلأ،ضففف ء  ك ففف   تبلففف  تأفففنه في دلأ،ضففف ء ففففلا  بيفففى د أفففخ  الففف  
انتصففبً  كففبم  سففي   ك فف   كففزن د صففمب افف  دلجفف  كئ  يفف   ئ افف  د ناللهففز  دلخب ثفف  اففن ه  افف  ئضتاسفف ن 

                                                 

 نُصْرع: والصرع هو الطر  بالأ ض، والصرع علة معروفة. -1
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وقررد نخرررج البررزا  وابررن حبرر ن مررن حررديث ن  هريرررة ب دلأل فف  كفف   كلفف  د صففز  دلإنسفف    ك افف  لإ يفف  
 شبيهً  بقصته  ولفظه:

فق لرذ: ادع الله. فقر ل: إن شراذ دعرو  الله فشرف ك،  صلى الله عليه وسلم " ج ء  امرنة بُ  لمرم إى  سرول الله
كفي د   ث فضبم اف   وإن شاذ صبر  ولا حس ب عليكا ق لذ: بل نصبر ولا حس ب عليه ".

،يى كلايً د  ن    ز   دلجن   ك ن دلأخذ با أ ة  فضبم ا  دلأخذ با مخص  أ  ،يه ُ صمب  ك ن د صبر 
افف  ناللهسفف  د و  فف  كت  ضففلم ،فف  د تففردي د أفف ة  كف فف  أ  ففبم ،يففى جففزدب تففمو د تفف دكي  كف فف   ن ،ففلا، 
 دلأاففمدض قي فف  با فف ، ء  كدئ تعفف ء  لى ف  نجفف  ك ناللهفف  افف  د لففلا، با ليفف  ير  ك ن تأ ففير ل فف  كدناللهلفف  
د ب ن ،ن   ،ظفه اف  تأ فير دلأأك ف  د ب ن ف   ك كف   اف   نعف   افم  :  وف    اف  ج ف  د لي فبم كهفز  فزة 

 تزج    ك زة  يب  با تيزى كد تزقبم  كف  ،يه  دهف 

 الأدب الأخير: معرفة قدر العافية:

 كلف  با أالله ء ،ي   ف ا، ع  فإلد د ل ف    نلم       تلمف  ئ دأمض بهذد ف دكتلاو دأم     ا      
  د  يين كل  د لب   لُو ه ا   فضبم ف م د لظ م  دأنّ  هذه ،يى كدشكمه ف حم ه دأمض
"  فقر ل: بكرى ثم المنربر علرى قر م ننره  بكر ن  عن حسن بسند والنس ئي الترمذي نخرج فقد
 لم انحردً  فرإن والع فيرة عفروال الله سرلوا فقر ل: بكرى، ثم المنربر علرى نو ل   ع ر م   صلى الله عليه وسلم الله  سرول فينر  ق م
 (3632)صحي  الج مع:. " الع فية من اخيرً  اليقين بعد يرُعْط  
  .ونعظمه  النعم نجلهِ  من الصحة نن واعلم •

 " نعمترر ن:صلى الله عليه وسلم الله  سررول قرر ل قرر ل: -عنهمرر   الله  ضرري - عبرر س ابررن عررن البخرر  ي نخرررج فقررد
   " والفراأ الصحة الن س: من كثير فيهم  (1)مغبون
  د ن   ا  قثير ف  م  غُبه     د لظ متين د نلمتين ه تين  ن د   ث هذد في فاخبر
 ك ف   باألف ش  أف،ي    اتاللهمهّغً   كزن كئ   ا اً  دلإنس ن  كزن    ":- حمه الله- الجوزي ابن ق ل
 ك فف ي  دأ،بففزن ف ففز د و ،فف  ،فف  د كسففبم ،ي فف  ف،يفف  دجتملفف  فففإلد    ففا اً   كففزن كئ  اسففت،ن ً   كففزن
 في ك فات  فمدغف  دضفت،بم فمف   د خفمة في  ق    ظ م د تي د تع  ة كف     د خمة ار ،  د  ن    ن ل  

                                                 

 (1/307ر والغبن: هو الشراء بأضع ف الثمن نو البيع بدون ثمن المثل )دليل الف لحين: 1
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 كد صففا   د أفف،بم  ليبفف  د اللهفمدق لأن  دأ،بففزن ف ففز ف الصفف   في دضفتلمي   كافف   دأ،بففز  ف ففز ف ط ،ف 
 كم  قيل:د مي    ئ  ك  ت ك ز  د سيه  ليب  

 محررررردود ف لعمر طر غية عليك    ر فيرررةعررر تغرررررر ك لا آدم ير  بن
 مرررررن الآفرررررررررر   مرقرصررررررررررررررود    شيء بكرررررل كررز ع  إلا ننذ وم 

 فأنذ عند كم ل الأمر محصود    فإن سلمذ من الآف   نجمعه 
  وقيل:

 يفعل السلامة طول ترى فكيف     والبق  السلامة طول الفتى يسره 
 ويرحمررل القيررررر م  ام إذا ينرررروء     وصحة اعترررردال بعد الفتى يررده 

  (11/230 الب  ي: )فت  
 )الشرركر  الخفرريه  الملُْررك الع فيررة :أدكأ ه  وكمفف  في اكتففزب :- حمرره الله- همنبهرر بررن وهررب وقرر ل
  (127 ص الدني  ن  لابن

  والآخرة ي الدن في المع ف ة  دائمً  تع ى الله يسأل نن للعبد يستحب ولذلك
 دعروة مرن " مر :صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  هريررة ن  عرن صرحي  بسرند م جه ابن نخرج فقد
 الجرر مع: )صررحي  ." والآخرررة الرردني  في المع فرر ة نسررألك إني اللهررم مررن: نفضررل العبرردُ  بُرر  يرردعو

5703)  
ي  فقر ل: صلى الله عليه وسلم النر  إى جر ء  جرلًا  " نن: م لرك برن ننرس بسرند حسرن عرن نحمد الإم م نخرج
 اليروم في آتاه والآخررة، ثم الردني  في والمع ف ة الع فية  بك سل ق ل: انفضل الدع ء ني الله،  سول
 فقر ل الث لرث، اليروم في نتاه ثم ذلرك، مثرل لره فقر ل انفضرل الردع ء ني الله،  سول ي فق ل: الث ني

 ." نفلحذ قدف الآخرة في ونُعْط يته  الدني  في الع فية نعطيذ فإذا ق ل: ذلك، مثل له
  القي مة يوم النعيم من العبد عنه يُسأل م  نول فهي النعم، نجلهِ  من الصحة لكون اونظرً 
 يُسرأل مر  نول " إن:صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  هريررة ن  عرن حبر ن وابرن الترمذي نخرج فقد
 المر ء مرن ك  ونرُررْوِ  جسرمك، لرك نُصر ه  نلم لره: يقُر ل نن النعريم مرن - العبرد يعس - القي مة يوم عنه

 (539 :)الصحيحة "!االب  د
 سبح نه الله إى يقرهِب وم  بالط عة الصحة وقذ اغتن م إى صلى الله عليه وسلم الن  ن شد وقد
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  خمسًر " اغترنميعظره: وهرو لرجرل صلى الله عليه وسلم الله قر ل  سرول قر ل: -عنهمر   الله  ضري- عبر س ابن فعن
 شرغلك، قبرل وفراغرك فقرك، قبل وغن ك سقمك، قبل وصحتك قبل هرمك، شب بك خمسٍ: قبل

 والعمررل العلررم اقتضرر ء لكترر ب تُقيقرره في لألبرر نيوصررححه ا الحرر كم واه ) ." موتررك قبررل وحي تررك
 (10ص للخطيب
  .عليه  الله حمد من يكثر نن النعم وس ئر الصحة نعمة تج ه العبد به يقوم م  نعظم نن واعلم
 الحمرد فقر ل: نعمرة عبرد علرى الله ننعرم " مر :صلى الله عليه وسلم الله  سرول قر ل قر ل:  م جره ابرن نخررج فقد
  (5563 الج مع: )صحي  ". نخذ مَ  نفضل ،نعطى الذي ك ن إلا لله،

 إلا العرر لمين،  ب لله الحمررد فقرر ل: وولررد، ومرر ل نهررل في نعمررة عبررد علررى الله ننعررم "مرر   وايررة: وفي
  (219) المخت  ة في يالمقدس )الضي ء ". نخذ مَ  اخيرً  ،نعطى قد ك ن
   كد أكم د م  ا  كفلبم د لب   أى د ذي  لني"  عطين الذي ك ن " إلا:وقوله -
  ،ظفه كد أفكم  يام  كتزف ي  د لب  ،يى ف نلم   ن كدألنى  د نلم  ا   لني " نخذ مَ  " نفضل -
 كانفّ  ،ظ مف  نلمف  كشفكمه ف حمف  ففإن  د فنله اف  غيرهف   ك د ز ف   ك دأف    ك با صفا  ،ي ف  نلمت  ا 

   ،ي   به  كدانّ     د لب  كفّق د ذي هز كف  جس م 
 :- حمه الله- الو ها  محمود ق ل كم 

 ررالشك يجب مثلهر  في له عليه       نعمة   اللهِ  نعمةً  شكري ك ن  إذا
 رُ ررررالعم واتصل الأيمُ  ط لذ وإن      هرربفضل إلا الشكر   بلوأ فكيف
 الأجر نعقبه  بالضراء مس وإن       رسرو ه عمه  بالسرهاء مسه  إذا

 والبحر والبره  الأوه م بُ  تضيق      منهرررة فيه لررره إلا منهم  ومر 
 (104 :ص الدني  ن  لابن )الشكر

"  قر ل: صلى الله عليه وسلم الله  سرول نن  غنهر م برن الله عبرد عرن والليلرة اليروم في والنسر ئي داود نبو ونخرج
 شرريك لا وحردك فمنرك خلقرك مرن بأحرد نو نعمرة مرن   نصرب  مر  اللهرم :يصرب  حرين قر ل من
 ندهى فقرد  سري حرين ذلرك مثرل قر ل ومرن ،ي ومره شركر ندهى فقرد ،الشركر ولك الحمد فلك ،لك

 )إسن ده ضعيف( ." ليلته شكر
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 نن العبررد يسررتطيع بُرر  الررتي النعمررة هررذه علررى الله يشرركر نن بدنرره في الله ع فرر ه إنسرر ن كررل فعلررى
  والسم وا  الأ ض لرب الط ع   يؤدي

 تعرر ى الله نسررأل مرر  !الله  سررول " يفقرر ل: صلى الله عليه وسلم الله  سررول سررأل  نعرابيرًر نن ندهبسرر الترمررذي نخرررج
 .الع فية " الله س لْ  :ق ل االصلاة بعد

 في الع فيرة تعر ى الله اسرأل !عبر س " ي ق ل: صلى الله عليه وسلم الن  عن  هريرة ن  عن نحمد الإم م ونخرج
  ." والآخرة الدني 

 الردني  لره حيز  فكأنم  نهله، في  آمنً  وك ن يومه، قو  عنده وك ن بدنه، في الله ع ف ه إذا ف لعبد
  .فيه  بم 

 سررربه، في  آمنرًر بدنرره، في معرر فَّ نصررب  " مررنقرر ل: صلى الله عليه وسلم النرر  نن م جرره وابررن الترمررذي نخرررج فقررد
  ." الدني  له حيز  فكأنم  يومه قو  عنده
 قررو ُ  عنررده ،جسررده في معرر فَّ سِرررْبه، في  آمنرًر مررنكم نصررب  " مررن:م جرره ابررن عنررد آخررر لفررظ وفي
 " الدني  له حيز  فكأنم  يومه،

 اللهم طبهِب بفضلك نسق من ، ونبر  بعفوك نوج عن ، فأنذ طبيبُن ، وننذ حبيبُن .
 ... آمين.... آمين.آمين
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 خاتمة

 وبعد...
 ف ذد هخم ا  ت سعم جمل  في هذه د مض    

 ضفبا ن  كتلف لىكيبفز  وسف   قمف   ضفا      انّي  ن  كت     د يبز   ك ن  تيبعي  -تل لى –ضا  فك 
  خمدج   كنأمه        ن  ك  ل   كد ي أ  ،ي    ،يى ن  نالله  به  اا الله   ك   ئ    كا،   ، ن 

هففذد كافف  قفف ن ف  فف  افف   ففزدب فمفف  ف كوفف ه  كافف  قفف ن افف  ضفف ز  ك خوففا  ك نسفف  ن فمففنيهّ كافف  
 فف  دلخوففا كد صففزدب  فففإن قفف ن  لتر  فإنفف  ،مففبم كأففميد أفف و ن  كف ك ضففز   انفف  كففمدء  كهففذد شففان  ي 

 ف أبُ   با يبز  كد تزف ق  ك ن ق ن ثم خوا ف ضت،اللهم     زدباً 
 جبّم ا  ئ ،   ف   ك،لا    ك ن كج ت د ل   فس  دلخيلا        

 
    كئ تجلبم لأو  ف   نص بً ف  ي ه دجلبم ،ميم قي     ً  ك زج   خ  صً 

 تته د ص   ت  كد م  لله د ذي كنلمت 
 ف ،يى نب ن  محم  ك،يى ه   ك اب   جملين  ىكهخم أ،زد   ن د م  لله  ب د ل أين  ك يّ 

  ،يى ك ،يه  –تل لى –هذد كف 
 

 سبح نك اللهم وِمدك، نشهد نن لا إله إلا ننذ، نستغفرك ونتوب إليك
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