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 : منهج البحث 

 : المقدمة .

 : العناصر التالية تشمل المقدمة

تقديم نظرة عامة حول موضوع البحث وأهميته، وتسليط الضوء : ملخص البحث •

 .على الهدف من الدراسة والمناهج المستخدمة

 تحديد الأهداف الرئيسية للبحث، : أهداف البحث •

مناقشة التحديات التي يواجهها الناس في التمسك بسنة التحنيك : مشكلة البحث •

التجريبية فقط، وضرورة البحث في التوافق  عتماد على العلومبالتمر في ظل الا

 .بينهما

 : أهمية البحث •

 : البحث .

 : يشمل هذا القسم عدة محاور رئيسية

 : الأحاديث الواردة في تحنيك المولود •

o  الأحاديث النبوية الشريفة التي تتناول موضوع تحنيك المولود بالتمر وتخريججمع 

 : يكأقوال العلماء في التحن •

o  استعراض أقوال العلماء من المذاهب الأربعة )المالكية، الشافعية، الأحناف، الحنابلة( حول سنة

 .التحنيك
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 : الفوائد الصحية للتمر ومحتواه الغذائي •

o في تحسين صحة المولود اتحليل الفوائد الصحية للتمر، ودوره. 

 : محلول السكر وفوائده •

o لم عند الأطفال حديثي الولادة أثناء الإجراءات الطبية، دراسة فوائد محلول السكر في تخفيف الأ

 .وتحليل آلية عمله

 : أبحاث علمية بشأن محلول السكر وفوائده •

o  استعراض الأبحاث والدراسات العلمية المتعلقة باستخدام محلول السكر لتخفيف الألم عند الأطفال

 .حديثي الولادة، مع ذكر المراجع والمصادر

 : مر ومحلول السكرالمقارنة بين الت •

 التوصيات و النتائجتتضمن و: الخاتمة

المستخلصة من البحث، بما في ذلك الفوائد الصحية لتحنيك المولود بالتمر ومحلول  والتوصيات.النتائج أبرز تلخيص 

يك بالتمر في وتقديم توصيات عملية لتشجيع تطبيق سنة التحن .السكر، وأهمية الجمع بين السنة النبوية والعلوم الحديثة

 الرعاية الصحية للمولود
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 .في تحنيك المولود الأحاديث الواردة : المبحث الأول
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 أقوال العلماء في التحنيك: المبحث الثاني

 

                                                            

 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t





17 

 

 الفوائد الصحية للتمر ومحتواه الغذائي: المبحث الثالث

:الفوائد الصحية للتمر: المطلب الأول
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 أبحاث علمية بشأن محلول السكر وفوائده: المبحث الرابع

 : ىالأول الدراسة
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 النتائج والتوصيات أبرز

 : أهم النتائج
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  :(Cochrane Library) مكتبة كوكرين

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



https://baby.webteb.com/pregnancy-weeks/8


31 

 

Stevens, B., Yamada, J., & Ohlsson, A. (2016). "Sucrose  analgesia in newborn infants 
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