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ھمسات أسریة
من

الخطب المنبریة 

عدنان بن سلمان الدریویش
المملكة العربیة السعودیة –الأحساء 

وللحصول على نسخة الكترونیة من الكتاب 

تجدونھا على حسابي على موقع الألوكة 
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مقدمة 

الحمد Ϳ رب العالمین والصلاة والسلام على سید المرسلین وإمام  
المتقین نبینا محمد وعلى آلھ وصحبھ ومن سار على نھجھ إلى یوم  

أما بعد : الدین ،،، 

من رحمة الله بھذه الأمة أن شرع لھا مواسم خیر ، ینال فیھا المسلم  
أعلى الدرجات ، ویكفر فیھا السیئات ، فیھا یتعلم المسلم ما یحفظ  

، وما یصلح بھ نفسھ وأسرتھ ومجتمعھ .   تھ بھ دینھ ، ویثبت عقید

الجلیلة؛   والنعم  العظیمة،  المواسم  تلك  وصلاة  ومن  یوم  خطبة 
كافةّ على اختلاف مراتبھم ما    والتي تتكرر على الناس،    الجمعة

یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ  : ﴿ الله تعالىقال، یربو على خمسین مرة في كل عام 
ِ وَذرَُوا   َّစ ِآمَنوُا إذِاَ نوُدِيَ لِلصَّلاةِ مِنْ یوَْمِ الْجُمُعةَِ فاَسْعوَْا إلَِى ذِكْر

-سلمان    ، وعن  سورة الجمعة  ﴾   الْبیَْعَ ذلَِكُمْ خَیْرٌ لكَُمْ إنِْ كُنْتمُْ تعَْلمَُونَ
لاَ":  -صلى الله علیھ وسلم    -قال: قال رسول الله    -رضي الله عنھ  

رُ ما اسْتطََاعَ مِن طُھْرٍ، ویدََّھِنُ مِن   یغَْتسَِلُ رَجُلٌ یوَمَ الجُمُعةَِ، ویتَطََھَّ
قُ بیْنَ اثنْیَْنِ، ثمَُّ   دُھْنھِِ، أوْ یمََسُّ مِن طِیبِ بیَْتھِِ، ثمَُّ یخَْرُجُ فلا یفُرَِّ

غُفِرَ لھ ما بیْنھَُ وبیْنَ    یصَُلِّي ما كُتبَِ لھ، ثمَُّ ینُْصِتُ إذاَ تكََلَّمَ الإمَامُ، إلاَّ
.رواه البخاري"الجُمُعةَِ الأخُْرَى

المنبریة   والتعلیمیة  والخطب  الدینیة  الأھداف  من  العدید  تحقق 
والتربویة ومنھا : التعلیم والتوجیھ والإرشاد وبناء القیم والأخلاق  
في   والمساعدة   ، المجتمع  أفراد  بین  والتآخي  الوحدة  وتحقیق   ،
علاج بعض المشكلات الأسریة والتربویة ، ثم التشجیع على العمل  

المجتم  أفراد  بین  والتعاون  الوطن  المشترك  على  المحافظة  في  ع 
صلى   قالوالممتلكات العامة ومحاربة الأفكار الشاذة والمنحرفة ،  

ِ یتَلْوُنَ كِتاَبَ  : " الله علیھ وسلم   َّစ ِومَا اجْتمََعَ قوَْمٌ فيِ بیَْتٍ مِنْ بیُوُت
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حْمَةُ   ِ وَیتَدََارَسُونھَُ بیَْنَھُمْ؛ إلاَِّ نزََلتَْ عَلیَْھِمُ السَّكِینةَُ وَغَشِیتَھُْمُ الرَّ َّစ
ُ فیِمَنْ عِنْدَهُ ... َّစ ُمسلم رواه "وَحَفَّتھُْمُ الْمَلاَئكَِةُ وَذكََرَھُم .

ن یحرص على التحضیر الجید  أ  -أیھا المسلمون    –  وعلى الخطیب
الحاضرین   فھم  من  یتأكد  وأن   ، الموثقة  مصادرھا  من  للخطبة 
الحشو  عن  والابتعاد  المھمة  النقاط  على  بالتركیز  وذلك  للخطبة 
الزائد والإطالة المملة ، وعلیھ أن یھیئ المكان والصوتیات والفرش  
فكلھا معینات على الإنصات والفھم والنظافة  ،    والھواء المناسب 

صلى الله    -قال: قال رسول الله    -رضي الله عنھ    -عن أبي ھریرة  
وسلم   الجُمُعَةَ،    ":  -علیھ  أتىَ  ثمَُّ  الوُضُوءَ،  فأحْسَنَ  أَ  توََضَّ مَن 

فاسْتمَع وأنَْصَتَ، غُفِرَ لھ ما بیْنَھُ وبیْنَ الجُمُعةَِ، وزِیادَةُ ثلاَثةَِ أیَّامٍ،  
. رواه مسلم"ومَن مَسَّ الحَصَى فقدَْ لغَا

المساجد   الصالح  إن  السلف  عھد  عنھم  -في  تعالى  الله  رضي 
وتخُرّج    ،كانت منارات تضُيء الدنیا وتصُلح المجتمعات   -  وأرضاھم

تعلقت بالمساجد أفئدتھم وطابت فیھا  لذا    ،   الرجال وترَبيِّ الأجیال
فلا یملون الجلوس فیھا    ،  وأنست بالجلوس فیھا قلوبھم  ،  نفوسھم

،   ولا یسأمون التردد علیھا وإن بعدت مسافتھ  ،  وإن طالت مدتھ
ویتسابقون في    ،  ویستثمرون أوقاتھم فیھا  ،  یحتسبون خطاھم إلیھا

-عدّ النبي  ، وعندما    ویجدون راحتھم بین جنباتھا  ،  التبكیر إلیھا
یظلھم الله في ظلھ یوم لا ظل  الذین  سبعة  ال  -صلى الله علیھ وسلم

البخاري. رواه " ورَجُلٌ قلَْبھُُ مُعلََّقٌ في المَسَاجِدِذكر منھم: "، إلا ظلھ

عندما یكون لھا دور في علاج القضایا الأسریة  إن الخطب المنبریة  
، وتغییر سلوك الأفراد نحو القیم النبیلة داخل الأسرة وذلك بالحوار  
عن   الأفراد  عند  الوعي  مستوى  ورفع   ، داخلھا  المفقود  والإقناع 
واستشعارھم   ، الأسرة  لكیان  المدمرة  بالآفات  تعریفھم  طریق 

دھم وبیوتھم ، كل ذلك یصنع  بالمسؤولیة نحو أنفسھم وأھلیھم وأولا 

ُ ُ
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أسرا متماسكة بعیدة عن التفكك والضیاع ، وتصنع    –بإذن الله    –لنا  
لنا أجیالا تخدم مجتمعاتھا ودینھا ووطنھا .  

لا تكاد تخلو من المشاكل والخلافات بین الحین والآخر  إن الأسرة  
، وھذه سنة الحیاة والتي لا یتصور أن تتحول إلى حیاة مثالیة بعیدة  
عن المشاكل والخلافات ، فكل فرد في الأسرة لھ شخصیتھ المستقلة  
والتي تختلف عن الآخر ، فالزوج یختلف في میولھ وشخصیتھ عن  

یمار الأولاد  وترى   ، لا  زوجتھ  التي  والألعاب  الأدوار  بعض  سون 
تختلف في حدتھا وقوتھا من   تناسب الآباء والأجداد ، والمشاكل 
أسرة إلى أخرى ، وتختلف طریقة التعامل معھا من أسرة إلى أخرى 
، لذا كانت الحاجة إلى رصد أھم المشاكل التي تعاني منھا الأسرة  

ثم علاجھا عن طریق الخطب المنبریة .

كتبت   من  وقد  الألوكة  ستأكثر  موقع  على  أسریة  خطبة  ین 
  ) أسمیتھ  كتاب  في  لكم  أجمعھا  أن  أحببت   ، ھمسات  الالكتروني 

) ، سائلا المولى أن ینفع بھا المسلمون    أسریة من الخطب المنبریة 
وأن تكون دلیلا في علاج المشاكل والخلافات الزوجیة ،،، وصلى 

الله على سیدنا محمد . 

كتبھ وأعده 

عدنان بن سلمان الدریویش 

ھ ـ١٤٤٥الأحساء جمادى الآخرة 
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الفھارس 
الصفحةالموضوع 
٥مقدمة 

٨الفھارس 
١٢الآباء مھلا أیھا 

١٧الحذر من فتنة الولد
٢١الشك القاتل 

٢٦أیھا الآباء اسألوا قبل الموافقة 
٣١الأسرة وشؤم المعصیة

٣٦النفقة على الزوجة الموظفة 
٤١الاحتشام داخل البیوت

٤٦سنة الاختلاف بین الزوجین 
٥١أبي وأمي یكفي خلافات
٥٦الأنانیة بین الأزواج
٦١العناد بین الزوجین 
٦٦الطریق إلى الجنة 
٧١الأسرة السعیدة
٧٦الابتلاء بالعقم 

٨٠البركة عند السلف الصالح
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٨٥الحرمان العاطفي داخل البیوت 
٩٠الرجل المبارك في أسرتھ

٩٥في بیتنا مریض 
٩٩وصیة لمن فقد البركة
١٠٤الابتلاء بموت الحبیب

١٠٨عدو الأسرةالنكد الزوجي 
١١٣الدعاء على الأولاد 

١١٧احذروا من ھذه المرأة
١٢٣التوافق بین الزوجین

١٢٨الأسرة وتحقیق الأمن للشباب 
١٣٣الزوجة الصالحة 

١٣٧{ إن الله مع الصابرین } 
١٤٢المشكلات الأسریة واثرھا على الأولاد 

١٤٧{ وأمر أھلك بالصلاة }
١٥١الزوج المناسباختیار  

١٥٦الوصیة ببر الوالدین
١٦٠اغتنم خمسا قبل خمس
١٦٤إفساد حیاة الزوجین
١٦٩الاحتقار داخل الأسرة
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١٧٤الأسرة والفقر 
١٧٨الوصیة بذكر الله 
١٨٢عقوق الوالدین 
١٨٦الظلم ظلمات 
 Ϳ ١٩٠السجود

١٩٤سؤال الله العافیة 
١٩٨صلاة الوتر 

٢٠١نساء من أھل الجنة
٢٠٥الغیرة في الحیاة الزوجیة 

٢١١أولادنا وخلق العفة 
٢١٦انعدام الحوار بین الزوجین 

٢٢١زوجي معاق 
٢٢٦مواقع التواصل دمرت حیاتي 

٢٣١الأسرة البخیلة 
 Ϳ٢٣٦ثمرات تربیة الأولاد على الإیمان با

٢٤١كسف نشبع أولادنا بالحب 
٢٤٦الروتین القاتل 
٢٥١الزوج الصالح 

٢٥٥رسالة إلى المتزوجین حدیثا 
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٢٦٠أھمیة الأنشطة في حیاة الأسرة 
٢٦٥الأسرة وأھمیة بناء القیم والأخلاق 

٢٦٩التربیة بالحب 
٢٧٤زوجي لا یعمل 
٢٧٩زوجي یھجرني 

٢٨٤الأسرة وضغوطات الحیاة 
٢٨٩فوائد الخلافات الزوجیة 

٢٩٤بیتنا عقیم في 
٢٩٩لماذا الخیانة الزوجیة ؟

٣٠٤أولادنا وتعلیمھم بر الوالدین 
٣٠٨الختام 
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مھلا أیھا الآباء 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  ﴿   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
عمران:  ﴾   ﴿  ]١٠٢[آل  تعالى:  وقال  إیَِّاهُ  ،  إلاَِّ  تعَْبدُُوا  ألاََّ  رَبُّكَ  وَقَضَى 

ا یبَْلغُنََّ عِنْدَكَ الْكِبَرَ أحََدُھُمَا أوَْ كِلاَھُمَا فلاََ تقَلُْ   وَباِلْوَالِدَیْنِ إحِْسَاناً إِمَّ
  .  ]٢٣[الإسراء:  ﴾ لھَُمَا أفٍُّ وَلاَ تنَْھَرْھُمَا وَقلُْ لھَُمَا قوَْلاً كَرِیمًا 

بعدُ: من    أما  كثیر  في  الأسرة  علیھ  تعتمد  الذي  السند  ھو  الأب 
الأحیان، والأب ھو الصدیق الأول في حیاة الأطفال، والمثال الأعلى  
زوج   في  المرغوبة  للصفات  النموذج  وھو  الأولاد،  حیاة  في 
، والعمود   المستقبل بالنسبة إلى بناتھ، ھو نھر الحنان الذي لا یجفُّ

ه الكثیر من الحمایة للأولاد. الفقري للأسرة الذي یوفر وجود

ِ في رِضى الوالِدَینِ  "  قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   َّစ رِضى
ِ في سَخَطِ الوالدینِ َّစ ُوقال صلى الله علیھ  رواه ابن حبان  "    ، وسَخَط ،

الوالِدُ أوسطُ أبوابِ الجنَّةِ، فإنَّ شئتَ فأضِع ذلك البابَ أو  "  وسلم:  
.رواه الترمذي" احفظَْھ
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الأب یساعد زوجتھ في الاھتمام بأولادھما في تربیتھم  یا عباد الله، 
وتعلیمھم، وبناء الأخلاق الحسنة فیھم، یتحلى بسمات الأب المثالي،  
عندما یدخل السرور والبھجة على قلوب أسرتھ الصغیرة، ویحوِّل  
البكاء إلى ضحك، ویحرص على مفاجأتھم من وقت إلى آخر، حتى  

ولو بشيء بسیط. 

عن   بالإجابة  یقوم  عندما  والدھم  واھتمام  بحب  الأبناء  یشعر 
ر؛ وذلك لأن حب الأولاد لوالدھم یزداد   تساؤلاتھم باھتمام وعدم تذمُّ
معلومة   على  لحصولھم  بالسعادة  فیشعرون  وأكبر؛  أكبر  بصورة 

جدیدة تساعد على نموِّ عقولھم. 

لكن بالمقابل ابتلُیت بعض الأسر بآباء حرموا أنفسھم  أیھا الآباء،  
لذَّة الاستمتاع بأولادھم، فأبدلوا الرحمة والرفق بقلب قاسٍ وظالمٍ،  
انفعالاتھ،   في  التحكُّم  یستطیع  لا  والحنان،  العطف  یعرف  لا  بقلب 
وعند حصول أي مشكلة، سواء في البیت أو في العمل أو حتى في  

ولاده وأسرتھ صبا̒، ھو سریع الغضب  یصب غضبھ على أ  -الشارع  
لا یرحم المخطئ، حتى ولو اعترف بخطئھ، لا یسامح المسيء حتى 
ولو اعتذر، لا یترك أي خطأ صغیرًا كان أو كبیرًا دون نقد لاذع، لا  
یتوانى عن ضرب ابنھ بعنف وقد یطرده من البیت إذا ما نقصت  

بالعصا والسوط لو قصرت   درجاتھ في مادة ما؛ بل ویضرب ابنتھ 
في أمر ما، مات ضمیره، فھو لا یرحم صغیرًا ولا كبیرًا، ولا قریباً  
ولا بعیدًا، إذا خالف أحد رأیھ، قد یبتعد عن أولاده ویقاطعھم أیامًا  

وشھورًا، بل وسنین.

  Ϳعلى إنسان ضعیف مجبر على طاعة أبیھ، وتحمل معاملتھ  فیا أ
الأب   ھذا  تجاه  متناقضة  وأحاسیس  رھیب،  شعور  إنھ  السیئة! 

القاسي.
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تذكَّر أن الدنیا تدور وتتغیَّر، الیوم أنت قوي، فیا أیھا الأب الكریم،  
أن   واعلم  تطیق،  لا  ما  نفسك  ل  تحُمِّ فلا  ضعیفاً،  ستكون  وغدًا 
الراحمین یرحمھم الله، وأن من یرحم من في الأرض یرحمھ من  

في السماء، وأولى الناس برحمتك ھم أھل بیتك وولدك وزوجتك. 

الكریم،   الأب  من  أیھا  ب  تھرَّ لأب  أولاد  من  بر̒ا  تنتظر  كیف 
مسؤولیاتھ وواجباتھ؛ بل كان سبباً في تدمیر مستقبلھم، بأي وجھ  
یتقبلون أباً حرمھم من حِضْنھ وعطفھ وحنانھ، جعلھم یقاسون الیتم  

مع أب حاضر، لكنھ ظالم وقاسٍ. 

رسالتي إلى كل أب حُرِم من سعادة الأسرة والأولاد،  یا عباد الله،  
وإلى من ابتلُي بقسوة القلب، أو یرى في شخصیتھ قلقاً واضطراباً  

وھو   وأعلنھا  وتوتُّرًا،  تتردَّد،  لا  لھ:  أقول  المساعدة،  إلى  یحتاج 
الیوم أنك ترید تغییر نفسك قبل أن تخسر أولادك وأسرتك، وزوجتك  

ونفسك.

نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھِّ وبسُنَّة نبیِّھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 
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الَّذِینَ آمَنوُا قوُا أنَْفسَُكُمْ وَأھَْلِیكُمْ ناَرًا وَقوُدُھَا    یاَأیَُّھَاقال الله تعالى: ﴿  
َ مَا أمََرَھُمْ   َّစ َالنَّاسُ وَالْحِجَارَةُ عَلیَْھَا مَلاَئكَِةٌ غِلاَظٌ شِدَادٌ لاَ یعَْصُون

.]٦[التحریم: ﴾ وَیفَْعلَوُنَ مَا یؤُْمَرُونَ

أدعوك:فیا أیھا الأب الباحث عن السعادة، أما بعدُ:

• إلى الإیمان باͿ حقا̒، والإكثار من ذكره، والمحافظة على فرائضھ 
وعباداتھ. 

فاقرأ   وسلم،  علیھ  الله  صلى  محمد  رسولنا  ھو  قدوتنا  أن  تذكر   •
ومع   وبناتھ،  زوجاتھ  مع  تعاملھ  في  ھَدْیھ  منھا  وتعلم  سیرتھ، 

أصحابھ والناس أجمعین. 

• تحلَّ بالأخلاق الحسنة، وجاھد نفسك بعلاج الأخلاق السیئة التي  
فیك، وتذكَّر الأجر العظیم من الله لمن التزم بالأخلاق الحسنة؛ قال  

أنا زعیمٌ ببیتِ في رَبضَِ الجنةِ لمَن ترََكَ  "  صلى الله علیھ وسلم:  
وببیتِ في وسطِ الجنةِ لمَن تركَ الكذبَ وإن    المِراءَ وإن كان مُحِقا̒ ،

. داودي  أب  صحیح"    كان مازحًا ، وببیتٍ في أعلى الجنةِ لمَن حَسُنَ خُلقُھُ 

مستشار  أو  حنون،  أخ  أو  صالح،  صدیق  من  المساعدة  اطلب   •
بالھدایة   دائمًا  الله  وادعُ  حاذق،  طبیب  من  أو  مؤتمن،  متخصص 

لنفسك ولأسرتك ولأولادك. 

• احضر بعض الدورات والبرامج التدریبیة التي تعلمك وتساعدك  
تصنع  وكیف  أولادك،  تكسب  وكیف  الناس،  مع  التعامل  فن  على 

أولادًا ممیزین وكیف تغُیرِّ نفسك. 

إذِاَ مَاتَ الإنْسَانُ  "  • تذكَّر حدیث رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  
انْقطََعَ عنْھ عَمَلھُُ إِلاَّ مِن ثلاََثةٍَ: إلاَِّ مِن صَدَقةٍَ جَارِیةٍَ، أوَْ عِلْمٍ ینُْتفَعَُ  
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، فھل أولادك سیدعون لك    مسلم  صحیح  "   بھِِ، أوَْ وَلدٍَ صَالِحٍ یَدْعُو لھ
. بالخیر بعد الممات؟

• اسأل نفسك كثیرًا لو أصابك مرض وأقعدك على فراشك أو كرسي  
بمثل   یعاملوك  أن  تحب  ھل  أولادك،  رحمة  تحت  وصرت  متحرك، 

معاملتك لھم الآن؟ فأعِدَّ للسؤال جواباً، وللجواب صواباً. 

الحال،   في  إلیھم  واذھب  الآن،  من  وأعلنھا  تتكاسل،  لا  أرجوك   •
وافتح باباً جدیدًا معھم، وغیرِّ من نفسك وأسلوبك وتعاملك معھم،  

ولا تحرم نفسك لذة الاستمتاع بھم. 

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

أو للنقل منھا للاطلاع على الخطبة 
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الحذر من فتنة الولد

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا  ﴿   َّစ  َّتقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  حَق
أمَْوَالكُُمْ  تلُْھِكُمْ  لاَ  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران: ﴾  

الْخَاسِرُونَ   ھُمُ  فأَوُلئَكَِ  ذَلِكَ  یفَْعلَْ  وَمَنْ   ِ َّစ ذِكْرِ  عَنْ  أوَْلاَدُكُمْ  ﴾  وَلاَ 
. ] ٩[المنافقون: 

بعدُ: الحیاة    أما  زینة  وھم  وتعالى،  سبحانھ  الله  من  نعمة  أولادنا 
وراحة   والكرب،  الشدائد  في  لنا  وعون  ورِدْء  معونة  وھم  الدنیا، 
لكنھم   وصلاحھم؛  ونضوجھم  استقامتھم  عند  عین  وقرة  نفسیة، 
باللیل   وھَمٌّ  ثقیلة،  ومسؤولیة  وفتنة،  وبلاء  ونقمة،  شقاء  أیضًا 

انحرف ھم  إن  وألم؛  وقلق  وعصوا  والنھار،  الجادة،  وتنكبوا  وا، 
ربھم، واتبعوا الشھوات، وقعدوا عن الإیجابیة. 

الغزالي:   جوھرة  "یقول  الطاھر  وقلبھ  والدیھ،  عند  أمانة  الصبي 
ساذجة، خالیة من كل نقش وصورة، وھو قابل لكل ما نقُِش علیھ،  
ومائل إلى كل ما یمُال بھ إلیھ، فإن عوده خیرًا وعلَّمھ نشأ علیھ، 
إھمال   وأھمل  شر̒ا،  دَه  عوَّ وإن  أبواه،  والآخرة  الدنیا  في  وسعد 

. إحیاء علوم الدین" ي رقبة القائم علیھالبھائم شقي وھلك، وكان الوزر ف
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ومعنى كلام الغزالي رحمھ الله: أن القائم على تربیة  یا عباد الله،  
الزینة،   باب  من  یكون  فالولد  ومصلحًا؛  صالحًا  كان  إذا  الأولاد 
ویخرج من دائرة الفتنة إلى دائرة النعمة، وإن خالف المربي التربیة  

السلیمة كان الولد داخلاً في دائرة الفتنة. 

المسلمون،   والولد،  أیھا  المال  فتنة  من  الإیمان  أھل  الله  حذَّر  لقد 
وأخبرھم أن من أولادھم وأزواجھم من ھو عدوٌّ لھم، وذلك في قولھ  

وَأوَْلاَدِكُمْ عَدُو̒ا لكَُمْ  أزَْوَاجِكُمْ  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا إنَِّ مِنْ  سبحانھ: ﴿  
َ غَفوُرٌ رَحِیمٌ * إنَِّمَا   َّစ َّفاَحْذرَُوھُمْ وَإنِْ تعَْفوُا وَتصَْفحَُوا وَتغَْفِرُوا فإَِن

ُ عِنْدَهُ أجَْرٌ عَظِیمٌ َّစَ١٥-١٤[التغابن: ﴾ أمَْوَالكُُمْ وَأوَْلاَدُكُمْ فتِنْةٌَ و .[

فعداوتھم لكونھم ربما أبعدوا المؤمن عن سبیل ربھ، ودفعوه إلى  
أن   العداوة  بھذه  والمراد  ومحبَّاتھا،  للدنیا  والارتكان  الشھوات، 
الإنسان یلتھي بھم عن العمل الصالح، أو یحملونھ على الخطأ، أو  
الوقوع في المعصیة، فیستجیب لھم بدافع المحبة لھم، فالأولاد قد  

و مشغلة  دافعاً  یكونون  یكونون  قد  أنھم  كما  الله،  ذكر  عن  ملھاة 
  ﴿ تعالى:  قال  ولھذا  والواجبات؛  السنن  في  الَّذِینَ  للتقصیر  یاَأیَُّھَا 

ِ وَمَنْ یفَْعلَْ ذَلِكَ فأَوُلئَكَِ  تلُْھِكُمْ  لاَ  آمَنوُا   َّစ ِأمَْوَالكُُمْ وَلاَ أوَْلاَدُكُمْ عَنْ ذِكْر
]. ٩فقون: [المنا﴾ ھُمُ الْخَاسِرُونَ

كم من الآباء والأمھات من انشغل بالأبناء والبنات عن  یا عباد الله،  
أداء الواجبات الشرعیة؛ كالصلاة وصلة الأرحام، وعن طلب العلم  
الشرعي، وقد لا یأمرھم بالواجبات الشرعیة؛ بل وقد یسھل علیھم  
الحصول على ما حرم الله، ویقرھم على فعل القبیح، ویعُادي بسببھم 

ب المال من حرام من أجل إسعاد أولاده،  الأقارب والجیران، وقد یكس
وھذه من أخطر الصور وأضرھا على المرء، وعلى أھلھ وأولاده؛  
لھذا عندما رأى رسولنا صلى الله علیھ وسلم الحسنَ یلُقي تمرةً من  

قال لھ:   فیِْھ،  في  حتى ألقاھا،    "   كخ كخ "  تمر الصدقة المحرمة 
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بعدما أدخلھ    وعندما علم أبو بكر أن غلامھ تكھَّن وأتاه بطعام تقیَّأه 
. " لو لم یخرج إلا مع نفسي لأخرجتھ" في فیِْھ، وقال: 

نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

یَّاتنِاَ  مِنْ  لنَاَ  ھَبْ  رَبَّناَ  یَقوُلوُنَ    وَالَّذِینَقال الله تعالى: ﴿   أزَْوَاجِناَ وَذرُِّ
ةَ أعَْینٍُ وَاجْعلَْناَ لِلْمُتَّقِینَ إِمَامًا .]٧٤[الفرقان: ﴾ قرَُّ

المستقیم    أما بعد: السلیم والصراط  الأولاد على المنھج  إن تربیة 
بد   فلا  الفتن،  عصر  في  وخاصة  الھینِّ،  بالأمر  التوجیھ  لیس  من 

واللین،   والرفق  الرحمة  بأسالیب  والمتابعة  والتعلیم،  والنصح 
وإعطائھم الوقت الكافي للتربیة. 

إن من الواجبات التي أمر الله تعالى بھا الوالدین، وأمر  یا عباد الله،  
الله   یقول  النار؛  من  الأولاد  وقایة  وسلم  علیھ  الله  صلى  النبي  بھا 

أنَْفسَُكُمْ وَأھَْلِیكُمْ  قوُا  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا  تعالى في القرآن الكریم: ﴿  
ناَرًا وَقوُدُھَا النَّاسُ وَالْحِجَارَةُ عَلَیْھَا مَلاَئكَِةٌ غِلاَظٌ شِدَادٌ لاَ یعَْصُونَ  

َ مَا أمََرَھُمْ وَیفَْعلَوُنَ مَا یؤُْمَرُونَ   َّစ  ﴾  :وفي تفسیر الإمام  ]،  ٦[التحریم
أي: علِّموا مَن تعرفونھ ما  "  ﴾؛  أنَْفسَُكُمْ  قوُا  الطبري لقولھ تعالى: ﴿  
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أنفسكم  تعالى ورسولھ، وعلِّموا   Ϳ ٍیقیھ من نار جھنم من طاعة
أیضًا من الطاعات ما تقون بھ أنفسكم".

في أولادنا، ولنحُسِن إلیھم وفقاً لما أمر الله  یا عباد الله  فلنتَّقِ الله  
سبحانھ بھ، ولنتوسَّط في حبھم، ولنقدم محبة الله سبحانھ وواجباتھ  
على محبتھم وواجباتھم، ولنستدعي الحكمة في سلوكیاتنا تجاھھم  

ومعھم، وفیما یخصھم.

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكم؛ استجابةً لأمر ربكم: ﴿  
وَمَلاَئكَِتھَُ    َ َّစ  َعَلیَْھِ  عَلَى  یصَُلُّون صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ 

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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شك القاتل ال

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصَ آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم  محمدًا  حْبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  ﴿   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَأیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقَكَُمْ  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران:  ﴾  

مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلقََ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا رِجَالاً كَثِیرًا وَنِسَاءً  
كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً    َ َّစ َِّتسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن الَّذِي   َ َّစ وَاتَّقوُا  ﴾

. ] ١[النساء: 

بعدُ: الثقة    أما  ھو  الزوجیة  العلاقة  علیھ  تقوم  أساس  أھم  إن 
وفقُِد   الزوجین  بین  الثقة  تزعزعت  ومتى  المتبادل،  والاحترام 
ل إلى جحیم لا یطُاق،   الاحترام، وحلَّ مكانھما الشك، فإن الحیاة تتحوَّ

یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اجْتنَبِوُا  حیاة یسودھا التوتُّر والقلَقَ؛ قال تعالى: ﴿  
نِّ إنَِّ بعَْضَ الظَّنِّ إثِمٌْ   ، وقال رسول الله ]١٢[الحجرات:  ﴾  كَثیِرًا مِنَ الظَّ

؛ فإن الظنَّ أكذبُ الحدیث، ولا  " صلى الله علیھ وسلم:  إیاكم والظَّنَّ
. متفق علیھ"تحسَّسوا ولا تجسَّسوا

رجل یأتي عند الكعبة ویطلب من زوجتھ أن تحلف باͿ عباد الله،  
أنھا لا توجد لھا علاقة مع غیره، وآخر یربط باب بیتھ الخارجي  
بخیط خفیف صغیر حتى یتأكَّد عند عودتھ، ھل خرجت زوجتھ من  
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ال زوجھا یومیا̒، وتقرأ جمیع رسائلھ  البیت أم لا؟ وأخرى تفتشِّ جوَّ
یتحدَّث مَنْ  مع  لتعرف  والواردة،  لھم؟الصادرة  یكتب  وماذا  ،  ؟، 

ھل   العطر،  نوع  من  لتتأكَّد  للبیت؛  عودتھ  عند  ثیابھ  تشَمُّ  وأخرى 
تغیَّر أم لا؟ سبحان الله یخربون بیوتھم بأیدیھم!

والقلق والاضطراب،   مجلبة للوسواس والدمار والھلاك  الشك  إن 
، فالشك ما دخل بین الزوجین إلا وكانت  یا عباد اللهفالحذرَ الحذرَ  

النھایةُ مؤلمةً وقاسیةً.

الله،   والفرق  عباد  الغیَْرة،  بدافع  شكَّھم  الأزواج  من  الكثیر  ر  یبُرِّ
بینھما كبیر، فالغیَْرة المحمودة ھي إحساس یربط بین الزوجین ینتج  
عنھ الخوف مِن فقِدان الطرف الآخر بسبب محبتھ لھ وعدم القدرة  
على العیش دونھ؛ مما یدفعھ إلى اتخاذ الطرق والأسباب لجذبھ،  

الخارجیة. وإبعاده عن المؤثرات 

عمل   إلى  الإنسان  یدفع  سیئ  إحساس  عن  عبارة  فھو  الشك  أما 
ا یفقده الثقة بالطرف الآخر،   سلوكیات سلبیة لنفسھ وللآخرین؛ ممَّ

وَلاَخاصة عندما لا یوجد سبب واضح ومقنع للشك، قال تعالى: ﴿  
تقَْفُ مَا لیَْسَ لكََ بھِِ عِلْمٌ إِنَّ السَّمْعَ وَالْبَصَرَ وَالْفؤَُادَ كُلُّ أوُلئَكَِ كَانَ  

]. ٣٦[الإسراء: ﴾ عَنْھُ مَسْئوُلاً

الشك بین الزوجین لا یأتي مُصادفة؛ً بل لھ أسباب، ومن  عباد الله، 
أھمھا:

أولھا: التجارب القدیمة لأحد الزوجین، سواء كانت بینھما تجارب  
ال أو   قدیمة قبل الزواج، أو اكتشف مؤخرًا برسائل قدیمة في جوَّ
ف أو قول بما یعرفھ   برید الطرف الآخر، عندھا سیفُسَّر أيُّ تصرُّ
من ماضیھ القدیم، حتى وإن كانت ھذه العلاقة قد انتھت وتغیَّر حالھُ  

ل.إلى الأفض
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أن   الأزواج  أحد  یشعر  عندما  أحدھما،  عند  النقص  عقدة  ثانیھا: 
وعلمًا، ھنا   وثقافةً  الطرف الآخر أجمل منھ، أو أفضل منھ مكانةً 
ینتابھ شعور بأن الشریك الآخر سیخُتطَف منھ، أو سیتركھ ویبحث  

عن غیره. 

ثالثھا: متابعة الفضائیات والمشھورین والمشھورات في التطبیقات  
الإلكترونیة، وكذلك الأفلام والمسلسلات، وما تعرضھ من قصص 
مة وسھرات ومطاعم، توُلِّد عند أحدھما دون   معظمھا علاقات مُحرَّ

وعي الشك في الطرف الآخر. 

الله،   ولا  عباد  بینِّة  غیر  من  زوجتھ  عرض  في  الشكَّاك  الرجل  إن 
شبھة قویة ظالمٌ في نظرتھ إلیھا وإلى أبنائھ، ساعٍ إلى ضیاع أسرتھ  

والعیاذ باͿ، متعرضٌ لسخط الله وعذابھ. 

وإن المرأة الشكَّاكة في زوجھا تعیش في عذاب مع ضمیرھا الظالم،  
وھي تھدم بیتھا بنفسھا وبسلوكھا، وقد تحمل الرجل على ارتكاب  
ھدفھا   التي  المغرضة  النساء  لشائعات  سھلة  أداة  وھي  الخیانة، 

التفریق بین الأزواج. 

أقول ھذا القول، وأستغفِر اللهَ الجلیلَ لي ولكم، ولجمیع المسلمین،  
فاستغفِروه وتوبوا إلیھ، إن ربي غفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
. الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومَن اقتفى
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بعدُ: نفسیَّتھِم،    أما  في  سیئ  أثر  لھ  الأولاد  أمام  الشك  إظھار  إن 
والدیھم، ویبقى ویجعلھم یعیشون صراعًا مُر̒ا في إساءة الظن بأحد  

ھذا الأثر طویلاً في نفوسھم؛ مما یصیبھم بعقد نفسیة في الكبر؛  
وعلى  الآخرین  مع  وتعاملھم  سلوكھم  على  ھذا  ینعكس  ثمََّ  ومِنْ 

حیاتھم الاجتماعیة. 

ولعلاج مرض الشك بین الزوجین على كل طرف منھما: یا عباد الله،  

الظن،   وسوء  التجسُّس  وعدم  بالیقین،  الشك  وقطع  التثبُّت  أولاً: 
خاصة إذا كانت لا توجد دلائل واضحة وثابتة على الشریك الآخر  

یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اجْتنَبِوُا كَثیِرًا مِنَ  من قول أو فعل؛ قال تعالى: ﴿  
نِّ إثِمٌْ وَلاَ تجََسَّسُوا وَلاَ یغَْتبَْ بعَْضُكُمْ بعَْضًا أیَحُِبُّ   الظَّنِّ إنَِّ بعَْضَ الظَّ

توََّ  َ َّစ إنَِّ   َ َّစ وَاتَّقوُا  فكََرِھْتمُُوهُ  مَیْتاً  أخَِیھِ  لحَْمَ  یأَكُْلَ  أنَْ  ابٌ  أحََدُكُمْ 
.] ١٢[الحجرات: ﴾ رَحِیمٌ

فلا  والشك،  والغضب  الغیَْرة  تشعل  التي  المواقف  عن  البعُْد  ثانیاً: 
ال شریكھ أو بریده الإلكتروني، ولا یشم ثوبھ أو   یفتح الشریك جوَّ
غیرھا من السلوكیات التي فیھا تتبُّع وتجسُّس للشریك الآخر، وأن  
الأصل بینھما الثقة، وإن وجد خطأ أخرج لھ ألف عذر فھو بشر 

یخطئ ویصیب. 

والتغافر والتسامح  التغافل  الزوجیة  الحیاة  في  الأصل  فكل  ثالثاً:  ؛ 
الثوري   سفیان  عن  الزمخشري  تفسیر  في  جاء  خطَّاء،  آدم  بني 

. "ما زال التغافلُ من فعل الكِرام" رحمھ الله: 

إلى  ووصل  السیطرة،  عن  وخرج  ه  حدِّ عن  الشك  زاد  إذا  رابعاً: 
مرحلة الإیذاء النفسي والجسدي، فعلیھما أن یبتعد كل منھما عن  
إلى  الذھاب  بالشك  یشعر  من  وعلى  العاصفة،  تھدأ  حتى  الآخر 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٥

الطبیب النفسي أو استشارة المختص حتى یساعده في الخروج من  
ھذه المشكلة.  

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربِّكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الآباء اسألوا قبل الموافقة أیھا 

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھده الله، فلا مضل لھ، ومن یضلل،  
فلا ھادي لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  

محمدًا عبده ورسولھ. 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَ أیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا  ﴿  وقال تعالى :    .]١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

  ].١[النساء: ﴾ كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً

فقد اعتنى الإسلام بالأسرة منذ بدء تكوینھا؛ فوضع الأسسَ  أما بعد:
والقواعد التي تجعل الزواج ناجحًا ومستقر̒ا للمرأة وللرجل؛ ولذا  
من   الكثیر  یتطلب  ھام̒ا،  أمرًا  الزواج  على  الموافقة  قرار  یعتبر 
الحذر؛ لأن اختیار الشریك غیر المناسب یجلب التعاسة والحزن،  

لمناسب یجلب السعادة والھناء للحیاة الزوجیة. أما اختیار الشریك ا 

الِحِینَ مِنْ عِباَدِكُمْ وَإمَِائكُِمْ  قال تعالى: ﴿   وَأنَْكِحُوا الأْیَاَمَى مِنْكُمْ وَالصَّ
صلاح ]،  ٣٢[النور:  ﴾   والباطن،  الظاھر  صلاح  یشمل  ھنا  والصلاح 

الآباء   على  كان  لذا  والمعاملات؛  السلوك  صلاح  والأخلاق،  الدین 
الطرف   عن  السؤال  في  والدقةُ  التحري  الموافقة  قبل  والأمھات 

الآخر، وعن أسرتھ وأخلاقھ، ولا یكُتفَى بظاھر شكلھ أو وظیفتھ. 
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تقول إحدى الفتیات: "منذ الیوم الأول من الزواج وأنا  عباد الله،  
بدأت   الأیام  مرور  ومع  المنزل،  خارج  وسھره  تأخره  من  أعاني 
سجلات زوجي تفُتحَ في وجھي، فاكتشفت أنھ لا یصلي إلا قلیلاً،  
ویكره الدین وأھلھ، ویحمل فكرًا شاذا̒، سھرات وحفلات مع أصحاب  

وش دخان  كلھا  ورائحتھ  یأتي  إلى  سوء،  حالي  وصلت  حتى  یشة، 
الضرب والشتائم". 

: "لقد أتعبتني زوجتي بطلباتھا وأرھقتني بالدیون، كل  ویقول آخر
زمیلاتھا،   من  أفضل  وتكون  المشھورات،  مثل  تكون  حتى  ھذا 
الشرعي  حقي  تمنعني  للسنابات،  ومتابعة  للموضة،  ملاحقة 
صدیقاتھا   من  إحراجًا  أو  وجمالھا،  شعرھا  على  خوفاً  بالأسابیع؛ 

ولو علیھا،  النفقة  زیادة  في  طمعاً  أو  بالدیون    وأھلھا،  ذلك  كان 
وعناد   وشتائم  صراخ  تطُاق؛  لا  حیاتنا  أصبحت  الناس،  وسؤال 

ونكران للجمیل". 

بنتاً   لي  إن  فقال:  أتاه،  رجلاً  أن  عنھ  الله  رضي  الحسن  عن  جاء 
قال:  أزوِّجھا؟  أن  عليَّ  تشیر  فمن  واحد،  غیر  خطبھا  وقد  أحبھا 

لم  " أبغضھا  وإن  أكرمھا،  أحبھا  إن  فإنھ  الله،  یتقي  رجلاً  زوِّجھا 
". یظلمھا

إذِاَ خَطَبَ إِلیَْكُمْ مَنْ ترَْضَوْنَ دِینھَُ وَخُلقَُھُ  "  وقال صلى الله علیھ وسلم:
فيِ الأرَْضِ ، وَفَسَادٌ عَرِیضٌ جُوهُ، إلاَِّ تفَْعلَوُا تكَُنْ فتِنْةٌَ  صحیح "  فزََوِّ

وسلم بین  الترمذي صلى الله علیھ  الحدیث جمع الرسول  ، وفي ھذا 
الدین؛ وھو العبادات، وبین الخلق؛ وھو المعاملات. 

لأنَْ یتأخر الزواج خیرٌ من دماره وخرابھ وفساده،  فیا أیھا الآباء،  
ولأن یتأخر الزواج خیر من عَجَلة أورثت ندمًا، ولأن تكون البنت  
في بیت والدھا معززة مكرمة خیر من أن تعیش مع رجل تكون معھ  

مظلومة ومقھورة ومھانة. 
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لكن بالمقابل ترى كثیرًا من الشباب والفتیات یبالغون في الصفات  
المرغوبة لدیھم، وكأنھم یریدون ثوباً مفصلاً مناسباً لأذواقھم دون  
تنازلاتھم؛   بتقدیم  فیبدؤون  العمر،  بھم  یتقدم  حتى  نقص،  أو  خلل 
لیوافقوا بعد ذلك على أي شخص یتقدم، سواء كان صالحًا أو فاسدًا،  

رحلة من المعاناة والقصص الألیمة. وھنا تبدأ 

فلا إفراط ولا تفریط في الصفات والشروط المطلوبة، ولیعلم كلٌّ من  
الزوجین أنھ یستطیع إكمال الآخر، والتعاون فیما بینھما في التربیة  

والحیاة السعیدة. 

رجل كان شرطھ الأول الجمال مھما كانت أخلاقھا، ونسِيَ  عباد الله،  
جمال الأخلاق مع جمال الشكل، فالجمال الظاھر قد یذھب لأي سبب 

من أسباب الدنیا، وھو أمر نسبي تختلف فیھ الأذواق. 

: "حیاتي معھا بین صراخ وھمٍّ وتوتر، نصبح على یقول أحدھما
مشكلة ونمسي على بلاء"، وأخرى كان شرطھا الثراء مھما كانت  
أخلاقھ، حتى جاءھا الغني الثري، تقول: "وفي أول لیلة من زواجھا  
من   فعرفت  ویقول،  یھذي  بما  یعرف  لا  سكران  وھو  علیھا  دخل 

تطلقت ثم تزوجت  ھذیانھ سوء سریرتھ وخلقھ، ومع مرور الأیام  
برجل في عمر والدھا". 

إن اختیار الشریك الصالح مسؤولیة تقع في بدایتھا على  عباد الله، 
الآباء والأمھات، والإخوة والأخوات، فاتقوا الله في أبنائكم وبناتكم،  
وابذلوا الأسباب في التحري والدقة في السؤال عن الشریك الآخر،  

ویبقى التوفیق والبركة بید الله سبحانھ.

أقول ھذا القول، وأستغفر الله الجلیل لي ولكم، ولجمیع المسلمین،  
فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي غفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدر  فسوى،  خلق   ،Ϳ الحمد 
  .آلھ وصحبھ ومن اقتفىالرحمة والھدى، وعلى 

فإن اختیار الشریك المناسب لھ دور مھم في تحقیق السعادة   أما بعد:
التي   والشكوك  المخاوف  من  والتخلص  الزوجین،  بین  والتناغم 
وسلم:  علیھ  الله  صلى  قال  الزوجیة؛  العلاقة  مستقبل  في  تنتابھما 

: لِمَالِھَا، وَلِحَسَبھَِا، وَلِجَمَالِھَا، وَلِدِینِھَا، فَاظْفرَْ  " لأرَْبعٍَ تنُْكَحُ المَرْأةَُ 
ینِ ترَِبتَْ یَدَاكَ .مسلمصحیح"بذاَتِ الدِّ

عند اختیار شریك الحیاة لابنتك أو لابنك، احرص على  یا عباد الله،  
الآتي:

أولاً: أن یكون اختیار الشریك الآخر أساسھ ھو الدین، سواء كان 
اختیارَ زوج لابنتھ، أو اختیار زوجة لابنھ؛ فعن أبي حاتم المزني  

إذا خَطَب  "  رضي الله عنھ، عن النبي صلى الله علیھ وسلم قال:  
في   جُوه إلا تفعلوا تكَُنْ فتِنْةٌَ  إلیكم مَن ترَْضَوْنَ دِینھَ وخُلقُھَ ، فزَوِّ

. صحیح الترمذي " الأرضِ وفسادٌ عریضٌ

وخلقھ، واطلب   وشخصیتھ ودینھ  الحیاة  شریك  ف على  ثانیاً: تعرَّ
بك فیھ   بمن تثق فیھ أن یساعدك؛ فلعلك تجد من الصفات ما یرغِّ

أكثر وأكثر. 

ثالثاً: الحرص على السؤال عن أسرة الشریك الآخر، وعن طباعھم  
وأخلاقھم   أسرتھ  بعادات  یتأثر  الآخر  الشریك  لأن  وأخلاقھم؛ 
ومعاملاتھم مع الناس، وتذكر أن ھذه الأسرة ستكون بیت أولادك  

الثاني، فاحرص على انتقائھا. 
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رابعاً: الحرص على موافقة ابنك أو ابنتك على الشریك الآخر؛ لأن  
الرفض سیولِّد لھما مشاكل كبیرة، فقد تخسر ابنك أو ابنتك بسبب  
قد   التي  العائلتین،  بین  الیومیة  المشاكل  عن  ناھیك  الارتباط،  ھذا 

تصل إلى الانفصال الجسدي أو العاطفي بینھما. 

خامسًا: كن واضحًا في الأمور المادیة والنفقة والسكن، سواء كان  
من الزوج في وظیفتھ ودخلھ الشھري، أو من جانب الزوجة عندما  

تكون موظفة ومدى مساعدتھا لزوجھا. 

ھذا، وصلوا وسلموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یَا أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلیَْھِ   َّစ َِّإن

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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المعصیةالأسرة وشؤم 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
ُ مَثلاًَ قرَْیةًَ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ   َّစ َوَضَرَب

  ِ َّစ ُِكَانتَْ آمِنةًَ مُطْمَئنَِّةً یأَتْیِھَا رِزْقھَُا رَغَدًا مِنْ كُلِّ مَكَانٍ فكََفرََتْ بأِنَْعم
ُ لِباَسَ الْجُوعِ وَالْخَوْفِ بمَِا كَانوُا یَصْنعَوُنَ َّစ ١١٢[النحل:  ﴾ فأَذَاَقھََا[ .  

المعصیة ھي عكس الطاعة، ومعصیة العبد  یا عباد الله،    أما بعدُ: 
لربھ ھي مخالفة أمره وارتكابھ للذنوب، وھي تنقسم إلى معاصي  
إلى  النظر  مثل:  الجوارح  فمعاصي  الجوارح،  ومعاصي  القلب 
العورات، والاستماع إلى ما حرم الله، والكذب، والغیبة والنمیمة،  

، ومن  والسخریة والخوض في الباطل، وقذف المحصنات الغافلات
الدنیا،   وحب  والبخل  والریاء،  والغرور  الكبر  القلب:  معاصي 

والحسد والبغضاء. 

یقول الإمام الشافعي رحمھ الله:

فأرشدني إلى ترْكِ المعاصي     شكوتُ إلى وكیعٍ سُوءَ حفظي 

ونورُ اللهِ لا یھُْدى لعاصي            وأعلمني بأنَّ العِلْمَ نورٌ    
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وأعظم ما في الذنوب والمعاصي أنھا سبب لسخط الله وغضبھ؛ قال 
وَلوَْ أنََّ أھَْلَ الْقرَُى آمَنوُا وَاتَّقَوْا لفَتَحَْناَ عَلَیْھِمْ برََكَاتٍ مِنَ  تعالى: ﴿  

[الأعراف:  ﴾    السَّمَاءِ وَالأْرَْضِ وَلَكِنْ كَذَّبوُا فأَخََذْناَھُمْ بمَِا كَانوُا یكَْسِبوُنَ

لا تنظر في صغر الخطیئة،    وقال بلال بن سعید رحمھ الله: " ]،  ٩٦
". ولكن انظر مَنْ عصیت

عندما تعیش الأسرة في معصیة الله من نظر وسمع  یا عباد الله،  
وكلام، فإن المعصیة تحوِّل الحب إلى بغض، والشوق إلى إعراض،  

إني لأعصي الله فأعرف   والائتلاف إلى تنافر؛ قال أحد السلف: "
". ذلك في سوء خلق زوجتي وتعثُّر دابَّتي

بعد زواجي صارحني زوجي أنھ كانت لھ علاقات مع  تقول فتاة:  
فتیات، وقد تاب إلى الله فصدقتھ، ولكن مع الأیام اكتشفتُ أنھ لم  
مكالمات   مجرد  أنھا  أخبرني  المواجھة  وبعد  العلاقات،  ھذه  یترك 
إلیھن   یذھب  كان  أنھ  والمفاجأة  أصحابھ،  مع  یسافر  بدأ  ثم  فقط، 

ویعاشِرُھُنَّ في الحرام. 

تزوجت فتاةً جمیلةً، وھي قریبة لي؛ لكني وجدتھا لا  وشاب یقول: 
تصلي، حاولت معھا بالترغیب والترھیب، حاولت معھا بكل طاقتي،  

.أنا أحبھا، فھل أطُلِّقھُا؟

كلنا نعرف أن الوقوع في الخطأ والمعصیة من أقدار  یا عباد الله،  
وسلم: علیھ  الله  صلى  قال  عباده؛  على  تعالى  نفَْسِي "  الله  وَالَّذِي 

ُ بكُِمْ، وَلَجَاءَ َّစ َبقِوَْمٍ یذُْنبِوُنَ، فیََسْتغَْفِرُونَ    بیِدَِهِ، لوْ لمَْ تذُْنبِوُا لَذھََب
َ، فیَغَْفِرُ لھمْ َّစ   "    كلُّ ابنِ  "  ، وقال صلى الله علیھ وسلم:  صحیح مسلم

ابونَ . صحیح الترمذي "   آدمَ خطَّاءٌ ، وخیرُ الخطَّائینَ التَّوَّ

الله،  إلى  التوبة  المعاصي  في  وقوعھم  عند  الزوجین  على  وھنا 
قلُْ یاَعِباَدِيَ  والعودة إلیھ، والندم على فعلھا، ثم تركھا؛ قال تعالى: ﴿  
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یغَْفِرُ    َ َّစ إِنَّ   ِ َّစ رَحْمَةِ  مِنْ  تقَْنطَُوا  لاَ  أنَْفسُِھِمْ  عَلَى  أسَْرَفوُا  الَّذِینَ 
حِیمُ ]. ٥٣[الزمر: ﴾ الذُّنوُبَ جَمِیعاً إنَِّھُ ھُوَ الْغفَوُرُ الرَّ

المسلمون،   الله  أیھا  أثرًا  إن  لتحدث  والمعاصي  الذنوب  ھذه  قدَّر 
إیجابیا̒ في حیاة الناس عند التوبة، ومنھا الحیاة الزوجیة حتى یعود  
الزوجان إلى الله، ویتقربا منھ، ویفعل كل منھما ما أمره الله تجاه  
صاحبھ، فیبتعد عن السخریة والضرب، والعناد والاحتقار، والبخل  

والغیبة، والحسد والنمیمة. 

على   أحدھما  من  وجبروتاً  طغیاناً  المعاصي  ھذه  تكون  حین  أما 
الآخر، فھي رجس من عمل الشیطان، ولا یفعل ذلك مع شریكھ إلا 
؛ یقول الله سبحانھ وتعالى:  من تسلط الشیاطین علیھ من أنس وجنٍّ

كَثیِرٍ  ﴿   عَنْ  وَیعَْفوُ  أیَْدِیكُمْ  كَسَبَتْ  فبَمَِا  مُصِیبةٍَ  مِنْ  أصََابكَُمْ  ﴾  وَمَا 
]. ٣٠[الشورى: 

نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھِّ وبسُنَّة نبیِّھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة:

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

جُلُ بَیْتھَُ، فذَكََرَ  "  قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   إذِاَ دَخَلَ الرَّ
َ عِنْدَ دُخُولِھِ وَعِنْدَ طَعاَمِھِ، قالَ الشَّیْطَانُ: لا مَبیِتَ لكَُمْ، وَلاَ عَشَاءَ،   َّစ
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عِنْدَ دُخُولِھِ، قالَ الشَّیْطَانُ: أدَْرَكْتمُُ المَبیِتَ،    َ َّစ ِوإذاَ دَخَلَ فلَمَْ یذَْكُر
َ عِنْدَ طَعاَمِھِ، قالَ: أدَْرَكْتمُُ المَبیِتَ وَالْعَشَاءَ َّစ ِصحیح  "  وإذاَ لمَْ یذَْكُر  

مسلم. 

المعاصي:فأقول لمن وقع ھو أو شریك حیاتھ في أما بعدُ: 

• رفقاً بنفسك وبأصحابك وبأسرتك، ولا تیأس من رحمة الله، ولا  
یشغلنك الشیطان بذنبك، أو ذنوب غیرك، فلا تعیروھم، وافتحوا لھم  
أبواب الأمل باͿ والتوبة إلیھ، فمن الصحابة الكرام وغیرھم من  
كرام الناس من وقع في معصیة السرقة والزنا وشرب الخمر، ثم  

، صحیح أن الذنب عظیم، لكن لا تعین الشیطان  تاب، فتاب الله علیھ 
على صاحبك، فیبتعد عن طریق النور والھدایة. 

" مسعود:  ابن  یقول  الخطیئة؛  صغرت  مھما  الذنب  استعظِمِ  إن  • 
"؛ فلا  المؤمن یرى ذنوبھ كأنھ قاعد تحت جبل یخاف أن یقع علیھ

م الله، فإن  تتساھل وتتوسع في النظر والسماع والذھاب إلى ما   حرَّ
ذلك یضعف النفس، ویورث احتقار الصغائر من المعاصي. 

فإن   معھم؛  تجلس  ولا  والمعاصي،  السوء  أصحاب  عن  ابتعد   •
السیئة،   المواقع  على  كالدخول  وأسباب؛  مقدمات  لھا  المعصیة 
مع   والاجتماع  الخلیعة،  والصور  الأفلام  إلى  النظر  في  والتساھل 

م الله.  أصدقاء السوء، والسفر معھم، والخلوة بھم لمعاقرة ما حرَّ

والتطوع   الصالح،  والعمل  الله،  بطاعة  وأسرتك  نفسك  اشغل   •
الرحم،   وصلة  التطوع،  وصیام  السنن،  كصلاة  الناس؛  ومساعدة 
وطلب العلم النافع، وزیارة المرضى، والدعوة إلى الله، ونشر الخیر  

كیفما كان. 
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• تذكر أن المعصیة سبب في حرمان الرزق؛ ففي مسند الإمام أحمد  
إنَّ"عن ثوبان قال: قال رسول الله صلى الله علیھ وعلى آلھ وسلم:  

رواه ابن ماجھ وحسَّنھ الألباني. " الرجل لیحُرم الرزق بالذنب یصُیبھ 

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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النفقة على الزوجة الموظفة 

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

ز تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
دینارٌ  "  وقال صلى الله علیھ وسلم:  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

أنفقْتھَُ في سبیلِ اللهِ ، ودینارٌ أنفقتھَُ في رقبَةٍَ ، و دینارٌ تصدقْتَ بھِِ  
على مسكینٍ ، ودینارٌ أنفقتھَُ على أھلِكَ ، أعظمُھما أجرًا الذي أنفقْتھَُ  

.مسلمصحیح"على أھلِكَ

فالمال من الشھوات التي ترغب فیھا النفوس، وتحرص    أما بعد:
علیھا، وھو عصب الحیاة، ولا تقوم مصالح الدنیا إلا بھ؛ قال صلى 

وإنَِّ ھذا المالَ خضِرَةٌ حُلْوَةٌ ، وَنعِْمَ صاحِبُ المسلِمِ  "  الله علیھ وسلم:  
ھُوَ ؛ لِمَنْ أعَْطَاهُ المسكینَ والیتیمَ وابنَ السبیلِ ، فمَنْ أخذهَُ بحَِقِّھِ ؛  
كان    ، حقِّھِ  بغیرِ  أخََذهَُ  وَمَنْ   ، ھُو  المعونةَُ  فنَعِْمَ  حَقِّھِ  فيِ  وَوَضَعھَُ 

یَشْبعَُ وَلاَ  یأَكُْلُ  القیامَةِكالذي  یومَ  شھیدًا  علیھ  ویكونُ   ، صحیح "     

، وھنا شبَّھ الرسول صلى الله علیھ وسلم أن من أخذ المال  البخاري
في  وصرفھ  وأھلھ،  نفسھ  أمر  على  بھ  واستعان  الحلال،  بطریق 
وجوه الخیر بنیة حفظ نفسھ، وعلى زوجتھ وأولاده ووالدیھ، وعلى  
أقربائھ والفقراء، فھو نعمة عظیمة من الله على عبده المسلم؛ قال  
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الحِ  "صلى الله علیھ وسلم: جلِ الصَّ الحُ للرَّ صححھ  "    نعِمَ المالُ الصَّ
. الألباني

الله،   عباد  من  یا  ورِثھ  أو  بوظیفة  كان  سواء  مالاً،  الله  رزقھ  من 
والدیھ، علیھ أن یتقي الله فیھ وینفقھ على نفسھ بالمعروف، وعلى 
مع   غیره،  مع  النفس  كریمَ  یكون  وأن  النفقة،  علیھ  تجب  من 

إنَّكَ  "  استحضار الأجر من الله في ذلك؛ قال صلى الله علیھ وسلم:  
ِ إلاَّ أجُِرْتَ عَلَیْھَا، حتَّى ما تجَْعلَُ   َّစ تبَْتغَِي بھَا وجْھَ  لنَْ تنُْفِقَ نفَقََةً 

إنَّ المُسْلِمَ"، وقال صلى الله علیھ وسلم:  صحیح البخاري"    في فمَِ امْرَأتَكَِ
. صحیح مسلم"   إذا أنْفقََ علَى أھْلِھِ نَفقَةًَ، وھو یَحْتسَِبھُا، كانتَْ لھ صَدَقةًَ

ھل كل واحد منا استحضر النیة الصالحة حینما یعطي  والسؤال ھنا:  
أسرتھ نفقتھم، أو حین یدفع قیمة مشتریات الأسرة أو أجرة المنزل،  
أو فاتورة الكھرباء والجوال وغیرھا، ھل استحضرنا النیة الصالحة  

. حاجات المدرسة والبیت؟عند الخروج للنزھة، وشراء 

زوجھا،   ساعدت  عندما  الصالحة  النیة  الزوجة  استحضرت  وھل 
.وأعطت أولادھا، واشترت للبیت وللعید ولنفسھا دون مَنٍّ ولا أذًى؟

الله،   علیھا  عباد  یحسُدنا  طائلة  أموالاً  یملك  زوجي  امرأة:  تقول 
الجوع   من  یعانون  فأولادنا  بالأسى،  مليء  حالنا  أن  إلا  الناس، 
ولباس   طعام  من  شيء  كل  علینا  یحسب  فھو  الفظیع،  والبخل 
وكھرباء، حتى إنھ أزال معظم الأنوار من البیت؛ حفاظًا على فاتورة 

الكھرباء. 

یقول:   وتحملت  وآخر  وأولادي،  زوجتي  أجل  من  نھارَ  لیلَ  أعمل 
دیوناً كثیرة من أجلھم، وزوجتي تملك من المال الكثیر، لكنھا تبخل  
ولا   المستقبل،  أجل  من  أجمعھا  تكرر:  دائمًا  أولادي،  وعلى  عليَّ 

.أدري متى یأتي المستقبل؟
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فإلى كل رجل من أب وأخ وزوج، لتعلم أن رأي العلماء في النفقة  
أنھا واجبة على الزوج على زوجتھ وأولاده بالمعروف، ولیس ذلك  

وسلم:   علیھ  الله  صلى  قال  الزوجین؛  بحال  معتبرٌ  لكنھ  " مقدرًا، 
واستحللَْتمُ   الله،  بأمانةِ  أخذتمُوھنَّ  فإنَّكم  النساءِ؛  في  اللهَ  اتَّقوا 
أحًدا   فرُُشَكم  یوُطِئنَْ  ألاَّ  علیھنَّ  لكم  وإنَّ  الله،  بكلمةِ  فروجَھنَّ 
حٍ، ولھنَّ علیكم   تكرھونھَ، فإنْ فعلَْنَ ذلك فاضرِبوھنَّ ضرباً غیرَ مُبرَِّ

. صحیح الطبري"رِزقھُنَّ وكِسوتھُنَّ بالمعروفِ

ولجمیع   ولكم،  لي  الكریم  الجلیل  الله  وأستغفر  القول،  ھذا  أقول 
المسلمین، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إنھ ھو الغفور الرحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
. الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى

لِینُْفِقْ ذوُ سَعةٍَ مِنْ سَعتَھِِ وَمَنْ قدُِرَ عَلیَْھِ رِزْقھُُ  قال تعالى: ﴿    أما بعد:
بعَْدَ    ُ َّစ َُنفَْسًا إلاَِّ مَا آتاَھَا سَیجَْعل  ُ َّစ ُلاَ یكَُلِّف  ُ َّစ ُا آتاَه فلَْینُْفِقْ مِمَّ

ففي ھذه الآیة الكریمة دلالة على أن ینفق  ]،  ٧[الطلاق:  ﴾  عُسْرٍ یسُْرًا  
الرجل مما أعطاه الله عز وجل، ووسَّع علیھ من المال، وأن ینفق  
قال   فقره؛  قدر  على  فقیرًا  كان  وإن  غِناه،  قدر  على  غنیا̒  كان  إذا 
الرجل،  على  النفقة  وجوب  الأول:  أمران؛  الآیة  ھذه  في  العلماء: 

جل إن كان غنیا̒ فینفق نفقة الغني. والثانیة: أن النفقة تتقید بحال الر

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٣٩

علیھ: أقول لكل زوج یملك المال؛یا عباد الله، 

وأولاده،   زوجتھ  على  نفقتھ  عند  الله  عند  الأجر  یحتسب  أن  أولاً: 
فھو مأجور على كل ریال ینفقھ علیھم.

ثانیاً: أن یعلم أن النفقة واجبة علیھ، فإذا ترك أو فرط فیھا، فإنھ  
یأثم وقد ضیَّع الأمانة. 

النفقات   أفضل  من  والأولاد  الزوجة  على  النفقة  أن  یعلم  أن  ثالثاً: 
یَسْألَوُنكََ مَاذاَ  وأحسنھا، وھي مقدمة على الصدقات؛ قال تعالى: ﴿  

وَالْیتَاَمَى   وَالأْقَْرَبیِنَ  فلَِلْوَالِدَیْنِ  خَیْرٍ  مِنْ  أنَْفقَْتمُْ  مَا  قلُْ  ینُْفِقوُنَ 
َ بھِِ عَلِیمٌ َّစ َّالبقرة:  ﴾    وَالْمَسَاكِینِ وَابْنِ السَّبیِلِ وَمَا تفَْعلَوُا مِنْ خَیْرٍ فإَِن]

وھنا قدم الأقرباء على الفقراء والمساكین. ]، ٢١٥

رابعاً: أن یعلم أن ھذا المال إن لم ینفقھ في طاعة الله ومرضاتھ  
على نفسھ وعلى أھلھ، وفي وجوه الخیر والصدقات، فسیكون علیھ  
حسرة في الدنیا والآخرة، وبعدھا سینتقل إلى الوَرَثةَ بعد أن حرم  

نفسھ وأھلھ من نعیم الدنیا فیما أحلھ الله.

علیھا:وأقول لكل زوجة موظفة أو من تملك مالاً؛ 

أولاً: أن تعلم أنھا لیست مجبورة على الإنفاق سواء على نفسھا أو  
في   زوجھا، ھي  مشاكل مع  لنفسھا  تخلق  لكن علیھا ألاَّ  أولادھا، 
غِنىً عن ذلك من حرمان وقھر، وحبس وضرب، أو ھجر، أو منع  

من نزھة أو سفر، أو زیارة لوالد أو صدیق.

ثانیاً: أن تتفاھم مع زوجھا في إدارة شؤون المنزل والأولاد؛ حتى  
تنجح في حیاتھا الزوجیة. 

ثالثاً: أن تعلم أنھا مطالبة بخدمة زوجھا وأولادھا وبیتھا، فإذا سمح 
لھا بالوظیفة، وتنازل عن حقھ في الخدمة أن تراعيَ ذلك، وأن ما  
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تقوم بھ من مساعدة بمالھا، سواء كان بخادمة لتقوم مقامھا في  
المنزل، أو بشراء ما تحتاجھ من أدوات وملابس لعملھا ھو نظیر  

لسماحھ، وتنازلھ عن خدمتھا لھ. 

طموحاتھا   ولتحقیق  لسعادتھا  طریقاً  المال  تجعل  أن  رابعاً: 
ورغباتھا، ولیس عذاباً وقھرًا ومذلة، وحرماناً من نعیم الدنیا، فیما  

أحلھ الله، ثم یذھب للورثة بعد أن حرمت نفسھا منھ.  

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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حتشام داخل البیوتالا

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم  وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَإذِاَ بلَغََ الأْطَْفاَلُ مِنْكُمُ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

ُ لكَُمْ آیَاتھِِ   َّစ ُِّالْحُلمَُ فلَْیَسْتأَذِْنوُا كَمَا اسْتأَذْنََ الَّذِینَ مِنْ قبَْلِھِمْ كَذلَِكَ یبَُین
ُ عَلِیمٌ حَكِیمٌ َّစَ٥٩[النور: ﴾ و[.  

فالاحتشام ھو الستر في اللباس، شرعھ الإسلام كي یحافظ    أما بعد:
المسلم على عورتھ أمام الآخرین، ووضع عواملَ للستر والاحتشام؛  

العورة،   وستر  لِباس  كالحجاب،  وحدَّد  الدخول،  قبل  والاستئذان 
الرجل والمرأة أمام المحارم وغیرھم. 

ابتلُِیت بعض المجتمعات بآباء وأمھات، یرََون    - یا عباد الله    -لكن  
أن الجلوس مع الأولاد بلباس غیر محتشم أمر عادي، لھم الحریة  
المطلقة فیھ، والسبب أنھم محارم لھم، وخاصة ما یكون من الأم  
أو الأخوات الكبار من لباس یكشف فیھ الصدور والأكتاف والأفخاذ،  

ا أو قصیرًا، وكل ھذا بحجة أنھم  أو لباس یكون ضیقاً جد̒ا، أو شفافً
من المحارم، وأنھ یجوز لھم ما لا یجوز لغیرھم. 
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والمشكلة لیست في اللباس أمام الأطفال الصغار  أیھا المسلمون،  
الأوَلَى   كان  وإن  یراه،  ما  یمیز  لا  الصغیر  لأن  التمییز؛  سن  دون 
التستُّر أمامھ، حتى یعتاد الطفل وینشأ على حب الستر، لكن المشكلة 
یكون   عندما  وأكبر  أكبر  وتكون  الممیزین،  الأطفال  مع  الكبرى 

بنین وبناتٍ. اللباس غیر المحتشم أمام الكبار؛ 

الشباب:   أحد  بیتي،  یقول  إلى  أذھب  عندما  جد̒ا  أستحیي  "صرت 
الذي  (الاسترتش)،  الضیق  بلباسھا  أمامي  تجلس  والدتي  وأرى 
یصف جسمھا، وبعض الأحیان تجلس وقد بانت أفخاذھا وكتفیھا  
وصدرھا، كلما رأیت مثل ھذه المناظر، بدأت شھوتي تتحرك، فماذا  

أفعل؟".

"تعودت أن أجلس أمام أبي وإخواني بلباس قصیر، وتقول فتاة:  
الأكتاف   خروج  أما  الفخذ،  من  جزءٌ  وأحیاناً  الساق،  فیھ  یخرج 
والصدر، فھذا طبیعي جد̒ا بیننا، لكن المشكلة التي أتعبتني نظرات  
فخذي  لمس  یحاول  بقربي  جلس  إذا  تقتلني،  أنھا  أشعر  لي،  أخي 

ن سبب، فماذا أفعل؟".وكتفي، بل حاول أكثر من مرة تقبیلي بدو

إن الستر نعمة من رب العالمین یمُنُّ بھا على الناس،  یا عباد الله،  
وھَتكُْ ذلك السترِ بكشف العورات، وإھمال سترھا یفُضي إلى شرٍّ

خطیر، ویعُدَُّ وسیلة لانتشار الفواحش والأخلاق السیئة. 

وأنا ھنا لا أقصد أن یجلس الأب أو تجلس الأم بكامل حجابھا، وأن  
ه   تلبس إلا ما كان واسعاً وفضفاضًا، وأن تترك زینتھا، فھذا لا یقِرُّ

وَلاَ یبُْدِینَ زِینتَھَُنَّ إِلاَّ لِبعُوُلتَِھِنَّ  عقل ولا نقل؛ لأن الله سبحانھ قال: ﴿  
أوَْ آبَائھِِنَّ أوَْ آباَءِ بعُوُلتَھِِنَّ أوَْ أبَْنَائھِِنَّ أوَْ أبَْناَءِ بعُوُلتَِھِنَّ أوَْ إخِْوَانھِِنَّ  

، لكن أقصد  ]٣١[النور:  ﴾  أوَْ بنَِي إِخْوَانھِِنَّ أوَْ بنَيِ أخََوَاتھِِنَّ أوَْ نِسَائھِِنَّ  
أن یتجمل الوالدان بالحیاء والحشمة، خاصة أمام الأولاد، وألاَّ یكون  

رًا للشھوات. ما كُشِفَ من الجسم مثی
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إن الحیاء یجعل صاحبھ یجتنب كل سیئ وقبیح، وھو  یا عباد الله:  
الحَیاءُ لا یأَتْي إلاَّ  "  مفتاح لكل خیر؛ كما قال صلى الله علیھ وسلم:  

، والحیاء أساس الزینة والبھاء؛ كما قال صلى  صحیح البخاري "    بخَیْرٍ
ما كانَ الفحشُ في شيءٍ إلاَّ شانھَ وما كانَ الحیاءُ  "  الله علیھ وسلم:  
. صحیح الترمذي"   في شيءٍ إلاَّ زانَھ

نفعني الله وإیاكم بھدْيِ نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
یاَ الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى؛ قال الله تعالى: ﴿

أیَُّھَا النَّبِيُّ قلُْ لأِزَْوَاجِكَ وَبنََاتكَِ وَنِسَاءِ الْمُؤْمِنیِنَ یدُْنیِنَ عَلیَْھِنَّ مِنْ  
ُ غَفوُرًا رَحِیمًا  َّစ َجَلاَبیِبھِِنَّ ذلَِكَ أدَْنَى أنَْ یعُْرَفْنَ فلاََ یؤُْذیَْنَ وَكَان    ﴾

.] ٥٩[الأحزاب:  

الآباء الكرام، انتبھوا لأسئلة أولادكم وھم صغار،  فیا أیھا    أما بعد:
عندما یرََونكم بھذا اللباس، خاصة: 

• عندما یكثر السؤال عن الأماكن الحساسة. 

• أو الضحك وتقلب مشاعرھم عند رؤیة أجزاء الجسم المكشوفة.

• أو محاولة الطفل لمس الأجزاء المكشوفة.
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• أو التحدیق في الأجزاء المكشوفة والعاریة. 

ارتداء   عند  أو  الاستحمام  عند  لأنفسھم  الخصوصیة  طلب  أو   •
الملابس. 

• أو الطلب منك عدم إظھار جسمك أمامھ. 

• أو خلع الملابس أمامھ. 

یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا لِیَسْتأَذِْنْكُمُ الَّذِینَ مَلكََتْ أیَْمَانكُُمْ  قال الله تعالى: ﴿  
اتٍ مِنْ قبَْلِ صَلاَةِ الْفجَْرِ وَحِینَ   وَالَّذِینَ لَمْ یبَْلغُوُا الْحُلمَُ مِنْكُمْ ثلاََثَ مَرَّ

صَلاَةِ الْعِشَاءِ  ثلاََثُ عَوْرَاتٍ  تضََعوُنَ ثیَِابَكُمْ مِنَ الظَّھِیرَةِ وَمِنْ بعَْدِ 
افوُنَ عَلیَْكُمْ بعَْضُكُمْ عَلَى  لكَُمْ لیَْسَ عَلَیْكُمْ وَلاَ عَلیَْھِمْ جُناَحٌ بَعْدَھُنَّ طَوَّ

ُ عَلِیمٌ حَكِیمٌ َّစَلكَُمُ الآْیاَتِ و ُ َّစ ُِّ٥٨[النور:  ﴾ بعَْضٍ كَذلَِكَ یبُیَن .[

:  )التحریر والتنویر(یقول العلامة ابن عاشور رحمھ الله في تفسیره  
یعني  -كانت ھذه الأوقات أوقاتاً یتجرد فیھا أھل البیت من ثیابھم "

فكان من القبیح أن یرى أطفالھم عوراتھم؛ لأن ذلك    -التخفف منھا  
منظر ینطبع في نفس الطفل؛ لأنھ لم یعَْتدَْ رؤیتھ، ولأنھ یجب أن  
ینشأ الأطفال على ستر العورة؛ حتى یكون ذلك كالسجیة فیھم إذا  

". كَبرِوا

تذكروا أن كشف العورات أمام الأولاد طریقٌ لاعتیادھم  یا عباد الله:  
على التساھل بكشفھا أمام الآخرین، وخاصة ما یكون بین الإخوة  

والأخوات، وبین الزملاء والأصدقاء. 

لنا بخلق الحشمة والحیاء، وأن یجعل بیوتنا عامرة   أسأل الله أن یجُمِّ
بالطاعة والعمل الصالح، وحسن الخلق، وأن یصلح لنا ولكم الذریة. 
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على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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سنة الاختلاف بین الزوجین 

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

  .تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ عمران:  ﴾    وَأنَْتمُْ  ﴿  ]،  ١٠٢[آل  تعالى:  إنَِّا  وقال  النَّاسُ  أیَُّھَا  یاَ 

خَلقَْناَكُمْ مِنْ ذكََرٍ وَأنُْثىَ وَجَعلَْناَكُمْ شُعوُباً وَقبََائلَِ لِتعَاَرَفوُا إِنَّ أكَْرَمَكُمْ  
َ عَلِیمٌ خَبیِرٌ َّစ َِّأتَقْاَكُمْ إن ِ َّစ َ١٣[الحجرات:  ﴾ عِنْد [.

بعد: تعالى:   أما  قال  الكونیة؛  الله  سنن  من  الناس  بین  فالاختلاف 
ةً وَاحِدَةً وَلاَ یَزَالوُنَ مُخْتلَِفِینَ﴿ [ھود: ﴾ وَلوَْ شَاءَ رَبُّكَ لَجَعَلَ النَّاسَ أمَُّ

، فالإسلام لا یرید من الأشخاص أن یكونوا متطابقین إلى درجة  ]١١٨
زوال الفروق الفردیة بینھم، ولا یرید منھم أن یكونوا نسخًا مكررة  
بحیث   متنافرین  یكونوا  أن  منھم  یرید  ولا  بعض،  عن  بعضھم 
مع   المسلم  یتقارب  أن  المطلوب  لكن  متشاحنین،  أعداء  یصبحون 

أخیھ؛ فلا یغلو ولا یقصر.

الأسرة ھي اللبنة الأولى للمجتمع المسلم، فترى الشاب یا عباد الله،  
یبحث عن شریكة حیاتھ، ویحاول جاھدًا أن تكون قریبة من تفكیره  
علیھ   الله  صلى  قال  كما  شرعًا؛  مطلوب  وھذا  وتربیتھ،  وطِباعھ 
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أجدرُ أن یؤدمَ بینكَُما"  وسلم:   صحیح ابن  "    اذْھب فانظر إلیْھا فإنَّھُ 

لكن الخطأ الأكبر أن یبحث عن فتاة مطابقة لھ إلى درجة المائة  ،  ماجة
بالمائة، وھذا لن یحدث أبدًا، وكذلك الفتاة ترید أن یأتیھا شخص  

تفكیرھا وتقدیرھا وطباعھا تمامًا، وھذا من الصعب  مطابق لھا في 
إیجاده. 

وھنا ینسى الشاب والفتاة سنة الله في الاختلاف بین الناس، مما  
یجعل ما یرمي إلیھ صعبَ المنال، فیدخلھ في حالة صعبة من الانتقاء  
والاختیار، ووضع الشروط الكثیرة والصعبة على والدیھ، وھذا ما  

یفسر لنا بعض أسباب عدم إقدام الشباب والفتیات على الزواج. 

فتاة تقول: أذكر في بدایة زواجنا، كنت أنزعج كثیرًا  یا عباد الله،  
وقتاً   یأخذ  فكان  المنزل،  من  الخروج  عند  الزائد  زوجي  تأنيِّ  من 
طویلاً في ارتداء ملابسھ واھتمامھ بمظھره، أما أنا فكنت سریعة  
في قضاء أموري وأمور المنزل، ولكن لأنني أحبھ حاولت التأقلم  

أ والمفارقة  الاختلاف،  ھذا  الأولاد،  مع  وقدوم  الأیام  مرور  مع  نھ 
عند   الأولاد  لتجھیز  أطول  زمناً  أستغرق  فصِرْتُ  الآیة،  انعكست 
الخروج، تقول: یجب على كل طرف احترام اختلاف الطرف الآخر  
وبھذه   الطرفین،  قبِل  من  التنازلات  بتقدیم  وذلك  معھ،  والتأقلم 

المسألة یمكن تجنب المشاكل والجدال. 

لأنني أحب قضاء وقت فراغي في البیت والجلوس  ویقول شاب:  
أمام التلفاز، كان ھذا الطبع یزعج زوجتي جد̒ا؛ لأنھا تفضل الخروج  
والتسوق، یقول: مع مرور الأیام وجدنا حلا̒ لھذا الخلاف؛ وھو أننا  
اتفقنا على أیام معینة للخروج، وأخرى للجلوس في المنزل، وھكذا  

أرضى كلٌّ منا الآخر.

إن الاختلاف بین الزوجین؛ كأن یكون أحدھما شدیدَ النظام  عباد الله،  
والآخرُ فوضویا̒، أو أحدھما عصبیا̒، وصوتھ عالیاً، والآخر ھادئاً  
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وصوتھ منخفضًا، أو یكون أحدھما یحب السھر، والآخر یحب النوم  
مبكرًا، أو أحدھما یحب الجو باردًا، والآخر یحبھ معتدلاً، كل ھذه  
، فكلٌّ منھما قادم من بیئة مختلفة،   الاختلافات وغیرھا أمر طبیعيٌّ
ولا ننسى أن للصفات الوراثیة دورًا في طِباعنا، كما أن لھا دورًا  

وَمِنْ آیَاتھِِ خَلْقُ السَّمَاوَاتِ وَالأْرَْضِ  نا؛ قال الله تعالى: ﴿  في أشكال
]. ٢٢[الروم: ﴾ وَاخْتلاَِفُ ألَْسِنتَكُِمْ وَألَْوَانكُِمْ إِنَّ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِلْعاَلِمِینَ

القول،   ھذا  ولجمیع  أقول  ولكم،  لي  الكریم  الجلیل  الله  وأستغفر 
المسلمین، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إنھ ھو الغفور الرحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
تعالى:  الله  قال  اقتفى؛  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

﴿  َ َّစ وَمِنَ النَّاسِ وَالدَّوَابِّ وَالأْنَْعاَمِ مُخْتلَِفٌ ألَْوَانھُُ كَذلَِكَ إِنَّمَا یَخْشَى
َ عَزِیزٌ غَفوُرٌ   َّစ َّ٢٨[فاطر: ﴾ مِنْ عِباَدِهِ الْعلُمََاءُ إِن [ .  

بعد: ابنھ،    أما  مع  الأب  یعیش  أن  الحیاة  سُنَّة  من  الله  جعل  فقد 
والزوج مع زوجتھ، والأخ مع أختھ، وجعل الناس یتعایشون في  
استیطانھم   في  ومساجدھم،  أسواقھم  في  وأعمالھم،  مدارسھم 
جعلھم   أن  الله  حكمة  من  فإن  بینھم،  الاختلاف  رغم  وترحالھم، 

ھذا أمیر وھذا حقیر،  یتكاملون فیما بینھم؛ فھذا غني وھذا فقیر،  
بین   والرضا  السعادة  تتحقق  حتى  ھذا  كل  مدیر،  وھذا  عامل  ھذا 

لاَ یفَْرَكْ مُؤْمِنٌ مُؤْمِنةًَ، إنْ كَرِهَ  "  الجمیع؛ قال صلى الله علیھ وسلم:  
.صحیح مسلم " منھا خُلقُاً رَضِيَ منھا آخَرَ
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الله،   عباد  بین  یا  الاختلاف  یحدثھا  التي  المشاكل  من  نقلل  ولكي 
الزوجین؛ علینا الآتي:

من   علیھ  ھو  بما  الآخر  الطرف  طرف  كل  یقبل  أن  بد  لا  أولاً: 
سلوكیات أو علل تزعجھ. 

ثانیاً: معرفة أن كل واحد من الزوجین جاء من بیئة مختلفة، وأنھ  
تكوین   في  الطرفان  یبدأ  والتنازلات  التقبل  من  وجیزة  فترة  بعد 
باع والعادات التي تناسبھما؛ وذلك بغرض التفاھم   مجموعة من الطِّ

وتسییر الحیاة الزوجیة. 

ثالثاً: إیجاد قوانین وصیغ توافقیة بین الزوجین للتعامل مع الخلاف،  
خاصة إذا توفر الحب بینھما، وأن أي مشكلة یمكن حلُّھا بالتفاھم  

والحوار. 

رابعاً: اختلاف الطباع بین الزوجین یمكن أن یكون مصدرًا لبلوغ  
طرف   كل  وأن  الزوجیة،  الحیاة  في  تنوع  من  یحدثھ  بما  السعادة 

یكمل الطرف الآخر.

خامسًا: على كل طرف ألاَّ یسعى إلى تغییر الآخر، وإنما بالاتفاق  
وإیجاد أرضیة مشتركة، وحلول یتفق علیھا الجمیع. 

سادسًا: على كل طرف أن یسعى إلى إرضاء الآخر؛ وذلك بالتنازل  
عن الشيء الذي یحبھ من أجل الطرف الآخر، دون المساس بكرامة  
التغافل   شریكھ  یبادل  أن  الآخر  الطرف  وعلى  منھما،  أحد  أي 

والتنازل والعفو. 

سابعاً: إن وجود الرغبة عند كلٍّ منھما في العیش بسلام مع شریك  
حیاتھ، ووجود الحب والتضحیة والتنازل، ومراعاة شعور الطرف  
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رغباتھ   واحترام  بین    -الآخر  الاختلاف  لتجاوز  الأسباب  أھم  من 
الزوجین. 

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ    إنَِّ﴿   َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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أبي وأمي یكفي خلافات

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم  وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتھِِ أنَْ خَلقََ لكَُمْ  وقال تعالى: ﴿]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

وَجَعَلَ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ فيِ  مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلِیَْھَا  
]. ٢١[الروم: ﴾ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفََكَّرُونَ

بعد: المودة    أما  على  تقوم  التي  ھي  الناجحة  الزوجیة  فالحیاة 
والرحمة، وھي التي یكون فیھا الزوجان على قدر عالٍ من التفاھم  
والصراحة، وتقبُّل الاختلافات بینھما، والتعامُل معھا بذكاء وحكمة.

بشریة طبیعة  الاختلاف  في إن  خاصة  بیت،  أي  منھا  یخلو  لا   ،
استیعابھا   الزوجین  على  یجب  التي  الزواج،  من  الأولى  السنوات 
جیدًا، والوصول فیھا إلى حلول مرضیة لكل منھما، قبل أن یزداد  
الأمر تعقیدًا وصعوبة، ومن ثمََّ تتحول الخلافات الطبیعیة إلى فجوة 

ال ل  تأمَّ ولو  حلُّھا،  یصعب  الزوجین  بین  ھذه  كبیرة  بدایة  زوجان 
الخلافات، لوجداھا أشیاءَ یسیرةً، لكنھما لم یحُْسِنا التعامل معھا،  
حتى نفخ الشیطان فیھا، فاستفحلت وتشعَّبت، فصعبُ علاجھا؛ جاء  
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وسلم:   علیھ  الله  صلى  الرسول  قول  مسلم  صحیح  یفَْرَكْ  "  في  لاَ 
.صحیح مسلم " مُؤْمِنٌ مُؤْمِنةًَ، إنْ كَرِهَ منھا خُلقُاً رَضِيَ منھا آخَرَ

إن من أكبر المشاكل النفسیة والتربویة على الأولاد   أیھا المسلمون:
أن یشھدوا مظاھرَ صراعِ الأبوین، وخلافاتھما ونزاعاتھما المؤلمة. 

لھذه   السیئ  بالأثر  علمھما  رغم  على  والأمھات  الآباء  وبعض 
المشاكل، فإنھما لا یستطیعان أو لا یرغبان في التوقف عن إظھار  
كل ذلك أو بعضھ أمام الأولاد؛ من ضرب أو شتم، أو طرد أو بكاء  
وصُراخ، أو سبٍّ ولعن وھجر، واستھزاء أو تعَْییِر وقدح ولمَْزٍ، كل  

یسمعون ویتألمون، ویتأثرون بما    -رًا وكبارًا  صغا  -ذلك والأطفال  
یرََونھ. 

"أمي دائمًا تتكلم أمامنا عن ظلم أبي لھا، وعدم إنفاقھ  یقول شاب: 
على البیت وتقصیره وقسوتھ، أما أبي فإنھ یحتقر أمي، ویعاملھا  
معاملة سیئةً، ویھددھا بالزواج من أخرى، كلما جلست مع أبي سبَّ  
بالشَّحناء   مليء  بیتنا  أصبح  وأھلھا،  ھي  بسوء  وذكَرَھا  أمي، 

بسب یطُاق  لا  وصار  جدیا̒  والتوتر،  ر  أفكِّ بینھما،  المشاكل  كثرة  ب 
قلبي   وأمي،  أبي  برِّ  على  قادرًا  أعد  لم  لأني  البیت؛  من  بالھرب 

یؤلمني بشدة وأبكي یومیا̒". 

الآباء: مشاكل    أیھا  الأولاد،  أفواه  من  تخرج  وآلام  صرخات  إنھا 
أبكت قلوبھم، وأذھبت النوم عن عیونھم، جعلتھم حیارى إلى من  
یلجؤون، حتى یخففوا ھذه الآلامَ عن نفوسھم، والمشكلة الكبرى  

عندما تتلقفھم الأیادي الخبیثة والمنحرفة والسیئة. 

من الفتور   قد تتوقف المنازعات والمشاجرات، وتحل محلَّھا حالةٌ 
واللامبالاة، فیعیش كل زوج وكأنھ غریب عن الآخر، وھم في بیت  
واحد وفي غرفة واحدة، إذا أراد شیئاً أرسل ولده یطلب من أمھ  
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ثوبھَ وملابسھ، وھي إذا أرادت شیئاً أرسلت ابنتھا لتقول لوالدھا:  
الله!   سبحان  البیت،  أغراض  من  وغیرھا  وبیضًا،  خبزًا  ترید  أمي 
والحب   والدفء،  الرحمة  فیھا  ینعدم  باردة،  سحابة  تلفُّھا  بیوت 

والطمأنینة. 

ھذه المواقف سواء كانت صاخبة بالمشاكل والخلافات،  یا عباد الله،  
أو باردة فاترة، تترك آثارھا العمیقة على الأولاد؛ ومنھا:

فقد الشھیة أو الإفراط في الطعام، واضطرابات في النوم أو أحلام  
مفزعة، تقلید أحد الأبوین في الصراخ والشتم والضرب، والتبول  
اللاإرادي، والھرب من البیت أو المدرسة، والاندفاع نحو الأقران  
السوء  أصحاب  واستغلال  لدیھم،  والأمان  الحب  عن  بحثاً 

رات والمسكِرات؛ ھرباً  لشخصیاتھم المھزوزة وإیقاعھ م في المخدِّ
من الألم النفسي، ومن الشعور بالتعاسة والإحباط، وبحثاً عن لذة  
ولو كانت زائفة، وقد یتورطون في علاقات عاطفیة خطرة؛ بحثاً  

عن الدفء الإنساني الذي افتقدوه في البیت. 

قد ینتبھ الوالدان لھذه الآثار كلھا أو أغلبھا، وقد    أیھا المسلمون:
وقع بعض أولادھم فیھا، أو على وشك الوقوع، إلا أنھم ماضون  
الناحیة   على  ذلك  لآثار  مدركین  غیر  فتورھم،  أو  صراعاتھم  في 

النفسیة والعاطفیة، والتربویة والاجتماعیة على أولادھم. 

یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا قوُا أنَْفسَُكُمْ وَأھَْلِیكُمْ ناَرًا وَقوُدُھَا  قال الله تعالى: ﴿
َ مَا أمََرَھُمْ   َّစ َالنَّاسُ وَالْحِجَارَةُ عَلیَْھَا مَلاَئكَِةٌ غِلاَظٌ شِدَادٌ لاَ یعَْصُون

كلُّكم  "  ، وقال صلى الله علیھ وسلم:  ]٦[التحریم:  ﴾  وَیفَْعلَوُنَ مَا یؤُْمَرُونَ
راعٍ وكلُّكم مسؤولٌ عن رعیتِھِ فالأمیرُ الذي على الناسِ راعٍ علیھم  
وھو مسؤولٌ عنھم والرجلُ راعٍ على أھلِ بیتھِِ وھو مسؤولٌ عنھم  
وعبدُ   عنھم  مسؤولةٌ  وھي  وولدِهِ  بعلھا  بیتِ  على  راعیةٌ  والمرأةُ 
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الرجلِ راعٍ على بیتِ سیدِهِ وھو مسؤولٌ عنھُ ألا فكلُّكم راعٍ وكلُّكم  
البخاري.صحیح" مسؤولٌ عن رعیتھِِ

نفعني الله وإیاكم بھَدْيِ نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغفور رحیم. 

الثانیة الخطبة  

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
  .الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى

وَإنِْ خِفْتمُْ شِقاَقَ بیَْنِھِمَا فَابْعَثوُا حَكَمًا مِنْ  قال الله تعالى: ﴿أما بعد:  
َ كَانَ   َّစ َّبیَْنَھُمَا إِن ُ َّစ ِِّأھَْلِھِ وَحَكَمًا مِنْ أھَْلِھَا إنِْ یرُِیدَا إِصْلاَحًا یوَُفق

]. ٣٥[النساء: ﴾ عَلِیمًا خَبیِرًا

أن اتقوا الله في أولادكم، وأوصیكم  ورسالتي إلى كل زوج وزوجة،  
بالآتي:

أولاً: تجنب إظھار الصراعات والخلافات أمام الأولاد مھما كان. 

ليِّ الذراع للطرف الآخر. ثانیاً: تجنب استخدام الأطفال للضغط أو 

الزوجیة،   الخلافات  طبیعة  لھما  واشرح  أولادك،  مع  اجلس  ثالثاً: 
وأنھا طبیعیة في كل بیت، وأنھا إلى زوال، وتبقى المحبة والاحترام  

فوق كل شيء. 
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ونصح   نفقة،  من  الأولاد؛  تجاه  الأبویة  واجباتكما  تنسیا  لا  رابعاً: 
مع   الخلافات  كانت  مھما  وضم،  وقبُلة  وعاطفة،  ومحبة  وتوجیھ، 

الطرف الآخر. 

خامسًا: من الواجب الإبقاء على الاحترام والود بینكما بمقدار یسمح  
بالتواصل؛ من أجل مصلحة الأولاد. 

سادسًا: إذا بالغََ الطرف الآخر في التعدي، وحاول استخدام الأطفال،  
فلا مانع من طلب المساعدة من طرف ثالث، یتسم بالحكمة والقدرة  

على ضبط الأمور. 

سابعاً: عدم لجوء أحد الأبوین بتشویھ شخصیة الطرف الآخر أمام  
الأولاد، فھذا أسلوب یدل على الخِسَّة وسوء الخلق، وضعف الثقة 

بالنفس، فضلاً عن آثاره المدمرة على شخصیة الأولاد. 

ثامناً: تذكَّرا أن الأولاد ھم نتاج وبركة العلاقة الزوجیة، وھم من  
سیقفون معكما في الكِبرَِ، وعند الضعف والحاجة، وأن صلاحھما  
روھا.  بركة لكما في الدنیا والآخرة، فلا تضیعوا ھذه البركة ولا تدمِّ

تذكروا قصص العقوق وضیاع الأولاد، وأن السبب الرئیس  أخیرًا:  
ھو شتات البیوت وخرابھا. 

لأمر ربكم:  على نبیكم؛ استجابة    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یَا أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلیَْھِ  ﴿ َّစ َِّإن

] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الأنانیة بین الأزواج

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ   عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ  ﴿  ]١٠٢[آل  تعالى:  وقال  ألاََّ  ،  مَنعَكََ  مَا  قاَلَ 

﴾  تسَْجُدَ إذِْ أمََرْتكَُ قاَلَ أنَاَ خَیْرٌ مِنْھُ خَلقَْتنَِي مِنْ نَارٍ وَخَلَقْتھَُ مِنْ طِینٍ
  .]١٢[الأعراف: 

بعدُ: الذات    أما  حب  بھا  ویقصد  كلمة "أنا"  من  مأخوذة  فالأنانیة 
الذي  ھو  الأناني  والشخص  الإیثار،  عكس  وھي  للنفس،  والأثَرََة 
یكون   أن  یجب  ویفعلھ  یقولھ  ما  كل  وأن  العالم،  مركزُ  أنھ  یعتقد 
موضعَ اھتمام كلِّ الناس، وأن كلَّ ما یحدُث لھ وما یحُبھ ویحتاج  

اجات الآخرین، وعادة ما یرفضُھ الناس  إلیھ سیكون دائمًا فوق احتی
بسبب عدم احترامھ ومراعاتھ للآخرین.

لاَ یؤُْمِنُ أحَدُكُمْ، حتَّى یحُِبَّ لأخِیھِ ما  "  قال صلى الله علیھ وسلم:  
، والله سبحانھ أثنى على أھل الإیثار، فقال  صحیح البخاري"    یحُِبُّ لِنفَْسِھِ

وَمَنْ یوُقَ    وَیؤُْثرُِونَعنھم: ﴿   عَلَى أنَْفسُِھِمْ وَلوَْ كَانَ بھِِمْ خَصَاصَةٌ 
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والأثرة ھي حب النفس  ]،  ٩[الحشر:  ﴾  شُحَّ نفَْسِھِ فأَوُلئَكَِ ھُمُ الْمُفْلِحُونَ  
وتفضیلھا على الآخرین. 

إن الأسرة قد تبُتلى بزوج أناني أو زوجة أنانیة، مما  یا عباد الله،  
یفقدھا العطاء والتضحیة، وأصل الزواج أن یكون علاقة مشتركة  
والمحبة،   المودَّة  وعلى  المتبادل  الاحترام  على  تبنى  طرفین،  بین 

ومشاركة القرارات التي تخصُّ الأسرة سویا̒. 

فتاة:   یرید،  تقول  ما  على  حصولھ  عدم  عند  بشدة  یغضب  زوجي 
ویتخذ قرارات بمفرده دون علمي، وإذا حدَّثتھ بما فعل لا یبادر ولا  
یستحق   ولا  مكتسباً  حقا̒  یفعلھ  ما  كل  یعتبر  فھو  بخطئھ،  یعترف 

الاعتذار. 

شاب:   سلوكیات ویقول  من  تفاجأت  زواجي  من  الأول  الیوم  منذ 
زوجتي، فھي لا تحب إلا نفسھا ومصلحتھا الشخصیة، فھي ترى 
نفسھا أھمَّ من الجمیع، وكلمة الأنا ھي أكثر كلمة تستخدمھا عند  
مھما   تشكرني  ولا  حدث،  مھما  رغباتھا  عن  تتنازل  ولا  الحدیث، 

فعلت لھا. 

لة في سلوك الزوج أو الزوجة،  یا عباد الله،   قد تكون ھذه صفة متأصِّ
أو ربما منذ طفولتھما بسبب تربیتھما وبیئتھما التي تربیا علیھا؛  

لذا عند التعامل مع الشخص الأناني یجب الانتباه للتالي:

• لا تصَفھ بالأنانیة مھما كانت ردةَ فعِلھ تجاھك، فھذا یزیده سوءًا. 

لھا   تحمُّ أو  فیھا،  المشاركة  علیھ  یجب  التي  المھام  في  حاوِره   •
بالكامل مثل تربیة الأطفال، أو النفقة علیھم. 
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ز على الإیجابیات التي تصدُر منھ، فلا یخلو إنسان من محاسن   • ركِّ
الأناني؛ لأن ھذا سیجعل  في حیاتھ الأسریة، ولا تركز على السلوك  

نفسیتك سیئة جد̒ا تجاھھ. 

ل المسؤولیة عنھ، خاصة   • توزیع المسؤولیات بینكما، وعدم تحمُّ
إذا قصر فیھا أو تردَّد بالقیام بھا؛ لأن ھذا السلوك سیجعلھ یعتمد  

علیك في كل شيء. 

مع   وطموحاتك،  وسعادتك  ورغباتك  واحتیاجاتك  بنفسك  اھتمَّ   •
الوفاء بمسؤولیاتك تجاه شریك حیاتك وأسرتك؛ لأن إھمالك لنفسك  

یعطیھ المبرر بأنك لا تستحق التضحیة.

• انتبھ من العدوانیة والانتقام وإھمال مسؤولیاتك؛ حتى لا تدخل  
في مشاكل أكبر من السلوك الأناني عند الزوج أو الزوجة.

• الفِت انتباھھ لھذا السلوك وصارِحھ بالأمر، واسألھ إن كان ھناك  
للفت   ذلك  تفعل  قد  النساء  بعض  لأن  یزعجھ؛  أو  یضایقھ  شيء 

الانتباه أو التلمیح لشيء یزعجھا. 

• إذا فشل الحوار بینكما فلا تسمح بأن یتعدى على حقوقك وحقوق  
الأسرة، واجعلھ یعرف أنك مھتم بھ، لكن ھذا لا یعني أن یتعامل  

معك بھذا السلوك الأناني. 

ھذه   تخطي  في  لیساعدوك  والاختصاص  الخبرة  أھل  استشِر   •
المشكلة، واطلب من زوجتك كذلك استشارة المختصین التربویین  

لعلاج ھذا السلوك عندھا. 

نبیھِّ   وبسنة  نبیھِّ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
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والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

ءُواقال الله تعالى: ﴿   یمَانَ مِنْ قبَْلِھِمْ یحُِبُّونَ مَنْ    وَالَّذِینَ تبَوََّ الدَّارَ وَالإِْ
ا أوُتوُا وَیؤُْثِرُونَ عَلَى   ھَاجَرَ إلِیَْھِمْ وَلاَ یجَِدُونَ فيِ صُدُورِھِمْ حَاجَةً مِمَّ
ھُمُ   فَأوُلئَكَِ  نفَْسِھِ  شُحَّ  یوُقَ  وَمَنْ  خَصَاصَةٌ  بِھِمْ  كَانَ  وَلوَْ  أنَْفسُِھِمْ 

]. ٩[الحشر: ﴾ الْمُفْلِحُونَ  

إن السعادة الحقیقیة بین الزوجین تكمن في خلق الإیثار  یا عباد الله،  
الدُّنیویة   وحظوظھا  النَّفس  على  الغیر  تقدیم  ھو  والإیثار  بینھما، 
رغبةً في الحظوظ الأخرویة، مثل أن ینشغل أحدھما بسعادة شریك  
حیاتھ ویؤثره على نفسھ أكثر من انشغالھ بحقوقھ وواجباتھ، وأن  

ح والصبر على نقائص شریك الحیاة،  یكون في قلبھ مكان للتسام
وأن یحتمل كل منھما الآخر ھمھ وألمھ ویسانده في تخطي مشاكلھ  

ویدخل البھجة في حیاتھ. 

حَثَّ دیننا الإسلامي على ترك خلق الأنانیة وحب  أیھا المسلمون،  
معھم   والتآلف  للناس  الخیر  وحب  الإیثار  بخلق  والتحلي  الذات 
ومساعدتھم، ومن أبرز القصص في السیرة النبویة قصةُ الأنصار  
مع المھاجرین إلى المدینة الذین قدَّموا كل ما لدیھم من متاعٍ وطعامٍ  

ومأوًى إلى المھاجرین. 
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إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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عناد بین الزوجین ال

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ،  آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَإذِاَ تتُلَْى عَلیَْھِ آیَاتنُاَ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

رْهُ بعَِذاَبٍ ألَِیمٍ ﴾  وَلَّى مُسْتكَْبرًِا كَأنَْ لَمْ یَسْمَعْھَا كَأنََّ فيِ أذُنُیَْھِ وَقْرًا فبََشِّ
.] ٧[لقمان: 

بعد: التواصل    أما  الناجحة،  الزوجیة  الحیاة  مقومات  أھم  من  فإن 
البنَّاء والحوار الھادف، والاحترام المتبادل بین الزوجین، والتفاھم  
والتسامح والتجاوز عن الھَفَوات، والبعد عن الأنانیة والعناد وتصیُّد  

وَمِنْ آیَاتھِِ أنَْ خَلقََ لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا  الأخطاء؛ قال تعالى: ﴿  
لِقوَْمٍ   لآَیاَتٍ  ذَلِكَ  فيِ  إنَِّ  وَرَحْمَةً  مَوَدَّةً  بَیْنكَُمْ  وَجَعَلَ  إلَِیْھَا  لِتسَْكُنوُا 

]. ٢١[الروم: ﴾ یتَفَكََّرُونَ  

صفة موجودة في الرجل والمرأة، والشخص    -یا عباد الله    -والعناد  
بآرائھ   لتمسُّكِھ  معھا؛  التعامل  یصعب  التي  الشخصیات  من  العنید 

دون السماح لنفسھ بالاستماع لوجھات النظر المختلفة. 
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فتاة:   إلى  تقول  ومِزاجيٌّ  الأطوار،  وغریب  الغضب  سریع  زوجي 
درجة كبیرة، أحتجُّ كثیرًا على معاملتھ لي، لكن احتجاجي لا یغیر  

شیئاً من عناده، بل یزید أكثر وأكثر. 

زوجتي جمیلة جد̒ا، لكنھا عنیدة ومغرورة، ولسانھا  ویقول شاب:  
طویل، وتعاملني بقسوة، وتتكلم عليَّ وعلى أسرتي بكلام جارح،  
على  صابر  أنا  أسبوع،  من  لأكثر  الشرعیة  العلاقة  وترفض 

.تصرفاتھا، لكن إلى متى؟

العناد بین الزوجین من أقوى أسباب الطلاق؛ لذا  أیھا المسلمون:  
على الزوجین عند حدوث مشكلة بینھما الابتعاد عن العناد، ومعرفة  

أسبابھ قبل تفاقم المشكلة؛ ومن ھذه الأسباب:

على *   الأطفال  من  اعتاد  فمن  لأولادھم،  الوالدین  تربیة  طریقة 
التمسك برأیھ، وتنفیذ ما یرید، فإنھ سینشأ العناد فیھ، خاصة مع  

استسلام الوالدین لرغباتھم دومًا. 

التنازلات عند  الخوف من التنازلات، أو الخوف من تعوده على  *  
الخلافات الزوجیة؛ لذا تجده یعاند حتى یكون الطرف الآخر ھو الذي  

یتنازل، مھما كان الحق معھ، أو مع غیره. 

الرغبة في السیطرة على شریك الحیاة؛ لذا یلجأ الزوج أو الزوجة  *  
إلى العناد من أجل السیطرة، وحتى یبقى ھو القوي دائمًا في كل 

خلاف بینھما. 

فیكون  *   الطباع،  باختلاف  والشعور  الزوجین،  بین  التكیف  عدم 
وعدم   الآخر،  سلوك  رفض  عن  التعبیر  صور  من  صورةً  العناد 

الانسجام معھ. 
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عدم الشعور بالأمان، خاصة من الزوجة عندما ترى تغیرًا في  *  
سلوك زوجھا العاطفي، أو تأخره عن البیت، أو تكرار عبارة الزواج  

من   أو  أو  بالثانیة،  الشرعیة،  العلاقة  من  تحرمھ  عندما  الزوج 
الإھمال في خدمتھ أو اللباس والتزین لھ. 

والعناد بین الزوجین یأخذ أشكالاً وألواناً مختلفة؛ فھناك  یا عباد الله:  
على   الزوجة  إصرار  مثل:  والنضج؛  والإدراك  للوعي  یفتقد  عناد 

شراء أشیاء كمالیة لا حاجة لھا، مما یدخلھ في مشكلات مالیة. 

وعناد مردُّه إلى الغیَرة الشدیدة التي لا تقوم على أسباب منطقیة  
الزوجة   كانت  إذا  خاصة  الزوج،  أو  الزوجة  من  سواء  ومقنعة، 
حالتھ   نفس  على  باقٍ  وھو  مكانةً،  أو  مالیا̒،  أو  علمیا̒  منھ  أفضل 

ودرجتھ. 

ولون آخر من العناد یعتقد منھ صاحبھ أن إصراره على موقفھ دلیلٌ  
على قوة شخصیتھ، وتزید من مكانتھ وقیمتھ بین الناس والمجتمع. 

مت  یا عباد الله:   إن العفو والتسامح إذا غاب عن الحیاة الزوجیة، تأزَّ
القلوب،   وابتعدت  الصدور،  وضاقت  الخلافات،  وتوسَّعت  الحیاة، 
وزادت الشحناء؛ جاء في كتاب (روضة العقلاء) لابن حبان، عن  

یني،  أبي الدرداء رضي الله عنھ أنھ قال لزوجتھ: " إذا غضبتُ فـرضِّ
".وإذا غضبتِ رضَّیتك، فإذا لم نكن ھكذا، ما أسرع ما نفترق

ولجمیع   ولكم،  لي  الكریم  الجلیل  الله  وأستغفر  القول،  ھذا  أقول 
المسلمین، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إنھ ھو الغفور الرحیم. 
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الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
تعالى:  الله  قال  اقتفى؛  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

عَلَى مَا ﴿  َ َّစ ُنْیاَ وَیشُْھِد فيِ الْحَیاَةِ الدُّ وَمِنَ النَّاسِ مَنْ یعُْجِبكَُ قوَْلھُُ 
فيِ قلَْبھِِ وَھُوَ ألَدَُّ الْخِصَامِ * وَإذِاَ توََلَّى سَعَى فيِ الأْرَْضِ لِیفُْسِدَ فیِھَا 

لاَ یحُِبُّ الْفَسَادَ   ُ َّစَوَیھُْلِكَ الْحَرْثَ وَالنَّسْلَ و  َ َّစ ِاتَّق  * وَإذَِا قیِلَ لَھُ 
ثمِْ فَحَسْبھُُ جَھَنَّمُ وَلبَئِسَْ الْمِھَادُ   ةُ باِلإِْ   .]البقرة سورة [﴾ أخََذتَھُْ الْعِزَّ

بعد: المستكبرة  فالعناد    أما  القلوب  إلا  فیھ  یقع  لا  والاستكبار 
والحاسدة والْمُسْتنَْكِفة، قلوبٌ لا تعترف بالخطأ، ولا یرضیھا الحق،  

بل ترى في الرجوع إلیھ ذِلَّةً ومھانةً وقصورًا.

الله:   عباد  من  یا  لكل  أقول  الزوجین،  بین  العناد  مشكلة  ولتفادي 
یعاني ھذه المشكلة، سواء كان ھو عنیدًا أو زوجتھ عنیدة:

أولاً: الحوار الھادئ مع تفھُّم الطرف الآخر، والاستماع إلى رأیھ  
قبل الحكم علیھ. 

لھ   حبكِّ  عن  التعبیر  مع  كان،  مھما  الآخر،  الطرف  تقبُّل  ثانیاً: 
بلمسات عملیة. 

ثالثاً: التشجیع والتعاون ومشاركة شریك الحیاة في أعمال مفیدة،  
ومساعدتھ على اتخاذ القرارات الجماعیة. 

العلاقة   كسب  أن  وتذكرا  للانفعال،  المثیرة  المواقفَ  تجنَّبا  رابعاً: 
الزوجیة أھم من كسب المواقف.

ومساحة   رأیھ،  عن  للتعبیر  فرصةً  الآخر  الطرف  أعْطِ  خامسًا: 
للحریة في حواراتھ وانفعالاتھ. 
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وخاصة   الطلبات،  بكثرة  الآخر  الطرف  على  الضغط  عدم  سادسًا: 
الصعبة والمستحیلة، مع مراعاة حالتھ النفسیة والاجتماعیة. 

سابعاً: إن الحب الصادق بین الزوجین، والعطف الدائم، والاحترام  
الإھانة   وعدم  في  ،  المتبادل،  تساعد  التي  الوسائل  أفضل  ھي 
التخلص من صفة العناد. 

مع   الآخر  الطرف  بین  السلبیة  المقارنة  إلى  اللجوء  عدم  ثامناً: 
فكل   وعالمھ  غیره؛  وبیئتھ،  وطبیعتھ،  شخصیتھ،  لھ  إنسان 

المنفصل. 

الزوجین،   بین  والعاطفیة  والطیبة  الجمیلة  الكلمات  إفشاء  تاسعاً: 
تعتبر حاجة أساسیة تعمق العلاقة بینھما، وتقرب القلوب، وتقف 

سد̒ا أمام الخلافات المستقبلیة. 

تغییر السلوكیات السلبیة الموجودة عند كل طرف، مع تعزیز  أخیرًا:  
السلوكیات الإیجابیة، وذكرھا ومدحھا أمام الأولاد والناس أجمعین. 

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

. ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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طریق إلى الجنة ال

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
إنَِّ الْمُتَّقِینَ فيِ جَنَّاتٍ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

وَعُیوُنٍ * ادْخُلوُھَا بِسَلاَمٍ آمِنیِنَ * وَنزََعْناَ مَا فيِ صُدُورِھِمْ مِنْ غِلٍّ  
مِنْھَا   ھُمْ  وَمَا  نَصَبٌ  فیِھَا  یَمَسُّھُمْ  لاَ   * مُتقَاَبلِِینَ  سُرُرٍ  عَلَى  إخِْوَاناً 

.] ٤٨  -٤٥[الحجر: ﴾ بمُِخْرَجِینَ

الجنة في اللغة البستان العظیم الذي یستر ما بداخلھ، أما    أما بعدُ:
في الشرع فإنھا دار الخلود والكرامة التي أعدَّھا الله عز وجل لعباده  
المؤمنین، وفیھا من النعیم ما لا عین رأتْ، ولا أذُنُ سمِعتَْ، ولا  

فَلاَ تعَْلمَُ نفَْسٌ مَا أخُْفِيَ لھَُمْ مِنْ  خطر على قلب بَشَر، قال سبحانھ: ﴿  
ةِ أعَْینٍُ جَزَاءً بمَِا كَانوُا یعَْمَلوُنَ ]. ١٧[السجدة: ﴾ قرَُّ

إن الإنسان إذا حصل على الجنة ونجا من النار، فوالله  یا عباد الله، 
إنھ الفلاح الكبیر، والفوز العظیم، والربح الجزیل، وإذا ما وقع العبد  

كان ذلك ھو الخسران الأكبر، قال تعالى:   -والعیاذ باͿ-في النار  
الِحَاتِ كَانتَْ لھَُمْ جَنَّاتُ الْفِرْدَوْسِ نزُُلاً  ﴿ إنَِّ الَّذِینَ آمَنوُا وَعَمِلوُا الصَّ
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أفلا یستحق  ]، ١٠٨،  ١٠٧[الكھف: ﴾  * خَالِدِینَ فیِھَا لاَ یبَْغوُنَ عَنْھَا حِوَلاً  
لھا، وأن   البدن  إلى الجنة، وأن نتعب  الطریق  عن  ذلك أن نبحث 
تمرض لھا النفوس! فسبیل الجنة یبدأ من الدنیا؛ لأن الدنیا مزرعة  

الآخرة، فما تعملھ ھنا یحدد مسارك إما إلى الجنة وإما إلى النار. 

وللجنة أبواب كثیرة، مَنْ طَرَقھا وبحث عن الأعمال  أیھا المسلمون،  
التي تفتح أبوابھا، كان من الفائزین، وھذه أعمال صالحة من حافظ  

، ومنھا: الطریق إلى الجنان-بإذن الله-علیھا سلك 

آمَنوُا وَعَمِلوُا    وَالَّذِینَ• الإیمان باͿ والعمل الصالح: قال تعالى: ﴿  
الِحَاتِ أوُلئَِكَ أصَْحَابُ الْجَنَّةِ ھُمْ فیِھَا خَالِدُونَ ]. ٨٢[البقرة:  ﴾ الصَّ

قال   نواھیھ،  واجتناب  تعالى  الله  بأوامر  الالتزام  وھي  التقوى:   •
وَسَارِعُوا إلَِى مَغْفِرَةٍ مِنْ رَبِّكُمْ وَجَنَّةٍ عَرْضُھَا السَّمَاوَاتُ  تعالى: ﴿  

]. ١٣٣[آل عمران:  ﴾ وَالأْرَْضُ أعُِدَّتْ لِلْمُتَّقِینَ

إلاَِّ• التوبة: وھي الرجوع عن معصیة الله إلى طاعتھ، قال تعالى: ﴿
ُ سَیئِّاَتھِِمْ حَسَناَتٍ   َّစ ُل مَنْ تاَبَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَلاً صَالِحًا فأَوُلَئكَِ یبَُدِّ

ُ غَفوُرًا رَحِیمًا  َّစ َ٧٠[الفرقان: ﴾ وَكَان .[

ُ ثمَُّ  • الاستقامة على دین الله، قال تعالى: ﴿   َّစ َإنَِّ الَّذِینَ قاَلوُا رَبُّنا
وَأبَْشِرُوا   تحَْزَنوُا  وَلاَ  تخََافوُا  ألاََّ  الْمَلاَئِكَةُ  عَلَیْھِمُ  لُ  تتَنَزََّ اسْتقَاَمُوا 

]. ٣٠[فصلت: ﴾ باِلْجَنَّةِ الَّتيِ كُنْتمُْ توُعَدُونَ

• طلب العلم لوجھ الله تبارك وتعالى: ففي صحیح مسلم عن أبي  
  "ھریرة رضي الله عنھ، قال: قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  

من سلك طریقاً یطلبُ فیھ علمًا ، سلك اللهُ بھ طریقاً من طرقِ الجنةِ  
. أبي داودصحیح " 
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• بناء المساجد، ففي صحیح البخاري عن عثمان بن عفان رضي  
مَن بنى  " الله عنھ أنھ سمع رسول الله صلى الله علیھ وسلم یقول: 

. "مسجدًا یبتغي بھ وجھ الله، بنى الله لھ بیتاً في الجنة 

علیَھِ وسلَّمَ عن أكَْثرِ ما  • حُسْن الخُلقُ،    ُ َّစ صلَّى ِ َّစ ُسُئِلَ رسول
ِ وحُسنُ الخلقُِ ، وسُئلَِ عن  "  یدُخلُ النَّاسَ الجنَّةَ ؟ فقالَ :   َّစ تقَوى

الترمذي. صحیح" أكَْثرِ ما یدُخِلُ النَّاسَ النَّارَ ، قالَ : الفَمُ والفرَجُ

نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھِّ وبسُنَّة نبیِّھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوَْلي 
والمسلمات من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
تعالى:  الله  قال  اقتفى،  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

الأْنَْھَارُ  ﴿ تحَْتِھَا  مِنْ  تجَْرِي  جَنَّاتٍ  وَالْمُؤْمِناَتِ  الْمُؤْمِنیِنَ   ُ َّစ وَعَدَ 
ِ أكَْبَرُ   َّစ َفيِ جَنَّاتِ عَدْنٍ وَرِضْوَانٌ مِن خَالِدِینَ فیِھَا وَمَسَاكِنَ طَیبَِّةً 

.] ٧٢[التوبة: ﴾ ذلَِكَ ھُوَ الْفوَْزُ الْعَظِیمُ

الجنة یا عباد الله أعدَّھا الله لعباده جزاءً لھم على ما قدموه    أما بعدُ:
في الحیاة الدنیا من أعمال صالحة، وقد جعل الله لكل مؤمن نصیباً  

مَثلَُ الْجَنَّةِ الَّتيِ  مما فعل من أعمال صالحة، وذلك لقولھ تعالى: ﴿  
وُعِدَ الْمُتَّقوُنَ تجَْرِي مِنْ تحَْتھَِا الأْنَْھَارُ أكُُلھَُا دَائمٌِ وَظِلُّھَا تلِْكَ عُقْبَى  

وقال صلى الله علیھ  ]،  ٣٥[الرعد:  ﴾  الَّذِینَ اتَّقوَْا وَعُقْبَى الْكَافرِِینَ النَّارُ  
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تبَارَكَ وتعَالَى:  وسلم: "  ُ َّစ ُإذا دَخَلَ أھْلُ الجَنَّةِ الجَنَّةَ، قالَ: یقول
تدُْخِلْنا   ألمَْ  وُجُوھَنا؟  تبُیَِّضْ  ألمَْ  فیَقولونَ:  أزِیدُكُمْ؟  شیئاً  ترُِیدُونَ 
شیئاً   أعُْطُوا  فمَا  الحِجابَ،  فیَكَْشِفُ  قالَ:  النَّارِ؟  مِنَ  نا  وتنُجَِّ الجَنَّةَ، 

مسلم. صحیح"؛ م مِنَ النَّظَرِ إلى رَبھِِّمْ عزَّ وجلَّأحَبَّ إلیھِ

ومن الأعمال الصالحة التي توصلنا إلى الجنة:یا عباد الله، 

الإمام   روى  الصلوات،  لأداء  منھ  والعودة  المسجد  إلى  الذھاب   •
مسلم في صحیحھ عن أبي ھریرة، عن النبي صلى الله علیھ وسلم: 

من غدا إلى المسجد أو راح، أعدَّ الله لھ في الجنة نزلاً كلما غدا  "  
. " أو راح

• قراءة آیة الكرسي دُبر كل صلاةٍ من الصلوات المكتوبة، عن أبي  
علیھ   عنھ، قال: قال رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ  رضيَ اللهُ  الباھليِّ  أمُامةَ 

مَن قرأَ آیةَ الكرسيِّ دبرَُ كلِّ صلاةٍ مَكْتوبةٍ ، لم یمنعَھُ مِن  "  وسلَّم:  
.ابن حبانصحیح " دخولِ الجنَّةِ ، إلاَّ الموتُ

إلى العمُْرَةِ    "  • الحج المبرور، قال صلى الله علیھ وسلم: العمُْرَةُ 
لِما بیْنھَُمَا، والحَجُّ المَبْرُورُ لیسَ لھ جَزَاءٌ إلاَّ الجَنَّةُ صحیح   "  كَفَّارَةٌ 

. البخاري

• صلاة اثنتي عشرة ركعة كل یوم ولیلة تطوعًا Ϳ تعالى، عن أم  
من  "  حبیبة رضي الله عنھا، عن رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  

صلَّى في یومٍ ولیلةٍ اثنتي عشْرَةَ ركعةً تطوعًا غیرَ فریضةٍ بنى اللهُ  
. صحیح مسلم "  لھ بیتاً في الجنَّةِ

والصلاة باللیل،   وصلة الأرحام،  إفشاء السلام، وإطعام الطعام،   •
یا أیُّھا النَّاسُ أفشوا السَّلامَ، وأطعِموا  "    قال صلى الله علیھ وسلم:  

الطَّعامَ، وصِلوا الأرحامَ، وصلُّوا باللَّیلِ، والنَّاسُ نیامٌ، تدخلوا الجنَّةَ  
. ابن ماجھصحیح " بسَلامٍ
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• القیام بتربیة وإعالة البنات، عن أنس قال: قال رسول الله صلى  
كَھاتین  "  الله علیھ وسلم:   من عالَ جاریتینِ دخلتُ أنا وَھوَ الجنَّةَ 
. الترمذيصحیح "  وأشارَ بأصبعُیَْھِ

• كفالة الیتیم، عن سھل بن سعد، عن النبي صلى الله علیھ وسلم  
أنا وَكافلُ الیتیمِ في الجنَّةِ كَھاتین ، وأشارَ بأصبعُیَْھِ یعني :  "  قال:  

. صحیح الترمذي" السَّبَّابةَ والوسطى  

• عیادة المریض أو زیارة أخ في الله: عن أبي ھریرة، عن النبي  
ِ  "  صلى الله علیھ وسلم قال:   َّစ مَن عادَ مریضًا ، أو زارَ أخًا لھَُ في

أتَ مِنَ الجنَّةِ منزلاً     صحیح "  ناداهُ مُنادٍ : أن طِبتَ وطابَ مَمشاكَ وتبوَّ

.الترمذي

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الأسرة السعیدة

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتھِِ أنَْ خَلَقَ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلَِیْھَا وَجَعلََ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ  
  .]٢١[الروم: ﴾ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ

فالأسرة السعیدة ھي الأسرة التي یكون بین أفرادھا التعاون    أما بعد: 
نواة   وھي  الواحد،  كالجسد  تكون  التي  وھي  والتفاھم،  والحب 
المجتمع، وھي التي تقوم بغرس الأخلاق والقیم في نفوس أطفالھا،  
والأسرة السعیدة ھي اللبنة الأساسیة لبناء مجتمع متماسك وسلیم  

رائم. یخلو من العقد النفسیة والج

ر بحُسْن العشرة والمحبة والألُْفة،  یا عباد الله،   إنَّ خیر البیوت ما عُمِّ
حسن العشرة سبب للسعادة والرحمة، وراحة البال والصحة،    وإنّ

علینا بالتالي:نحقق السعادة في بیوتنا والھناء والفرحة، ولكي 

أولاً: اختیار الزوجة الصالحة والزوج الصالح، كما في حدیث أبي  
عنھ-ھریرة   الله  النبي    -رضي  وسلم-عن  علیھ  الله  قال:   -صلى 
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: لِمالِھا، ولِحَسَبِھا، وجَمالِھا، ولِدِینھِا، فاظْفَرْ  " لأرْبَعٍ تنُْكَحُ المَرْأةَُ 
ینِ، ترَِبتَْ یدَاكَ ، وقال صلى الله علیھ وسلم  البخاري   صحیح"    بذاتِ الدِّ

إذا خَطَب إلیكم مَن ترَْضَوْنَ    " للأسرة عندما یتقدم الخاطب لابنتھم:  
وفسادٌ  الأرضِ  في  فتِنْةٌَ  تكَُنْ  تفعلوا  إلا  جُوه  فزَوِّ  ، وخُلقُھَ  دِینھَ 

رواه الترمذي. "عریضٌ

ثانیاً: الدعاء الصالح، وھو سلاح المسلم، فنحن ندعو الله ونحن  
موقنون بالإجابة بأن یحقِّقَ لنا السعادة، وأن یجلبھا لنا، وأن یعُیننا  
ِ صَلَّى   َّစ ُعلى تحقیقھا، وعلى إسعاد أنفسنا ومن حولنا، قاَلَ رَسُول

ُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ:   َّစ  "  َّادْعُوا اللهَ وأنتمْ مُوقنِوُنَ بالإجابةِ ، واعلمُوا أن
. صحیح الجامع "اللهَ لا یَستجیبُ دُعاءً من قلْبٍ غافلٍِ لاَهٍ

ثالثاً: یا عباد الله، المعاشرة بالمعروف؛ بالكلمة الطیبة والصحبة  
وَعَاشِرُوھُنَّ  الجمیلة، وكف الأذى، وحسن المعاملة؛ قال تعالى: ﴿  

وَلھَُنَّ مِثلُْ الَّذِي عَلیَْھِنَّ  ویقول سبحانھ: ﴿  ]،  ١٩[النساء:  ﴾  باِلْمَعْرُوفِ  
]. ٢٢٨[البقرة:  ﴾ باِلْمَعْرُوفِ

رابعاً: الاحترام المتبادل بین الزوجین، فیجب على الزوجة احترام  
زوجھا، حتى لا تھتزُّ صورتھ أمام أولاده، وكذلك الزوج یجب علیھ  
احترام زوجتھ، ومعاملتھا معاملة حسنة أمام الجمیع، قال تعالى: 

وَجَعَلَ  ﴿ إلَِیْھَا  لِتسَْكُنوُا  أزَْوَاجًا  أنَْفسُِكُمْ  مِنْ  لكَُمْ  خَلَقَ  أنَْ  آیَاتِھِ  وَمِنْ 
وَرَحْمَةً إنَِّ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یَتفَكََّرُونَ   ]،  ٢١[الروم:  ﴾  بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً 

بین   المتبادل  للاحترام  الحقیقي  المعنى  ھما  والرحمةُ  فالمودةُ 
الزوجین. 

خامسًا: الاھتمام بالعلاقة الحمیمیة بین الزوجین؛ لأن إھمالھا یؤدي  
إلى الكدر والتعاسة والاضطراب النفسي، عن جابر بن عبدالله قال: 

جْتَ؟ قلُتُ: نعَمَْ، قاَلَ: أبكِْرًا أمْ  "   إنيِّ حَدیثُ عَھْدٍ بعرُْسٍ، قاَلَ: أتزََوَّ
صحیح البخاري . " ثیَبِّاً؟ قاَلَ: قلُتُ: بلَْ ثیَبِّاً، قاَلَ: فھََلاَّ بكْرًا تلاَُعِبھَُا 
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سادسًا: یا عباد الله، الحرص على تعلیم الأسرة حُبَّ الخیر وأحكام  
قال   الصالح؛  والعمل  الرحم  وصلة  والصدقة  الصلاة  من  الشرع؛ 

الَّذِینَ آمَنوُا قوُا أنَْفسَُكُمْ وَأھَْلِیكُمْ ناَرًا وَقوُدُھَا النَّاسُ    یاَأیَُّھَاتعالى: ﴿  
أمََرَھُمْ   مَا   َ َّစ یعَْصُونَ  لاَ  شِدَادٌ  غِلاَظٌ  مَلاَئكَِةٌ  عَلیَْھَا  وَالْحِجَارَةُ 

]. ٦[التحریم: ﴾ وَیفَْعلَوُنَ مَا یؤُْمَرُونَ

والعفو،   والتسامح  بالحلم  والمقابلة  الأخطاء،  عن  التغافل  سابعاً: 
،  "ما زال التغافل من فعل الكِرام"  یقول الحسن البصري رحمھ الله:  
الله: رحمھ  أحمد  الإمام  في  "  ویقول  الخلق  حسن  أعشار  تسعة 

. "التغافل

نبیھِّ   وبسنة  نبیھِّ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قولِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

إنَّ إبْلِیسَ یَضَعُ عَرْشَھُ علَى الماءِ، ثمَُّ  "  قال صلى الله علیھ وسلم:  
أحَدُھُمْ   یَجِيءُ  فتِنَْةً،  أعْظَمُھُمْ  مَنْزِلةًَ  منھ  فأدْناھُمْ  سَرایاهُ،  یبَْعثَُ 
فیقَولُ: فعَلَْتُ كَذا وكَذا، فیقَولُ: ما صَنعَْتَ شیئاً، قالَ ثمَُّ یجَِيءُ أحَدُھُمْ  

قْ فرََّ حتَّى  ترََكْتھُُ  ما  منھ  فیقَولُ:  فیدُْنیِھِ  قالَ:  امْرَأتَِھِ،  وبیْنَ  بیْنھَُ  تُ 
مسلم. صحیح"  ویقولُ: نعِْمَ أنْتَ 
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إن السعادة الأسریة أن یكون الإنسان سعیدًا في مسكنھ    أما بعدُ:
ومع زوجتھ وأولاده وجیرانھ؛ فعن سعد بن أبي وقَّاص رضي الله 

أربعٌ من السعادةِ : " عنھ أن رسول الله صلى الله علیھ وسلم قال: 
، والمسكنُ الواسعُ ، والجارُ الصالحُ ، والمركبُ   الصالحةُ  المرأةُ 

. صحیح الترغیب " الھنيءُ

وَلكَِنَّ التَّقِيَّ ھُوَ السَّعِید            وَلَسْت أرََى السَّعاَدَةَ جَمْعَ مَالٍ

ومن الأمور التي تحقق السعادة الأسریة:یا عباد الله، 

• مساعدة الزوج زوجتھَ، ومساعدة الزوجة زوجَھا في الواجبات  
  عَائِشَة رضي الله عنھا   عنالمنزلیة والعملیة، وفي تربیة الأولاد،  

؟   بیتِھ  في  یعمَلُ  وسلَّم  علیھ  اللهُ  صلَّى  النَّبيُّ  كان  ما  سُئلِت:  أنَّھا 
جالُ في  "  قالت:   كان یخَیطُ ثوبھَ ویخصِفُ نعلَھ ویعمَلُ ما یعمَلُ الرِّ
.صحیح ابن حبان " بیوتھِم 

على  وكذلك:   والحفاظ  الخارج،  إلى  الأسریة  المشكلات  نقل  عدم 
تعالى:   قال  الحمیمیة؛  العلاقة  وخاصة  الزوجیة،  الحیاة  أسرار 

﴿ُ َّစ َالِحَاتُ قَانتِاَتٌ حَافظَِاتٌ لِلْغیَْبِ بمَِا حَفِظ ، وقال  ]٣٤[النساء: ﴾ فاَلصَّ
وسلم:   علیھ  الله  یوَمَ  "  صلى  مَنْزِلةًَ  اللهِ  عِنْدَ  النَّاسِ  أشََرِّ  مِن  إنَّ 

ھَا   جُلَ یفُْضِي إلى امْرَأتَھِِ، وَتفُْضِي إلِیَْھِ، ثمَُّ ینَْشُرُ سِرَّ "  القِیاَمَةِ، الرَّ
. مسلمصحیح 

ھات والسفر  ومنھا یا عباد الله:   اللعب والترفیھ والخروج إلى المتنزَّ
للحیاة   تجعل  فإنھا  شھر،  كل  أو  أسبوع  كل  أو  الیوم،  أوقات  في 
الزوجیة نكھةً قویةً وسعادةً قلبیةً، تبقى محفورةً في ذاكرة الزوجین  

والأولاد. 

تبادل المشاعر العاطفیة والتصریح بھا؛ كمدح الشكل والفعل  ومنھا:  
الله   رسول  قال  والمحبة،  الشوق  عن  والتعبیر  الله  -والكلام  صلى 
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وقصََد في ھذا   ،صحیح مسلم  "    إنيِّ قدْ رُزِقْتُ حُبَّھَا"  :  -علیھ وسلم
خدیجة   المؤمنین  أمَّ  عنھا-الحدیث  الله  عائشة    - رضي  -وتروي 

ما غِرْتُ علَى أحَدٍ مِن نِسَاءِ النَّبيِّ صَلَّى " فتقول: -رضي الله عنھا
اللهُ علیھ وسلَّمَ، ما غِرْتُ علَى خَدِیجَةَ، وما رَأیَْتھَُا، ولَكِنْ كانَ النَّبيُّ  

.البخاريصحیح" صَلَّى اللهُ علیھ وسلَّمَ یكُْثرُِ ذِكْرَھَا

ولا تنسوا الفضل بینكم، فعلى الزوج والزوجة الاعتراف  وأخیرًا:  
الأولاد   تربیة  في  شریكین  كانا  فقد  منھما،  لكل  والجمیل  بالفضل 

لا یفَْرَكْ مؤمنٌ  "  والخدمة والتضحیة، قال صلى الله علیھ وسلم:  
مسلم.صحیح" مؤمنةً إن كَرِهَ منھا خُلقُاً رضي منھا آخر

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للنقل منھا للاطلاع على الخطبة أو 
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الابتلاء بالعقم 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
الْمَالُ وَالْبنَوُنَ زِینَةُ  ، وقال تعالى: ﴿ ]١٠٢[آل عمران: ﴾ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

الِحَاتُ خَیْرٌ عِنْدَ رَبكَِّ ثوََاباً وَخَیْرٌ أمََلاً   نْیاَ وَالْباَقیَِاتُ الصَّ ﴾  الْحَیاَةِ الدُّ
. ] ٤٦[الكھف:  

إن الولد نعمة جلیلة من أعظم النعم التي یمنُّ الله بھا على   أما بعدُ:
الْمَالُ وَالْبَنوُنَ زِینةَُ  الإنسان، وھو زینة الحیاة الدنیا؛ قال تعالى: ﴿  

الِحَاتُ خَیْرٌ عِنْدَ رَبكَِّ ثوََاباً وَخَیْرٌ أمََلاً   نْیاَ وَالْباَقیَِاتُ الصَّ ﴾  الْحَیاَةِ الدُّ
وللأولاد مصالح وفوائد كثیرة في الدارین، لا یحصیھا  ]،  ٤٦[الكھف:  

إلا الله من الصلة والبر والدعاء للوالدین والإحسان إلیھما، واتصال  
النسب، وإحیاء الذكر، والقیام بشؤونھما أحیاءً وأمواتاً، وغیر ذلك  

من المنافع العظیمة.

قد یمنع الله الولد عن بعض الناس ویجعلھ عقیمًا؛ كما  یا عباد الله؛  
ِ مُلْكُ السَّمَاوَاتِ وَالأْرَْضِ یخَْلقُُ مَا یَشَاءُ یھََبُ لِمَنْ  قال تعالى: ﴿   َّໂِ

وَإِنَاثاً   ذكُْرَاناً  جُھُمْ  یزَُوِّ أوَْ   * الذُّكُورَ  یَشَاءُ  لِمَنْ  وَیھََبُ  إنَِاثاً  یَشَاءُ 
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لحكمة لا    ]٥٠،  ٤٩[الشورى:  ﴾    وَیجَْعلَُ مَنْ یَشَاءُ عَقِیمًا إنَِّھُ عَلِیمٌ قدَِیرٌ
یعلمھا إلا الله، وقد یلحق العقیمَ سواء كان رجلاً أو امرأة ھَمٌّ وحزنٌ  
من جراء فقَْد الولد، وھذا أمر طبیعي من الفطرة، لا یؤاخذ علیھ  
المرء شرعًا ولا یلاُم على ذلك، فإن صبر واحتسب الأجر على الله  
ء  وأحسن الظن بربھ جُوزي أجرًا عظیمًا، وإن جزع وتسخط وأسا

الظن بربھ، فاتھ خیر عظیم، وباء بالإثم الكبیر. 

إن سعيَ العقیمِ في تحصیل الولد وبذل الأسباب لا  أیھا المسلمون؛  
والإنسان   الإیمان،  ینقص  ولا  الله  على  التوكل  على  ینُافي  مفطور 

سواء كانت   حب الولد، ویشترط في ذلك أن تكون الأسباب نافعة 
أو   الطبیة،  بالعقاقیر  كالتداوي  نفعھُا؛  مجرباً  مباحة  عادیة  أسباباً 
أسباباً شرعیة دلَّ الشرع علیھا؛ كالرقیة ونحوھا، ولا یجوز بحال  
ذلك   وغیر  والأوھام  والدجل  السحر  من  المحرمة  الأسباب  تعاطي 

ب دین العبد، وتفُسد عقلھ، وتضُیعِّ مالھ. مما تذھ

إن الدعاء من أعظم الأسباب في حصول الولد؛ قال الله  یا عباد الله؛  
وَإذِاَ سَألَكََ عِباَدِي عَنيِّ فإَِنيِّ قرَِیبٌ أجُِیبُ دَعْوَةَ الدَّاعِ إِذاَ  تعالى: ﴿  

یرَْشُدُونَ لعََلَّھُمْ  بِي  وَلْیؤُْمِنوُا  لِي  فلَْیَسْتجَِیبوُا  ]،  ١٨٦[البقرة:  ﴾    دَعَانِ 

عَلیَْھِ وَسَلَّمَ:    ُ َّစ صَلَّى ِ َّစ ُوَأنَْتمُْ مُوقنِوُنَ  "  وقاَلَ رَسُول  َ َّစ ادْعُوا
َ لاَ یَسْتجَِیبُ دُعَاءً مِنْ قلَْبٍ غَافلٍِ لاَهٍ َّစ ََّجَابةَِ، وَاعْلمَُوا أن صحیح   "  باِلإِْ

الترمذي. 

نبیھ   وبسنة  نبیھِّ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قولِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

  ﴿ تعالى:  الله  وَالْبنَیِنَ  قال  النِّسَاءِ  مِنَ  الشَّھَوَاتِ  حُبُّ  لِلنَّاسِ  زُینَِّ 
مَةِ وَالأْنَْعاَمِ   ةِ وَالْخَیْلِ الْمُسَوَّ وَالْقنَاَطِیرِ الْمُقنَْطَرَةِ مِنَ الذَّھَبِ وَالْفِضَّ

ُ عِنْدَهُ حُسْنُ الْمَآبِ   َّစَنْیاَ و [آل عمران:  ﴾  وَالْحَرْثِ ذلَِكَ مَتاَعُ الْحَیاَةِ الدُّ
١٤ [ .  

نصیحتي لكل من ابتلُي بالعقم التفكُّر في ھذه الأمور  یا عباد الله،  
لھا:  وتأمُّ

أولاً: أن یوقن أنھ ما من أمرٍ قضاه اللهُ وقدَّره إلا لحكمة بالغة، فإذا  
ر علیھ لحكمة حصل    -ولو خفیت علیھ  -تفكَّر في فقد ولده أنھ أمر قدُِّ

من   عظیمة،  إیمانیة  حالة  وھذه  بذلك،  والرضا  التام  التسلیم  لھ 
استشعرھا ھان علیھ الأمر. 

الدنیا   الحیاة  في  فیھ المؤمن  الذي یبُتلى  ثانیاً: أن ذلك من البلاء 
طھ،   لیرى الله صدقھ من كذبھ، وإیمانھ من نفاقھ، وتسلیمھ من تسخُّ
قال  فلیصبر،  شيء  بأغلى  وكل یبُتلى بنوع من البلاء، وقد ابتلُي 

﴾  أحََسِبَ النَّاسُ أنَْ یتُرَْكُوا أنَْ یقَوُلوُا آمَنَّا وَھُمْ لاَ یفُْتنَوُنَ  تعالى: ﴿  
]. ٢[العنكبوت:  

ثالثاً: ما یترتب على الصبر من عظم الجزاء ودخول الجنة؛ فالجزاء  
من جنس العمل، فكلما عظم البلاء عظم الجزاء. 

أعظم   عنھ  ودفع  بھ،  لطفاً  الولد  عنھ  الله  صرف  ربما  أنھ  رابعاً: 
دینھ   في  لھ  فتنة  لكان  ولدًا  رزق  لو  أنھ  السابق  الله  لعلم  ین  الشرَّ
وشغلاً عن طاعتھ وعذاباً لھ، كما قصَّ الله سبحانھ عن غلام الخضر  
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ا الْغلاَُمُ فكََانَ أبَوََاهُ مُؤْمِنیَْنِ فَخَشِیناَ أنَْ  حینما قتلھ؛ قال تعالى: ﴿   وَأمََّ
زَكَاةً   یرُْھِقھَُمَا طُغْیَاناً وَكُفْرًا * فأَرََدْناَ أنَْ یبُْدِلھَُمَا رَبُّھُمَا خَیْرًا مِنْھُ 

]. ٨١، ٨٠[الكھف:  ﴾ وَأقَْرَبَ رُحْمًا 

خامسًا: أن ھذا الأمر لم یخصھ الله بھ؛ بل كتبھ على طائفة كثیرة  
ممن قبلھ أو بعده، یشاركونھ في فقَْد الولد، وأن الله كما فاوت بین  
الناس في الرزق؛ فجعل منھم الغني والفقیر، فاوت أیضًا بینھم في  
ھذا الباب؛ فجعل منھم عقیمًا ومنھم ولودًا، والتفكُّر في ھذا یھُوِّن  

لأمر علیھ ویسُلِّیھ. ا

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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البركة عند السلف الصالح

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصح  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم  محمدًا  بھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَلوَْ أنََّ أھَْلَ الْقرَُى  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

آمَنوُا وَاتَّقوَْا لفََتحَْناَ عَلیَْھِمْ برََكَاتٍ مِنَ السَّمَاءِ وَالأْرَْضِ وَلَكِنْ كَذَّبوُا  
.]٩٦[الأعراف: ﴾ فأَخََذْناَھُمْ بمَِا كَانوُا یكَْسِبوُنَ

البركة ھي كثرة الخیر والنماء، وھي جندي مِن جنود الله    أما بعدُ:
یرسلھ لمَن شاء مِن عباده، ویمنعھ عمن شاء، فقد أرسلھ لأنبیائھ  
في   بالبركة  فتمتَّعوا  المؤمنین،  الله  عباد  مِن  والصالحین  ورسلھ 
عن أقوام عاشوا   العمر والصحة، والعافیة والمال، وسلبَ البركةَ 

ي والرسالة، فعاشوا في محق وضنك وعمًى.في بعُدٍ عن منھج الوح

ولأھمیة وجود البركة في حیاة المسلمین كان النبي صلى الله علیھ  
قال: كما  للأمة  عام̒ا  دعاءً  یدعو  في  "    وسلم  تي  لأمَّ بارِكْ  اللَّھمَّ 

داود  صحیح"    بكُورِھا قال  أبو  كما  الصحابة  لبعض  خاص̒ا  ودعاءً   ،
ا علم بزواجھ-لعبدالرحمن بن عوف رضي الله عنھ   باَرَكَ  "  :  -لمَّ

ُ لكََ، أوَْلِمْ وَلوَْ بِشَاةٍ َّစ" .متفق علیھ
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الله،   عباد  یرى  یا  للتاریخ  البركة  والمتصفح  لحضورِ  كثیرةً  أمثلةً 
ووجودھا عند السلف الصالح رضي الله عنھم، فھا ھو سیدنا عثمان  
رضي الله عنھ یجھز جیشًا كاملاً من مالھ الخاص، فیبارك الله لھ  
في مالھ؛ فقد رُوِي أنھ قد بلغَ ثمر نخْلھ مائتي ألف أو یزید؛ حیث  

بارك الله لھ إنفاقھَ في سبیلھ. 

وھذه السیدة خدیجة لما لاحظت بركةَ النبي صلى الله علیھ وسلم  
وتجارتھا؛   مالھا  في  والخیر  النماء  ازداد  عندما   ، فتَيٌِّ شابٌّ  وھو 

حرَصت على الزواج بخیر البریة. 

جاء في مسند أحمد أنھ وجد في خزائن بني أمُیة  أیھا المسلمون،  
ةٍ مكتوب علیھا: " الحبةُ بقدَر نواةِ التمر، وھي في صُرَّ ھذا  حِنطةً 

" كان ینبتُ في زمَن العدل

كیفَ تكون البركة؟ -یا إخواني -فانظروا 

كان النبي صلى الله علیھ وسلم یعلِّم ابنتھ فاطمةَ طریقةَ  یا عباد الله،  
كر، ففي "الصحیحین" عن   استجلاب ھذه البركة بالإخلاص في الذِّ

أن فاطمة شكت ما تلقى في یدھا من الرحى،    علي رضي الله عنھ: "
فأتت النبيَّ صلى الله علیھ وسلم تسألھ خادمًا، فلم تجده، فذكرتْ  
ذلك لعائشة، فلما جاء أخبرتھ، قال: فجاءنا، وقد أخذنا مضاجعنا،  
فذھبتُ أقوم، فقال: ((مكانك))، فجلس بیننا، حتى وجدت برد قدمیھ  

ألا أدلُّكما على ما ھو خیرٌ لكما من خادم؟ إذا  "على صدري، فقال:  
فراشكما   إلى  مضجعكما-أویتما  أخذتما  وثلاثین،    -أو  أربعاً  فكبرِّا 

من   لكما  خیر  فھذا  وثلاثین؛  ثلاثاً  واحمدا  وثلاثین،  ثلاثاً  وسبحِّا 
. "خادم

وھا ھو أبو بكر الصدیق رضي الله عنھ ولي الخلافة سنتین وبضعة  
أشھر فقط، ومع ذلك ما زلنا نقرأ في سیرتھ سیرةً حافلةً بالمنجزات  
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العظیمة، والفتوحات الكثیرة، ومثلھ عمر بن عبدالعزیز رحمھ الله  
تعالى، فإنھ ولي الخلافة سنتین وأشھر، ومع ذلك كانت سیرتھ ثریةً  
بالمنجزات، وھذا سعد بن معاذ رضي الله عنھ أسلم  حافلةً  عطرةً 
وعمره إحدى وثلاثون سنة، ومات وعمره سبع وثلاثون، أو ثماني  

بقي في الإسلام ست أو سبع سنین فقط، ومع  وثلاثون؛ أي: إنھ  
ذلك لما مات یخبر النبي صلى الله علیھ وسلم بأنھ قد اھتزَّ لموتھ  
عرش الرحمن؛ فرحًا بقدومھ، اھتزَّ لموتھ عرش الرحمن وھو لم  
یبق في الإسلام سوى ست أو سبع سنین، یا ترى ماذا فعل في ھذه  

تي جعلھا الله تعالى في ھذه  السنیات؟ إنھا البركة، البركة العظیمة ال
المدة القلیلة. 

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

َ یجَْعلَْ لَھُ مَخْرَجًا * وَیَرْزُقْھُ مِنْ حَیْثُ  قال الله تعالى: ﴿   َّစ ِوَمَنْ یَتَّق
َ باَلِغُ أمَْرِهِ قدَْ جَعلََ   َّစ َِّفھَُوَ حَسْبھُُ إن ِ َّစ لاَ یحَْتسَِبُ وَمَنْ یتَوََكَّلْ عَلَى

ُ لِكُلِّ شَيْءٍ قدَْرًا   َّစ ﴾ :٣، ٢[الطلاق[  .
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عندما نقرأ سیرة بعض الأئمة والأعلام من  یا عباد الله،    أما بعد:
أوقاتھم،   العظیمة في  البركة  الله تعالى قد جعل  أن  نجد  أھل العلم 

وقد : «-رحمھما الله جمیعاً  - یقول ابن القیم عن شیخھ ابن تیمیة  
شاھدت من قوة شیخ الإسلام ابن تیمیة في سننھ وكلامھ وكتابھ  
أمرًا عجیباً؛ فكان یكتب في الیوم من التصانیف ما یكتبھ الناسخ في  

».جمعة وأكثر، وقد شاھد العسكر من قوتھ في الحرب أمرًا عظیمًا

عًا من    -رحمھ الله -وھذا الإمام أحمد بن حنبل   یصلي Ϳ تعالى تطوُّ
ھو   ھذا  یكن  ولم  ركعة،  ثلاثمائة  واللیلة  الیوم  في  الفریضة  غیر 
عنھا،   ویدافع  السنن،  یحفظ  كان  فقد  حیاتھ،  في  الوحید  العمل 
الناس،   ویعُلِّم  العلم،  ویطلب  ویقرأ  قوتھم،  وعیالھ  لأھلھ  ویكسب 

ولكن   الحافظ  ویفُْتیھم،  وكان  البركة،  وقتھ  في  جعل  تعالى  الله 
عبدالغني المقدسي صاحب "عمدة الأحكام" یقتدي بالإمام أحمد في  

ھذا. 

إنھا البركة التي منحھم الله إیَّاھا في أعمارھم، وفي  یا عباد الله،  
أوقاتھم، وفي أعمالھم، وفي أرزاقھم، فقد كانت البركة في الأعمار  
كلھ   وھذا  الصالح،  السلف  سمات  من  سمةً  والأوقات  والأرزاق 

وَلَوْ أنََّ أھَْلَ الْقرَُى آمَنوُا وَاتَّقوَْا لفَتَحَْناَ  مصداقاً لقول الله عز وجل: ﴿  
بالإیمان والتقوى  ]؛  ٩٦[الأعراف:  ﴾  عَلیَْھِمْ برََكَاتٍ مِنَ السَّمَاءِ وَالأْرَْضِ  

ل البركات من السماء والأرض.  تتنزَّ
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إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٨٥

الحرمان العاطفي داخل البیت 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتِھِ أنَْ خَلقََ  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران: ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلَِیْھَا وَجَعلََ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ  
  .]٢١[الروم: ﴾ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ

بعدُ: ذكرًا    أما  الفرد  بھا  یشعرُ  التي  الفجوة  ھو  العاطفي  الحرمان 
كان أو أنثى عندما لا یجد من یفیض علیھ حناناً وعطفاً وحبا̒ من  
الأولاد   بین  یكون  وما  الزوجین  بین  یكون  ما  خاصة  الآخرین، 

ووالدیھما. 

ضرَب لنا أروع الأمثلة في  والرسول الكریم صلى الله علیھ وسلم  
بوصفھا   المرأة  ر  یقدِّ كان  فقد  لزوجاتھ،  العاطفي  الإشباع  تحقیق 
ویكُفكف  یواسیھا  فتجده  فائقة،  عنایة  ویولیھا  مسؤولة،  زوجةً 
ویخُفف   وشكواھا،  كلامھا  ویسمع  مشاعرھا،  ر  ویقدِّ دموعھا، 

كنتُ أشربُ منَ القدَحِ وأنا  "  أحزانھا؛ تقول عائشة رضي الله عنھا:  
قُ   حائضٌ فأناولھُُ النَّبيَّ فیضعُ فاهُ على موضعِ فيَّ فیشربُ منْھُ وأتعرَّ
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"    منَ العرقِ وأنا حائضٌ فأناولھَُ النَّبيَّ فیضعُ فاهُ على موضعِ فيَّ
. صحیح النسائي 

كان الرسول صلى الله علیھ وسلم یخرج مع زوجاتھ  یا عباد الله،  
لیلاً للحدیث، وكان یساعدھن في أعباء المنزل، وأعظم من ذلك كلِّھ  

إنيِّ قدْ  "  حین یشھر ویعلن حبَّھ لزوجاتھ، قال یومًا عن خدیجة:  
، وكان یقبلِّ وھو صائم، ویتطیَّب في جمیع  صحیح مسلم  "    رُزِقْتُ حُبَّھَا

أحوالھ، كما أنھ لم یضرب امرأة قط ولا أكثر من كونھ یواسیھا عند  
بكائھا، فقد كانت صفیة رضي الله عنھا في سفر وكان ذلك یومھا،  
فأبطأت في المسیر، فاستقبلھا رسول الله صلى الله علیھ وسلم وھي  

فجعل الرسول الكریم صلى   تبكي وتقول: حملتني على بعیر بطيء،
ح بیدیھ عینیھا ویسُكتھا.الله علیھ وسلم یمس

تتلخَّص مظاھر الحرمان العاطفي في انخفاض درجة  یا عباد الله،  
الزوجین،   بین  والجنسي  والعاطفي  والوجداني  الفكري  التواصل 
مع   الزوجین  أحد  تعامل  عدم  وكذلك  المتعددة،  بصوره  والإھمال 
الحقوق   بأداء  الالتزام  أو  والرحمة  المودَّة  بأسلوب  الآخر 

لاتھ؛ مما یسبب  والواجبات، وعدم الاھتمام بمطالبھ وحاجاتھ ومشك
نطاق   خارج  والحنان  الحب  عن  البحث  عن  السلوكیات  ھذه  مثل 

مة.  الزوجیة بسلوكیات مُحرَّ

فالحرمان العاطفي یسببِّ لھم خللاً نفسیا̒ نتیجة  أما عند الأطفال،  
لما یخُلِّفھ من الخوف والقلق والتوتُّر والنظرة الدونیة للذات، كما  
یسبب خللاً في السلوك یتمثل في الكذب والسرقة والعنف والشذوذ،  
وأیضًا خللاً شخصیا̒ یتمثل في الصراع الحاد بین العزلة والانطواء  

التي قد یلجأ إلیھا الأطفال بوصفھا حیلاً دفاعیة  والعدوانیة والعنف 
لإثبات وجودھم. 
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یجعل من الأطفال كتلاً من جحیم متوتر متھور  یا عباد الله  فالحرمان  
یعانون   الذین  الأطفال  أن  كما  احتكاك،  أول  عند  للانفجار  قابل 
الحركات   في  المتمثلة  الجسدیة  العاھات  من  یسلمون  لا  الحرمان 
اللاإرادیة، سواء الخاصة بھز الرأس أو الجسم أو الأرْجُل والأیدي،  

بع وصولاً للتلعثم في  ورعشة الجفون وقضم الأظافر، ومص الإص
الكلام والتبول اللاإرادي.

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

رحیم. لغفور 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
تعالى:  الله  قال  اقتفى،  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

یاَأیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقَكَُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلقََ مِنْھَا  ﴿
  . ]١[النساء: ﴾ زَوْجَھَا وَبثََّ مِنْھُمَا رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً  

یا عباد الله، ولكیلا یحدث الحرمان العاطفي في البیت، لا    أما بعد:
الآخر،  الطرف  احتیاجات  من  الكثیر  زوج  كل  یراعي  أن  من  بدَُّ 

وھذه خمس نصائح:وخاصة العاطفیة منھا، 

أولاً: الحوار الودود بین الزوجین؛ إذ لا بد من توجیھ الحوار بشكل  
ودود إلى الطرف الآخر، ومدح إیجابیاتھ، والإصغاء الجید لمشاكلھ  

والتعاطف معھ ومساندتھ. 
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أو   المنزل  في  سواء  بعضٍ،  برُفقة  الزوجان  یكون  عندما  ثانیاً: 
وأن   مثلاً،  كالھاتف  الملھیات  جمیع  عن  الابتعاد  علیھما  خارجھ، 
وجدانیا̒   الآخر  مشاركة  مع  یقال،  ما  على  اھتمامھما  جُلَّ  یصب 

وعاطفیا̒ بكل ما یفعل. 

یریحھ   من  إلى  طرف  كل  یحتاج  العمل،  من  طویل  یوم  بعد  ثالثاً: 
ویصغي لشكواه؛ إذ یمكن للزوجین الإصغاء لمشاكل الآخر وشكواه  

ومواساتھ وتوفیر جوٍّ من الراحة ینُسیھ متاعبھ. 

بنفس   الرجل  أو  المرأة  تقوم  أن  الضروري  من  لیس  رابعاً: 
النشاطات التي یقوم بھا الطرف الآخر، ولكن مجرد إظھار الاھتمام  
بھذه النشاطات والمشاركة الرمزیة بینھما، سیحدث فرقاً واضحًا  

لدیھما وینشر جو̒ا من الود والسلام بینھما. 

خامسًا: من الضرورة بمكان أن یترك كل طرف ھامشًا من الحریة  
بعض   وممارسة  الخاصة،  بنشاطاتھ  القیام  من  لیتمكن  للآخر، 
من   المساحة  فھذه  الآخر،  ل  تدخُّ دون  من  یحبھا  التي  الھوایات 
الحریة الشخصیة تعید التوازن للعلاقة بین الزوجین، وتضمن عدم  

الدماء الجدیدة في علاقتھما بین    الشعور بالضجر والمَللَ، وتضخُّ
الفینة والأخرى. 
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إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

] ٥٦﴾ [الأحزاب: وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الرجل المبارك في أسرتھ

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَلوَْ أنََّ أھَْلَ الْقرَُى  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

آمَنوُا وَاتَّقوَْا لفََتحَْناَ عَلیَْھِمْ برََكَاتٍ مِنَ السَّمَاءِ وَالأْرَْضِ وَلَكِنْ كَذَّبوُا  
.] ٩٦[الأعراف: ﴾ فأَخََذْناَھُمْ بمَِا كَانوُا یكَْسِبوُنَ

البركة ھي الزیادة والنماء وكثرة الخیر، والبركة كلھا من  أما بعدُ:
مبارك،   ورسولھ  مبارك،  فكلامھ  مبارك،  إلیھ  نسُب  ما  وكل  الله، 
وعبده المؤمن النافع لخلقھ مبارك، وبیتھ الحرام مبارك، وقد یجعل  
الله بعض خلقھ مباركًا، فیكثر خیره، ویعظم أثره، وتتصل أسباب 

النا وینتفع  فیھ،  عیسى الخیر  لسان  على  تعالى  قال  كما  منھ؛  س 
]. ٣١[مریم: ﴾ وَجَعلَنَيِ مُباَرَكًا أیَْنَ مَا كُنْتُعلیھ السلام: ﴿ 

الله،   عباد  التي  یا  المادیة  الأسباب  فوق  الله  من  ھبة  البركة  إن 
أو   طاعتھ،  على  أطالھ  العمر،  في  الله  بارك  وإذا  البشر،  یتعاطاھا 
جمع فیھ الخیر الكثیر، وإذا بارك الله في الصحة، حفظھا لصاحبھا،  
اه وكثَّره، وأصلحھ وثمره، ووفق صاحبھ   وإذا بارك في المال، نمَّ
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لصرفھ في أمور الخیر وأبواب الطاعة، وإذا بارك الله في الأولاد،  
رزق برھم وھداھم وأصلحھم، وإذا بارك الله في الزوجة، أقرََّ بھا  

تھْ، وإن غاب عنھا حفظَتھْ. عین زوجھا؛ إن نظر إلیھا سَرَّ

وكل شيء لا یكون Ϳ فبركتھُ منزوعة؛ٌ  "قال ابن القیم رحمھ الله:  
". فإن الله تعالى ھو الذي تبارك وحده، والبركة كلھا منھ

متى یكون الرجل مباركًا في نفسھ ومالھ یا عباد الله:  والسؤال ھنا  
سؤال یبحث عن جوابھ كثیر    ،   وأھلھ وأسرتھ وزوجتھ وفي أعمالھ؟

من الرجال والنساء والأولاد. 

القارئ   وأعمالھم  لسِیرَ  إن  حیاتھم  في  البركة  یرى  الصالحین 
والأقوال،   الأوقات  في  الله  بركة  من  الناس  رأى  فكم  وأسرھم، 
الخیر،   ویتصل  النفع،  ویعم  القلیل،  فیكثر  والأشخاص،  والأعمال 

وتتم الكفایة، ویعلو الرضا، وتطیب النفوس.

وأشھرًا،  كانت خلافة أبي بكر رضي الله عنھ سنتین  أیھا المسلمون،  
ومع ذلك حقق فیھا ما یحتاج إلى عقود، وھذا الإمام النووي رحمھ  
الله ترك لنا إرثاً من العلم والكتب ما تنقضي دونھ الأعمار، ویعجز  
جعلھا   عنھ كثیر من الرجال، ولیس ذلك إلا إعانةً من الله، وبركةً 

في أوقاتھ وفي آثاره.

أھلھ،   بإكرام  علیھ  وأسرتھ  بیتھ  في  مباركًا  الرجل  یكون  وحتى 
وحسن معاشرتھم، ومعاملتھم بالمعروف، والرفق والإحسان بھم؛  

"  خیرُكُم خَیرُكُم لأھَْلِھِ وأنَا خیرُكُم لأھَْلي"    قال علیھ الصلاة والسلام:
. صحیح الترمذي 

ومن بركة الرجل في بیتھ یا عباد الله: حثھم على طاعة الله وتعلیمھم  
یاَأیَُّھَا الَّذِینَ  شرعھ وسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم؛ قال تعالى: ﴿  

عَلیَْھَا   وَالْحِجَارَةُ  النَّاسُ  وَقوُدُھَا  ناَرًا  وَأھَْلِیكُمْ  أنَْفسَُكُمْ  قوُا  آمَنوُا 
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َ مَا أمََرَھُمْ وَیَفْعلَوُنَ مَا یؤُْمَرُونَ َّစ َمَلاَئكَِةٌ غِلاَظٌ شِدَادٌ لاَ یعَْصُون    ﴾
]. ٦[التحریم:  

وتزداد بركتھ عندما یغض الطرف عن بعض أخطاء بیتھ، ما لم یكن  
فیھ إخلال بشرع الله، وھذا یكون من خلال الموازنة بین حسناتھم  
وسیئاتھم، فإن رأى منھم ما یكره؛ فلیتذكَّر ما یرى منھم ما یعجبھ  

لا یفَْرَكْ  "  ویحبھ، وإلى ھذا یشیر النبي صلى الله علیھ وسلم بقولھ:  
. صحیح مسلم"  مؤمنٌ مؤمنةً، إن كَرِه منھا خُلقُاً، رضي منھا خُلقُاً آخر

ثونھ،  یا عباد اللهومن البركة   ثھم ویحُدِّ : أن یجلس مع أھل بیتھ یحُدِّ
ویستمع إلیھم بحب وشوق، فھذا النبي صلى الله علیھ وسلم كان 
یجلس مستمعاً إلى أم المؤمنین عائشة رضي الله عنھا عندما كانت  

النسوة اللاتي جلسن وتعاقدن على ألاَّ یكتمن من  تقص علیھ حدیث  
شیئاً   أزواجھن  المعروف-خبر  زرع  أم  حدیث  حدیث    -وھو  وھو 

طویل، ومع ذلك لم یمل رسول الله صلى الله علیھ وسلم من عائشة  
ثھ، والحدیث عند البخاري ومسلم. وھي تحُدِّ

ومن البركة اللعب واللھو، والسفر والتلطُّف معھم، ولیكن لنا في  
رسول الله صلى الله علیھ وسلم الأسوة الحسنة في ذلك؛ فقد حدثت  

كُنْتُ ألْعبَُ بالبنََاتِ عِنْدَ النبيِّ    السیدة عائشة أم المؤمنین، قالت: "
صَلَّى اللهُ علیھ وسلَّمَ، وكانَ لي صَوَاحِبُ یلَْعبَْنَ مَعِي، فكَانَ رَسولُ

بھُُنَّ إليََّ فیَلَْعبَْنَ   عْنَ منھ، فیسَُرِّ ِ صَلَّى اللهُ علیھ وسلَّمَ إذاَ دَخَلَ یتَقََمَّ َّစ
.صحیح البخاري "مَعِي

البركة   الله:  ومن  عباد  سوءًا  یا  یرَ  لم  ما  بھم  والثقة  الظن  حسن 
ل والعلاج، فإن سوء الظن یبعث على الحقد   واضحًا یتطلب فیھ التدخُّ
والضغینة والھجر بین أفراد الأسرة، والعاقل لا یسلم نفسھ وسمعھ  

لَوْلاَ إذِْ سَمِعْتمُُوهُ  لأقوال السوء في أسرتھ؛ تطبیقاً لقولھ تعالى: ﴿  
وقال تعالى: ]،  ١٢[النور:  ﴾  ظَنَّ الْمُؤْمِنوُنَ وَالْمُؤْمِناَتُ بأِنَْفسُِھِمْ خَیْرًا  
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نِّ إثِمٌْ وَلاَ    یاَأیَُّھَا﴿ الَّذِینَ آمَنوُا اجْتنَبِوُا كَثیِرًا مِنَ الظَّنِّ إنَِّ بعَْضَ الظَّ
]. ١٢[الحجرات: ﴾ تجََسَّسُوا 

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
لي ولكم، ولسائر المسلمین   العظیم  قوُلِي ھذا، وأستغفر الله  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

َ یجَْعلَْ لَھُ مَخْرَجًا * وَیَرْزُقْھُ مِنْ حَیْثُ  قال الله تعالى: ﴿   َّစ ِوَمَنْ یَتَّق
َ باَلِغُ أمَْرِهِ قدَْ جَعلََ   َّစ َِّفھَُوَ حَسْبھُُ إن ِ َّစ لاَ یحَْتسَِبُ وَمَنْ یتَوََكَّلْ عَلَى

ُ لِكُلِّ شَيْءٍ قدَْرًا   َّစ ﴾ :٣، ٢[الطلاق .[

النفقة والكسوة والسكن بالمعروف، وھذه  یا عباد الله:  ومن البركة  
تعالى:  قال  والإجماع؛  والسنة  بالكتاب  الزوج  على  واجبة  النفقة 

﴿  ُ َّစ ُا آتاَه لِینُْفِقْ ذوُ سَعةٍَ مِنْ سَعتَھِِ وَمَنْ قدُِرَ عَلَیْھِ رِزْقھُُ فلَْینُْفِقْ مِمَّ
ُ بعَْدَ عُسْرٍ یسُْرًا   َّစ َُنفَْسًا إلاَِّ مَا آتاَھَا سَیجَْعل ُ َّစ ُالطلاق: ﴾  لاَ یكَُلِّف]

٧ .[

أن یكون كریمًا بعواطفھ وأخلاقھ ونبلھ، ولیس فقط في ومن البركة  
وأھلھا،   أھلھ  أمام  یحترمھا  الذي  الرجل  تحب  فالزوجة  مالھ، 
یحترمھا في البیت أمام أولادھا، یحترم آراءھا، وأفكارھا، لا یسخر 

من طموحاتھا أو حماستھا.
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عباد الله:  والرجل المبارك   تحسین وضعھ  یا  من یتطلع دومًا إلى 
المادي والتعلیمي على ألاَّ ینسیھ طموحھ زوجتھ وأولاده، فلا یعلو  
ه، لیتقدموا معاً   وحیدًا ویتركھم بعیدًا عنھ؛ بل یأخذھم معھ في علوِّ

نحو الأفضل، یدفعھم ھدف مشترك یودون الوصول إلیھ معاً.

الابتعاد عن سرعة الغضب، فالرجل المبارك یستوعب  ومن البركة  
زوجتھ وأولاده ویتفھَّم طبیعتھم، ینقب عن مواطن الدفء والعاطفة  
داخلھم، یتأنَّى في التعامل مع المشكلات التي تواجھھ معھم، فكم  
عصبیة   بسبب  مسدود  طریق  إلى  ووصلت  تھدَّمت  البیوت  من 

. الرجل!

لنتذكر معیار خیریة الرجال التي وضعھا صلى الله علیھ  یا عباد الله،  
خیرُكُم خَیرُكُم لأھَْلِھِ وأنَا خیرُكُم  "  وسلم في حسن عشرة الزوجات:  

. صحیح الترمذي " لأھَْلي

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

] ٥٦﴾ [الأحزاب: وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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في بیتنا مریض 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
عفَاَءِوقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ   لیَْسَ عَلَى الضُّ

إذِاَ   حَرَجٌ  ینُْفِقوُنَ  مَا  یجَِدُونَ  لاَ  الَّذِینَ  عَلَى  وَلاَ  الْمَرْضَى  عَلَى  وَلاَ 
ِ وَرَسُولِھِ َّໂِ ٩١[التوبة:  ﴾ نَصَحُوا [.  

إن الله تعالى لم یخلق شیئاً إلا وفیھ نعمة، فلولا أن الله خلق    أما بعدُ:
مون قدر نعمة الله علیھم، ولولا اللیل   العذاب والألم لما عرف المتنعِّ
لما عُرف قدر النھار، ولولا المرض لما عُرف قدر الصحة والعافیة. 

المرض ھو حالة غیر طبیعیة تصیب الجسد البشري  یا عباد الله،  
للشخص   إرھاقاً  أو  الوظائف،  في  ضعفاً  محدثة  البشري  العقل  أو 

-قال: قال النبي -رضي الله عنھ -المصاب، عن أبي سعید الخُدْري 
ما یصُِیبُ المُسْلِمَ، مِن نَصَبٍ ولاَ وصَبٍ،  "  :  -صلى الله علیھ وسلم

  ُ َّစ َحتَّى الشَّوْكَةِ یشَُاكُھَا، إلاَّ كَفَّر ، ولاَ ھَمٍّ ولاَ حُزْنٍ ولاَ أذًى ولاَ غَمٍّ
خَطَایاَهُ مِن  أن البخاري  صحیح"    بھَا  على  دلیلٌ  فیھ  الحدیث  وھذا   ،

المرض النفسي كالمرض البدني في تكفیر السیئات؛ لأن النبي صلى 
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ما یصیب المسلم من نصب ولا  "  قال في الحدیث:    الله علیھ وسلم
، والنصب ھو التعب، والوصب ھو المرض، وھذه أشیاء  "  وصب

، وھذه أشیاء نفسیة،  "  ولا ھم ولا حزن.. ولا غم"  بدنیة، ثم قال:  
فالھموم والأحزان والغموم، وھي أشیاء نفسیة یكُفِّر الله عز وجل  

بھا من الخطایا والذنوب كالأمراض البدنیة. 

لا تقل عن معاناة المریض، وقد تزید في بعض  إن معاناة الأسرة  
وللزملاء   لصاحبھا  فظیعاً  ألَمًا  تسبب  الأمراض  فبعض  الحالات، 
أن   فبعد  المرض،  مع  وتختفي  تتغیَّر  حیاتھم  والجیران،  والأقارب 
كانت الأسرة تنعم براحة البال والھدوء النفسي والاستقرار العائلي،  

و والخوف  والتعب  الشقاء  مكانھا  إیجاد  حلَّ  في  والتفكیر  القلق 
الحلول للمرض، فھي تستسلم للمرض وتعزل نفسھا عن المجتمع،  
إلى  طبیب  من  تنقُّلات  فقط  مناسبات،  ولا  أسواق  ولا  زیارات  فلا 

آخر، ومن مستشفى إلى آخر.

  ٧تقول یاسمین: ابني سیف الذي رزقني الله إیاه بعد  یا عباد الله،  
یعاني   وھو  ولادتھ  منذ  لكن  بالحیاة،  وأملي  حلمي  كان  سنوات، 
الضعف المستمر، وصعوبةً في التنفس، ذھبنا بھ للكثیر من الأطباء  
في محاولة لمعرفة المشكلة وأسباب المرض المتزاید، عرفنا بعدھا  

خلقي نادر في القلب، وعیوب    أنھ یعاني متلازمة شون؛ وھو مرض
في البطین الأیسر من قلبھ، كنت والله راضیة بما كتبھ الله لابننا،  
وكان الخوف والقلق دائمًا معي بشكل كبیر، في كل مرة یخضع ابني  
لعملیة جراحیة، جمیع العملیات التي خضع لھا ابني كانت خطیرةً  

نھ كان صغیر السن، ونسبة  ومستحیلةً في بعض الأوقات، خاصة أ
النجاح لا تتعدَّى الكثیر، أنظر للمستقبل بشكل مختلف وأمل وتفاؤل،  
ابني ھو مستقبلي، وسأفعل الكثیر من أجلھ؛ كي یعیش بصحة جیدة  

وحیاة طبیعیة وسعیدة ومنتجة، معتمدًا على الله ثم على نفسھ.
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آلام وصرخات تخرج من أفواه الآباء والأمھات،  یا عباد الله  إنھا  
قلب   من  خرجت  صرخات  الوعي،  فاقد  أو  المریض  ولدھا  بسبب 
یرتجف، ویخاف أن یفقد حبیبھ وقرة عینھ، ھي أزمات وآلام لعلك  

لم تعش لحظاتھا، فاحمد الله على النعمة والعافیة. 

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

لِلْمُؤْمِنیِنَ  قال الله تعالى: ﴿   لُ مِنَ الْقرُْآنِ مَا ھُوَ شِفاَءٌ وَرَحْمَةٌ  وَننُزَِّ
. ] ٨٢[الإسراء: ﴾ وَلاَ یزَِیدُ الظَّالِمِینَ إِلاَّ خَسَارًا 

المرض لا یَسْلم منھ بشر، ولا ینجو منھ أحد،  یا عباد الله،    أما بعد:
وھو یختلف من شخص لآخر، ومن مرض لمرض، فما على المسلم 
العظیم   الجزاء  عینیھ  نصب  ویضع  أصابھ،  ما  على  یصبر  أن  إلا 
المشروعة،   الوسائل  عبر  علاجھ  ویطلب  مرضھ،  على  للصابر 

 عنھا قالت:  ویسأل الله دائمًا العفو والعافیة؛ فعن أم العلاء رضي الله
أبشِري  "  عادني رسول الله صلى الله علیھ وسلم وأنا مریضة فقال:  

تذُھبُ   كما  خطایاهُ،  بھِِ   ُ َّစ یذھبُ  المسلمِ  مَرضَ  فإنَّ  العلاءِ،  أمَّ  یا 
ةِ داود. يأبصحیح" النَّارُ خَبثَ الذَّھبِ والفضَّ
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العافیة للمؤمن خیرٌ من البلاء والمرض؛ ولذلك  أیھا الأخ الكریم،  
لا یجوز للمسلم أن یتمنى المرض؛ لأنھ قد یبُتلى بما لا یطیقھ، وقد  
لا یستطیع الصبر علیھ، فیتسخط من قدر الله سبحانھ بل ربما ساقھ 
ذلك البلاء إلى الكفر والعیاذ باͿ، وقد علمنا النبي صلى الله علیھ  

لى دائمًا العفو والعافیة، وكان من مشھور  وسلم أن نسأل الله تعا
وسلم:   علیھ  الله  صلى  البرصِ  "  دعائھ  منَ  بكَِ  أعوذُ  إنيِّ  اللَّھمَّ 

. صحیح أبي داود" والجنونِ والجذامِ ومن سیئِِّ الأسقامِ

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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وصیة لمن فقد البركة

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
َ یجَْعلَْ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ ﴾   َّစ ِوَمَنْ یَتَّق

ِ فھَُوَ   َّစ لھَُ مَخْرَجًا * وَیرَْزُقْھُ مِنْ حَیْثُ لاَ یحَْتسَِبُ وَمَنْ یتَوََكَّلْ عَلَى
.]٣، ٢[الطلاق: ﴾ حَسْبھُُ

وَلوَْالبركة ھي ثبوت الخیر الإلھي في الشيء، قال تعالى: ﴿  أما بعدُ:
السَّمَاءِ مِنَ  برََكَاتٍ  عَلیَْھِمْ  لَفتَحَْناَ  وَاتَّقوَْا  آمَنوُا  الْقرَُى  أھَْلَ  أنََّ 

الرزق  ]،  ٩٦[الأعراف:  ﴾  وَالأْرَْضِ   شأن  شأنھا  تعالى،   Ϳ ملكٌ  فھي 
والھدایة، یعطیھا لمن یشاء، ویسلبھا عمن یشاء، وكل ذلك وَفق  
حكمتھ وتدبیره، فلا تطلب البركة إلا من الله تعالى وحده، ویدلُّ على  

قیِلَ یَانوُحُ اھْبطِْ بِسَلاَمٍ مِنَّا وَبَرَكَاتٍ عَلَیْكَ وَعَلَى  ھذا قولھ تعالى: ﴿  
نْ مَعكََ ]. ٤٨[ھود: ﴾ أمَُمٍ مِمَّ

وفي الحدیث عن عبدالله بن مسعود رضي الله عنھ أن النبي صلى 
ِ"الله علیھ وسلم قال:  َّစ َالبخاري.صحیح" ...وَالبرََكَةُ مِن
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الله؛   عباد  بھا  یا  تسُتجلبَ  التي  بالأسباب  الأخذ  من  یمنع  لا  وھذا 
البركة، والابتعاد عن أسباب محقھا؛ لذا وصیتي لكل من فقد البركة  
في حیاتھ، علیھ الأخذ بالأسباب التي تجعل أوقاتھ وأعمالھ عامرةً  

بالبركة، ومنھا: 

فإَِذاَ دَخَلْتمُْ بیُوُتاً  إذا دخلت البیت، فسلِّم، فالسلام بركة؛ قال تعالى: ﴿  
  ُ َّစ ُِّمُباَرَكَةً طَیبِّةًَ كَذلَِكَ یبُیَن ِ َّစ ِفَسَلِّمُوا عَلَى أنَْفسُِكُمْ تحَِیَّةً مِنْ عِنْد

معنى مباركة طیبة؛ أي: یرُْجَى ]  ٦١[النور:  ﴾  لكَُمُ الآْیَاتِ لعَلََّكُمْ تعَْقِلوُنَ  
فیھا الخیرُ والبركة.

یا  "وفي الحدیث الصحیح أن النبي صلى الله علیھ وسلم قال لأنس:  
، إذِاَ دَخَلْتَ عَلى أھْلِكَ فَسَلِّمْ یكَُنْ برَكةً عَلیَْكَ وَعَلَى أھلِ بیَْتكَِ   "    بنُيََّ

رواه الترمذي. 

ومن أسباب جلب البركة تناوُل الطعام في مجموعة مع  یا عباد الله،  
الحرص على البسملة، فإن في ھذا بركة، فقد روى الإمام أبو داود  
بعَ، فقالوا: یا رسولَ   بسند صحیح أن قومًا اشتكوا للنبي عدم الشِّ

، قالوا: نعمَ، قال: "  فلعلَّكم تفَترِقون"  الله، إنَّا نأكُل ولا نشبعَ، قال:  
. "فاجتمِعوا على طعامِكم، واذكُروا اسم الله، یبارك لكم فیھ" 

صِلْ رَحِمَك، فإنھا من أسباب زیادة البركة، قال  ومن أسباب البركة:  
ه أن یبُسَطَ لھ في رِزقھِ، وینُسأَ لھ  "  صلى الله علیھ وسلم:   مَن سَرَّ
البخاري.صحیح"في أثرِه، فلَْیَصِلْ رَحِمَھ

ضا بعطاء الله من مال وأولاد وصحة  ومن الأسباب:   القناعة والرِّ
فیما رواه أحمد في مسنده    -صلى الله علیھ وسلم-وعمل؛ یقول النبي  

أنََّ اللهَ یبَْتلَِي عَبْدَهُ بمَِا أعَْطَاهُ، فمََنْ رَضِيَ بمَِا قَسَمَ  "  بسند صحیح:  
. "اللهُ لھَُ، باَرَكَ اللهُ لھَُ فیِھِ، وَوَسَّعھَُ، وَمَنْ لمَْ یرَْضَ لمَْ یبُاَرِكْ لھَُ
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ومن الأسباب التي تجلب البركة: الذھاب مع الأسرة  أیھا المسلمون،  
إلى مكة وزیارة بیت الله الحرام، ففیھ الأجر والمثوبة، وفیھ البركة،  

لَ بیَْتٍ وُضِعَ لِلنَّاسِ للََّذِي ببِكََّةَ مُبَارَكًا وَھُدًى  قال الله تعالى: ﴿  إنَِّ أوََّ
]. ٩٦[آل عمران: ﴾لِلْعاَلمَِینَ

قرأه  ومنھا:   مَن  على  مبارك  فھو  معانیھ،  وتدبُّر  القرآن  قراءة 
قُ الَّذِي    وَھَذاَوسمعھ؛ قال الله تعالى: ﴿   كِتاَبٌ أنَْزَلْناَهُ مُباَرَكٌ مُصَدِّ

باِلآْخِرَةِ   یؤُْمِنوُنَ  وَالَّذِینَ  حَوْلَھَا  وَمَنْ  الْقرَُى  أمَُّ  وَلِتنُْذِرَ  یدََیْھِ  بیَْنَ 
]. ٩٢[الأنعام: ﴾ یؤُْمِنوُنَ بھِِ وَھُمْ عَلَى صَلاَتھِِمْ یحَُافظُِونَ

البقرة:   سورة  عن  وسلم  علیھ  الله  صلى  سُورَةَ  "  وقال  اقْرَؤُوا 
البطََلةَُ برََكَةٌ، وترَْكَھا حَسْرَةٌ، ولا تسَْتطَِیعھُا  فإنَّ أخْذھَا  "    البقَرََةِ، 

. ؛ أي: السحرةصحیح مسلم 

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

اسْتغَْفِرُوا رَبَّكُمْ إِنَّھُ كَانَ غَفَّارًا* یرُْسِلِ السَّمَاءَ    فقَلُْتُقال الله تعالى: ﴿  
عَلیَْكُمْ مِدْرَارًا * وَیمُْدِدْكُمْ بأِمَْوَالٍ وَبنَیِنَ وَیجَْعلَْ لكَُمْ جَنَّاتٍ وَیجَْعلَْ لكَُمْ  

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

١٠٢

فإن كثرة الاستغفار یا عباد الله من أسباب  ]،  ١٢  - ١٠[نوح:  ﴾  أنَْھَارًا  
البركة. 

الله،   عباد  نزول  یا  عند  والبركة  بالخیر  الدعاء  البركة  أسباب  من 
وَقلُْ رَبِّ أنَْزِلْنيِ مُنْزَلاً  منزل مع الأسرة، كما علَّمنا ربنا سبحانھ: ﴿  

]. ٢٩[المؤمنون:  ﴾ مُباَرَكًا وَأنَْتَ خَیْرُ الْمُنْزِلِینَ

تعوید الأولاد على أكلة السَّحور، ففیھا الخیر والبركة؛ كما  ومنھا:  
رُوا فإِنَّ في السُّحورِ برَكَةٌ"  قال صلى الله علیھ وسلم:     صحیح   "  تسحَّ

البخاري.

ي لیلة القدر؛ قال الله  ومنھا:   إنَِّا أنَْزَلْناَهُ فيِ لیَْلةٍَ  : ﴿  -عز وجل-تحرِّ
وسُمیت مباركة لما فیھا من البركة، والمغفرة  ]،  ٣[الدخان:  ﴾  مُباَرَكَةٍ  

للمؤمنین. 

أوصیكم وأحذركم من العین، فإذا رأیت ما یعجبك في  یا عباد الله،  
إذا رأى أحدُكم  "  أسرتك، فادعُ بالبركة، قال صلى الله علیھ وسلم:  

. صحیح ابن ماجة" من أخیھِ ما یعجبھُُ فلیدعُ لھَُ بالبرَكةِ

﴿  وأخیرًا:   تعالى:  قال  الزیتون،  مُباَرَكَةٍ    یوُقدَُ شجرة  شَجَرَةٍ  مِنْ 
وأراد بالشجرة    ،  أي: من زیت شجرة مباركة]؛  ٣٥[النور:  ﴾  زَیْتوُنةٍَ  

المباركة: الزیتونة، وھي كثیرة البركة، وفیھا منافع كثیرة.
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١٠٣

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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١٠٤

الابتلاء بموت الحبیب

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

تسلیمًا كثیرًا؛  

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ   عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ  ﴿  ]،  ١٠٢[آل  تعالى:  فوَْقَ  وقال  الْقَاھِرُ  وَھُوَ 

عِباَدِهِ وَیرُْسِلُ عَلَیْكُمْ حَفظََةً حَتَّى إذِاَ جَاءَ أحََدَكُمُ الْمَوْتُ توََفَّتھُْ رُسُلنُاَ  
طُونَ   .] ٦١[الأنعام: ﴾ وَھُمْ لاَ یفُرَِّ

ق بین الأحباب والأصحاب، ویباعد    یا عباد الله:أما بعد   فالموت یفرِّ
بین الأقرباء والزملاء، ویَحُول بین القرناء، ویھدم اللذات، ویقطع  

كُلُّالصلات، وییُتم البنین والبناتِ، ویشُتتِّ الجماعات؛ قال تعالى: ﴿  
ترُْجَعوُنَ وَإلِیَْناَ  فتِنْةًَ  وَالْخَیْرِ  باِلشَّرِّ  وَنبَْلوُكُمْ  الْمَوْتِ  ذاَئقِةَُ  ﴾    نفَْسٍ 

]. ٣٥[الأنبیاء: 

من أعظم المصائب التي تحُلُّ بالإنسان، وقد    -یا عباد الله    -الموت  
فأَصََابتَكُْمْسماه الله تعالى في كتابھ الكریم مصیبة؛ فقال تعالى: ﴿  

الْمَوْتِ   إلى حال، ]؛  ١٠٦[المائدة:  ﴾  مُصِیبةَُ  وذلك لأنھ تبدیل من حال 
زِیَّة الكبرى،   وانتقال من دار إلى دار، وھو المصیبة العظمى، والرَّ
وأعظم منھ الغفلة عنھ، والإعراض عن ذكره، وقلة التفكیر فیھ،  

وعدم الاستعداد لھ. 
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١٠٥

ُ"  عن أبي ھریرة رضي الله عنھ قال:   َّစ النبيَّ صَلَّى أتَتَِ امْرَأةٌَ 
لھََا، فقَالتَْ: یا   لھ، فلَقدَْ دَفنَْتُ  علیھ وَسَلَّمَ بصَبيٍِّ   َ َّစ ُنبَيَِّ اللهِ ادْع

ثلاََثةًَ، قالَ: دَفنَْتِ ثلاََثةًَ؟ قالتَْ: نعَمَْ، قالَ: لقَدَِ احْتظََرْتِ بحِظَارٍ شَدِیدٍ  
؛ أي: لقد احتمیت بحمًى عظیم من النار، فما  مسلم  صحیح  "   مِنَ النَّارِ

أعظم الأجر! وما أكمل الثواب! وما أجدر أن یستعذب العذاب في  
. طلب ھذا الثواب!

أنَّ رجلاً  بن إیاس المزني"    قرة  ثمن حدی جاء في صحیح النسائي  
؟   فقالَ لھَُ : أتحبُّھُ  ابنٌ لھَُ  علیَھِ وسلَّمَ ، ومعَھُ   ُ َّစ أتىَ النَّبيَّ صلَّى
ُ كما أحُبُّھُ ، فماتَ ، ففقدَهُ ، فسألَ عنھُ ، فقالَ : ما   َّစ َفقالَ : أحبَّك
كَ أن لا تأتيَ باباً من أبوابِ الجنَّةِ إلاَّ وجدتھَُ عندَهُ یسعَى یفتحُ یسرُّ

" . لكََ

وعن أبي ھریرة رضي الله عنھ، أن النبي صلى الله علیھ وسلم قال: 
ُ تعَالَى: ما لِعبَْدِي المُؤْمِنِ عِندِي جَزاءٌ، إذا قبََضْتُ صَفِیَّھُ  "   َّစ ُیقول

البخاري. صحیح"   مِن أھْلِ الدُّنْیا ثمَُّ احْتسََبھَُ، إلاَّ الجَنَّةُ

ھ، ویصُبرِّ نفسھ،  یا عباد الله،   إن مما یسُلِّي المصاب، ویذُھِب ھمَّ
تذكُّر موت النبي  ،  ویرُضِي قلبھ، ویعُینھ على مُصابھ، ویخفف آلامھ  

صلى الله علیھ وسلم، فما أصُیبت الأمة بمصیبة أعظم، ولا أجَلَّ من  
مصیبة فقَْدِ النبي صلى الله علیھ وسلم، وانقطاع نزول الوحي، فإذا  
علمت ھذا، ھانت علیك كل مصیبة، وسكنت نفسك، واطمأنت لكل  

بلیَّةٍ وخَطْبٍ. 

وسلم:   علیھ  الله  صلى  فلیذكر  "  قال  بمصیبة،  أحدكم  أصُیب  إذا 
صححھ الألباني. " مصیبتھ بي؛ فإنھا من أعظم المصائب 

وسلم،   علیھ  الله  صلى  نبیھ  وبسنة  نبیھ،  بھدي  وإیاكم  الله  نفعني 
لي ولكم، ولسائر المسلمین   أقول قولي ھذا، وأستغفر الله العظیم 
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١٠٦

والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
تعالى:  الله  قال  اقتفى؛  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

لاً وَمَنْ یرُِدْ ثوََابَ  ﴿ ِ كِتاَباً مُؤَجَّ َّစ ِوَمَا كَانَ لِنَفْسٍ أنَْ تمَُوتَ إلاَِّ بإِِذْن
وَسَنجَْزِي  مِنْھَا  نؤُْتھِِ  الآْخِرَةِ  ثوََابَ  یرُِدْ  وَمَنْ  مِنْھَا  نؤُْتھِِ  نْیاَ  الدُّ

. ] ١٤٥[آل عمران: ﴾ الشَّاكِرِینَ

بعد   الله:أما  عباد  أو    یا  قریباً  أو  حبیباً  فقَدََ  مَن  كل  إلى  فرسالتي 
لموتاكم، أذكركم أن التكیف   عزیزًا، أعْظَمَ الله أجوركم، وغفر الله 
مع فقد الأحبة وثمرات الأفئدة أمر مستطاع بمشیئة الله، إذا اتبعنا  

ومنھا:بعض الطرق؛ 

أولاً: تذكَّروا أن الأبناء والبنات ھم زینة الحیاة الدنیا، وموت أحدھم  
قد یعوِّضھ في كثیر من الأحیان ولادة طفل آخر. 

ثانیاً: اشغل دقائقَ وقتك أكثر من أي وقت مضى بالعمل الصالح، أو  
بحضور بعض البرامج التربویة أو التدریبیة، والاستفادة من طاقتك  

مفید. بما ھو  

الله:  ثالثاً:   عباد  والإخوة  یا  والزملاء،  بالأصدقاء  بالاختلاط  علیك 
والأقرباء، ومن الممكن التنفیس لمن تثق بھم. 

رابعاً: قراءة بعض الكتب والمقالات، وسماع بعض المقاطع التي  
تتحدث عن كیفیة التعامل مع الحزن، وفقد الأحباب. 
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صلاتك   في  وآلامك  أحزانك  وبثُّ  أكثر،  الله  من  القرب  خامسًا: 
ِ  وخلواتك؛ قال تعالى: ﴿   َّစ ٨٦[یوسف:  ﴾  إنَِّمَا أشَْكُو بثَيِّ وَحُزْنيِ إلَِى[ ،

أن   بالدعاء  الله  على  والإلحاح  العظیم،  القرآن  قراءة  من  والإكثار 
یربطَِ على قلبك، ویثبت فؤادك. 

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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نكد الزوجي عدو الأسرةال

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

تسلیمًا كثیرًا؛  

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَالْبلَدَُ الطَّیِّبُ یخَْرُجُ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران: ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

فُ الآْیَاتِ   بإِِذْنِ رَبھِِّ وَالَّذِي خَبثَُ لاَ یَخْرُجُ إلاَِّ نكَِدًا كَذلَِكَ نصَُرِّ نبَاَتھُُ 
.]٥٨[الأعراف:  ﴾ لِقوَْمٍ یَشْكُرُونَ

فإن بعض البیوت عندما تدخلھا تجد فیھا صمتاً    أما بعد یا عباد الله:
الوجوه   على  بظلالھا  تلُقِي  وكآبة  مفقودة،  وابتسامة  مطبقِاً، 

أفراد   والسعادة بین  التواصل  منھا روح  الأسرة؛  والقلوب، لتنزع 
إنھ النكد الزوجي یا عباد الله، فھو عدو كل زوج وزوجة، وعدو  

الحیاة الزوجیة السعیدة. 

بأنھ التعكیر الدائم لصفوِ الآخر،    -یا عباد الله    -یعُرَف النكد الزوجي  
وھو تمامًا كالحرب النفسیة، ویرجع سببھ إلى الفراغ أو سطحیة  
التفكیر عند من یختلقھ، أو إلى تربیة خاطئة خضع لھا منذ الصغر، 
أو محاولة لجذب انتباه الآخر كانتقام منھ على تجاھلھ لشریكھ في  

الحیاة مثلاً. 
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صفات قد تكون في الزوجة، وقد تكون في الزوج،  وللنكد الزوجي  
وقد تجتمع عند الزوجین؛ ومنھا: 

أولاً: النقد المستمر؛ فالشخص النكدي یتلفظ دائمًا بعبارات ناقدة،  
وبألفاظ مؤلمة، تتسبب في انزعاج الطرف الآخر. 

ثانیاً: الاستھزاء والتحقیر، ویكون ذلك لأسباب مختلفة؛ كالفقر، أو  
الشھادات العلمیة، أو المكانة الاجتماعیة، أو البیئة، أو الثقافة. 

ثالثاً: الشك المستمر؛ فالشخص النكدي لا یلتمس أي أعذار للطرف 
ما یلجأ للشك فیھ، وفي   الآخر في أخطائھ، أو عند غیابھ، وعادةً 

مصداقیتھ، عند حدوث أي مشكلة. 

رابعاً: عدم الرضا؛ وھي الصفة التي تجعل من الحیاة نكدًا وضنكًا؛  
مشاعر  من  إلیھ  قدمت  مھما  یرضى  لا  النكدي  الشخص  إن  حیث 

وھدایا ومتطلبات، فھو ینتظر دائمًا الأكثر. 

لا   النكدي  فالشخص  والحوار،  التواصل  على  القدرة  عدم  خامسًا: 
یستطیع بناء حوار بینھ وبین الطرف الآخر، لیتوصل فیھ إلى نقطة  
قائمًا   ضوضائیا̒،  معھ  الحوار  فیكون  ما،  لمشكلة  حل  أو  مشتركة 

على البكاء والشتم، والكذب وفرض الرأي.

وواجباتھ؛   علیھ  التي  الحقوق  النكدي  الشخص  ینسى  سادسًا: 
الواجبات   غالباً  ویتذكر  الآخر،  وبالطرف  وبیتھ،  بنفسھ  كالاعتناء 

المفروضة على الطرف الآخر. 

سابعاً: المزاج المتقلب، والعصبیة الزائدة؛ حیث یغضب الشخص 
النكدي من أي مشكلة صغیرة، ویعطیھا أكبر من حجمھا، كما أنھ  
التي   الأسباب  غابت  وإن  حتى  ومزاجھ،  أفكاره  في  التقلب  سریع 

تستدعي ذلك. 
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أو   الزوج،  من  البیت  من  الھروب  أو  الزوجة،  من  البكاء  ثامناً: 
عند   أو  عصبي،  موقف  بعد  ذلك  ویكون  منھما،  والسب  الصراخ 
یكسبان   أنھما  منھما  ظنا̒  ما؛  أمر  في  النقاش  حتى  أو  جار،  الشِّ

الحوار. 

الله،   عباد  نفسي  یا  وجدت  العائلیة،  لظروفنا  "نظرًا  فتاة:  تقول 
وزوجھا   المتزوجة،  الكبیرة  أختي  بیت  في  أعیش  لأن  مضطرة 
إنسان صالح طیب القلب، لكن أختي مع الأسف شخصیة مسیطرة  
غاضبة وعابسة معظم الوقت، وتمیل إلى الشجار مع زوجھا بسبب  

أنا أرى  ودون سبب، رغم أنھ إنسان طیب دمِث الخُلقُ وھادئ، و
وطلبت منھا أن   حدَّثتُ أختي  ما  كئیباً، وكثیرًا  البیت أغلب الوقت 
ثم تعود إلى  صامتة،  لي وتظل  وكانت تستمع  سلوكھا،  تعدِلَ عن 

سیرتھا الأولى. 

تلفُُّھا سحابة من الغم والھم والحزن، نعوذ باͿ منھا،  بیوت كئیبة، 
والذریة   والإیمان  والسعادة،  الحب  بیوتنا  یرزق  أن  الله  ونسأل 

الصالحة. 

نفعني الله وإیاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدر  فسوى،  خلق   ،Ϳ الحمد 
تعالى:  الله  قال  اقتفى؛  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

وَجَعَلَ  ﴿ إلَِیْھَا  لِتسَْكُنوُا  أزَْوَاجًا  أنَْفسُِكُمْ  مِنْ  لكَُمْ  خَلَقَ  أنَْ  آیَاتِھِ  وَمِنْ 
.   ]٢١[الروم: ﴾ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ فيِ ذلَِكَ لآَیَاتٍ لِقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ

كي تتحقق السعادة الزوجیة في الأسرة، على ل  أما بعد یا عباد الله:
الزوجین: 

• الاحترام المتبادل فیما بینھما، ومراعاة مشاعر الطرف الآخر. 

• ویجب على كل من الزوجین في بدایة حیاتھما الزوجیة الاتفاق  
شكل وثیقة أو اتفاق؛ وذلك   على مجموعة من القواعد تكُتبَ في 

لیحترِمَ كلُّ شریك شریكَھ، ویشعر بقیمتھ. 

• ویجب على كل من الزوجین في حالة احتدام الخلاف وتصاعده  
أن یتوصلا إلى حل وسط؛ وذلك بالمناقشة الھادئة، والتعرف على 
تراكم   فإن  الطرفین،  كلا  من  تجنبھا  ومحاولة  الخلاف،  أسباب 
تآكل   إلى  یؤدي  البوح  وغیاب  الزوجین،  بین  الغضب  مشاعر 

ات الزوجیة الجمیلة. الأحاسیس الطیبة، ویقلل من رصید الذكری
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على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الدعاء على الأولاد 

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

  .تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
نْسَانُ باِلشَّرِّ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ   وَیدَْعُ الإِْ

نْسَانُ عَجُولاً .   ] ١١[الإسراء:  ﴾ دُعَاءَهُ باِلْخَیْرِ وَكَانَ الإِْ

فیا عباد الله، كثیرةٌ ھي الأخطاء التي یرتكبھا الأولاد بقصد    أما بعد:
استفزازھما   وتثیر  الوالدین،  تغُضِب  ما  غالباً  التي  قصد،  بغیر  أو 
وغضبھما، لتأتي منھما مختلِف ردود الأفعال والأقوال، ولعل أكثر  
ما یصدر منھما في ساعات الغضب الدعاء علیھم بأدعیة تقشعِرُّ  

الله یغضب )، و(الله یأخذك)، و(الله لا یوفقكولھم: (منھا الأبدان؛ كق
)، ذلك الدعاء الذي یشعرھما بالراحة ویھدئ من نفسیتھما  علیك

عند الغضب، مستسھلین الأمرَ، غیر مبالین بأمر الرسول صلى الله  
في   لذلك  النفسي  والتأثیر  الأولاد،  على  الدعاء  بعدم  وسلم  علیھ 

مستقبلھم، لا سیما إذا استجُِیب الدعاء.

عن جابر بن عبدالله رضي الله عنھ، قال: قال رسول الله صلى الله 
لا تدَْعُوا علَى أنَْفسُِكُمْ، وَلاَ تدَْعُوا علَى أوَْلاَدِكُمْ، وَلاَ  "  علیھ وسلم:  
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عَطَاءٌ،   فیِھَا  یسُْألَُ  سَاعَةً  اللهِ  مِنَ  توَُافقِوُا  لا  أمَْوَالِكُمْ،  علَى  تدَْعُوا 
. مسلم صحیح" فیََسْتجَِیبُ لكَُمْ

یبین لنا أن ھناك أوقاتاً شریفةً    -یا عباد الله    -وھذا الحدیث الشریف  
یسُتجاب فیھا الدعاء، فنھُینا عن الدعاء على أنفسنا، وعلى أولادنا  
وأموالنا؛ لئلا یوافق دعاؤنا ساعةَ إجابةٍ، فیسُتجاب للدعاء؛ فیصیب  

رُّ أنفسنا وأولادنا بذلك.  الضُّ

تِ الأیام، فأصُیب   فإذا صادفت الدعوة ساعة إجابة، فتقبَّلھا الله، ومرِّ
الولد في نفسھ، أو في أولاده، أو في مالھ، بأي مصیبة قدرھا الله  
علیھ، وكان سببھا دعوة الأم أو الأب، فكم حجم الجنایة التي جنى  

. الوالدین بھا على ولدھما!

الله:   عباد  منھم  یا  وتصدر  الأولاد،  یخطئ  أن  الطبیعي  من  إن 
تصرفات تثیر غضب واستفزاز الوالدین، ولكن لا یجب أن تكون  
ردة فعلھم بالدعاء علیھم، بھذا الأسلوب القاسي، الذي یعتبر من  
أسھل وأسرع الأسالیب عند الوالدین للتنفیس عن غضبھما، مع أن  

أن یستوعبا بأن ھناك    ھناك وسائلَ عقابیة عدیدة، فلا بد للوالدین
دعاء   بسبب  سلبي؛  بشكل  حیاتھم  تأثرت  ممن  الأولاد  من  الكثیر 

والدیھم علیھم في كل الأوقات، وعند أدنى الأخطاء. 

الأمھات   إحدى  في  تقول  غایة  طفلة  لدیھا  كانت  أنھا  قریبتھا  عن 
)، وحین  حریقة تأخذكِالشقاوة، وكانت دائمًا ما تدعو علیھا قائلة: (

د   نحذرھا من ھذا الأسلوب في التوبیخ، تعلل ذلك بأن لسانھا تعوَّ
في   اندلع  حریق  في  ابنتھا  تموت  أن  الله  شاء  وقد  الكلمات،  تلك 
بعد   الندم  یفید  ماذا  ولكن  للأم،  قاسیاً  درسًا  حینھا  فكان  منزلھا، 

. خسارة ابنتھا؟
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ولو علِم الأب أو الأم أن سبب تلك المصیبة ھي الدعوة التي دعاھا  
نفوسھما   في  والألم  الحسرة  ستكون  فكم  الولد،  على  أحدھما 

. الرحیمة؟

نفعني الله وإیاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغَفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى؛ قال صلى الله علیھ  

المظلومِ  "  وسلم:   ثلاثُ دعَواتٍ یسُتجابُ لھَنَّ لا شَكَّ فیھنَّ دعْوةُ 
  .  ابن ماجھصحیح" ودعْوةُ المسافرِ ودعْوةُ الوالدِ لولدِه 

بعد: الله:    أما  عباد  في  فیا  سبباً  یكون  قد  الأولاد  على  الدعاء  إن 
شقائھم؛ لأنھ قد یصادف ساعة إجابة، فیستجیب الله للوالد دعاءه،  
علامات   من  علیھم  والدعاء  أعمارھم،  طول  الأولاد  بھا  فیشقى 
وعدم   الشیطان،  خطوات  واتباع  الصبر،  وقلة  والقسوة  الفظاظة 

النفس، واستیلاء الغضب على الداعي، وكل ذلك صفات قبیحة  ضبط  
هَ نفسھ عنھا، والوالدان یكونان بھذا التصرف  ینبغي للعاقل أن ینزِّ
السیئة   الخصلة  تلك  على  الأولاد  ینشأ  وبذلك  لھم،  سیئة  قدوة 

وینقلونھا إلى أولادھم. 
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إن تربیة الأولاد تحتاج إلى صبر وتروٍّ وضبط للنفس؛  یا عباد الله: 
  Ϳبحیث لا یصدر إلا السلوك الذي یتناسب مع الموقف، والتعوذ با
من الشیطان الرجیم، والإمساك عن الكلام حین الغضب، ثم الدعاء  

للأولاد بالھدایة خیر من الدعاء علیھم.

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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احذروا من ھذه المرأة

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا، ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

آلھ   وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  وصحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ  قال تعالى: ﴿   َّစ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  حَقَّ  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
النَّاسُ اتَّقوُا    یاَأیَُّھَاوقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  نفَْسٍ  رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

. ] ١[النساء: ﴾ كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً 

المرأة الصالحة سببٌ لسعادة الزوج والأولاد والأسرة، قال    أما بعدُ:
نْیاَ  "  عنھا الرسول صلى الله علیھ وسلم:   نْیاَ مَتاَعٌ، وَخَیْرُ مَتاَعِ الدُّ الدُّ

الِحَةُ الصَّ مسلم"    المَرْأةَُ  وسلم  ؛  صحیح  علیھ  الله  صلى  نصحنا  لذا 
باختیارھا والفوز بھا، وبالمقابل حذَّرنا من المرأة السیئة التي تكون  

. سبباً في تعاسة الزوج والأولاد

ما النساء اللاتي حذَّرنا الرسول صلى الله  والسؤال ھنا یا عباد الله:  
. علیھ وسلم منھن؟ وما صفاتھن؟
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السنة النبویة جاءت مبینة لبعض الصفات السیئة التي  یا عباد الله،  
، ومن   تتصف بھا بعض النساء؛ تحذیرًا وتھدیدًا لمن اتصف بمثلھنَّ

ھذه الأحادیث:

أولاً: المرأة التي ترفض فراش زوجھا، عن أبي ھریرة رضى الله 
صلى الله علیھ وسلم:   رسول الله  قال  جُلُ  "  عنھ قال:  إذِاَ دَعَا الرَّ

حتَّى  إلى فرَِاشِھِ فأبتَْ فبَاَتَ غَضْباَنَ عَلیَْھَا لعَنَتَھَْا المَلاَئكَِةُ  امْرَأتَھَُ 
البخـاري.صحیح" تصُْبحَِ

ثانیاً: المرأة التي لا تحتشم في لباسھا، عن أبي ھریرة رضى الله 
صِنْفانِ مِن أھْلِ  "  عنھ قال: قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  

النَّارِ لمَْ أرَھُما، قوَْمٌ معھُمْ سِیاطٌ كَأذَْنابِ البقَرَِ یَضْرِبوُنَ بھا النَّاسَ،  
ونِساءٌ كاسِیاتٌ عارِیاتٌ مُمِیلاتٌ مائلاِتٌ، رُؤُوسُھُنَّ كَأسَْنِمَةِ البخُْتِ  

یحَھا لَیوُجَدُ مِن  المائلِةَِ، لا یدَْخُلْنَ الجَنَّةَ، ولا یَجِدْنَ رِیحَھا، وإنَّ رِ
مسلم. صحیح"  مَسِیرَةِ كَذا وكَذا.

الله  رضي  عباس  ابن  عن  بالرجال،  النساء  من  المُتشبھِّات  ثالثاً: 
ِ"  عنھما قال: قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   َّစ ُلعَنََ رَسول

جَالِ بالنِّسَاءِ، والمُتشََبھَِّاتِ   صَلَّى اللهُ علیھ وسلَّمَ المُتشََبھِِّینَ مِنَ الرِّ
جَالِ البخاري.صحیح" مِنَ النِّسَاءِ بالرِّ

رابعاً: المرأة النائحة؛ وھي التي تبكي على المیت، وتذكر خصالھ،  
وصفاتھ على سبیل یوُحي بالاعتراض على قدر الله عَزَّ وَجَلَّ، عن  
علیھ   الله  صلى  الله  رسول  قال  قال:  عنھما  الله  رضي  مسعود  ابن 

لیسَ مِنَّا مَن لطََمَ الخُدُودَ، وشَقَّ الجُیوُبَ، ودَعَا بدَعْوَى  "  وسلم:  
البخـاري.صحیح" الجَاھِلِیَّةِ
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خامسًا: المرأة التي تبالغ في الحداد على المیت فوق ثلاث لیالٍ إلا  
لا تحُِدُّ امرأة  على زوجھا، عن أم عطیة رضي الله عنھا مرفوعًا: "

متفق علیھ.   " على المیت فوق ثلاث، إلا على زوج أربعة أشھر وعشرًا

سادسًا: الواصلة والمستوصلة، والواشمة والمستوشمة، الواصلة  
ھي التي تصل رأس غیرھا، والمستوصلة ھي التي تطلب أن یفعل  
م؛ بل ھو من الكبائر؛ لأن   ذلك بھا، ووصل شعر الرأس بالشعر مُحرَّ
بغیر  الشعر  وصل  أما  فعلھ،  من  لعن  وسلم  علیھ  الله  صلى  النبي 

شعر، اختلف فیھ أھل العلم. 

الوشم   اللهأما  عباد  ثم  یا  الدم،  یسیل  حتى  العضو  یغرز  أن  فھو  ؛ 
ذلك،   غیر  أو  أخضر،  مداد  أو  نیل  أو  بكحل  الغرز  موضع  یحشى 
تعمل   التي  ھي  والواشمة  یزرق،  أو  الموشوم  الموضع  فیخضر 
الوشم، والمستوشمة التي تطلب أن یفعل ذلك لھا؛ عن عبدالله بن  

" قال:  عنھما  الله  رضي  وسلم    عمر  علیھ  الله  صلى  النبي  لعن 
متفق علیھ. " الوَاصِلةََ والمُسْتوَْصِلةََ، والوَاشِمَةَ والمُسْتوَشِمَةَ

شعر   من  تأخذ  التي  ھي  والنامصة  والمتنمصة؛  النامصة  سابعاً: 
حاجب غیرھا، وترققِّھ لیصبح حسناً، والمتنمصة ھي التي تأمُر من  
یفعل بھا ذلك، ورد في الصحیحین عن ابن مسعود رضي الله عنھ  

قال: صَاتِ،  "  أنھ  والمُتنَمَِّ والمُوتشَِمَاتِ،  الوَاشِمَاتِ   ُ َّစ لعَنََ 
بنَيِ   مِن  امْرَأةًَ  ذلكَ  فبَلَغََ   . ِ َّစ خَلْقَ  المُغیَرَِّاتِ  لِلْحُسْنِ،  والمُتفَلَِّجَاتِ 
أسَدٍ یقُاَلُ لَھَا: أمُُّ یعَْقوُبَ، فجََاءَتْ فقَالَتْ: إنَّھ بلَغَنَيِ عَنْكَ أنَّكَ لعَنَْتَ  

ِ صلَّى َّစ ُاللهُ علیھ   كَیْتَ وكَیْتَ، فقَالَ: وما لي لا ألْعنَُ مَن لعَنََ رَسول
ِ؟ فقَالتَْ: لقدَْ قرََأتُْ ما بیْنَ اللَّوْحَیْنِ،   َّစ ِوسلَّم، ومَن ھو في كِتاَب
أمََا   وجَدْتیِھِ،  لقدَْ  قرََأتِْیھِ  كُنْتِ  لَئنِْ  قالَ:  تقَوُلُ،  ما  فیھ  وجَدْتُ  فمَا 

فَانْتھَُوا قرََأتِْ: { وَمَا نھََاكُمْ عَنْھُ  سُولُ فخَُذوُهُ  [الحشر:    }وَمَا آتاَكُمُ الرَّ

صحیح البخاري . "   قالتَْ: بلََى، قالَ: فإنَّھ قدْ نھََى عنْھ ؟ ]٧
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وسنتھ   نبیھ  وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي  أقول    -صلى الله علیھ 
لي   العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  المسلمین  قوُلِي  ولسائر  ولكم، 

والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

ُ مَثلاًَ لِلَّذِینَ كَفَرُوا  قال الله سبحانھ وتعالى: ﴿   َّစ َنوُحٍ  امْرَأتََ  ضَرَب
وَامْرَأتََ لوُطٍ كَانتَاَ تحَْتَ عَبْدَیْنِ مِنْ عِباَدِناَ صَالِحَیْنِ فخََانَتاَھُمَا فلَمَْ  

ِ شَیْئاً وَقیِلَ ادْخُلاَ النَّارَ مَعَ الدَّاخِلِینَ َّစ َ١٠[التحریم:  ﴾  یغُْنیِاَ عَنْھُمَا مِن[ .  

علیھ    بعد:أما   الله  صلى  الرسول  منھن  حذر  اللاتي  النساء  ومن 
وسلم: 

رة بروائح نفَّاذة   ثامناً: المرأة التي تخرج أمام الرجال وھي مُتعطِّ
أیما امرأةٍ استعطرتْ  "ولافتة، قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  
. نسائيصحیح ال" فمرتْ على قومٍ لیجدوا من ریحِھا فھي زانیةٌ

قال   حقیقي،  شرعي  عذرٍ  دون  الطلاق  تطلب  التي  المرأة  تاسعاً: 
أیُّمَا امرأةٍ سألت زوجَھا طلاقاً في غیرِ ما  "  صلى الله علیھ وسلم:  

. صحیح أبي داود  " بأسٍ فحرامٌ علیھا رائحةُ الجنةِ

الله،   عباد  المقبل  یا  لابنھ  ھھا  وجَّ نصیحة  الأعراب  أحد  عن  حُكي 
یا بني، لا تنكح المنَّانة، ولا الأنَّانة،  یلي: "على الزواج، فقال لھ ما  
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عشبة   ولا  الشداقة،  ولا  البراقة،  ولا  الحداقة،  ولا  الحنَّانة،  ولا 
". الدار

والأنانة: ھي المرأة دائمة التذكیر لزوجھا بأنھا أعطتھ،  والمنانة:  
وأوجاع   والأنین،  الألم  من  دائم  بشكل  تشكو  التي  المرأة  ھي 

ھي التي تحنُّ لأھلھا كثیرًا، وتوَدُّ الذھاب إلیھم،    والحنانة الأمراض،  
ھي المرأة    والبراقة ھي المرأة التي ترھق الزوج مادیا̒،  والحداقة  

كثیرة التزیُّن، والاھتمام بمظھرھا بشكل مفرط لا لإسعاد زوجھا،  
ھي التي تجد  والشداقة  وإنما لاغترارھا بجمالھا أو إظھاره للناس،  

صوتھا مرتفعاً دومًا، وكثیرة الكلام والكذب، وتجدھا تافھة ولا قیمة  
ھي المرأة ھي التي ستحول بیتك إلى قبر  وعشبة الدار  لحدیثھا،  

من العفن والنتانة، وعدم الاھتمام بنظافة نفسھا أو أولادھا. 

یجب على الرجل أن یكون على علم بالنساء التي حذَّر  یا عباد الله، 
قدر   عنھن  یبتعد  وأن  وسلم،  علیھ  الله  صلى  الرسول  منھن 
المُستطاع؛ حتى لا یعیش حیاة تملؤھا الذنوب والفواحش، وعلى 
الزوجة أن تعرف ھذه الصفات حتى تبتعد عنھا، وتحذر منھا لتنال  

قیل لرسولِ اللهِ"  :  عن أبي ھریرة رضي الله عنھرضا الرحمن،  
ه إذا نظر ،   صلَّى اللهُ علیھِ وسلَّمَ أيُّ النساءِ خیرٌ ؟ قال : التي تسرُّ

صحیح  "    وتطیعھُ إذا أمر ، ولا تخالفھُ في نفسِھا ومالھا بما یكره 
النسائي . 
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إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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لتوافق بین الزوجینا

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا، ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

آلھ   وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  وصحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ  قال تعالى: ﴿   َّစ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  حَقَّ  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
النَّاسُ اتَّقوُا    یاَأیَُّھَاوقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  نفَْسٍ  رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

. ] ١[النساء: ﴾ كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً 

التوافق الزوجي ھو شعور الزوجین بالانسجام والانتماء    أما بعدُ:
العاطفي، والمودَّة والمحبة، والرحمة المتبادلة لكلیھما، والشعور  
على  والقدرة  الزوجیة،  حیاتھما  في  والاتفاق  والسعادة،  ضا  بالرِّ

التعامل الناجح مع مشكلات الحیاة الزوجیة. 

وللتوافق الزوجي أنواع، من أبرزھا: یا عباد الله، 

النفسي؛   والسمات  التوافق  النفسیة  الصفات  في  التوافق  ویعني 
وھو التوافق من حیث الاحتكام لشرع  والتوافق الدیني؛  الشخصیة،  

ضا بھ،   أي: أن یكون الزوجان متقاربین  والتوافق العمري؛  الله، والرِّ
  ، نِّ وھو التفاھم حول القضایا المالیة  والتوافق المالي،  من حیث السِّ

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

١٢٤

ضا بما یتوفر لدیھما،     والتوافق الاجتماعي والثقافي؛ والقناعة، والرِّ
من احترام العادات والتقالید والأعراف، والتسامح في القضایا التي  

وَاحِدَةٍ وَجَعَلَ  نفَْسٍ  مِنْ  ھُوَ الَّذِي خَلقَكَُمْ  یختلفان فیھما، قال تعالى: ﴿  
، وعن عائشة رضي الله ]١٨٩[الأعراف:  ﴾  مِنْھَا زَوْجَھَا لِیَسْكُنَ إلِیَْھَا  

الأرواحُ  "  عنھا، قالت: سمِعتُ النبي صلى الله علیھ وسلم، یقول:  
صحیح  "    جنودٌ مجنَّدةٌ، فما تعارَفَ منھا ائتلفَ، وما تناكَرَ منھا اختلََفَ

البخاري.

مِن أھمِّ  یا عباد الله،   الصالِحِ  وجِ  الحةِ والزَّ وجةِ الصَّ إن اختیارَ الزَّ
فرُوقِ الاخْتلافِ ومُراعاةُ  واجِ  في الزَّ الأمُورِ في الحَیاةِ، والكَفاءَةُ 

في   جاء  البیُوتِ،  اسْتقِْرارِ  على  ویعُینُ  مَطْلوبٌ،  أمَْرٌ  الناسِ  بین 
قال:   وسلم  علیھ  الله  صلى  النبي  عن  الجامع،  تخیَّروا  "  صحیح 

" . لنطَُفِكم، فانكِحوا الأكْفاءَ وأنَكِحوا إلیھم 

وسلَّم:   علیھ  اللهُ  صلَّى  النَّبيُّ  یقولُ  الحدیثِ  ھذا  تخَیَّروا  "  ففي 
وذوَاتِ  "لنطَُفِكُم والصَّلاحِ،  ینِ  الدِّ ذواتِ  النِّساءِ  مِنَ  تخیَّروا  أي:  ؛ 

النَّسَبِ الشَّریفِ؛ فلاَ تضََعوا نطَُفكَم إلاَّ في أصْلٍ طَاھِرٍ، والنُّطْفةُ الماءُ  
؛ والمُرادُ: تخیُّرُ المناكِحِ، فلا تخَْتاروا إلاَّ   القلیلُ؛ ویرُیدُ ھنا: المَنيَِّ

؛ أي: الأمَْثالَ لكم؛ یعني: زَوِّجوا مَنْ ھو  "فانْكِحوا الأكَْفاءَ" كُفؤًُا؛ 
ینِ، والنَّسَبِ، وَالمَكانةَِ، والمَعیشَةِ، وغیْرِھا، وھذا   مِثلٌْ لكم في الدِّ

؛ أي: زَوِّجوا مَن  "  وأنَْكِحوا إلیھم"  ھ،  التخیُّرُ مِنَ الولِيِّ لِنطُْفةِ وَلِیَّتِ
بنََاتِ   اخْطُبوُا  أو  بالأكَْفاءِ،  أیضًا  والأخَواتِ  البنَاتِ  من  تتوَلَّوْنھَُمْ 

الأكْفاءِ لكم ولأولادِكم.

وللتوافق الزوجي عوامل تؤثر فیھ، منھا عوامل متعلقة  یا عباد الله،  
بالزوجین؛ مثل: 

• التنشئة الأسریة لھما، فاستقرار الأسرة التي انحدر منھا الزوجان  
لھ ارتباط وثیق یؤثر غالباً في التوافق بینھما. 
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• مدى النضج والرشد في شخصیتھما، وإدراكھما وقدرتھما على  
ل المسؤولیات.  تحمُّ

مثل:وھناك عوامل غیر متعلقة بالزوجین؛  

علاقتھما بأھل الزوجة وأھل الزوج، ومدى استقلالیتھما في إدارة  •  
شؤونھما الأسریة. 

• الإعلام وأثره على علاقتھما. 

• ظروف العمل وطبیعتھ لكلا الزوجین، وأثره في علاقتھما. 

وسنتھ   نبیھ  وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي  أقول    -صلى الله علیھ 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

: لِمالِھا،  "  قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   تنُْكَحُ المَرْأةَُ لأرْبَعٍ
ینِ، ترَِبتَْ یدَاكَ صحیح  "    ولِحَسَبھِا، وجَمالِھا، ولِدِینھِا، فاظْفرَْ بذاتِ الدِّ

.البخاري

إن اجتماع الزوجین على ما یرضي الله تعالى ھو أعظم    أما بعد:
أساس لبناء السعادة في الأسرة المسلمة، فاͿ وحده تعالى ھو الذي  
سیادة  في  بینھا، وطاعتھ لھا أثر كبیر  ویجمع  یؤلف بین القلوب 
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في الصورة   الألُْفة والمحبة، والتوافق بین الزوجین، وتأمل معي 
الرائعة التي ذكرھا النبي صلى الله علیھ وسلم، فھي تبین حلاوة  

العلاقة:   امرأتھَُ  "  ھذه  وأیقظَ  فصلَّى  اللَّیلِ  منَ  قامَ  رجلاً   ُ َّစ رحِمَ 
منَ   قامَت  امرأةً   ُ َّစ رحِمَ  الماءَ  وجھِھا  في  نضحَ  أبَت  فإن  فصلَّت 

الماءَ وجھِھِ  في  نضَحَت  أبَى  فإن  زَوجَھا  وأیقَظَت  فَصلَّت  "    اللَّیلِ 
داود. ي أبصحیح

الله:   عباد  یا  ھنا  الزوجة  والسؤال  أو  الزوج  یشعر  لا  لماذا 
بالاستمتاع في الحوار أو الجلوس أو السفر كل منھما مع الآخر؟  
بین   التوافق  على  الحرص  علینا  السؤال  ھذا  مثل  على  وللجواب 

الزوجین، والسعي في نجاح العلاقة بینھما، ویكون ذلك:

عن   والبعد  بعض،  مع  علاقتھما  في  سبحانھ  الله  مراقبة  أولاً: 
المعاصي فھي طریق كبیر للتعاسة وتنافر القلوب. 

ثانیاً: من الضروري جد̒ا محبة الطرف الآخر لذاتھ، فإذا تم العثور  
على أي عیوب أو نقاط ضعف في الشریك الآخر، فإن التوافقَُ یكون  
بخلق بیئة ممكنة للتعایش معھ، ولیس التأثیر والإجبار على التغییر  

ضد إرادتھ. 

ثالثاً: وجود ثقة ملموسة بینھما، بینما انعدام الثقة ھو نتاج الشك،  
وسوء الظن في الحب بینھما. 

رابعاً: التوافق في تحقیق أھداف مشتركة في التعلیم والتربیة وبناء  
التي   والمواضیع  والمھارات  الھوایات  بنفس  الاھتمام  مع  البیت، 

یتبنَّاھا الطرف الآخر.

خامسًا: السعي في حل الخلافات وعدم تراكمھا، دون تصعید في  
النزاعات، أو تسفیھ للطرف الآخر، وإن احتاجا إلى مُصلِح أمین فلا  

مانع من ذلك. 
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سادسًا: احترام أھل وأسرة كل طرف، والتواصُل معھم بحبٍّ ومودَّة،  
باع.  حتى وإن كان بعضھم سیئِّ الطِّ

سابعاً: التضحیة ھي قمة كل علاقة ناجحة، من حیث تلبیة احتیاجات  
الطرف الآخر، وإشباع رغباتھ. 

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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سرة وتحقیق الأمن للشباب الأ

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ   عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ  ﴿  ]،  ١٠٢[آل  تعالى:  وَلمَْ  وقال  آمَنوُا  الَّذِینَ 

.  ] ٨٢[الأنعام: ﴾ یلَْبِسُوا إیِمَانھَُمْ بِظُلْمٍ أوُلئَكَِ لھَُمُ الأْمَْنُ وَھُمْ مُھْتدَُونَ

ضَ لموقفٍ أو    أما بعدُ: الخوف شعورٌ طبیعيٌّ یصیب الإنسانَ إذا تعرَّ
شيءٍ خارجٍ عن المألوف، بحیث یسبب لھ التوتُّر، والقلق، والفزع،  
وقد یكون الخوف شیئاً صحیا̒ لیبقیھ آمناً، وذلكَ عندما یكون الخوف  

ل خطرًا حقیقیا̒ علیھ، وقد یكون الخوف غیر ضروريٍّمن شيء   یشُكِّ
خطرًا   ل  تشُكِّ لا  التي  الألیفة  الحیوانات  من  كالخوف  رٍ؛  مُبرَّ وغیر 

علیھ. 

عباد الله،   الإسلامي الأمن من أعظم النعِّمَ على  یا  لقد جعل الدین 
ُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ: " َّစ مَنْ أصَْبحََ مِنْكُمْ  الإنسان، كما قاَلَ رَسُولُ اللهِ صَلَّى

قوُتُ یوَْمِھِ، فكََأنََّمَا حِیزَتْ   آمِناً فيِ سِرْبھِِ، مُعَافىً فيِ جَسَدِهِ، عِنْدَهُ 
نْیاَ الدُّ الترمذي  " لھَُ  شعورُھم ،  صحیح  ھو  للشباب  بالنسبة  والأمْنُ 

الفساد،  على  والقضاء  بینھم،  والمحبَّة  الثقة  وإشاعة  بالطُّمَأنْینة، 
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د استقرارھم وعیشھم، وتلبیة متطلباتھم الجسدیَّة   بإزالة كُلِّ ما یھُدِّ
والنفسیة؛ لضمان قدرتھم على الاستمرار في الحیاة بسلام وأمان،  
والأمن لھ أنواع؛ كالأمن النفسي والعاطفي والسیاسي والاقتصادي 

والاجتماعي والأسري.

أنا شابٌّ أسكن مع والدي، أبي یضربني بالعصا على یقول شاب:  
شدة   من  انكسرت  یدي  أن  لدرجة  الناس،  وأمام  الأسباب  أتفْھَِ 
ھي   علاجھا،  أجل  من  المستشفى  إلى  أخذي  ویرفض  الضرب، 
دُني بكَسْر رِجْلي   تؤلمني جد̒ا، وھو یفتخر أمام الناس بھذا، ویھُدِّ

ق في الامتحان،   وإلاَّ سیطرُدني من البیت،  كذلك، یطلب مني التفوُّ
أن   المفترض  من  لھ،  طویل  علاج  بعد  وُلِدْتُ  وقد  الوحید  ابنھ  أنا 

قة منذ   ٣أكون مُدلَّلاً؛ لكن ما یحدث عكس ھذا تمامًا؛ ثیابي مُمزَّ
دَخْلھَ   أن  رغم  ارتداءھا  أستطیع  أعُدْ  لم   ، عليَّ صغیرةٌ  سنوات، 

ھذه الحیاة، أنا لا أشعر بالأمان  المادي ممتاز، ماذا أفعل؟ تعبت من  
. معھ!

ي تكرھني،    ٢٣أنا عمري الآن  وتقول فتاة:   سنة، منذ صغري وأمُِّ
وبعض   سببٍ،  وبدون  بسبب  إخوتي  أمام  وتھُینني  تصفعني  فھي 
الأحیان تكون الأسباب تافھةً، مرة تھاوشت مع أختي؛ لأنھا أخذت  
عند   وأنا  ضربتني  ذلك  ومع  لي  المشط  أن  تعرف  ي  وأمُِّ مشطي، 

صفعتني، وبعدھا رمتني من أعلى ال سقطت الدرج، ثم  درج حتى 
جَ رجلاً یضربني ویصفعني   إلى أسفلھ، دائمًا تدعو عليَّ بأن أتزوَّ
لیلَ نھارَ، تقول: سنزوِّجك أيَّ رجلٍ یأتي حتى ولو كان فاسدًا، تعبت  
شخصیتي  صارت  حتى  الظلم،  ھذا  ومن  الجحیم  ھذا  من  نفسیتي 

الزواج. ضعیفةً، وأصابتني التأتأة، ماذا أفعل؟ صرت أخاف من 

ةٌ للإنسان  یا عباد الله،   إن الحاجة إلى الأمن والاطمئنان حاجةٌ مُھِمَّ
الَّذِي عمومًا، وھي مِنَّة الله تعالى التي أشار إلیھا في قولھ تعالى: ﴿  
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خَوْفٍ   مِنْ  وَآمَنھَُمْ  جُوعٍ  مِنْ  من  ]،  ٤[قریش:  ﴾  أطَْعمََھُمْ  أنھا  كما 
وتستمر   الطفولة،  وخبرات  بتجارب  وتتأثر  تمتدُّ  التي  الحاجات 

باستمرار حیاة الإنسان في طفولتھ وشبابھ وشیخوختھ. 

المسلمون یزید  أیھا  المرحلة  ھذه  في  والفتیات  الشباب  إن   ،
الانتقالیة   بالفترة  مرورھم  بسبب  والاستقرار  الأمن  إلى  احتیاجھم 
وانفعالیة   ونفسیة  عقلیة  لات  تحوُّ من  فیھا  بما  حیاتھم،  في 
من   كثیر  في  والفزع  الخوف  یعتریھم  فقد  وصحیة،  واجتماعیة 

نجاح من  علیھم  تمرُّ  التي  الأزمات  بسبب  ومن   الأحیان،  وفشل، 
ل المسؤولیات والخوف من المواقف الاجتماعیة ومن مواجھة   تحمُّ
الناس والحوار معھم، والخوف من المتغیرِّات العاطفیة والانفعالیة،  
مشاعرھم،  وتغیُّر  تجاربھم،  وضعف  خبراتھم،  قلة  بسبب  ھذا  كل 

لعاطفیة. والدوران بین القبَول والرفض لمثیرات الغریزة الجنسیة وا

نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 
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وسلم: " علیھ  الله  صلى  لاح؛ِ    قال  بالسِّ أخِیھِ  علَى  أحَدُكُمْ  یشُِیرُ  لا 
فإنَّھ لا یدَْرِي لعََلَّ الشَّیْطانَ ینَْزِعُ في یَدِهِ، فیَقَعَُ في حُفْرَةٍ مِنَ النَّارِ  

.صحیح البخاري"

إنَّ الشباب والفتیات في ھذه المرحلة یحتاجون إلى من  یا عباد الله،  
یقف معھم ویساعدھم في مواجھة ھذه التقلُّبات، وأعظم مَن یقوم  
ھذه   معرفة  ھات  والأمَُّ الآباء  على  وجب  لذا  الوالدان؛  ھما  بھذا 
لھذه   تفھُّمِھما  وضرورة  الفتاة  أو  الشابُّ  بھا  یمُرُّ  التي  المرحلة 

ا لھما. الحاجة ومحاولة إشباعھ

إنَّ إشباع حاجة الأمْنِ للشابِّ أو الفتاة تسُاعِده على  أیھا المسلمون،  
والاعتماد   المسؤولیة  ل  تحمُّ على  قادرًا  وتجعلھ  شخصیتھ،  تنمیة 
على الذات في مواجھة المواقف، وتجعلھ قادرًا على أداء مھامھ  
وواجباتھ باطمئنان في أسرتھ ومجتمعھ ووطنھ، وتجعلھ یأمن على 

نفسھ وعِرْضھ ومالھ ونفسھ. 

إنَِّ﴿  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الزوجة الصالحة 

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

  .تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَ أیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا  ﴿ وقال تعالى : ]، ١٠٢[آل عمران: ﴾ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

.] ١[النساء: ﴾ كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً 

بعد: صالحة،    أما  وأمٍّ  بزوجة  تعالى  الله  أكرمھا  التي  الأسرة  فإن 
تعرف حدود الله وحقوق زوجھا، لا شك أنھا ستكون من أسعد الأسر 
الله  رضي  عمرو  بن  عبدالله  عن  الحدیث  في  جاء  فقد  وأنجحھا؛ 

نْیاَ مَتاَعٌ، وَخَیْرُ  "  عنھما أن رسول الله صلى الله علیھ وسلم قال:   الدُّ
الِحَةُ نْیاَ المَرْأةَُ الصَّ مسلم. صحیح" مَتاَعِ الدُّ

الله:   عباد  صالحة،  یا  لزوجة  یوفقِّھ  أن  للرجل  الله  توفیق  من  إن 
كریم،   خلق  ذات  دربھ،  رفیقة  تكون  ودنیاه،  دینھ  أمر  على  تعینھ 
تسره إذا نظر إلیھا، وتحفظھ في نفسھا ومالھ وذریتھ، محسنة في  
تربیة أولادھا، فالمرأة في ھذا الزمن ھي الحصن الحصین للأسرة  
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" المسلمة إذا وفَّقھا ربُّھا لحمایة بیتھا؛ قال صلى الله علیھ وسلم: 
، والمسكنُ الواسعُ ، والجارُ   الصالحةُ  أربعٌ من السعادةِ : المرأةُ 

. ترغیبصحیح ال" الصالحُ ، والمركبُ الھنيءُ

وللزوجة الصالحة التي یرغب فیھا الرجال صفاتٌ؛  أیھا المسلمون:  
ومنھا:

أولاً: الحرص على الدین وطاعة الزوج في غیر معصیة الله؛ قال  
إذا صلَّتِ المرأةُ خَمْسَھا ، و صامَت شھرَھا "  صلى الله علیھ وسلم:  

نتَْ فرجَھا ، وأطاعَت زوجَھا ، قیلَ لھا : ادخُلي الجنَّةَ مِن   ، و حصَّ
.صحیح الجامع" أيِّ أبوابِ الجنَّةِ شِئتِ

﴿ وَمِنْ  ثانیاً: إدخال السرور على الزوج وأھل البیت؛ قال تعالى:  
بیَْنكَُمْ   وَجَعلََ  إلِیَْھَا  لِتسَْكُنوُا  أزَْوَاجًا  أنَْفسُِكُمْ  مِنْ  لكَُمْ  خَلقََ  أنَْ  آیَاتھِِ 

]. ٢١[الروم: ﴾ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ فِي ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقَوْمٍ یتَفَكََّرُونَ  

ل والتزیُّن لھ؛ سُئلِ رسول الله صلى الله علیھ وسلم: أي   ثالثاً: التجمُّ
وتطیعھُ إذا أمر ، ولا  "  النساء خیر؟ قال:   ه إذا نظر ،  التي تسرُّ

صحیح النسائي. " تخالفھُ في نفسِھا ومالھا بما یكره 

النبي   قال  الأولاد؛  وكثیرة  المألوفة،  الطیب  القلب  صاحبة  رابعاً: 
جوا الوَدودَ الولودَ فإنيِّ مُكاثرٌ بكُِمُ الأمُمَ"  صلى الله علیھ وسلم:     تزوَّ

. صحیح أبي داود" 

الخدري   سعید  أبي  عن  وزوجھا؛  بیتھا  لأسرار  الحافظة  خامسًا: 
إنَّ مِن  "  رضي الله عنھ قال: قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  

جُلَ یفُْضِي إلى امْرَأتَھِِ،   أشََرِّ النَّاسِ عِنْدَ اللهِ مَنْزِلةًَ یوَمَ القِیاَمَةِ، الرَّ
ھَا سِرَّ یَنْشُرُ  ثمَُّ  إلِیَْھِ،  على مسلم،    صحیح"    وَتفُْضِي  ینطبق  والحدیث 

الرجال والنساء. 
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سادسًا: القیام بمسؤولیة البیت والزوج والأولاد؛ قال الرسول صلى 
رَاعِیةٌَ وھي مَسْؤُولةٌَ  والمَرْأةَُ في بَیْتِ زَوْجِھَا  ...  "الله علیھ وسلم:  

البخاري. صحیح "...عن رَعِیَّتِھَا

سابعاً: إذا غاب الزوج عنھا حفِظتھ وحفظت مالھ وعِرْضَھ وأولاده؛  
لعمرَ:   صلى الله علیھ وسلم  ألاَ أخبرك بخیر ما  "  قال رسول الله 

أمرھا   وإذا  تھُْ،  سرَّ إلیھا  نظر  إذا  الصالحة؛  المرأة  المرء؛  یكنز 
داود. رواه أبو" أطاعتھ، وإذا غاب عنھا حفِظتھ

إن اختیار الزوجة الصالحة یضمن للأبناء أن ینشؤوا  یا عباد الله:  
في بیئة صالحة، وأسرة صالحة، عالمةٍ بالأحكام والأخلاق والآداب،  

ة بالأركان، وعارفة بالواجبات الإسلامیة، ومتخلِّقة بھا.  وملمَّ

نفعني الله وإیاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
الله   رسول  قال  اقتفى؛  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

وسلم:   علیھ  الله  ولِحَسَبھِا،  "  صلى  لِمالِھا،   : لأرْبعٍَ المَرْأةَُ  تنُْكَحُ 
ینِ، ترَِبتَْ یَداكَ . البخاريصحیح" وجَمالِھا، ولِدِینِھا، فاظْفرَْ بذاتِ الدِّ
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فمن صفات الزوجة الصالحة التي یرغب فیھا الرجال:أما بعد:

ثامناً: المسارعة إلى طلب مرضاة زوجھا إذا أغضبھ شيء منھا؛  
فعن أنس بن مالك رضي الله عنھ، عن النبي صلى الله علیھ وسلم 

كُلُّ وَدُودٍ وَلوُدٍ ، إذَِا غَضِبتَ    ألاََْ أخُبرُِكُم بِنِسَائكُِم فيِ الجَنَّةِ ؟!"  قال:  
أوَ أسُِيءَ إلِیَھَا أوَ غَضِبَ زَوجُھَا ، قاَلتَ : ھَذِه یدَِي فيِ یدَِكَ ، لاَْ  

رواه الطبراني. " أكَْتحَِلُ بِغمُضٍ حَتَّى ترَضَى

ودعوة   وإحسان،  وصدقة  برٍِّ  من  الخیر  فعل  على  إعانتھ  تاسعاً: 
ومشورة، ونحو ذلك، وخیر مثال على ذلك أزواجُ النبي صلى الله  
علیھ وسلم، وفي مقدمتھن خدیجة بنت خویلد رضي الله عنھا؛ حیث  

وقفت معھ بنفسھا ومالھا، وآزَرَتھُْ ونصرتھ وآمنت بھ. 

عاشرًا: محبتھا لزوجھا، وھذا الحب أحد الأسباب القویة في بقاء  
في قلبي   العلاقة الزوجیة ودیمومتھا، وھو أمر فطري یجعلھ الله 
قال تعالى:  سعیدة ھانئة مستقرة؛  الزوجین لجعل الحیاة الزوجیة 

]. ٢١[الروم: ﴾ وَجَعلََ بَیْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً﴿

خدمة زوجھا وخدمة ضیوفھ في حدود المعروف، فھذه أحب  أخیرًا:  
علیھ وسلم بنتھ فاطمةُ، طحنت بالرحى،  الخَلْق إلى النبي صلى الله  

واستقت الماء، حتى تقطعت یداھا واخشوشنت؛ مما جعلھا تطلب  
من أبیھا صلى الله علیھ وسلم خادمًا، فیدلھا على أفضل من ذلك؛  

كْرُ عند النوم. وھو الذِّ
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على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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﴾ إن الله مع الصابرین﴿

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ، وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ  

وصحبھ وسلم أنَّ محمدًا عبدُه ورسولھُ، صلى الله علیھ وعلى آلھ  
تسلیمًا كثیرًا. 

َ  ﴿  قال تعالى :   َّစ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  حَقَّ  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
أصََابتَھُْمْ  الَّذِینَ إذِاَ  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

ِ وَإنَِّا إلِیَْھِ رَاجِعوُنَ * أوُلئَكَِ عَلیَْھِمْ صَلوََاتٌ مِنْ   َّໂِ قاَلوُا إنَِّا مُصِیبةٌَ 
. ]١٥٧-١٥٦[البقرة:  ﴾ رَبھِِّمْ وَرَحْمَةٌ وَأوُلئَِكَ ھُمُ الْمُھْتدَُونَ

أعلانا منزلة    أما بعدُ: وسلم أن  صلى الله علیھ  أخبرنا رسول الله 
ذخرًا   لھ  كانت  مصیبتھ؛  واحتسب  استرجع  ومن  صبرًا،  أعظمُنا 
المصائب   من  تخلو  لا  الدنیا  ھذه  وأن  القیامة،  یوم  عالیة  ومنزلة 
إلا   والكبیر  السقم،  إلا  الصحیح  فیھا  ینتظر  ولا  والرزایا،  والمحن 

وأن الله جل وعلا كتب مقادیر الخلائق  الھرم، والموجود إلا العدم،  
قبل أن یخلق السماوات والأرض بخمسین ألف سنة؛ كما جاء عن  
عبدالله بن عمرو بن العاص رضي الله عنھ قال: سمعتُ رسول الله  

ُ مَقاَدِیرَ الخَلاَئقِِ قبَْلَ أنَْ یخَْلقَُ  "  صلى الله علیھ وسلم یقول:   َّစ ََكَتب
"    ضَ بخَِمْسِینَ ألَْفَ سَنةٍَ، قالَ: وَعَرْشُھُ علَى المَاءِالسَّمَوَاتِ وَالأرْ

مسلم. صحیح
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الله،   عباد  المُدبرِّ  یا  ھو  جلالھ  جل  والله  والسخط،  الجزع  لم 
ف في كل الأمور والأحوال، وأن كرب الزمان، وفقد الأحِبَّة   والمُصرِّ
خطب مؤلم، وحدث مفجع، وأنھا تحُدث في الجوف نارًا مستعرة،  
والأحادیث   الكریمة،  الآیات  في  المتأمل  ولكن  تنطفئ؛  لا  وحرقة 

رضاءً للمكتوب، وطمعاً للأجر  الشریفة، یجد فیھا تسلیة للنفس، و
ةً  وَجَعلَْناَ مِنْھُمْ  والثواب من الله العلي القدیر، قال تعالى: ﴿   یھَْدُونَ  أئَِمَّ
ا صَبرَُوا وَكَانوُا بآِیَاتِناَ یوُقنِوُنَ وقال صلى ]،  ٢٤[السجدة:  ﴾    بأِمَْرِناَ لمََّ

ن نَصَبٍ ولاَ وصَبٍ، ولاَ ھَمٍّ  ما یصُِیبُ المُسْلِمَ، مِ"  الله علیھ وسلم:  
بھَا    ُ َّစ َحتَّى الشَّوْكَةِ یشَُاكُھَا، إلاَّ كَفَّر ، ولاَ حُزْنٍ، ولاَ أذًى ولاَ غَمٍّ

البخاري.  صحیح" مِن خَطَایَاهُ

دینھ،   في  تكن  لم  أنھا  مصیبتھ  في  المصاب  تأمل  لو  الله،  عباد  یا 
وتلك ھي المصیبة الحق، وأنھا لم تكن أعظم مما كانت، وكذلك أن  
الأجر لھا بعد الصبر والاحتساب، تبلغھ منزلة في الجنة لن یبلغھا  
بعملھ، لرضي واطمأنت نفسھ، وحمد الله على ما قضى وقدر، قال  

الأْرَْضِ وَلاَ فيِ أنَْفسُِكُمْ إلاَِّ فيِ  فيِ  مُصِیبةٍَ  مَا أصََابَ مِنْ  تعالى: ﴿  
ِ یَسِیرٌ   َّစ وقال ]٢٢[الحدید:  ﴾  كِتاَبٍ مِنْ قبَْلِ أنَْ نبَْرَأھََا إنَِّ ذلَِكَ عَلَى ،

فبَمَِا كَسَبتَْ أیَْدِیكُمْ وَیعَْفوُ عَنْ  مُصِیبةٍَ  مِنْ  أصََابكَُمْ  وَمَا  عز وجل: ﴿  
]. ٣٠[الشورى: ﴾ ثیِرٍكَ

وفي الحدیث الصحیح عن ابن عباس رضي الله عنھما قال: كنت 
یا غُلامُ إنيِّ  "    خلف رسول الله صلى الله علیھ وسلم یومًا، فقال:

إذا    ، تجاھَكَ  تجَِدْهُ   َ َّစ احفظَِ   ، یحفظَكَ   َ َّစ احفظَِ   ، كلِماتٍ  أعلِّمُكَ 
ةَ لو   ِ ، واعلمَ أنَّ الأمَّ َّໂوإذا استعنَتَ فاستعَِن با ، َ َّစ ِسألَتَ فاسأل
ُ لَ َّစ َُكَ  اجتمَعت علَى أن ینفعَوكَ بشَيءٍ لم یَنفعوكَ إلاَّ بشيءٍ قد كتبھ

قد  بشيءٍ  إلاَّ  وكَ  یَضرُّ لم  بشَيءٍ  وكَ  یضرُّ أن  على  اجتمََعوا  ولو   ،
ُ علیكَ ، رُفِعتَِ الأقلامُ وجفَّتِ الصُّحفُ َّစ َُالترمذي.صحیح" كتبھ
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وسلم:    أیھا المسلمون، صلى الله علیھ  إنَّ"  جاء عن رسول الله 
وإنَّ اللهَ إذا أحبَّ قومًا ابتلاَھم ، فمَن    عِظمَ الجزاءِ مع عِظمِ البلاءِ ، 

ضَى ، ومَن سخِط فلھ السَّخطُ الترمذي.صحیح" رَضي فلھ الرِّ

وسلم:   علیھ  الله  صلى  الله  رسول  قال  قال:  صھیب  عَجَباً  "  وعن 
خَیْرٌ، ولیسَ ذاكَ لأحََدٍ إلاَّ لِلْمُؤْمِنِ، إنْ   كُلَّھُ  لأمَْرِ المُؤْمِنِ، إنَّ أمْرَهُ 
اءُ، صَبرََ فكَانَ   اءُ شَكَرَ، فكَانَ خَیْرًا لھ، وإنْ أصابتَھُْ ضَرَّ أصابتَھُْ سَرَّ

مسلم. صحیح" خَیْرًا لھ 

إن الخیر كلھ في الرضا،  وقال عمر بن الخطاب رضي الله عنھ: "
"، وقال علي رضي الله عنھ:  فإن استطعت أن ترضى وإلا فاصبر

لا  " لمن  إیمان  ولا  الجسد،  من  الرأس  بمنزلة  الإیمان  من  الصبر 
". صبر لھ

نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه، وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
قلُْالرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى، قال الله تعالى: ﴿

نْیاَ  یاَعِباَدِ الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا رَبَّكُمْ لِلَّذِینَ أحَْسَنوُا فيِ ھَذِهِ   حَسَنةٌَ  الدُّ
ابرُِونَ أجَْرَھُمْ بغِیَْرِ حِسَابٍ   ِ وَاسِعةٌَ إِنَّمَا یوَُفَّى الصَّ َّစ ُالزمر:  ﴾  وَأرَْض]

١٠ [ .  
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بعد:  الله،    أما  عباد  من  یا  الصادق  تبین  والابتلاءات  الشدائد  إن 
الزوجین   معدن  عن  وتظھر  غیره،  من  الصالح  والزوج  الكاذب، 
ویبشر   یحب  تعالى   Ϳفا الصادق،  الطیب  وأصلھما  النبیل، 
قال   الله،  وفقھ  من  إلا  ینالھا  لا  عالیة  درجة  والصبر  الصابرین، 

  ﴿ جَاھَدُوا  تعالى:  الَّذِینَ   ُ َّစ یعَْلَمِ  ا  وَلمََّ الْجَنَّةَ  تدَْخُلوُا  أنَْ  حَسِبْتمُْ  أمَْ 
ابرِِینَ  وَیعَْلمََ  مِنْكُمْ   ومر النبي صلى الله علیھ  ]،  ١٤٢[آل عمران:  ﴾  الصَّ

َ  "  وسلم ذات یوم بامرأة تبكي ابناً لھا على قبره، فقال لھا:   َّစ اتَّقِي
یھ  ، ولما أرسلت ابنتھ زینب لھ صلى الله علمسلم  صحیح"    واصْبرِِي

ِ ما أخََذَ وَلھَُ ما أعَْطَى،  "  ھا:  رسولوسلم أن ابنھا یحتضر قال ل َّໂِ َّأن
صحیح مسلم. "  وَكُلُّ شيءٍ عِنْدَهُ بأجََلٍ مُسَم̒ى، فمَُرْھَا فلَْتصَْبرِْ وَلْتحَْتسَِبْ

إن قرین الصبر الرضا بما قدره الله وكتبھ، وإیكال  أیھا المسلمون، 
لربھما،   وسلم أمرھما  علیھ  الله  صلى  النبي  حدیث  إلى  وانظروا 

لھا: فقال  لھا  ابناً  فقدت  التي  الصَّدمةِ  "    للمرأة  عندَ  برُ  الصَّ إنَّما 
. صحیح أبي داود" الأولى

الله،   عباد  یا  الرضا  راحة،  إنھ  والحزن  كثیرًا،  القلیل  یجعل  الذي 
والألم سعادة، فكلما اشتدت المحنة حمدت الله بقلب راضٍ، شعرت 

عَجَباً  "  بالراحة وسعة الصدر والتفاؤل، یقول صلى الله علیھ وسلم:  
خَیْرٌ، ولیسَ ذاكَ لأحََدٍ إلاَّ لِلْمُؤْمِنِ، إنْ   كُلَّھُ  لأمَْرِ المُؤْمِنِ، إنَّ أمْرَهُ 
اءُ، صَبرََ فكَانَ   اءُ شَكَرَ، فكَانَ خَیْرًا لھ، وإنْ أصابتَھُْ ضَرَّ أصابتَھُْ سَرَّ

مسلم. صحیح " خَیْرًا لھ 

الله،   عباد  طعم  یا  المرء  یذیق  والأزمات  الملمات  في  الرضا  إن 
عدم   الرضا  ومن  العقبات،  من  ویجیزه  عوده،  ویصلب  الإیمان، 

الشكوى للناس، والقناعة بالقلیل، والاستبشار بالقادم. 
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إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ تسَْلِیمًاوَسَلِّمُوا 

للنقل منھا للاطلاع على الخطبة أو 
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ثرھا على الأولاد أالمشكلات الأسریة و

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

. تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتِھِ أنَْ خَلقََ  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران: ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلَِیْھَا وَجَعلََ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ  
. ]٢١[الروم: ﴾ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ

فإن المشكلات الأسریة في بیوتنا أمر طبیعي جد̒ا، ولا یوجد    أما بعد:
والخلافات   الأسریة،  المشاكل  من  تعاني  لا  الكون  ھذا  في  أسرة 
الزوجیة، فلا یمكن العیَشُ ضمن حیاة طبیعیة وسعیدة فقط، بل یوجد  
ویعود   الزوجین،  بین  خاصة  الأسرة،  أفراد  بین  الاختلافات  بعض 

فرد في ھذا العالم یمتلك شخصیةً وطبعاً  السبب في ذلك إلى أن كل  
معینین، من الممكن ألاَّ یتوافق مع الطرف الآخر في أمر ما؛ قال  

واسْتوَْصُوا بالنِّساءِ خَیْرًا؛ فإنَّھُنَّ خُلِقْنَ مِن  "  صلى الله علیھ وسلم:  
لعَِ أعْلاهُ، فإنْ ذھََبْتَ تقُِی مُھُ كَسَرْتھَُ،  ضِلعٍَ، وإنَّ أعْوَجَ شَيءٍ في الضِّ

. البخاريصحیح" وإنْ ترََكْتھَُ لمَْ یزََلْ أعْوَجَ، فاسْتوَْصُوا بالنِّساءِ خَیْرًا
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ھا،  والخلافات الزوجیة والأسریة تصبح زائدة عن  یا عباد الله:   حدِّ
بالتعنیف  القیام  أو  العكس،  أو  للزوجة،  الزوج  رفض  تم  إذا 
المليء   والجو  المستمر،  والصراخ  الأخلاقیة،  غیر  والسلوكیات 
بالتوتر، وخاصة أمام الأولاد، فبعض الأسَُرِ تضع أطفالھا في غرفة  
خاصة، ومن ثمََّ یبدؤون بالمشاكل ظنا̒ منھم أن الأطفال لن یسمعوھم  

م، ولكن یحدث العكس دائمًا، فالطفل یتأثر كونھ رقیقاً  أو یراقبوھ
والدیھ، فیبدأ بالبكاء   حقیقة الخلاف الموجود بین  یدرك  جد̒ا، ولا 
ھذه   استمرت  إذا  الاضطرابات  ببعض  ویصُاب  والقلق،  والتوتر 
المشاكل أمام عینیھ، وللأسف فھذه المشاحنات تؤثر تأثیرًا سلبیا̒  

وقد یمتد ھذا التأثیر، ویستمر مع الطفل    شدیدًا على أكثر الأطفال،
. في حیاتھ المستقبلیة

ومن ھذه الآثار: 

• نوبات التوتر والقلق: فعندما ینشأ الأولاد في بیئة جدلیة مُحَاطة  
من   بحالة  یصُاب  أن  الممكن  من  فإنھ  الأبوین،  بین  بالمشاكل 
الاضطراب العاطفي، وتبدأ العدید من الأسئلة بالتلاعب بعقل الطفل  
حول إذا ما كان والداه یحبَّانھِ، أو إن كانا سینفصلان، وماذا سیكون  

مصیرھم؟

یا عباد الله، ومن الآثار:

• تأخر الأداء المدرسي عند الأولاد: التوتر العاطفي الذي یصُاب بھ  
الأولاد، نتیجة المشاكل بین أبویھم، یجعلھم مُشَتَّتيِ الانتباه؛ نتیجة  

تفكیرھم في تبَعِات المشاكل الموجودة بالمنزل. 
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ومن الآثار:

• المشاكل النفسیة: فعندما تكون النزاعات شائعةً في المنزل، سواء  
من   مزیجًا  أو  والأولاد،  الأھل  بین  أو  الزوجین،  بین  ما  ذلك  كان 

النوعین، فكثیرًا ما یصاب الأطفال بالمشاكل النفسیة. 

المسلمون:   الذین  أیھا  الأولاد  الأبوین  إن  مشاكل  بین  ینشؤون 
المتكررة، من المحتمل أن یتأثروا في مرحلة البلوغ، ویكونوا أكثر  
والقیام   والكحول،  رات  المخدِّ وتعاطي  الاكتئاب،  لخطر  عُرْضَةً 
العلاقات   في  الفشل  مخاطر  مع  للمجتمع،  المعادیة  بالسلوكیات 

ي سِنِّ المراھقة  .الشخصیة والحیاة المھنیة، حتى بعد تخطِّ

ومن آثار المشكلات الأسریة على الأولاد:

• التعرف على رفقاء السوء: ففي حال استمر النزاع بین الأبوین  
لأوقات   المنزل  لمغادرة  الفتاة  أو  الشاب  یندفع  قد  طویلة،  فترة 

طویلة، والتعرف على أصدقاء السوء.

ومن الآثار یا عباد الله: 

قد   الشاب  یكون  حیث  العاطفي:  الفشل  عن  •  خاطئة  فكرة  ن  كوَّ
الزواج وعن الحب، وربما یكون رافضًا لفكرة الزواج تمامًا، وھذا  
سیؤثر على حیاتھ العاطفیة، ویشُْعِره بالنقص؛ بسبب العقَُدِ النفسیة  

التي تشكَّلت لدیھ حول ھذا الموضوع. 

یا عباد الله، إن من الآثار كذلك:

ج الشاب أو الفتاة، فلن یكون لدیھ   • الفشل الأسري: ففي حال تزوَّ
خبرة سابقة عن كیفیة تشكیل وإنشاء عائلة سلیمة وصحیة، وخالیة  
من المشاكل، وقد یمارس نفس التصرفات المغلوطة التي قد تعلمھا  

من أھلھ في أسرتھ، ثم یقودھا للدمار. 
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نفعني الله وإیاكم بھدْيِ نبیھ وبسنة نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبيِّ   على  وسلم  الله  وصلى  فھََدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خَلقََ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى؛ قال صلى الله علیھ  

سَرایاهُ،  "  وسلم:   یبَْعَثُ  ثمَُّ  الماءِ،  علَى  عَرْشَھُ  یَضَعُ  إبْلِیسَ  إنَّ 
فعَلَْتُ كَذا  فیقَولُ:  فتِنْةًَ، یَجِيءُ أحَدُھُمْ  فأدْناھُمْ منھ مَنْزِلَةً أعْظَمُھُمْ 
وكَذا، فیقَولُ: ما صَنعَْتَ شیئاً، قالَ ثمَُّ یَجِيءُ أحَدُھُمْ فیقَولُ: ما ترََكْتھُُ  

قْ "    تُ بیْنھَُ وبیْنَ امْرَأتَھِِ، قالَ: فیدُْنیِھِ منھ ویقولُ: نِعْمَ أنْتَ حتَّى فرََّ
.   مسلمصحیح

أن لھذه المشكلات أسباباً یجب    -یا عباد الله    –فاعلموا    أما بعد:
على الوالدین التنبُّھُ لھا، والابتعاد عنھا، ومحاولة علاجھا قبل أن  

تتفاقم وتزداد؛ ومنھا:

الزوجي،  أولاً:   أعباء  الصمت  كثرة  بسبب  الصمت  ھذا  یكون  فقد 
لعدم   الزوجة  من  أو  الحیاة،  ومتطلبات  والمالیة،  العملیة  الزوج 

قبولھا لھ. 

، فلكل شخص عیوبھ وإیجابیاتھ  تضخیم عیوب شریك الحیاة ثانیاً:  
مھما كان؛ لذا من الخطأ التركیز على عیوبھ ونسیان حسناتھ. 
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ل طرف ثالث في الحیاة الزوجیة  ثالثاً:   لاً سلبیا̒؛ كالوالدین  تدخُّ تدخُّ
بین   المشكلات  نشوء  في  سبباً  فیكون  الأصدقاء،  أو  الأقارب  أو 

الزوجین. 

، فبالرغم من إیجابیاتھا على التقنیة والأجھزة الإلكترونیة وأخیرًا:  
الحیاة بشكل عام، فإن لھا آثارًا سلبیة على الحیاة الزوجیة.

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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لاَةِ﴾ ﴿وَأمُْرْ أھَْلكََ بِالصَّ

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

. تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
إنَِّ الَّذِینَ یَتلْوُنَ كِتاَبَ  ، وقال تعالى: ﴿]١٠٢[آل عمران:  ﴾ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

ا رَزَقْناَھُمْ سِر̒ا وَعَلاَنیِةًَ یرَْجُونَ تجَِارَةً   ِ وَأقَاَمُوا الصَّلاَةَ وَأنَْفقَوُا مِمَّ َّစ
  .  ]٢٩[فاطر: ﴾ لنَْ تبَوُرَ

بعد: حافظََ    أما  مَن  العالمین،  ربِّ  وفریضة  الدین،  عماد  فالصلاة 
لم یحافظ   یوم القیامة، ومَن  كانت لھ نورًا وبرھاناً ونجاة  علیھا، 

علیھا، لم تكن لھ نورًا ولا برھاناً ولا نجاة یوم القیامة. 

المباركة   الله    –والأسرة  عباد  ورسولھ،    -یا  الله  تحب  التي  ھي 
وتحب أن تسُْعِدَ نفسھا وأولادھا؛ فھي تحافظ على الصلاة، وتحث  
ئھم علیھا، وتصبر وتحتسب   أولادھا علیھا، تعُلِّمھم وترُبیِّھم وتنُشِّ

الأجر في تفقُّد أولادھا، ومتابعتھم على أدائھا. 

دوا على الصلاة منذ نعومة أظفارھم،  یا عباد الله:   إن الأولاد إذا تعوَّ
سھُلت علیھم وألِفوھا، وخفَّت أقدامھم في السیر إلیھا، أما إذا عاش  
الأولاد على إھمال الصلاة، أو تركھا في المسجد، أو تأخیرھا عن  
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ولیھِّم   على  عسُر  وزناً،  لھا  تقیم  لا  أسرة  في  نشؤوا  أو  وقتھا، 
ومُربیِّھم بعد كِبرَِھم إلزامھم بفعلھا، وصعبُ علیھم بعد ذلك القیام  

إلیھا، وثقلُت علیھم المحافظة علیھا. 

كان من وصایا لقمان الحكیم لابنھ أن قال؛ كما جاء  أیھا المسلمون:  
یاَ بنَُيَّ أقَمِِ الصَّلاَةَ وَأمُْرْ باِلْمَعْرُوفِ وَانْھَ عَنِ الْمُنْكَرِ  في كتاب الله: ﴿

، والله ]١٧[لقمان:  ﴾  أصََابكََ إنَِّ ذلَِكَ مِنْ عَزْمِ الأْمُُورِوَاصْبرِْ عَلَى مَا  
وَأمُْرْ  سبحانھ أمَرَ خاتمََ الأنبیاء صلى الله علیھ وسلم؛ فقال سبحانھ: ﴿

لاَةِ وَاصْطَبرِْ عَلیَْھَا لاَ نَسْألَكَُ رِزْقاً نحَْنُ نرَْزُقكَُ وَالْعاَقبِةَُ   أھَْلكََ باِلصَّ
]. ١٣٢[طھ: ﴾ لِلتَّقْوَى

یجلس   المسجد  شاب  وصوتُ  المحلات،  أحد  بجانب  سیارتھ  في 
معنا   تنزل  ألاَ  لھ:  وقال  المارة  أحد  إلیھ  ھ  توجَّ بالأذان،  یصدَح 
وتصلي؟ طأطأ رأسھ وقال: إن شاء الله یا عم، فرد علیھ: ھل تنتظر  

أحدًا؟ قال: لا ولكن، قال: ماذا؟ قال: أنا لا أصلي. 

من والدھا، من قسوتھ معھا؛ من الضرب، واللسان وأخرى تشتكي  
وأثناء   نفسھا،  إلا  تعرف  لا  مھملة  أمٍّ  ومن  والإھانات،  السلیط، 
الحدیث معھا، علِمت أنھا لا تصلي، وعندما سألتھا عن سبب تركھا  

للصلاة، قالت: بسبب قسوة أبي وأمي.

أثر   لھا  الأسریة  المشاكل  أن  صحیح  بھ؟  الله  نلقى  عذر  ھذا  وھل 
كبیر على نفسیة الأولاد، لكنھا لیست سبباً لدخول النار. 

مشاھِدُ تحتاج منا إلى وقفات ووقفات،  -یا عباد الله  –إنھا 

أختي... ویا  أخي...  وكثرُت    فیا  الأمر،  وصعبُ  الصدر،  ضاق  إذا 
وتغیَّر   اللیالي،  واختلفت  الأیام،  وجھك  في  أظلمت  وإذا  المشاكل، 

یا بلالُ، أقِمِ  "  الأصحاب، فعلیك بالصلاة؛ قال صلى الله علیھ وسلم:  
. صحیح أبي داود  "   الصلاة؛ أرحنا بھا
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نفعني الله وإیاكم بھدي نبیھ وبسُنَّةِ نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغَفورٌ رحیم. 

الخطبة الثانیة:

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى؛ قال صلى الله علیھ  

فإنْ صَلحََتْ    أولُ ما یحاسبُ بھِ العبدُ یومَ القیامةِ الصَّلاةُ ،"  وسلم:  
ترغیب . صحیح ال" ، صَلحََ سائرُِ عَمَلِھ ، و إنْ فَسَدَتْ فَسَدَ سائرُِ عَمَلِھ

فإن من أعظم النعِّمَِ على المسلمین ھذه الصلواتِ الخمس    أما بعد:
كل یوم ولیلة؛ فھي كفارة لذنوبنا، ورفعٌ لدرجتنا عند ربنا، ثم إنھا  

مَنْ عَمِلَ  علاج عظیم لمآسینا، ودواء ناجع لأمراضنا؛ قال تعالى: ﴿
صَالِحًا مِنْ ذكََرٍ أوَْ أنُْثىَ وَھُوَ مُؤْمِنٌ فلَنَحُْییِنََّھُ حَیاَةً طَیبَِّةً وَلَنجَْزِینََّھُمْ  

]. ٩٧[النحل: ﴾ أجَْرَھُمْ بأِحَْسَنِ مَا كَانوُا یعَْمَلوُنَ

تأخیرھا عن  احذروا كلَّ الحذر من التھاون فیھا، أو  یا عباد الله:  
  Ϳبا استھزاء  فھذا  أحد،  من  خوفاً  أو  مجاملة،  تأدیتھا  أو  وقتھا، 

﴿ تعالى:  قال  وقد  للنفس؛  عَنْ  وخداع  ھُمْ  الَّذِینَ   * لِلْمُصَلِّینَ  فوََیْلٌ 
رھا، فكیف بمن تركھا؟! ]،  ٥،  ٤[الماعون:  ﴾  صَلاَتھِِمْ سَاھُونَ ھذا لمن أخَّ

فاتقوا الله؛ عسى أن تتداركنا منھ رحمة، وتنالنا منھ مغفرة. 
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على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یَا أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلیَْھِ  ﴿ َّစ َِّإن

. ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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اختیار الزوج المناسب

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿قال تعالى :    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتھِِ أنَْ خَلقََ لكَُمْ  وقال تعالى: ﴿]،  ١٠٢[آل عمران:  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ﴾  

لِتسَْكُنوُا إلِیَْھَا وَجَعَلَ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ فيِ  مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا  
.] ٢١[الروم: ﴾ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفََكَّرُونَ

ن الحب والاستقرار للمرأة والرجل؛    أما بعدُ: إن الزواج الناجح یؤمِّ
ولذلك یعتبر قرار الموافقة على الزواج أمرًا ھام̒ا، ویتطلب الكثیر  
التعاسة   یجلب  المناسب  غیر  الشریك  اختیار  لأن  الحذر؛  من 
والھناء   السعادة  فیجلب  المناسب،  الشریك  اختیار  أما  والحزن، 

الِحِینَ مِنْ  ﴿  للحیاة الزوجیة، قال تعالى: وَأنَْكِحُوا الأْیَاَمَى مِنْكُمْ وَالصَّ
وَإمَِائِكُمْ الظاھر  ]،  ٣٢[النور:  ﴾  عِباَدِكُمْ  صلاح  یشمل  ھنا  والصلاح 

والباطن، وصلاح الدین والأخلاق، وصلاح السلوك والمعاملات؛ لذا  
عن   السؤال  في  والدقة  التحري  الموافقة  قبل  الزوجین  على  كان 

أو  الطر شكلھ  بظاھر  یكُتفى  ولا  وأخلاقھ،  أسرتھ  وعن  الآخر،  ف 
وظیفتھ. 
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تقول إحدى الفتیات: "منذ الیوم الأول من الزواج وأنا  یا عباد الله، 
بدأت   الأیام  مرور  ومع  المنزل،  خارج  وسھره  ره  تأخُّ من  أعاني 
ت زوجي تفُتحَ في وجھي؛ فاكتشفت أنھ لا یصلي إلا قلیلاً،   سجلاَّ
ویكره الدین وأھلھ، ویحمل فكرًا شاذا̒، سھرات وحفلات مع أصحاب  

لت حالي إلى الضرب والشتائم". سوء بین دخان وشیشة، حتى وص

"لقد أتعبتني زوجتي بطلباتھا وأرھقتني بالدیون، كل  ویقول آخر:  
زمیلاتھا،   من  أفضل  وتكون  المشھورات،  مثل  تكون  حتى  ھذا 
الشرعي  حقي  تمنعني  للسنابیات،  ومتابعة  للموضة  ملاحقة 
صدیقاتھا   من  إحراجًا  أو  وجمالھا،  شعرھا  على  خوفاً  بالأسابیع؛ 

ك ولو  علیھا،  النفقة  زیادة  في  طمعاً  أو  بالدیون  وأھلھا،  ذلك  ان 
وسؤال الناس، أصبحت حیاتنا لا تطُاق، من صراخ وشتائم وعناد  

ونكران للجمیل". 

جاء عن الحسن رضي الله عنھ أن رجلاً أتاه، فقال:  أیھا المسلمون،  
إن لي بنتاً أحبھا وقد خطبھا غیر واحد، فمَنْ تشُیر عليَّ أن أزوِّجھا؟  
قال: زوِّجھا رجلاً یتقي الله، فإنھ إن أحبَّھا أكرمھا، وإن أبغضھا لم  

إذا خَطَب إلیكم مَن ترَْضَوْنَ  "  یظلمھا، وقال صلى الله علیھ وسلم:  
وفسادٌ   الأرضِ  في  فتِنْةٌَ  تكَُنْ  تفعلوا  إلا   . جُوه  فزَوِّ  ، وخُلقُھَ  دِینھَ 

، وفي الحدیث جمع بین الدین؛ وھي العبادات،  رواه الترمذي"    عریضٌ
المعاملات. وبین الخلق؛ وھي  

عباد الله،   وفساده، فیا  وخرابھ  من دماره  ر الزواج خیرٌ  یتأخَّ لأَن 
ر الزواج خیرٌ من عجلة أورثت ندمًا، ولأن تكون البنت   ولأَن یتأخَّ
في بیت والدھا معززة مكرمة خیرٌ من أن تعیش مع رجل تكون معھ  
الشباب   من  كثیرًا  ترى  بالمقابل  لكن  ومھانة،  ومقھورة  مظلومة 

مرغوبة لدیھم، وكأنھم یریدون ثوباً  والفتیات یبالغون في الصفات ال
مفصلاً مناسباً لأذواقھم، دون خلل أو نقص، حتى یتقدم بھم العمر،  
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فیبدؤون بتقدیم تنازلاتھم لیوافقوا بعد ذلك على أي شخص یتقدم،  
سواء كان صالحًا أو فاسدًا، وھنا تبدأ رحلة من المعاناة والقصص 

الألیمة. 

فلا إفراط ولا تفریط في الصفات والشروط المطلوبة، ولیعلم كلٌّ من  
الزوجین أنھ یستطیع إكمال الآخر والتعاون فیما بینھما في التربیة  

  والحیاة السعیدة.

رجل كان شرطھ الأول الجمال، مھما كانت أخلاقھا،  یا عباد الله،  
قد یذھب   الظاھر  فالجمال  الشكل،  جمال  الأخلاق مع  ونسِيَ جمال 
لأي سبب من أسباب الدنیا، وھو أمر نسبي تختلف علیھ الأذواق،  
مشكلة  على  نصبح  وتوتُّر،  وھمٍّ  صراخ  بین  معھا  حیاتي  یقول: 

ونمسي على بلاء. 

كان شرطھا الثراء مھما كانت أخلاقھ، حتى جاءھا الغني    وأخرى
الثري، تقول: وفي أول لیلة من زواجھا، دخل علیھا وھو سكران، 
لا یعرف بما یھذي ویقول، فعرفت من ھذیانھ سوء سریرتھ وخلقھ،  

جت برجل في عمر والدھا. ومع مرور الأیام طُلِّقت، ثم تزوَّ

نبیھ وسُنتھ   وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي  أقول    -صلى الله علیھ 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة:

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقَكَُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ    یاَأیَُّھَاقال الله تعالى: ﴿
.] ١[النساء: ﴾ وَخَلقََ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبثََّ مِنْھُمَا رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً

یا عباد الله، تعرف على شریك حیاتك وعن شخصیتھ ودینھ    أما بعد:
وخُلقُھ، واطلب بمن تثق بھ أن یساعدك، فلعلك تجد من الصفات ما  
یرغبك فیھ أكثر وأكثر، واحرص على السؤال عن أسرة الشریك  
الآخر؛ لأنھ یتأثر بعاداتھم وأخلاقھم ومعاملاتھم مع الناس، وتذكر  

الث بیتك  ستكون  الأسرة  ھذه  على  أن  فاحرص  أولادك؛  وبیت  اني 
انتقائھ. 

احرص على موافقة والدیك على الشریك الآخر؛ لأن  یا عباد الله،  
أو   والدیك  تخسر  فقد  معھما،  كبیرة  مشكلات  لكما  سیوُلِّد  الرفض 
إخوانك بسبب ارتباطك بھذا الشریك، عوضًا عن المشكلات الیومیة  
بین العائلتین، وقد تصل إلى الانفصال الجسدي أو العاطفي بینھما،  

لنفقة، سواء كان من الزوج في  وكن واضحًا في الأمور المادیة وا
وظیفتھ ودخلھ الشھري، وھنا علیھ ألاَّ یدَّعي ما لا یملكھ، أو من  

جانب الزوجة عندما تكون موظفة ومدى مساعدتھا لزوجھا. 
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نَّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿إِ
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الوصیة ببر الوالدین

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَقَضَى رَبُّكَ ألاََّ تعَْبدُُوا  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

ا یبَْلغَُنَّ عِنْدَكَ الْكِبرََ أحََدُھُمَا أوَْ كِلاَھُمَا   إلاَِّ إیَِّاهُ وَباِلْوَالِدَیْنِ إِحْسَاناً إمَِّ
.   ] ٢٣[الإسراء:  ﴾ فلاََ تقَلُْ لھَُمَا أفٍُّ وَلاَ تنَْھَرْھُمَا وَقلُْ لَھُمَا قوَْلاً كَرِیمًا 

بعدُ: إلى   أما  رَجُلٌ  جَاءَ  قاَلَ:  عَنْھُ   ُ َّစ رَضِيَ  ھُرَیْرَةَ  أبَيِ  عَنْ  جاء 
فقَاَلَ: وَسَلَّمَ  عَلیَْھِ  صَلَّى اللهُ   ِ َّစ أحََقُّ  "    رَسُولِ  مَنْ   ،ِ َّစ رَسُولَ  یاَ 

كَ"النَّاسِ بحُِسْنِ صَحَابَتيِ؟ قاَلَ:   كَ"، قَالَ: ثمَُّ مَنْ؟ قاَلَ:  "أمُُّ ،  "ثمَُّ أمُُّ
كَ"قاَلَ: ثمَُّ مَنْ؟ قاَلَ:   صحیح   "ثمَُّ أبَوُكَ"، قاَلَ: ثمَُّ مَنْ؟ قاَلَ:  "ثمَُّ أمُُّ

ُ عَلیَْھِ  البخاري َّစ صَلَّى ِ َّစ َوعَنْ الْمِقْدَامِ بْنِ مَعْدِي كَرِب، أنََّ رَسُول ،
قاَلَ:   ھَاتِكُمْ"  وَسَلَّمَ  بأِمَُّ یوُصِیكُمْ   َ َّစ یوُصِیكُمْ    -ثلاََثاً  -إِنَّ   َ َّစ إِنَّ 

َ َّစ َِّالبخاري.صحیح"یوُصِیكُمْ باِلأْقَْرَبِ فاَلأْقَْرَبِبآِبَائكُِمْ، إن

الوالدان ھما أحق الناس بالشكر والتقدیر؛ لما قدما من  یا عباد الله،  
عطاء وتفانٍ وحب لأولادھما، وھذه التضحیات العظیمة التي یقدمھا  
لھما،   الدائم  كالإحسان  الأبناء؛  من  حقوق  یقابلھا  أن  بدَُّ  لا  الآباء 
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علیھما،   ینُفق  مَن  إلى  محتاجین  كانا  حال  في  علیھما  والإنفاق 
الجناح   وخفض  واحترامھما،  بالمعروف،  لھما  والطاعة  والسمع 
ودفع   عنھما،  فاع  والدِّ علیھما،  الصوت  رفع  عن  والامتناع  لھما، 
الضر عنھما أو أي مكروه قد یصیبھما، والحرص على جلب الخیر  

ر عنھما؛ نظرًا لما قدَّماه إلیك من  لھما في كل أحوالھما، ودفع الش
إحسان ورعایة منذ صغرك. 

اللهُ رَضِيَ  عُمَرَ  ابْنُ  كَانَ  قاَلَ:  أبَِیھِ  عَنْ  برُْدَةَ،  أبَيِ  بْنِ  سَعِیدِ  عَنْ 
ھُ، وَھُوَ   عَنْھُمَا یطَُوفُ بِالْبیَْتِ، فرََأىَ رَجُلاً یطَُوفُ باِلْبیَْتِ حَامِلاً أمَُّ

یقَوُلُ:

إنِْ ذعَِرَتْ رِكَابھَُا لمَْ أذْعَر      إنِيِّ لھََا بعَِیرُھَا الْمُذَلَّلُ

"، وعَنْ أنَسَِ  لاَ وَلاَ زَفْرَةً وَاحِدَةًأتَرَُانيِ یاَ بْنَ عُمَرَ جَزَیْتھَُا؟ قاَلَ: "
ِ صَلَّى اللهُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ:   َّစ ُمَنْ أحََبَّ أنَْ  "  بْنِ مَالِكٍ، قاَلَ: قاَلَ رَسُول

وَلْیَصِلْ   وَالِدَیْھِ،  فلَْیبَرََّ  رِزْقھِِ،  فيِ  لھَُ  یزَُادَ  وَأنَْ  عُمُرِهِ،  فيِ  لھَُ  یمَُدَّ 
ُ عَلیَْھِ  رواه أحمد، " رَحِمَھُ َّစ بْنِ عَمْرٍو، عَنِ النَّبيِِّ صَلَّى ِ َّစِوعَنْ عَبْد

ِ في سَخَطِ"  وَسَلَّمَ قاَلَ:   َّစ ُفي رِضى الوالِدَینِ ، وسَخَط ِ َّစ رِضى
رواه الترمذي." الوالدینِ

وَالأمَْرُ باِلإِحْسَانِ إلى الْوَالِدَیْنِ عَامٌّ مُطْلقٌَ، ینَْطَوِي تحَْتھَُ  یا عباد الله،  
على مَا یرُْضِي الابْنَ وَمَا لا یرُْضِیھِ، مِنْ غَیْرِ احْتِجَاجٍ، وَلا جِدَالٍ،  

إلِیَْھِ؛ لأنََّ كَثیِرًا مِنَ    وَلا مُناَقَشَةٍ، وَھَذاَ أمَْرٌ مُھِمٌّ جِد̒ا، یَجِبُ الانْتبِاَهُ 
وَیوَُافقُِ   یعُْجِبھُُمْ  فیِمَا  الْبرَِّ  أنََّ  یحَْسَبوُنَ  إذِْ  عَنْھ؛ُ  یَغْفلوُنَ  الأبَْناَءِ 
رَغَبَاتھِِمْ، وَالْحَقِیقةَُ عَلَى خِلافِ ذلَِكَ وَعَكْسِھِ، فاَلْبرُِّ لا یكَُونُ إلاَِّ فیِمَا  

 كَانَ فِیمَا یوَُافقُِ ھَوَاهُ لمَْ یسَُمَّ باَر̒ا؛  یخَُالِفُ ھَوَى الابْنِ، وَمُیوُلھَُ، وَلوَْ
لِمَا رَوَى الْبیَْھَقِيُّ فِي شُعبَِ الإِیمَانِ، وَالْبخَُارِيُّ فيِ الأدََبِ الْمُفْرَدِ،  

" قاَلَ:  عَنْھُمَا  الله  رَضِيَ  عَبَّاسٍ  ابْنِ  وَالِدَانِ  عَنِ  لھَُ  مُسْلِمٍ  مِنْ  مَا 
بَابیَْنِ   لھَُ  الله  فتَحََ  إلاَِّ  مُحْتسَِباً،  إلَِیْھِمَا  یصُْبحُِ  مِنَ  -مُسْلِمَانِ،  یعَْنيِ 
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وَإنِْ كَانَ وَاحِدٌ فوََاحِدٌ، وَإِنْ أغَْضَبَ أحََدَھُمَا لمَْ یرَْضَ اللهُ عَنْھُ    -الْجَنَّةِ
". حَتَّى یرَْضَى عَنْھُ، قِیلَ: وَإنِْ ظَلَمَاهُ، قاَلَ: وَإنِْ ظَلمََاهُ

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
تعالى:  الله  قال  اقتفى،  ومن  وصحبھ  آلھ  وعلى  والھدى،  الرحمة 

َ وَلاَ تشُْرِكُوا بھِِ شَیْئاً وَباِلْوَالِدَیْنِ إِحْسَاناً ﴿ َّစ ٣٦[النساء:  ﴾ وَاعْبدُُوا [ .

الوالدان بابان للخیر مفتوحان أمامك، فاغتنم الفرصة قبل    أما بعد:
أن یغُْلقا، واعلم أنَّك مھما فعلتَ من أنواع البرِِّ بوالدیك؛ فلن تردَّ  
شیئاً من جمیلھما علیك، ولما ماتت أم إیاس بن معاویة بكى علیھا،  

كان لي بابان مفتوحان إلى الجنة، وأغُلِقَ  فقیل لھُ: ما یبكیك، فقال:  
أحدُھما. 

والإنكار،   الجحود  أھل  مَسْلك  سلكََ  الناس  بعض  الأسف  مع  لكن 
المؤدِّي   العقوق  في  ووقع  إلیھما،  بالإحسان  ھذا  الله  أمر  وتناسى 

" وقد نھى الله عنھ إظھار التأفُّفللخسران، وأدنى درجات العقوق "
مھ، فقال: ﴿   فإیاك ]،  ٢٣[الإسراء: ﴾  فَلاَ تقَلُْ لھَُمَا أفٍُّ وَلاَ تنَْھَرْھُمَا  وحرَّ

أو   علیھما  الحزن  إدخال  أو  علیھما،  والتسخُّط  ر  التضجُّ من  إیاك 
إتعابھما أو التعالي علیھما أو إثارة المشاكل مع الإخوة أو الزوجة  
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معھما، فكل معصیة تؤخر عقوبتھا بمشیئة الله إلى یوم القیامة، إلا  
ل لھ في الدنیا، وكما تدُین تدُان.  العقوق؛ فإنَّھ یعُجَّ

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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" غتنم خمسا قبل خمسا"

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
سَابقِوُا إلَِى مَغْفِرَةٍوقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

مِنْ رَبكُِّمْ وَجَنَّةٍ عَرْضُھَا كَعرَْضِ السَّمَاءِ وَالأْرَْضِ أعُِدَّتْ لِلَّذِینَ آمَنوُا  
ِ وَرُسُلِھِ َّໂِ٢١[الحدید: ﴾ با[.  

جاء عن ابن عباس رضي الله عنھما، قال: قال رسولُ الله أما بعدُ:
اغْتنَمِْ خَمْسًا قبلَ خَمْسٍ:  "  صلى الله علیھ وسلم لرجلٍ وھو یعَِظُھ:  

تكََ قبلَ سَقمَِكَ، وغِناءكَ قبلَ فقَْرِكَ، وفرَاغَكَ   شبابكََ قبلَ ھَرَمِكَ، وصِحَّ
صحیح الجامع. "قبلَ شُغلِكَ، وحیاتكََ قبلَ موتِكَ

یوُصینا رسول الله صلى الله علیھ وسلم بوصیة  یا عباد الله  وھنا  
اغتنام   إلى  ویدعونا   ، الحضِّ أشدَّ  نا  ویحضُّ الوصایا،  أعظم  من 
طَ في ذلك قد یأتي زمان   الفرص في زمن المھلة، ویخبرنا أنَّ مَن فرَّ

یتمنَّاه، وقد حیل بینھ وبینھ. 

إن بعد كل شباب ھَرَمًا، وبعد كل صحة سَقمًَا، وبعد  أیھا المسلمون،  
ط   كل غِنى فقرًا، وبعد كل فراغ شغلاً، وبعد كل حیاة موتاً، فمن فرَّ
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ط فیھ في   في العمل أیام الشباب لم یدركھ في أیام الھَرَمِ، ومَن فرَّ
ط فیھ في حالة   أوقات الصحة لم یدركھ في أوقات السقم، ومَن فرَّ
ط فیھ في ساعة الفراغ لم   الغِنى لم یدركھ في حالة الفقر، ومَن فرَّ
ط في العمل في زمن الحیاة لم   یدركھ عند مجيء الشواغل، ومَن فرَّ

فات،    یدركھ وقد  الرجوع،  یتمنَّى  ذلك  فعند  الممات،  حیلولة  بعد 
ة وھیھات، وحِیل بینھ وبین ذلك، وعظمت حسراتھ حین   ویطلب الكَرَّ

حَتَّى إذِاَ جَاءَ أحََدَھُمُ الْمَوْتُ قاَلَ  لا تنفع الحسرات، قال الله تعالى: ﴿  
 كَلاَّ إنَِّھَا كَلِمَةٌ ھُوَ قَائلِھَُا  رَبِّ ارْجِعوُنِ * لعَلَِّي أعَْمَلُ صَالِحًا فیِمَا ترََكْتُ

وقال عزَّ]،  ١٠٠،  ٩٩[المؤمنون:  ﴾  وَمِنْ وَرَائھِِمْ بَرْزَخٌ إلَِى یوَْمِ یبُْعثَوُنَ  
مِنْ قبَْلِ أنَْ یأَتْيَِ أحََدَكُمُ الْمَوْتُ فیَقَوُلَ  وجلَّ في سورة المنافقون: ﴿  

الِحِینَ   الصَّ مِنَ  وَأكَُنْ  دَّقَ  فأَصََّ قرَِیبٍ  أجََلٍ  إِلَى  رْتنَيِ  أخََّ لوَْلاَ  ﴾  رَبِّ 
]. ١٠[المنافقون: 

جاء عنِ ابنِ عباسٍ رضي اللهُ عنھما قال: قال رسولُیا عباد الله،  
نعِمَتانِ مغبونٌ فیھما كثیرٌ من الناسِ: "  اللهِ صلَّى اللهُ علیھ وسلَّم:  

والفرَاغُ ةُ  حَّ علیھ  البخاري  صحیح"    الصِّ الله  صلى  الله  رسول  وقال   ،
لا تزولُ قدَما عبدٍ یومَ القیامةِ حتَّى یسألَ عن عمرِهِ فیما  "  وسلم:  

أفناهُ ، وعن عِلمِھِ فیمَ فعلَ ، وعن مالِھِ من أینَ اكتسبھَُ وفیمَ أنفقھَُ  
؛ لذا كان لزامًا على كل شابٍّ  صحیح الترمذي"    ، وعن جسمِھِ فیمَ أبلاهُ

وفتاة أن یغتنموا ھذه الخمس، وأن یعتبروا بوصیة الرسول صلى 
قبل أن یأتي یوم یتمنَّى الله علیھ وسلم قبل أن تذھب ھذه الخمس، و

فیھ الإنسان أن یقدم لنفسھ ولأسرتھ ولوطنھ ما یحب من خیر وبِرٍّ  
ع، وما یرفع منزلتھ في الدنیا والآخرة فلا یستطیع.  وصدقة وتطوُّ

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الثانیة   الخطبة

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

باَدِرُوا بالأعْمَالِ فتِنَاً كَقِطَعِ اللَّیْلِ المُظْلِمِ،  "  قال صَلَّى اللهُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ:  
جُلُ مُؤْمِناً وَیمُْسِي كَافرًِا، أوَْ یمُْسِي مُؤْمِناً وَیصُْبِحُ كَافرًِا،   یصُْبحُِ الرَّ

نْیاَ  مسلم. صحیح" یبَیِعُ دِینھَُ بعرََضٍ مِنَ الدُّ

على المسلم الاھتمام بالوقت والاستفادة من أیام العمر التي    أما بعد: 
یقدر على العمل الصالح فیھا، قبل فوات أیام القوة والشباب، حین  
بغتة   الموت  یأتي  ثم  بالوھن  ویصاب  الإنسان  على  الضعف  یقبل 
فینقطع بھ العمل ویتوقف، وھذا ما أوصى الله سبحانھ بھ نبیھ الكریم  

والیقین ھنا  ]،  ٩٩[الحجر:  ﴾  وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّى یأَتْیَِكَ الْیقَِینُ  حین قال: ﴿  
العمل   وانقطاع  الدنیا  في  مصیره  المرء  یعاین  حین  الموت  ھو 

والأمل. 

الله،   عباد  في  یا  جاء  ما  للمسلم،  المشغلة  الصوارف  (صحیح  ومن 

وسلم قال: "مسلم) صلى الله علیھ  بادِرُوا بالأعْمالِ  : أن رسول الله 
الَ، أوِ الدَّابَّةَ،   سِتا̒: طُلوُعَ الشَّمْسِ مِن مَغْرِبھِا، أوِ الدُّخانَ، أوِ الدَّجَّ

ةِ ". أوْ خاصَّةَ أحَدِكُمْ، أوْ أمْرَ العامَّ

القرطبي   "قال  الإفھام):  (كتاب  الصالحة،  في  بالأعمال  سابقوا 
ھذه   من  بداھیة  وبینھا  بینكم  یحال  أن  قبل  منھا  التمكُّن  واغتنموا 
لعدم   منفعتھ  تعدم  أو  للمانع،  العمل  فیفوت  المذكورة،  الدواھي 

المنسي،  القبول والفقر  والكبر  المرض  بالموانع:  والمقصود   ،"
والفتن،   والأنكاد،  والھموم،  والأولاد،  والعیال  المطغي،  والغنى 
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والمحن إلى غیر ذلك مما لا یتمكن الإنسان مع شيء منھ من عمل  
صالح، ولا یسلم لھ.

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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إفساد حیاة الزوجین

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

. تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتِھِ أنَْ خَلقََ  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران: ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلَِیْھَا وَجَعلََ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ  
. ]٢١[الروم: ﴾ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ

بعد: على    أما  الرجل  إفساد  أو  زوجھا،  على  المرأة  إفساد  فإن 
الزوجیة، ولھ آثار   د الحیاةَ  زوجتھ، من أشد الفیروسات التي تھُدِّ

الأسُْرة   على  وخیمة  وعواقبُ  بعض  سلبیة،  یفعلھا  قد  والمجتمع، 
وعالمًا   متعمدًا  البعض  یفعلھ  وقد  وعواقبھ،  بحكمھ  جھلاً  الناس 

بخطورتھ، ومدى نھایتھ على الزوج والزوجة. 

الله:   عباد  على یا  صدیقھ  وخبَّب  أفسد  قریب  أو  صدیق  من  كم 
على  صدیقتھا  وخبَّبت  أفسدت  قریبة  أو  صدیقة  من  وكم  زوجتھ! 
زوجھا، سواء أكان ھذا الصدیق ذكرًا أو أنثى، عالمًا أو جاھلاً! وقد  
یكون ھذا التَّخْبِیبُ والإفساد باللقاءات أو بالمكالمات، أو عن طریق  

ل الإلكتروني. الفضائیات، أو عن طریق التواص
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جاء في صحیح الترغیب عن أبي ھریرة رضي الله عنھ، قال: قال  
على  "  رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   لیس منا من خبَّبَ امرأةً 

."زوجھا، أو عبدًا على سیدِِّه

وفي روایة أخرى في صحیح الترغیب؛ قال صلى الله علیھ وسلم:  
على "   امرأةً  أفسد  ومن  منا،  فلیس  أھلھ،  على  عبدًا  خبَّب  من 

."  زوجھا، فلیس منا

تقول فتاة: "كانت صدیقتي تتردد عليَّ باستمرار، وفي  یا عباد الله:  
إقناعي بالحذر من زوجي، وأن عليَّ القیامَ بتفتیش  كل مرة تحاول  

الھ وثیابھ؛ لأن معظم الرجال خَوَنة، ولھم علاقات خارجیة مع   جوَّ
ضني على معاملتھ بشكل سیئ؛   نساء، ولم تكتفِ بذلك، بل كانت تحرِّ
وبعد   للانفصال،  وصلت  بیننا  زوجیة  مشاكل  حدوث  في  تسبَّب  ما 

تي كانت تقوم بتحریضي على مرور عدة أشھر، اكتشفت أن صدیق
زوجي؛ لأنھا تعیش حیاة زوجیة غیر مستقرة".

وللتخبیب أشكال وألوان، یمارسھا من یقصِد إلى أیھا المسلمون:  
إفساد العلاقة؛ ومنھا:

بأحسن   الناس  فلانة من  فلاناً أو  یذكر  د الْمُفْسِدُ أن  یتعمَّ أولاً: أن 
العبارات وأجملھا أمام أحد الزوجین، ویتعمد ذكر الصفات الحسنة،  
حتى   الآخر؛  الطرف  في  فقدِھا  من  الزوج  أو  الزوجة  تعاني  التي 

یتعلق قلب الزوج أو الزوجة بھذا الشخص، ویكره شریك حیاتھ. 

ثانیاً: أن یقصد المفسد بتخبیب الزوجة الرغبة في الزواج منھا،  
وكذلك من النساء من تخبِّب الرجل على زوجتھ؛ رغبة في الزواج  

منھ. 
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البذيء؛   وبالكلام  والنمیمة  بالغِیبة  المتزوجین  بین  السعي  ثالثاً: 
رغبة في التفریق بینھما، إما بسبب الحقد، أو الحسد، أو موقف 

قدیم بین الأسرتین، أو حتى بین الأولاد.

وسعیدة   رابعاً: مدح الأجنبیات أمام الرجل، وأن لھ تجارِبَ جمیلةً 
مع ھذا البلد وتلك الدولة، ویكون التخبیب بقصد أو غیر قصد، لكن 

نھایتھ فساد الأسرة.

بالعلاقات   جاھلیَنِ  مصلحة  أو  مُصْلِحٍ  استشارة  یتم  أن  خامسًا: 
الزوجیة وعلاجھا، سواء بالاتصال أو عن طریق الإنترنت، فیذكرا  

للزوجة أو الزوج علاجًا یكون فیھ ھدم الأسرة وتشتیتھُا. 

سادسًا: الاستماع أو مشاھدة بعض الفاشلات في الحیاة الزوجیة،  
والناقمات على الرجال، والْمُدَّعِیاَت للحریة والانفتاح، والمتأثرِّات  
بالحیاة الغربیة، وجعلھن كقدوات للنساء العفیفات، فتبدأ المشاكل  

من الزوجة مع زوجھا حتى تصل للانفصال.

الله   صلى  النبي  عن  عبدالله،  بن  جابر  عن  مسلم  صحیح  في  جاء 
إن إبلیسَ یَضَعُ عرشھ على الماء، ثم یبعث  "  علیھ وسلم أنھ قال:  

فیقول:   أحدھم  یجيء  فتنةً،  أعظمھم  منزلةً  منھ  فأدناھم  سرایاه، 
فعلت كذا وكذا، فیقول: ما صنعت شیئاً، ویجيء أحدھم فیقول: ما  

قت بینھ وبین أھلھ، فیدُنیھ منھ، ویقول: نعم أنت . " تركتھ حتى فرَّ

نفعني الله وإیاكم بھَدْيِ نبیھِّ وبسُنَّةِ نبیِّھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغَفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلق   ،Ϳ الحمد 
یاَ الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى؛ قال الله تعالى: ﴿

وَلاَ   إثِمٌْ  نِّ  الظَّ بعَْضَ  إنَِّ  الظَّنِّ  مِنَ  كَثیِرًا  اجْتنَبِوُا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا 
تجََسَّسُوا وَلاَ یغَْتبَْ بَعْضُكُمْ بعَْضًا أیَحُِبُّ أحََدُكُمْ أنَْ یأَكُْلَ لحَْمَ أخَِیھِ مَیْتاً  

َ تَ َّစ َِّإن َ َّစ ابٌ رَحِیمٌفكََرِھْتمُُوهُ وَاتَّقوُا   .  ]١٢[الحجرات: ﴾ وَّ

فإن الحیاة الزوجیة أساسُھا یقوم على المودة والمحبة،    أما بعد:
والألُفة والرحمة، مع القیام بالواجبات والحقوق، فإذا قصَّر أحدھما،  
التدقیق   كثرةُ  ینبغي  ولا  والتغافلُُ،  التجاوُزُ  الآخر  على  وجب 
المستمر   الضرر  حال  في  إلا  وكبیرة،  صغیرة  كل  في  والمحاسبة 

لأحدھما. 

وھنا أنصح كلا̒ من الزوجین بالآتي:یا عباد الله: 

أولاً: الحذر من صاحب السوء مھما كان قربھ أو بعُْدُه منك، سواء  
كانت نصیحتھ عن طریق الإنترنت، أو بالاتصال، أو باللقاءات. 

ثانیاً: الحذر من التعلق بما تشاھدونھ في القنوات الفضائیة أو في  
التطبیقات الإلكترونیة، من أن الزواج كافیھات وسفریات، ونزھات  
الفاسدین   المشاھیر  من  وخاصة  فقط،  رومانسیة  وعلاقات 

والفاسدات، ومحاولة التشبُّھ بھم. 

ع باتخاذ قرار الطلاق من الزوج، أو طلب الخلع   ثالثاً: عدم التسرُّ
دوا على   من الزوجة، بخاصة حدیثو العھد بالزواج؛ لأنھم لم یتعوَّ

المسؤولیة وقیود الحیاة ومشاكلھا. 
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على  والواجبات  الحقوق  ومعرفة  المسؤولیة،  استشعار  رابعاً: 
الطرفین. 

نعِمَِھِ، فكم محروم من الزواج ومن الأطفال،  خامسًا: شكر الله على 
المعاصي   عن  والبعد  الله،  طاعة  على  والحرص  الأسرة!  ومن 

والذنوب. 

لا یفَْرَكْ مؤمنٌ مؤمنة؛ً إن سخِطَ منھا  "  قال صلى الله علیھ وسلم:  
مسلم.صحیح" خُلقُاً، رضِيَ منھا آخر

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ    ﴿ َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الاحتقار داخل الأسرة

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

. تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ ﴾  

نِسَاءٌ مِنْ   قوَْمٍ عَسَى أنَْ یكَُونوُا خَیْرًا مِنْھُمْ وَلاَ  مِنْ  قوَْمٌ  لاَ یَسْخَرْ 
تنََابزَُوا   وَلاَ  أنَْفسَُكُمْ  تلَْمِزُوا  وَلاَ  مِنْھُنَّ  خَیْرًا  یكَُنَّ  أنَْ  عَسَى  نِسَاءٍ 

یمَانِ وَمَنْ لمَْ یتَبُْ فَأوُلئَكَِ ھُمُ  باِلأْلَْقاَبِ بئِسَْ الاِسْمُ الْفسُُوقُ بَ عْدَ الإِْ
. ]١١[الحجرات: ﴾ الظَّالِمُونَ  

بعد: أو    أما  بالفعل  أو  بالقول  الآخر  الطرف  ازدراء  ھو  فالاحتقار 
بالحركات، وإشعاره بالدُّونیة سواء في شكلھ، أو لفظھ، أو فعلھ،  
یبتعدان،   الطرفین  كلا  یجعل  مما  منھ،  أفضل  وتفھم  تعرف  وأنك 
النفسي   الصراع  باب  یفتح  ومما  العاطفي،  بالجفاء  ویشعران 

، قلَّ اھتمام الطرفین بعضھما  واللفظي بینھما، وكلما زاد الاحتقار
ببعض. 

وسلم:   علیھ  الله  صلى  ولا "  قال  تناجشوا،  ولا  تحاسدوا،  لا 
تباغضوا، ولا تدابروا، ولا یبَعِْ بعضكم على بیَْعِ بعض، وكونوا عباد  
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الله إخواناً، المسلم أخو المسلم؛ لا یظلِمھ، ولا یخذلُھ، ولا یحقِره،  
التقوى ھا ھنا، ویشیر إلى صدره ثلاث مرات، بحسب امرئٍ من 
المسلم حرام: دمُھُ،   المسلم على  المسلم، كل  الشر أن یحقِرَ أخاه 

مسلم. صحیح"  ومالھُُ، وعِرْضُھُ

الله،   عباد  قیمة، یا  أي  یعطیني  ولا  یحتقرني  فتاة: "زوجي  تقول 
بكل الطرق، ولكن دون جدوى؛ إنھ أناني، ولا   حاولت أن أرضیھَُ 
في   تجرحني  سیئة  بكلمات  وینعتني  یحترمني  لا  بخطئھ،  یعترف 
أعماقي، وجرحھا لن یشُفى أبدًا، یشك بي وبتصرفاتي، ولا یعامل  

عائلتي معاملة جیدة".

شاب:   قبل  ویقول  تزوجت  قطاع حكومي،  في  شابٌّ أعمل    ٦"أنا 
أشھر من فتاة ذات جمال وعائلة مرموقة، ومنفتحة فكریا̒، وحاصلة  
على شھادة علیا، بعد الزواج بدأت مشاكلي معھا؛ حیث إنھا تنتقدني  
في كل تصرفاتي؛ في طریقة أكلي وشربي وكلامي، أشعر أنھا لا  

لي بكلمات سیئة، وتكلمني بأسلوب غیر لائق،  عتحترمني، وتتلفظ  
ما یجعلني أشعر بالاحتقار الذاتي، وتشُعِرُني أنھا أفضل مني، وأنھا  
أني   رغم  الجدال،  في  عليَّ  وتتعالى  مني،  أكثر  ومعرفة  علم  على 
لطیف معھا، وأقوم بطلباتھا على أكمل وجھ، ولا أقصر معھا في  

شيء".

المسلمون النبي  أیھا  عن  عنھ،  الله  رضي  مسعود  ابن  عن  جاء   ،
لا یدَْخُلُ الجَنَّةَ مَن كانَ في قلَْبھِِ مِثقْالُ  "  صلى الله علیھ وسلم قال:  

جُلَ یحُِبُّ أنْ یكَونَ ثوَْبھُُ حَسَناً ونعَْلھُُ   ةٍ مِن كِبْرٍ قالَ رَجُلٌ: إنَّ الرَّ ذرََّ
الجَمالَ، الكِبْرُ بطََرُ الحَقِّ، وغَمْطُ   یحُِبُّ  جَمِیلٌ   َ َّစ قالَ: إنَّ  حَسَنةًَ، 

مسلم. صحیح" النَّاسِ.
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الله،   عباد  الحیاة  یا  على  السلبي  أثرھما  والاحتقار  وللسخریة 
الأسریة؛ ومن ھذه التأثیرات:

أولاً: قلة الاحترام من الطرفین، فالمحتقرَُ یشعر أن الطرف الآخر 
یكون   عندما  وخاصة  غیره،  من  أقل  وأنھ  ره،  یقدِّ ولا  یحترمھ  لا 

الاحتقار أمام الآخرین. 

ثانیاً: الابتعاد عن الطرف الآخر نفسیا̒ وسلوكیا̒ وعاطفیا̒، والشعور 
بالجفاء معھ، والھروب منھ إلى غیره، حتى إنھ یجد السعادة في  

البعد عنھ، والجلوس مع غیره. 

ثالثاً: كثرة المشاجرات، وزیادة التوتر في العلاقات؛ بسبب الكلمات  
الجارحة، والعبارات المستفزة. 

المسلم من سلِمَ المسلمون من لسانھ  "  قال صلى الله علیھ وسلم:  
البخاري. صحیح " ویده

نفعني الله وإیاكم بھَدْيِ نبیھِّ وبسُنَّةِ نبیھ صلى الله علیھ وسلم، أقول  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خَلقََ   ،Ϳ الحمد 
لقَدَْ  الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى؛ قال تعالى: ﴿  

عَلیَْكُمْ   حَرِیصٌ  عَنِتُّمْ  مَا  عَلَیْھِ  عَزِیزٌ  أنَْفسُِكُمْ  مِنْ  رَسُولٌ  جَاءَكُمْ 
]. ١٢٨[التوبة:  ﴾ باِلْمُؤْمِنیِنَ رَءُوفٌ رَحِیمٌ
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وللتخلص من الاحتقار والانتقاد والسخریة، یجب على  یا عباد الله،  
أفراد الأسرة الآتي:

الآخر؛   الطرف  على  والسخریة  الاحتقار  مخاطر  إدراك  أولاً: 
ر للعلاقة الأسریة،   فالسخریة لیست شیئاً مضحكًا، إنھ أسلوب مدمِّ
فالكلمة السیئة تعطي طاقة سلبیة للطرف الآخر، تؤثر في سلوكھ  

وشكلھ، ودقات قلبھ وضغطھ وتنفسھ. 

ثانیاً: ضَعْ نفسك مكان الطرف الآخر، ھل ترضى أن یحتقرك أحد  
أو یسخر منك؟ فإن الناس لا یرضَون لأنفسھم ذلك. 

بالغة   وبحكمة  والھادئة،  الجمیلة  والعبارات  الكلمات  انتقاء  ثالثاً: 
أثناء الحوار. 

رابعاً: ابتعد عن الحوار أثناء الغضب والتوتر، وعالج الموقف في 
وقت آخر، حتى تھدأ نفسیتك، وتستطیع امتلاك عباراتك وألفاظك. 

خامسًا: عند حدوث الخلاف ابتعد عن التفكیر السلبي، ولا تستدعِ  
ومواقف   حسنات  تذكُر  وإنما  السیئة،  القدیمة  والأحداث  المواقف 

الطرف الآخر الإیجابیة، فكل منا لھ حسناتھ وسلبیاتھ. 

سادسًا: عبرِّْ عن غضبك بانتقاد السلوك والتصرف، ولیس انتقاد  
الشخص ذاتھ، فلا تقلل من قیمتھ، أو تحتقر شكلھ وفكره وعائلتھ،  
وإنما السلوك فقط؛ كأن تقول: (أنا لا یعجبني ھذا التصرف، أنا لا  

أحب ھذا الفعل). 

تذكَّر عقوبة الاحتقار والاستھزاء بالآخرین، وأن الله نھى أخیرًا:  
بحَسْبِ امْرِئٍ مِنَ الشَّرِّ    "عن ذلك؛ قال النبي صلى الله علیھ وسلم:  

. صحیح مسلم" أنْ یحَْقِرَ أخاهُ المُسْلِمَ
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على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ    إنَِّ﴿   َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الأسرة والفقر 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ   عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ  ﴿  ]،  ١٠٢[آل  تعالى:  فيِ  وقال  دَابَّةٍ  مِنْ  وَمَا 

ھَا وَمُسْتوَْدَعَھَا كُلٌّ فيِ كِتاَبٍ   ِ رِزْقھَُا وَیعَْلمَُ مُسْتقَرََّ َّစ الأْرَْضِ إلاَِّ عَلَى
.   ]٦[ھود: ﴾ مُبیِنٍ

الفقر من الابتلاءات التي یبتلي الله بھا عباده، سواء كان    أما بعدُ:
الابتلاء لشخص معین أو لأسرة أو لمجتمع، ولھ آثار سلبیة على 
الفقیرة   المجتمعات  بعض  أن  فتجد  والسلوك،  والأخلاق  الاعتقاد 
الفواحش،   وانتشار  والقتل  كالسرقة  الرذیلة؛  الأخلاق  فیھا  تنتشر 

قرآن الكریم عن المشركین أن بعضھم  وقد ذكر الله سبحانھ في ال
  ﴿ تعالى:  قال  الفقر،  بسبب  كبده  وفلذة  ولده  یقتل  تقَْتلُوُا  كان  وَلاَ 

]. ١٥١[الأنعام: ﴾ أوَْلاَدَكُمْ مِنْ إمِْلاَقٍ نَحْنُ نرَْزُقكُُمْ وَإیَِّاھُمْ  

المسلم یسعى إلى الغنى والكسب الحلال، ومع ھذا فھو  یا عباد الله،  
محسوم  الرزق  أن  ویعلم  قلبھ،  في  ولیس  یده  في  الدنیا  یجعل 

[الذاریات:  ﴾  وَفيِ السَّمَاءِ رِزْقكُُمْ وَمَا توُعَدُونَ  ومقسوم؛ قال تعالى: ﴿  
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لأن  ]،  ٢٢ والذلة؛  والقلة  الفقر  فتنة  شر  من   Ϳبا یستعیذ  والمسلم 
نبینا   كان  لذا  یحب؛  لا  ما  إلى  بھ  یوُدي  وقد  المرء،  یذل  قد  الفقر 
رضي الله  صلى الله علیھ وسلم یستعیذ باͿ منھ؛ فعنَْ أبَيِ ھُرَیْرَةَ 

اللَّھُمَّ إنِِّي  "  عنھ، أنََّ رَسُولَ اللهِ صلى الله علیھ وسلم كَانَ یقَوُلُ:  
لَّةِ، وَأعَُوذُ بكَِ أنَْ أظَْلِمَ، أوَْ أظُْلمََ "    أعَُوذُ بكَِ مِنَ الْفقَْرِ، وَالْقِلَّةِ، وَالذِّ

البخاري. صحیح

إن الرسول صلى الله علیھ وسلم لم یخشَ علینا من  یا عباد الله،  
الفقر فقط، بل خشي علینا من الدنیا كلھا، وتنافسُنا وتكالبُنا علیھا،  

صلى الله علیھ وسلم:   قاَلَ  ومقصودنا؛  قدْ  "  وجعلھا ھدفنا  أظَُنُّكُمْ 
ِسَمِعْتمُْ أنَّ أبَاَ عُبیَْدَةَ قدْ جَاءَ بشيءٍ؟،   َّစ َقالَ: قالوا: أجََلْ یا رَسول ،

ِ لا الفقَْرَ أخَْشَى علیَْكُم، ولكَِنْ أخََشَى  َّစََكُمْ، فو لوُا ما یَسُرُّ فأبْشِرُوا وأمَِّ
قبَْلكَُمْ،   كانَ  مَن  علَى  بسُِطَتْ  كما  نْیاَ  الدُّ عَلیَْكُمُ  تبُْسَطَ  أنَْ  علیَْكُم 

صحیح البخاري . "ھُمْ. فتَنَاَفَسُوھَا كما تنَاَفَسُوھَا وتھُْلِكَكُمْ كما أھَْلكََتْ

دٌ   وعَنْ أبَيِ رَجَاءٍ الْعطَُارِدِيِّ، قاَلَ: سَمِعْتُ ابْنَ عَبَّاسٍ یقَوُلُ: قاَل مُحَمَّ
اطَّلعَْتُ في الْجَنَّةِ فرََأیَْتُ أكَْثرََ أھَْلِھَا الْفقُرََاءَ،  "  صلى الله علیھ وسلم:  

البخاري. صحیح" أكَْثرََ أھَْلِھَا النِّسَاءَوَاطَّلعَْتُ في النَّارِ فَرَأیَْتُ

الله،   عباد  من  یا  والمنع،  والعطاء  والغنى،  الفقر  أن  یعلم  المسلم 
تقدیر الله تعالى، فیصبر على الضراء متى نزلت، ویشكر الله تعالى  
على السراء إن أدركتھ، لكن یجب علیھ العمل والتكسب لرفع الفقر  

عن نفسھ وأھلھ. 

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

مَا أكََلَ أحََدٌ طَعاَمًا قطَُّ خَیْرًا مِنْ أنَْ یأَكُْلَ  "  قال صلى الله علیھ وسلم:  
ِ دَاوُدَ عَلَیْھِ السَّلاَم كَانَ یأَكُْلُ مِنْ عَمَلِ   َّစ َِّمِنْ عَمَلِ یدَِهِ، وَإنَِّ نبَي

البخاري.صحیح" یدَِهِ

إن الفقر إذا أصاب الأسرة جعلھا فریسةً سھلةًیا عباد الله،    أما بعد:
لمشاكل الدنیا بسبب قلة الوعي المالي عند بعضھا، والفقر أو العوز  
لیس حكمًا مؤبدًا على أسرة تعاني أزمةً مالیةً مزمنةً، بل ھو مجرد  

الخطوات  مشكلة، لھا مسبباتھا، ولھا حلولھا كذلك، وإلیكم بعض  
التي تساعد الأسرة على التغییر: 

ُ عَنْھَا   َّစ َمن الفقر، كما جاء عَنْ عَائِشَةَ رَضِي Ϳأولاً: الاستعاذة با
ُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ كَانَ یقَوُلُ:  َّစ اللَّھُمَّ إنِيِّ أعَُوذُ بكَِ مِن  " أنََّ النَّبيَِّ صَلَّى

الْكَسَلِ وَالْھَرَمِ وَالْمَأثْمَِ وَالْمَغْرَمِ، وَمِنْ فِتنْةَِ الْقبَْرِ وَعَذاَبِ الْقبَْرِ، وَمِنْ  
بِكَ مِنْ شَرِّ   فتِنْةَِ النَّارِ وَعَذَابِ النَّارِ، وَمِنْ شَرِّ فتِنَْةِ الْغِنَى، وَأعَُوذُ 

البخاري. صحیح"   فتِنْةَِ الْفقَْرِ

لكسب   الأرض  في  والمشي  والكسب،  العمل،  على  الحث  ثانیاً: 
ھُوَ الَّذِي جَعلََ لَكُمُ الأْرَْضَ ذلَوُلاً فاَمْشُوا فيِ  ال تعالى: ﴿  ـــالرزق، ق

]. ١٥[الملك: ﴾ ورُـــاكِبھَِا وَكُلوُا مِنْ رِزْقھِِ وَإلِیَْھِ النُّشُــمَنَ

وھنا على الفقیر أن یبحث عن مصدر دخل جدید؛ كالعمل في الفترة  
البحث عن وظیفة للأولاد، أو تغییر  المسائیة، أو البیع والشراء، أو  

الوظیفة لأحسن منھا. 
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نقص   ولیس  الطموح  فقر  الفقر  أن  تعرف  أن  الأسرة  على  ثالثاً: 
المال، فمتى ما كان ھناك عزم واجتھاد وبذل للأسباب كان ھناك  

سبیل وطریق إلى الخیر والغنى.

رابعاً: ھناك أسَُر كثیرة تحصل على دخل محترم، لكنھا تعیش في  
د مواردھا المالیة في نفقات   كل مرة ضائقة مالیة؛ لأنھا ببساطة تبُدِّ

غیر أساسیة یمكن الاستغناء عنھا. 

خامسًا: على الأسرة أن تعلم أنَّ الرزق بید الله تعالى، فمھما كان  
سعیھا فإنَّھ لا یحصل إلاَّ ما كتب الله لھا، وأن تستیقن الأسرة أنَّ  
السعادة لیست مقترنةً بوفرة المال، بل إنَّ السعادة تكون في الرضا  

والقناعة. 

أن تعتاد الأسرة النظر في حال من ھم أقلُّ منھم رزقاً وقسمةً،  أخیرًا:  
ھ الأسرة   لوا علیھم في الأرزاق، بل أن تتوجَّ ولا ینظرون إلى من فضُِّ

لربھا بسؤالھ البركة في الرزق الحلال.

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الوصیة بذكر الله 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
الَّذِینَ آمَنوُا    یاَأیَُّھَاوقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

َ ذِكْرًا كَثِیرًا * وَسَبحُِّوهُ بكُْرَةً وَأصَِیلاً َّစ ٤٢،  ٤١[الأحزاب:  ﴾ اذْكُرُوا [   .

بعدُ: لأصحابھ،    أما  وسلم  علیھ  الله  صلى  الرسول  وصایا  من  إن 
الوصیة بالمحافظة على ذكر الله، والذكر ھو الثَّناء على الله وتنزیھھ  
علینا،   أنعم  ما  على  وشكره  وتسبیحھ  وحمده  وتقدیسھ،  وتمجیده 
فما خلق الله من خلق على ھذه الأرض إلاَّ لیذكره ویعبده ویحمده  

الله   قال  حیث  علیھ،  ﴿  ویثني  إلاَِّ  تعالى:  نْسَ  وَالإِْ الْجِنَّ  خَلقَْتُ  وَمَا 
والذكر من العبادات الیسیرة على المسلم؛  ]،  ٥٦[الذاریات:  ﴾  لِیعَْبدُُونِ  

لكن بالمقابل فیھ خیر وأجر عظیم عند الله، عن أبي الدَّرْداء رضي  
الله علیھ وسلم:   صلى   َّစ رسول قال  قال:  أخُْبرُِكُمْ  ألاََ  "  စَّ عنھ 

بخَِیْرِ أعَمَالِكُمْ، وَأرَْفعَِھَا فيِ دَرَجَاتكُِمْ، وَأزَْكَاھَا عِنْدَ مَلِیكِكُمْ، وَخَیْرٍ  
كُمْ   عَدُوَّ تلَْقوَْا  أنَْ  مِنْ  لكَُمْ  وَخَیْرٍ  وَالْوَرِقِ،  الذَّھَبِ  إعِْطَاءِ  مِنْ  لكَُمْ 

ذِكْرُ  "  ، قاَلوُا: بلََى، قاَلَ:  "  مْ؟فتَضَْرِبوُا أعَْناَقھَُمْ، وَیَضْرِبوُا أعَْناَقكَُ
ِ تعَاَلَى َّစ" .حھ الألباني صحَّ
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الله،   عباد  القرآن  یا  ھو  مرتبةً  وأعلاھا  أفضلھا  أنواعٌ،  وللذكر 
الكریم، فتلاوتھ وتدبُّره وتردیده من أفضل ما یذكر بھ العبد ربَّھ،  
ومن الأنواع: ذكر أسماء الله سبحانھ وتعالى وصفاتھ، والثَّناء علیھ  
ا لا یلیق بھ كقولك: "سبحان الله، والحمد   بھا، وتنزیھھ وتقدیسھ عمَّ

إ إلھ  ولا   ،Ϳ  الدُّعاء ذكر  الأنواع:  ومن  أكبر"،  والله  الله،  لا 
كْرِ لاَ إلِھََ إلاَِّ  " والاستغفار، كما قال صلى الله علیھ وسلم:  أفَْضَلُ الذِّ

ِ َّໂِ ُوَأفَْضَلُ الدُّعَاءِ الحَمْد ،ُ َّစ "رواه الترمذي .

ومن الأذكار التي أوصانا بھا رسول الله صلى الله أیھا المسلمون،  
علیھ وسلم: أذكار ما بعد الصلاة، وقد جاء عن النبي صلى الله علیھ  
أن   عنھ  الله  رضي  معاذ  عن  جاء  ما  مثل:  متنوعة؛  بصیغ  وسلم 

ِ إنِّي  "  رسول الله صلى الله علیھ وسلم أخذ بیده وقال:   َّစیا مُعاذُ، و
ِ إنيِّ لأحبُّك، فقالَ: أوصیكَ یا معاذُ لا تدَعنَّ في دُبرَُ كلِّ   َّစلأحبُّكَ، و

عبادتكَِ وحُسنِ  وشُكْرِكَ،  ذِكْرِكَ،  على  أعنيِّ  اللَّھمَّ  تقولُ:  "    صلاةٍ 
داود. ي أبصحیح

ِ صَلَّى اللهُ عَلیَْھِ وسَلَّم   َّစ ُعنْھُ قال: كان رَسُول َّစ وعن ثوبانَ رضي
اللَّھُمَّ أنَْتَ السَّلامُ،  "  إذا انْصَرَف مِنْ صلاتھِِ اسْتغَفرَ ثلاَثاً، وقال:  
وھُوَ  -))، قیِل للأوَْزاعيومِنكَ السَّلامُ، تباركْتَ یاَ ذا الجلالِ والإكرام

َ، أسَْتغَْفِرُ  -أحََد رُواةِ الحدیث َّစ ُكیفَ الاستغِفاَرُ؟ قال: تقول: أسَْتغَْفِر :
؛َ  َّစ .رواهُ مسلم

یا عباد الله، وللذكر فضائل لا تعُدَُّ ولا تحُْصى، منھا: مَن یذكر الله  
، ومن ]١٥٢[البقرة:  ﴾  فاَذْكُرُونيِ أذَْكُرْكُمْ  یذكره الله كما قال تعالى: ﴿  

الفضائل: أن الذكر یوجب الأمان من نسیان الله تعالى للذَّاكر، والذي  
  ﴿ تعالى:  الله  قال  والمعاد،  المعاش  في  العبد  شقاء  سبب  وَلاَ  ھو 

الْفَاسِقوُنَ   ھُمُ  أوُلئَكَِ  أنَْفسَُھُمْ  فأَنَْسَاھُمْ   َ َّစ نَسُوا  كَالَّذِینَ  ﴾  تكَُونوُا 
قال  ]،  ١٩[الحشر:   كما  المخاوف،  القلب  عن  یذُھب  الذكر:  أن  ومنھا 
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ِ تطَْمَئِنُّ  تعالى: ﴿   َّစ ِألاََ بذِِكْر ِ َّစ ِالَّذِینَ آمَنوُا وَتطَْمَئنُِّ قلُوُبھُُمْ بذِِكْر
زق، حیث قال تعالى:  ]،  ٢٨[الرعد:  ﴾  الْقلُوُبُ   ومنھا أن الذكر: یجلِب الرِّ

فقَلُْتُ اسْتغَْفِرُوا رَبَّكُمْ إنَِّھُ كَانَ غَفَّارًا * یرُْسِلِ السَّمَاءَ عَلیَْكُمْ مِدْرَارًا  ﴿  
[نوح:  ﴾    جَنَّاتٍ وَیجَْعلَْ لكَُمْ أنَْھَارًا* وَیمُْدِدْكُمْ بأِمَْوَالٍ وَبنَیِنَ وَیَجْعلَْ لكَُمْ  

١٢- ١٠ .[

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
لي ولكم، ولسائر المسلمین   العظیم  قوُلِي ھذا، وأستغفر الله  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

كَلِمَتاَنِ خَفِیفتَاَنِ عَلَى اللِّسَانِ، ثقَِیلتَاَنِ  "  قال صَلَّى اللهُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ:  
حْمَنِ: سُبْحَانَ اللهِ الْعظَِیمِ، سُبْحَانَ اللهِ  فيِ الْمِیزَانِ، حَبیِبتَاَنِ إلى   الرَّ

البخاري. صحیح" وَبحَِمْدِهِ

ذكر الله وصیة عظیمة من رسولنا الأكرم صلى الله علیھ    أما بعد:
وسلم، حَرِيٌّ بنا الحرص والمداومة علیھا حتى ننال الأجر العظیم،  
وحتى یذكرنا الرحمنُ في نفسھ، ومع ملأ خیرٍ من ملأ ذكَرْنا الله  
معھ، ففي الحدیث المتفق علیھ عن أبي ھریرة رضي စَّ عنھ، قال:  

الله  صلى  النبي  وسلم:    قال  ظَنِّ  "  علیھ  عِنْدَ  أنَاَ  تعَاَلَى:   ُ َّစ یقَوُلُ 
فيِ   ذكََرْتھُُ  نفَْسِھِ  فيِ  ذكََرَنيِ  فإَِنْ  ذكََرَنيِ،  إذِاَ  مَعَھُ  وَأنَاَ  بيِ،  عَبْدِي 

. " نفَْسِي، وَإنِْ ذكََرَنيِ فيِ مَلأَ ذكََرْتھُُ فيِ مَلأَ خَیْرٍ مِنْھُمْ
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وفي صحیح البخاري عن شداد بن أوس رضي الله عنھ، عن النبي  
قال:   وسلم  علیھ  الله  أنْتَ  "  صلى  اللَّھُمَّ  تقَوُلَ:  أنْ  الاِسْتغِْفارِ  سَیدُِّ 

رَبيِّ لا إلَھَ إلاَّ أنْتَ، خَلقَْتنَيِ وأنا عَبْدُكَ، وأنا علَى عَھْدِكَ ووَعْدِكَ ما  
، وأبَوُءُ   اسْتطََعْتُ، أعُوذُ بكَ مِن شَرِّ ما صَنعَْتُ، أبوُءُ لكَ بنعِْمَتِكَ عَلَيَّ

فإنَّھ لا یَغْفِرُ الذُّنوُبَ إلاَّ أنْتَ. قالَ: ومَن قالھَا  لكَ بذنَْبيِ فاغْفِرْ لِي؛  
مِنَ النَّھارِ مُوقنِاً بھا، فمَاتَ مِن یوَمِھِ قبَْلَ أنْ یمُْسِيَ، فھَو مِن أھْلِ  

لَّیْلِ وھو مُوقِنٌ بھا، فمَاتَ قبَْلَ أنْ یصُْبحَِ،  الجَنَّةِ، ومَن قالھَا مِنَ ال
."  فھَو مِن أھْلِ الجَنَّةِ

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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عقوق الوالدین 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَقَضَى رَبُّكَ ألاََّ تعَْبدُُوا  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

ا یبَْلغَُنَّ عِنْدَكَ الْكِبرََ أحََدُھُمَا أوَْ كِلاَھُمَا   إلاَِّ إیَِّاهُ وَباِلْوَالِدَیْنِ إِحْسَاناً إمَِّ
.   ] ٢٣[الإسراء:  ﴾ فلاََ تقَلُْ لھَُمَا أفٍُّ وَلاَ تنَْھَرْھُمَا وَقلُْ لَھُمَا قوَْلاً كَرِیمًا 

الوالدانِ ھما أعظمُ ھِبة حباھا الله تعالى للناس، وذلك لیشعرَ    أما بعدُ:
الولد بكمیة الدفء الھائلة التي یتلقاھا من أبویھ قبل أن یكبر ویشبَّ  
فیشعران  الأمومة،  مرحلة  البنت  تدخل  أو  ة  الأبوَّ مرحلة  ویدخل 
أولادھما،   تربیة  أثناء  في  الوالدانِ  یعیشھا  التي  العارمة  بالسعادة 

ا كلُّ  فھذه  سیعیشھا  التي  الأساسیة  الدورة  ھذه  على  مبنیة  لحیاة 
الناس في الغالب؛ ولھذا أوْلَى الإسلام الوالدین أھمیة كبیرة جد̒ا،  

ھُ وَھْناً عَلَى وَھْنٍ  قال الله تعالى: ﴿   نْسَانَ بوَِالِدَیْھِ حَمَلتَھُْ أمُُّ یْناَ الإِْ وَوَصَّ
]. ١٤[لقمان:  ﴾ نِ اشْكُرْ لِي وَلِوَالِدَیْكَ إلِيََّ الْمَصِیرُوَفِصَالھُُ فيِ عَامَیْنِ أَ

عقوق الوالدینِ ھو كل فعل أو قول یتأذَّى بھ الوالدانِ  یا عباد الله،  
من ولدھما؛ ومن أمثلة العقوق: إبكاء الوالدین وتحزینھما بالقول  
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من  التأفُّف  علیھما،  الصوت  ورفع  وزجرھما،  نھرھما  الفعل،  أو 
أوامرھما، العبوس وتقطیب الجبین أمامھما والنظر إلیھما شزرًا، 
توجیھ الأمر إلیھما، انتقاد الطعام الذي تعُِدُّه الوالدة، ترك الإصغاء  
المشكلات  إثارة  شتمھما،  الناس،  أمام  الوالدینِ  ذم  لحدیثھما، 

إما   إدخال  أمامھما  سمعتھما،  تشویھ  الزوجة،  مع  أو  الأخوة،  مع 
المنكرات للمنزل، أو مزاولة المنكرات أمامھما، المكث طویلاً خارج  
المنزل، مع حاجة الوالدین وعدم إذنھما للولد في الخروج، تقدیم  
دُوْر   إیداعھما  بالضرب،  علیھما  التعدي  علیھما،  الزوجة  طاعة 

یاذًا باͿ. العجزة، تمني زوالھما، قتلھما ع

جاء في الحدیث الذي رواه البخاري عن النبي صلى الله علیھ وسلم  
لھما الله في الدُّنیا: البغي وعقوق الوالدین"  مرفوعًا:   ،  "  اثنان یعجِّ

بابان معجَّلان عقوبتھما  "  وورد عند الحاكم بسند صحیح مرفوعًا:  
. "في الدُّنیا: البغي والعقوق

حم في سنن أبي داود مرفوعًا:  یا عباد الله  وجاء   مَا  "عن قطیعة الرَّ
نْیاَ مَعَ مَا   ُ تعَاَلَى لِصَاحِبھِِ الْعقُوُبَةَ فيِ الدُّ َّစ َل مِنْ ذنَْبٍ أجَْدَرُ أنَْ یعُجَِّ

حِمِ الرَّ وَقطَِیعةَِ  الْبغَْيِ  مِثلْ  الآْخِرَةِ  فيِ  لھَُ  عند  "  یدََّخِرُ  ورد  وكما   ،
مرفوعًا:   یوم  "  الحاكم  إلى  شاء  ما  منھا  الله  ر  یؤخِّ الذُّنوب  كلُّ 

لھ لصاحبھ في الحیاة قبل   القیامة، إلا عقوق الوالدین، فإنَّ الله یعجِّ
. " الممات

إن عقوق الوالدین الذي ظھر وانتشر وتعدَّدت أشكالھ  یا عباد الله،  
الله   شریعة  عن  المجتمعات  في  خطیر  انحراف  على  لیدل  وألوانھ 
تعالى التي جعلت رضا الله في رضا الوالدین وسخطھ سبحانھ في  

ِ في رِضى الوالِدَینِ ، وسَخَطُ    سخطھما، كما في الحدیث: " َّစ رِضى
ِ في سَخَطِ الوالدینِ   َّစ"  كما أن العاق لوالدیھ یعرض  رواه الترمذي ،

في   ورد  فقد  مستجاب؛  ودعاؤھما  علیھ،  والدیھ  لدعاء  نفسھ 

ُّ
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ثلاثُ دعواتٍ مستجاباتٌ لا  "  الحدیث، قال صلى الله علیھ وسلم:  
شَكَّ فیھِنَّ ؛ دَعوةُ المظلومِ ، ودعوةُ المسافرِ ، ودعوةُ الوالدِ على  

. صحیح الترمذي" ولدِهِ

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
ولسائر   ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  المسلمین  أقول 

والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

، قلُْنا: بلََى یا "  ألاَ أنُبَئِّكُُمْ بأكَْبرَِ الكَبائِرِ"  قال صلى الله علیھ وسلم:  
قالَ:    ،ِ َّစ الوالِدَیْنِ" رَسولَ  وعُقوُقُ   ،ِ َّໂبا مُتَّكِئاً  "الإشْراكُ  وكانَ   ،

فقالَ:   ورِ،  "فجََلسََ  ورِ، ألا وقوَْلُ الزُّ الزُّ ورِ، وشَھادَةُ  وقوَْلُ الزُّ ألا 
ورِ البخاري.   صحیح  " ، فَما زالَ یقولھُا، حتَّى قلُتُ: لا یَسْكُتُ"وشَھادَةُ الزُّ

یا عباد الله، یجدر بمن عقَّ والدیھ بأيِّ شكلٍ من الأشكال،   أما بعد:
أن یسُارع إلى التَّوبة إلى الله عز وجل من ھذا الذَّنب العظیم، وتكون  
التوبة من عقوق الوالدین: بالإقلاع عن العقوق، والندم على ھذا 

الرجوع   عدم  على  والعزم  بالأعمال  الذنب،  ذلك  إتبْاع  ثمَّ  إلیھ، 
ا   الصالحة؛ لأنَّ الأعمال الحسنة تكُفِّر السیئات وتمحو الخطایا؛ وممَّ

وَإنِيِّ  یدُلِّل على ذلك قول الله سبحانھ وتعالى في محكم كتابھ الكریم: ﴿
]. ٨٢[طھ: ﴾ لغَفََّارٌ لِمَنْ تاَبَ وَآمَنَ وَعَمِلَ صَالِحًا ثمَُّ اھْتدََى
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١٨٥

الله،   عباد  إلى یا  الإحسان  التوبة،  بعد  الصالحة  الأعمال  ومن 
وتقبیل   لھما،  بالخیر  والدعاء  إلیھما،  بالاعتذار  وذلك  الوالدین، 
الخطاب،   عند  إلیھما  المُحبَّبة  العبارات  واستعمال  رأسیھما، 
الاستطاعة،   قدر  مادیا̒  إكرامھما  إلى  بالإضافة  لھما،  والتواضع 

من عقوق الوالدین ھي أوبةٌ    وحريٌّ بالمسلم أن یستحضر أن التوبة
إلى الله سبحانھ وتعالى قبل أن تكون إقبالاً وحبا̒ لوالدیھ؛ وذلك لأنَّ  

الله عز وجل قرن طاعتھما بطاعتھ، وعقوقھما بمعصیتھ.

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦﴾ [الأحزاب:  وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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١٨٦

الظلم ظلمات 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

َ  قال تعالى: ﴿   َّစ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  حَقَّ  یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
َ غَافلاًِ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ   َّစ ََّوَلاَ تحَْسَبن

ا   الأْبَْصَارُ* یعَْمَلُ  عَمَّ فیِھِ  تشَْخَصُ  لِیوَْمٍ  رُھُمْ  یؤَُخِّ إنَِّمَا  الظَّالِمُونَ 
ھَوَاءٌ   وَأفَْئدَِتھُُمْ  طَرْفھُُمْ  إلِیَْھِمْ  یرَْتدَُّ  لاَ  رُءُوسِھِمْ  مُقْنعِِي  ﴾  مُھْطِعِینَ 

. ]٤٣  -٤٢[إبراھیم: 

جاء عن جابر رضي الله عنھ أن رسول الله صلى الله علیھ    أما بعدُ:
قال:   واتقوُا  "وسلم  القیامة،  یوم  ظُلمُاتٌ  الظلمَ  فإنَّ  الظُّلْمَ؛  اتقوُا 

سفكَوا   أن  على  حمَلھَم  قبلكم؛  كان  مَن  أھلكََ  الشُّحَّ  فإن  ؛  الشُّحَّ
مسلم.صحیح" دماءھم، واستحَلُّوا محارمھم

علیھ   الله  صلى  الله  رسول  قال  قال:  عنھ  الله  رضي  ذر  أبي  وعن 
مْتُ الظُّلْمَ على "  وسلم:   قال اللهُ تباركَ وتعالى: یا عبادي، إني حرَّ

مًا؛ فلا تظالموا...  مسلم. صحیح" نفسي، وجعلتھُ بینكم مُحرَّ
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١٨٧

ف في یا عباد الله،   الظلم ھو التَّعدِّي عن الحقِّ إلى الباطل، والتصرُّ
ف أیضًا بأنَّھ وضع الشيء في غیر   ، وعُرِّ ملك الغیر، ومجاوزة الحدِّ

ا بنقُصانٍ أو بزیادةٍ.  موضعھ المختصِّ بھ؛ إمَّ

أن الظالم مصروف عن منھا:  والله سبحانھ توعَّد الظالم بعدة أمور؛  
َ لاَ یھَْدِي  الھدایة، قال تعالى: ﴿   َّစ َِّ٥١[المائدة:  ﴾  الظَّالِمِینَ  الْقوَْمَ  إن  ،[

﴾  الظَّالِمُونَ  یفُْلِحُ  لاَ  إنَِّھُ  أن الظالم لا یفلح أبدًا، قال تعالى: ﴿  ومنھا:  
:  ومنھا:  ]،  ٢١[الأنعام:   أن الظالم علیھ اللعنة من الله، یقول الله عزَّ وجلَّ

ینَْفعَُ  ﴿   لاَ  الدَّارِالظَّالِمِینَ  یوَْمَ  سُوءُ  وَلھَُمْ  اللَّعْنةَُ  وَلھَُمُ  ﴾    مَعْذِرَتھُُمْ 
﴿  ومنھا:  ]،  ٥٢[غافر:   تعالى:  قال  الشفاعة،  من  یحرم  الظالم  مَا أن 

یطَُاعُ    وَلاَحَمِیمٍ  مِنْ  لِلظَّالِمِینَ   أن الظالم  ومنھا:  ]،  ١٨[غافر:  ﴾  شَفِیعٍ 
والسلام:   الصلاة  علیھ  قال  تخطئھ،  ولا  المظلوم  دعوة    " تصیبھ 

ِ حِجَابٌ َّစ َصحیح البخاري"    واتَّقِ دَعْوَةَ المَظْلوُمِ؛ فإنَّھ لیسَ بیْنھَُ وبیْن  ،
الَّذِینَ آمَنوُا وَلَمْ  أن بالظلم یرتفع الأمن، قال الله تعالى: ﴿  ومنھا:  
، ]٨٢[الأنعام:  ﴾  بِظُلْمٍ أوُلئَكَِ لھَُمُ الأْمَْنُ وَھُمْ مُھْتدَُونَ  إیِمَانھَُمْ  یلَْبِسُوا  
فكََأیَنِّْ مِنْ قرَْیةٍَ  أن الظلم سبب للبلاء والعقاب، قال تعالى: ﴿  ومنھا:  

عُرُوشِھَا وَبئِرٍْ مُعطََّلةٍَ وَقَصْرٍ  عَلَى  خَاوِیةٌَ  أھَْلكَْناَھَا وَھِيَ ظَالِمَةٌ فھَِيَ  
]. ٤٥الحج: [﴾ مَشِیدٍ

جاء عن أبي موسى رضي الله عنھ قال: قال رسول الله  یا عباد الله،  
،  "  إنَّ اللهَ لیمُْلي للظالم، فإَِذاَ أخََذهَُ لمَْ یفُْلِتھُْ"  صلى الله علیھ وسلم:  

ألَِیمٌ  أخَْذُ رَبكَِّ إذِاَ أخََذَ الْقرَُى وَھِيَ ظَالِمَةٌ إنَِّ أخَْذهَُ    وَكَذلَِكَثم قرأ: ﴿  
متفق علیھ. "   ]؛ ١٠٢[ھود: ﴾ شَدِیدٌ 

؛ یعني: یمھل لھ حتى یتمادى    یملي لھ"  قال ابن عثیمین رحمھ الله:  
ل لھ العقوبة، وھذا من البلاء، نسأل   في ظلمھ، والعیاذ باͿ، فلا یعُجِّ

" .الله أن یعُیذنا وإیاكم، فإذا أخذه الله لم یفلتھ، أخذه أخذ عزیز مقتدر
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١٨٨

إن لقیت الله تعالى بسبعین ذنباً فیما بینك  : "وقال سفیان الثوري
وبین الله تعالى؛ أھونُ علیك من أن تلقاه بذنبٍ واحدٍ فیما بینك وبین  

"، وعن أبي ھریرة رضي الله عنھ قال: قال رسول الله صلى  العباد
أنَاَ خَصْمُھُمْ یَوْمَ الْقِیاَمَةِ: رَجُلٌ أعَْطَى بيِ  "  الله علیھ وسلم:   ثلاَثةٌَ 

ثمَُّ غَدَرَ، وَرَجُلٌ باَعَ حُر̒ا فأَكََلَ ثمََنَھُ، وَرَجُلٌ اسْتأَجَْرَ أجَِیرًا فاَسْتوَْفَى 
البخاري.صحیح" مِنْھُ ولم یعُْطِھ أجْرَه 

نبیھ   وسلم-وسنتھ  نفعني الله وإیَّاكم بھدي  أقول    -صلى الله علیھ 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه، وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

نْ  قال الله تعالى: ﴿   رَ  وَمَنْ أظَْلمَُ مِمَّ بِآیَاتِ رَبھِِّ فأَعَْرَضَ عَنْھَا وَنَسِيَ  ذكُِّ
آذاَنھِِمْ   وَفِي  یفَْقھَُوهُ  أنَْ  أكَِنَّةً  قلُوُبھِِمْ  عَلَى  جَعلَْناَ  إنَِّا  یدََاهُ  قدََّمَتْ  مَا 

.] ٥٧[الكھف: ﴾ وَقْرًا وَإنِْ تدَْعُھُمْ إلَِى الْھُدَى فلَنَْ یھَْتدَُوا إذِاً أبَدًَا

والظلم لھ صور متعددة؛ منھا: ظلم العبد لنفسھ، وأعظمھ    أما بعد:
  ﴿ تعالى:  قال   ،Ϳبا رْكَ  الشرك  الشِّ ]،  ١٣[لقمان:  ﴾  عَظِیمٌ  لظَُلْمٌ  إنَِّ 

ظلم العباد  ومن صور الظلم:  والتعدي على حدود الله، وكتم الشھادة،  
بعضھم لبعض، وھو أشھر أنواع الظلم وأكثرھا، ویمكن تقسیمھ  

: التعرض إلى فمن صور الظلم القوليإلى ظلم قولي، وظلم فعلي،  
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والتنابز   والاحتقار،  والشتم،  والسباب  والنَّمِیمَة،  بالغیبة،  الناس 
ذلك،   ونحو  والقذف...  والاستھزاء،  والسخریة،  ومن  بالألقاب، 

القتل بغیر حق، وأخذ مال الغیر ظلمًا وعدواناً،    صور الظلم الفعلي: 
وسلم:   علیھ  الله  صلى  ظُلْمًا،  "  قال  الأرْضِ  مِنَ  شِبْرًا  اقْتطََعَ  مَنِ 

ُ إیَِّاهُ یوَمَ القِیاَمَةِ مِن سَبْعِ أرََضِینَ َّစ َُقھ . صحیح مسلم" طَوَّ

ومن صور الظلم داخل الأسرة: ظلم الأولاد لوالدیھما  یا عباد الله،  
بعقوقھما، وظلم الأزواج لزوجاتھم في حقھنَّ سواء كان صداقاً، أو 
نفقةً، أو كسوةً، وظلم الزوجات لأزواجھنَّ بـتقصیرھن في حقھم،  
وتنكُّر فضلھم، وظلم البنات بعضلھنَّ عن الزواج، ومن صور الظلم:  

وال الأولاد،  على  بعض  الدعاء  وتفَضیل  معھم،  التعامل  في  قسوة 
الأولاد على بعض. 

ا یعَْمَلُ  قال الله سبحانھ: ﴿ أیھا المسلمون،  َ غَافلاًِ عَمَّ َّစ ََّوَلاَ تحَْسَبن
رُھُمْ   فِیھِ الأْبَْصَارُ * مُھْطِعِینَ مُقْنعِِي  تشَْخَصُ  لِیوَْمٍ  الظَّالِمُونَ إنَِّمَا یؤَُخِّ

]. ٤٣، ٤٢[إبراھیم:  ﴾ رُءُوسِھِمْ لاَ یرَْتدَُّ إلِیَْھِمْ طَرْفھُُمْ وَأفَْئدَِتھُُمْ ھَوَاءٌ

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

١٩٠

سجود Ϳ ال

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
َ یَسْجُدُ ، وقال تعالى: ﴿ ]١٠٢[آل عمران: ﴾ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ َّစ ََّألَمَْ ترََ أن

وَالنُّجُومُ   وَالْقَمَرُ  وَالشَّمْسُ  الأْرَْضِ  فيِ  وَمَنْ  السَّمَاوَاتِ  فيِ  مَنْ  لھَُ 
وَالْجِباَلُ وَالشَّجَرُ وَالدَّوَابُّ وَكَثیِرٌ مِنَ النَّاسِ وَكَثیِرٌ حَقَّ عَلَیْھِ الْعذَاَبُ  

ُ فمََا لَھُ مِنْ َّစ ِیفَْعلَُ مَا یَشَاءُوَمَنْ یھُِن َ َّစ َِّ١٨[الحج: ﴾  مُكْرِمٍ إن[   .

جاء عن معدان بن أبي طلحة الیعمري رضي الله عنھ قال:    أما بعدُ:
لقیت ثوبانَ مَولى رسول الله صلى الله علیھ وسلم، فقلت: أخبرني  
بعملٍ أعملھ یدخلني بھ الجنة، أو قال: قلت: بأحبِّ الأعمال إلى الله، 
فسكتَ، ثم سألتھُ، فسكتَ، ثم سألتھ الثالثة، فقال: سألت عن ذلك  

ِ؛  "   علیھ وسلم فقال:  رسولَ الله صلى الله َّໂِ ِعَلیَْكَ بكَِثرَْةِ السُّجُود
بھَِا   عَنْكَ  وَحَطَّ  دَرَجَةً  بھَِا  اللهُ  رَفعَكََ  إلاَِّ  سَجْدَةً   ِ َّໂِ تسَْجُدُ  لاَ  فإَِنَّكَ 

، قال معدان: ثم لقیت أبا الدرداء فسألتھُ، فقال لي مثل ما  "خَطِیئةًَ
. لممسصحیح"قال ثوبان 
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إن السجود Ϳ من صفات المؤمنین الذین یبتغون رضا یا عباد الله،  
ِالله عنھم والفوز بالجنة؛ كما قال الله عز وجل: ﴿   َّစ ُدٌ رَسُول مُحَمَّ

دًا  سُجَّ رُكَّعاً  ترََاھُمْ  بیَْنھَُمْ  رُحَمَاءُ  الْكُفَّارِ  عَلَى  أشَِدَّاءُ  مَعھَُ  وَالَّذِینَ 
ِ وَرِضْوَاناً   َّစ َوحتى تنال مرافقة النبي  ]٢٩[الفتح:  ﴾  یبَْتغَوُنَ فَضْلاً مِن ،

صلى الله علیھ وسلم في الجنة علیك بكثرة السجود؛ لما ثبتَ في  
صحیح مسلم من حدیث ربیعة بن كعب الأسلمي قال: كنت أبیت مع  
رسول الله صلى الله علیھ وسلم فأتیتھ بوضوئھ وحاجتھ فقال لي:  

، قال صلى الله علیھ وسلم:  فقلت: أسألك مرافقتك في الجنة  "سَلْ"
ذلك؟" غیر  قال:  "أو  ذاك،  ھو  قلت:  بكثرةِ  "،  نفسِكَ  على  فأعِنيِّ 

. "السُّجودِ

المسلمون،   بھ  أیھا  یرفع  الله  أن  منھا  كثیرة،  فضائل  وللسجود 
  " الدرجات، ویحطُّ بھ السیئات؛ لما ثبت عنھ صلى الله علیھ وسلم:  

ما من عبدٍ یسجُدُ Ϳِ سجدَةً ، إلاَّ كتبَ اللهُ لھ بھا حسنةًَ وحطَّ عنھ  
بھا درجَةً ، فاستكْثرُِوا مِنَ السجودِ ، ورفع لَھُ  صحیح "    بھا سیئِّةًَ 

الجامع . 

واعلم أنَّ مَن سَجَدَ Ϳ عز وجل، فلن تأكل النار أثَرََ سجودِه؛ فعن  
وسلم:  علیھ  الله  صلى  النبيُّ  قال  قال:  عنھ  الله  رضي  ھریرة  أبي 

م اللهُ عزَّ و جلَّ على النَّارِ  " تأكلُ النارُ ابنَ آدمَ ، إلا أثرَ السُّجودِ ، حرَّ
. صحیح الجامع " أنْ تأكُلَ أثرَ السُّجودِ

الله،   عباد  بخیرَي  یا  سجوده  عند  الله  یدعُو  أن  مسلم  كل  على  إن 
الدنیا والآخرة، ولیَبْكِ من خشیة الله؛ لأنھ سیكون أقربَ من الله إذا  

أقَْرَبُ ما یكَونُ  "  سجد؛ لما ثبت عنھ صلى الله علیھ وسلم أنھ قال:  
صحیح مسلم . " العبَْدُ مِن رَبھِِّ، وھو ساجِدٌ، فأكْثرُِوا الدُّعاءَ

وسنتھ   نبیھ  وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي  أقول    -صلى الله علیھ 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي 
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والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى، قال الله سبحانھ  

ِ یَسْجُدُ مَنْ فيِ السَّمَاوَاتِ وَالأْرَْضِ طَوْعًا وَكَرْھًا وتعالى: ﴿   َّໂَِو    ﴾
  .   ]١٥[الرعد: 

إن السجود عبادة جلیلة لا تصُرَف إلا Ϳ وحده؛ فلا یعُبدَُ    أما بعد:
ولا یسُجَدُ لشيءٍ من المخلوقات مھما كبرت وعظُمت؛ قال عز وجل: 

وَمِنْ آیَاتھِِ اللَّیْلُ وَالنَّھَارُ وَالشَّمْسُ وَالْقمََرُ لاَ تسَْجُدُوا لِلشَّمْسِ وَلاَ  ﴿ 
ِ الَّذِي خَلقَھَُنَّ إنِْ كُنْتمُْ إیَِّاهُ تعَْبدُُونَ َّໂِ ٣٧[فصلت: ﴾ لِلْقمََرِ وَاسْجُدُوا .[

والسجود Ϳ جلَّ جلالھ قرُبة منھ، وقرُبة إلیھ، فلیغتنم  یا عباد الله،  
الدنیا   بخیرَي  ولیدعُ   ،Ϳ والسجود  الصلاة  من  ولیكثر  ھذا،  العبدُ 
والآخرة، ولیَبْكِ من خشیة الله؛ ومن لم یتبیَّن لھ الصواب، ولم یظھر  
ع ساجدًا Ϳ؛ فقد كان شیخ الإسلام ابن   ، فلیكُثر من التضرُّ لھ الحقُّ

یقول:  تیمی الله  رحمھ  من  ة  نحوًا  الواحدة  الآیة  على  طالعت  ربما 
مائة تفسیر، ثم أسأل الله الفھَم، وأقول: یا معلِّم إبراھیم علِّمني، ویا  

مني.  معلِّم إبراھیم فھِّ

عِنْدَ توََارُدِ الْھُمُومِ وَتزََاحُمِ الْغمُُومِ یحَْتاَجُ الْعَبْدُ إلى أنَْ  یا عباد الله،  
الْعبَْدُ   یَجِدَ  وَلنَْ  الْجَاثِمَةِ،  ھُمُومِھِ  مِنْ  وَیخَُفِّفَ  مَشَاعِرِهِ  عَنْ  ینُفَِّسَ 

حَالَ وَیَشْكُو  یدََیْھِ،  بَیْنَ  فیَنَْطَرِحُ  تعَاَلَى  رَبِّھِ  باَبِ  غَیْرَ  إلِیَْھِ،  مَلاَذاً  ھُ 
وَیرَْفعَُ حَاجَاتھِِ لدََیْھِ، فیَحَْصُلُ لھَُ بذِلَِكَ طُمَأنْیِنةَُ الْقلَْبِ وَسَكِینَةُ النَّفْسِ،  
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ُ عَزَّ وَجَلَّ نبَیَِّھُ حِینَمَا كَذَّبھَُ قوَْمُھُ وَاتَّھَمُوهُ فِي عَقْلِھِ،   َّစ َوَلِذاَ أرَْشَد
فَضَاقَ بذِلَِكَ صَدْرُهُ وَتحََسَّرَتْ نفَْسُھُ أرَْشَدَهُ أنَْ یَلْجَأَ إلى رَبِّھِ باِلتَّسْبیِحِ  

وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ یَضِیقُ صَدْرُكَ بمَِا یقَوُلوُنَ * فَسَبحِّْ بحَِمْدِ  وَالسُّجُودِ ﴿  
]. ٩٨،  ٩٧[الحجر: ﴾ رَبكَِّ وَكُنْ مِنَ السَّاجِدِینَ

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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سؤال الله العافیة 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَإذِْ تأَذََّنَ رَبُّكُمْ لئَِنْ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  
. ]٧[إبراھیم: ﴾ شَكَرْتمُْ لأَزَِیدَنَّكُمْ  

جاء عن ابن عباس رضي الله عنھما قال: قال النبي صلى أما بعدُ:
یا عباسُ، یا عَمَّ النبي صلى الله علیھ وسلم أكثرِْ"  الله علیھ وسلم:  

بالعافیةِ بنُ عَبْدِ الْمُطَّلِبِ،  رواه الحاكم  "  من الدعاءِ  العباسُ  وروى   ،
َ عَزَّ وَجَلَّ، قاَلَ:   َّစ ُُعَلِّمْنيِ شَیْئاً أسَْألَھ ،ِ َّစ َسَلِ"قاَلَ: قلُْتُ: یاَ رَسُول

الْعاَفیِةََ  َ َّစ"  ِعَلِّمْني  ،ِ َّစ رَسُولَ  یاَ  فقَلُْتُ:  جِئتُْ  ثمَُّ  أیََّامًا،  فمََكَثتُْ   ،
َ، فقَاَلَ لِي:   َّစ َ"  شَیْئاً أسَْألَھُُ  َّစ ِسَل ،ِ َّစ ِیاَ عَبَّاسُ، یاَ عَمَّ رَسُول
نْیاَ وَالآخِرَةِ رواه الترمذي. "الْعاَفیِةََ فيِ الدُّ

وكان النبي صلى الله علیھ وسلم یأمر أصحابھ بسؤال الله العافیة  
جُلُ   منذ أول إسلامھم، فعن أبي مَالِكٍ الأشَْجَعِيِّ عَنْ أبَیِھِ، قاَلَ: كَانَ الرَّ
إذِاَ أسَْلمََ عَلَّمَھُ النَّبيُِّ صلى الله علیھ وسلم الصَّلاةَ، ثمَُّ أمََرَهُ أنَْ یدَْعُوَ  
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الْكَلِمَاتِ:   وَعَافنِِي  "  بھَِؤُلاءِ  وَاھْدِنِي  وَارْحَمْنيِ  لِي  اغْفِرْ  اللَّھُمَّ 
رواه مسلم. "وَارْزُقْنيِ

من    ،  والدعاء بالعافیة أي: بدوامھا واستمرارھا علیكیا عباد الله،  
أفضل الأدعیة التي ینبغي الحرص علیھا؛ وذلك لما رواه ابنُ عُمَرَ  

ِ صلى الله علیھ وسلم:   َّစ ُمَنْ"  رضي الله عنھما قاَلَ: قاَلَ رَسُول
  ُ َّစ سُئلَِ  وَمَا  حْمَةِ،  الرَّ أبَْوَابُ  لھَُ  فتُِحَتْ  الدُّعَاءِ  باَبُ  مِنْكُمْ  لھَُ  فتُحَِ 

؛ أي: مَا  رواه الترمذي   "   مِنْ أنَْ یسُْألََ الْعاَفیِةََ  -یعَْنيِ: أحََبَّ إِلیَْھِ  -شَیْئاً
ُ سُؤَالاً أحََبَّ إلِیَْھِ مِنْ سُؤَالِ الْعاَفیِةَِ.  َّစ َِسُئل

إذا عافاك الله في دینك سلمت من فتن الشُّبھُات،  أیھا المسلمون،  
ونجوت من فتن الشھوات، وصرت معتز̒ا بالحق ولو قلَّ أنصاره،  
فإذا ابتلُي العبد في دینھ أو في مالھ أو في أولاده، زین لھ سوء  
عملھ، فصار الباطل عنده حقا̒، فضَلَّ سعیھُ في الحیاة الدنیا، وھو  

إذا عافاك الله في دینك ودُنْیاك، یسَّرَ لك  یحسب أنھ یحسن صُنْعاً، و
شؤون حیاتك، وستر عوراتك، وأمن روعاتك، وسلَّمك من فجُاءة  
النقمة والحوادث، ومن شر الفواجع والكوارث، فإن ابتلُیت في دینك  

ودنیاك صرت كثیر النكبات، دائم الحسرات. 

وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھِّ وسُنتھ   أقول    -صلى الله علیھ 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة:

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

ِ صلى الله علیھ وسلم:   َّစ ُمَا مِنْ دَعْوَةٍ یدَْعُو بھَِا الْعبَْدُ  "  قاَلَ رَسُول
نْیاَ وَالآخِرَةِ   . رواه ابن ماجھ"   أفَْضَلَ مِن: اللَّھُمَّ إِنِّي أسَْألَكَُ الْمُعاَفاَةَ فيِ الدُّ

إن أفضل ما أوُتي العبد بعد الإیمان لیس المال ولا الجمال    أما بعد:
وإنما السلامة في الدین والبدن والمال والأھل، فعن رفاعة بن رافع  
رضي الله عنھ قال: قام أبو بكر الصدیق رضي الله عنھ على المنبر  
ثم بكى، فقال: قام فینا رسول الله صلى الله علیھ وسلم عام أول على  

سلوا الله العفو والعافیة، فإن أحدًا لم یعط  "  ى فقال:  المنبر ثم بك
رواه الترمذي."بعد الیقین خیرًا من العافیة

والبلایا   الشدائد  من  السلامة  ھي  والعافیة  الإیمان،  ھو  والیقین 
علیھ   الله  صلى  النبي  قال  ولذلك  والأخرویة؛  الدنیویة  والمكاره 

مَن أصبحَ منكم آمناً في سربھِِ ، مُعافىً في جسدِهِ عندَهُ  "  وسلم:  
الترمذي. صحیح  " قوتُ یومِھِ ، فكََأنَّما حیزت لھَُ الدُّنیا

لیس شيء من الدنیا یھنأ لصاحبھ إلا مع العافیة وھي  یا عباد الله، 
الأمن والصحة وفراغ القلب من كل ما یكدره؛ لذلك ینبغي الإكثار  

من سؤال الله العافیة استجابة لأمر النبي صلى الله علیھ وسلم.

لما علمت عائشة رضي الله عنھا أفضلیة سؤال الله العافیة قالت: 
الله   أسأل  أن  فیھا  دعائي  أكثر  لكان  القدر  لیلة  لیلة  أي  علمت  لو 

العفو والعافیة. 
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إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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صلاة الوتر 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
لِدُلوُكِ  ، وقال تعالى: ﴿  ]١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ   أقَمِِ الصَّلاَةَ 

﴾  الشَّمْسِ إلَِى غَسَقِ اللَّیْلِ وَقرُْآنَ الْفجَْرِ إِنَّ قرُْآنَ الْفجَْرِ كَانَ مَشْھُودًا
  .  ]٧٨[الإسراء:  

أوَْصَانيِ  "عَنْ أبَيِ ھُرَیْرَةَ رضي الله عنھ، قاَلَ:  روى البخاري    أما بعدُ:
خَلِیلِي صلى الله علیھ وسلم بِثلاَثٍ: صِیاَمِ ثلاَثةَِ أیََّامٍ مِنْ كُلِّ شَھْرٍ،  

الضُّحَى،   أنَاَمَوَرَكْعتَيَِ  أنَْ  قبَْلَ  أوُترَِ  الترمذي  ،  "وَأنَْ  عَلِيٍّ  وروى  عَنْ 
ِ صلى الله علیھ وسلم:   َّစ ُرضي الله عنھ، قاَلَ: قاَلَ رَسُول"  َ َّစ َِّإن

. "وِترٌْ یحُِبُّ الوِترَْ، فأَوَْترُِوا یَا أھَْلَ القرُْآنِ

إن صلاة الوتر من العبادات التي واظب النبي صلى الله  یا عباد الله،  
في  ورد  فقد  ذلك،  على  الصحابة  وحثَّ  أدائھا،  على  وسلم  علیھ 
رَضِيَ بْنُ حُذاَفةََ  فضلھا العدید من الفضائل، منھا ما رواه خَارِجَةُ 

إنَّ اللهَ أمدَّكُم  "  اللهُ عَنْھُ قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللهِ صلَّى الله علیھ وسلَّم:  
الله لكم فیما بینَ   بصلاةٍ ھي خیرٌ لكُم من حُمْرِ النَّعمَِ، الوِترُ، جعلھُ 

صحیح الترمذي. " صلاةِ العشاءِ إلى أن یطَْلعَُ الفجَْرُ
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كان النبي صلى الله علیھ وسلم لا یترك الوِترْ، لا  أیھا المسلمون،  
حضَرًا ولا سَفرًَا؛ بل وصل الأمر إلى التأكید علیھا عند بعض أھل  

إن من لم یوُترِ فھو رجل سوء، لا  "العلم؛ كالإمام أحمد أنھ قال:  
شھادتھُ تقُبلَ  أن  الأمر  "ینبغي  بھا  ورد  التي  الأحادیث  ومن   ،

بالمحافظة على صلاة الوتر قول رسول الله صلى الله علیھ وسلم: 
الوِترُْ حقٌّ على كلِّ مسلمٍ، فمَنْ أحبَّ أن یوترَ بخمسٍ فلیفعل، ومَنْ  "

  "   ومَن أحبَّ أن یوترَ بواحدةٍ فلیفعلَْأحبَّ أن یوترَ بثلاثٍ فلیفعل،  
، وخیر دلیل على فضل تلك الصلاة وكونھا من آكد السُّننَ  رواه أبو داود

وأعظمھا على الإطلاق، التزام النبي صلى الله علیھ وسلم بھا، وحثُّھ  
الدائم علیھا، وھو خیر قدوة للمسلمین في أقوالھ وأفعالھ، فقد كان  

لا یدََعُھا. 

نبیھ وسُنتھ   وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي  أقول    -صلى الله علیھ 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

وسلم:   علیھ  الله  صلى   ِ َّစ رَسُولُ  الوتر؛  "  قاَلَ  یحب  وتر  الله  إن 
  الترمذي . رواه "فأوتروا یا أھل القرآن
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تعد الصلاة من أعظم العبادات التي یتقرب بھا العبد إلى    أما بعد:
الله عز وجل، وھي من أركان الإسلام الخمسة التي یجب على الكبار 
قال   حیث  السنوات،  سبع  لعمر  یصلون  عندما  للأطفال  تعلیمھا 

الكریم:   سنینَ"  رسولنا  سبعِ  أبناءُ  وھم  بالصلاةِ  أولادَكم  مُروا 
المضاجعِ في  قوا بینھُم  أبناءُ عشرٍ وفرِّ وھمْ  علیھا  "    واضربوھُم 

وإنَّ أفضل دعاء للأبناء ھو أن یمُنَّ الله علیھم بالھدایة    ،صحیح أبي داود  
وطاعة الله ثم الالتزام في الصلاة. 

الله،   عباد  بعد  یا  إلا  یدخل  لا  الوتر  وقت  أن  على  العلماء  أجمع 
العشاء، وأنھ یمتد إلى الفجر، والأفضل تأخیرُ فعلھا إلى آخر اللیل،  
وذلك لمن وثق باستیقاظھ؛ لحدیث جابر رضي الله عنھ قال: قال 

مَنْ خافَ ألاَّ یقومَ آخرَ اللیل،  "  رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  
لھَ، ومَن طمعَ أنْ یقومَ آخِرَه فلَْیوُترِ آخِرَ اللیل، فإن صلاةَ فلَْیوُترِ أوَّ

مسلم.   رواه" آخرِ اللیلِ مشھودةٌ، وذلك أفضلُ

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

] ٥٦﴾ [الأحزاب: وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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نساء من أھل الجنة

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا ومن سیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ  
فلا ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ  

و آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلم محمدًا  صحبھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَأیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

.] ١[النساء: ﴾ كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً

بعدُ: مسلم   أما  كل  إلیھا  یطمح  التي  الغایة  ھو  الجنة  دخول    إن 
ومسلمة، فإذا رضيَ الله تعالى عن عباده وأدخلھم جنتھ، فقد فازوا  
بالرضوان والنعیم المقیم الذي لم ترََهُ عین، ولم تسمع بھ أذن، ولم  
یخطر على قلب بشر، فكل ما یطُلب في الجنة مجاب؛ یقول تعالى: 

نْیاَ وَفيِ الآْخِرَةِ وَلكَُمْ فیِھَا مَا تشَْتھَِي  ﴿   نحَْنُ أوَْلِیاَؤُكُمْ فيِ الْحَیاَةِ الدُّ
،  ٣١[فصلت:  ﴾  أنَْفسُُكُمْ وَلكَُمْ فیِھَا مَا تدََّعُونَ * نزُُلاً مِنْ غَفوُرٍ رَحِیمٍ  

في ]،  ٣٢ سبباً  تكون  التي  الأعمال  عن  تبحث  الصالحة  والمرأة 
دخولھا الجنة. 
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أقول لكل رجل یحرص على نسائھ، إذا كنت تحب أن  یا عباد الله،  
رھن بھذه الأحادیث:  تكون نساؤك من أھل الجنة، فذكِّ

أبي    - بن  لعطاء  قال  أنھ  عنھما  الله  رضي  عباس  بن  عبدالله  عن 
ألا أریك امرأةً من أھل الجنة؟ قال عطاء: فقلت: بلى، قال: "  رباح:  

إني   فقالت:  وسلم  علیھ  الله  صلى  النبي  أتت  السوداء  المرأة  ھذه 
صبرتِ   شئتِ  قال: إن  تعالى لي،  فادْعُ الله  أصُرع، وإني أتكشَّف، 
ولك الجنة، وإن شئتِ دعوت الله تعالى أن یعافیك، فقالت: أصبر، 

متفق علیھ. " فادْعُ الله ألاَّ أتكشف، فدعا لھافقالت: إني أتكشَّف،

ھي امرأة مؤمنة ابتلاھا الله جل وعلا بمرضٍ شدید، فرضیت بقضاء  
على  البقاء  وآثرت  الصابرین،  ثواب  من  الله  عند  بما  وأیقنت  الله 
حالھا لترقى بھذه العلة إلى الدرجات العلا، لكنھا تعطي درسًا عظیمًا  
لكل امرأة أن تحمد الله تعالى على نعمة العافیة، وتستمسك بالحجاب  

فھو سبیل عزتھا، وعنوان مجدھا، وتاج كرامتھا. الشرعي؛

ومن صفات نساء أھل الجنة ما قالھ رسول الله صلى  یا عباد الله،  
إذا صلَّتِ المرأةُ خَمْسَھا ، و صامَت شھرَھا ، و  "  الله علیھ وسلم:  

نتَْ فرجَھا ، وأطاعَت زوجَھا ، قیلَ لھا : ادخُلي الجنَّةَ مِن أيِّ حصَّ
صحیح الجامع . "   أبوابِ الجنَّةِ شِئتِ

الرجال علیھم أمور وأعمال كثیرة جد̒ا خارج المنزل، أما المرأة فإن  
خارج المنزل شيء یسیر، فعلى الزوجة الصالحة أن  ما تطالب بھ  

تعتني بھذه الأعمال إن كانت ترغب في الجنة، وأن تجعل ذلك محطَّ  
فترُبَّى قبل الزواج على القیام بشؤون الزوج،   نظرھا واھتمامھا، 
وتربیة الأولاد، وترُبَّى على طاعة الله وطاعة رسولھ صلى الله علیھ  

تھا وطھارتھا. وسلم، والمحافظة على عِفَّ
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إذا صلت  قال المناوي في فیض القدیر وھو یشرح ھذا الحدیث: " 
: رمضان غیر  وصامت شھرھا: المكتوبات الخمس، المرأة خمسھا

، عن  أحصنت فرجھا، وفي روایة:  وحفظت أیام الحیض إن كان،  
م،   المُحرَّ زوجھاالجماع  معصیة،    وأطاعت  غیر  یقل    دخلتفي  لم 

الدخول   تحقُّق  إلى  إشارة  بقیة  الجنةتدخل  ذلك  مع  اجتنبت  إن   ،
الكبائر، أو تابت توبة نصوحًا أو عُفِيَ عنھا". 

الله،   عباد  سلمة یا  أم  عن  جاء  ما  الجنة:  أھل  نساء  صفات  ومن 
أیَُّما  "  رضي الله عنھا قالت: قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  

.  أخرجھ الترمذي  "امرأةٍ ماتت و زوجُھا عنھا راضٍ دَخَلَتِ الجنةَ

إن الزوجة التي تسعى لإرضاء زوجھا وإن كانت مظلومة، لھا عند  
الله مكانة كبیرة جد̒ا؛ رَأبْاً للصدع، ولمَ̒ا للشمل، وتحقیقاً للسعادة 

الزوجیة. 

نبیھ وسُنتھ   وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي  أقول    -صلى الله علیھ 
لي   العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  المسلمین  قوُلِي  ولسائر  ولكم، 

والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 
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: لِمالِھا،  "  قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   تنُْكَحُ المَرْأةَُ لأرْبَعٍ
ینِ، ترَِبتَْ یدَاكَ   صحیح   "  ولِحَسَبھِا، وجَمالِھا، ولِدِینھِا، فاظْفرَْ بذاتِ الدِّ

  .البخاري

ومن صفات نساء أھل الجنة، ما جاء عن أنس بن مالك    أما بعد:
ونِساؤُكُمْ من  "  رضي الله عنھ، عن النبي صلى الله علیھ وسلم قال:  

أھلِ الجنةِ الوَدُودُ الوَلودُ العؤودُ على زوجِھا، التي إذا غَضِبَ جاءتْ  
" حتى تضََعَ یدََھا في یدَِ زَوْجِھا، وتقولُ: لا أذَوُقُ غَمْضًا حتى ترَْضَى

إنھ خُلقُُ المسارعة إلى الصلح مع الزوج عند الغضب،  ،      أخرجھ النسائي
وخاصة إذا كان سبب الغضب ناشئاً من الزوجة، أما إذا كان السبب  
من الزوج فالأصل ھو الصبر والاحتساب والحفاظ على البیت إلا  

إذا كان من الزوج ظلم وإھدار لكرامتھا. 

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

] ٥٦ا ﴾ [الأحزاب: وَسَلِّمُوا تسَْلِیمً

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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٢٠٥

الغیرة في الحیاة الزوجیة 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
قلُْ لِلْمُؤْمِنیِنَ یغَضُُّوا  قال تعالى: ﴿  و]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

بمَِا   خَبیِرٌ   َ َّစ إنَِّ  لھَُمْ  أزَْكَى  ذلَِكَ  فرُُوجَھُمْ  وَیحَْفَظُوا  أبَْصَارِھِمْ  مِنْ 
وَیحَْفَظْنَ   أبَْصَارِھِنَّ  مِنْ  یغَْضُضْنَ  لِلْمُؤْمِناَتِ  وَقلُْ   * یَصْنعَوُنَ 

]. ٣١، ٣٠[النور:  ﴾ فرُُوجَھُنَّ وَلاَ یبُْدِینَ زِینتَھَُنَّ

عن أبي ھریرة رضي الله عنھ قال: بیْناَ نحَْنُ جُلوُسٌ عِنْدَ  أما بعد :  
قالَ:   وسلَّمَ  علیھ  اللهُ  صَلَّى   ِ َّစ في  "  رَسولِ  رَأیَْتنُيِ  نَائمٌِ،  أناَ  بیْناَ 

إلى جَانبِِ قَصْرٍ، قلُتُ: لِمَن ھذا القَصْرُ؟  أُ  تتَوََضَّ الجَنَّةِ، فإَِذاَ امْرَأةٌَ 
مُدْبرًِا  فوََلَّیْتُ  غَیْرَتھَُ  فذَكََرْتُ  الخَطَّابِ،  بنِ  لِعمَُرَ  أبو  "  قالوا:  قالَ   ،

ي یا   ھُرَیْرَةَ: فبَكََى عُمَرُ بنُ الخَطَّابِ، ثمَُّ قالَ: أعَلیَْكَ بأبَِي أنْتَ وأمُِّ
ِ، أغَارُ َّစ َالبخاري.صحیح؟ .رَسول

الله،   عباد  عندما  یا  تحدث  فات  وتصرُّ وأحاسیس  أفكار  ھي  الغیَْرَةُ 
د من قبل طرف آخر   یظن الشخص أن علاقتھ القویة بشخص ما تھدِّ
منافس، وھذا الطرف الآخر قد یكون مدركًا أو غیر مدرك، وقیل  
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٢٠٦

كراھة الرجل اشتراك غیره فیما ھو حقھ، والرجل الغیور  الغیَْرة:  
منھ   ك  یتحرَّ لا  ثمَّ  أھلھ  في  المنكر  یرى  الذي  الدَّیُّوث  الرجل  ضده 
الله  یرضاھا  لا  ومنكراتٍ  معاصٍ  من  یرى  ما  على  فیوافق  شيءٌ، 

سبحانھ. 

تقول فتاة: "أنا متأكدة من خیانة زوجي لي، فإحساسي یا عباد الله،  
ر عن المنزل، وعندما أسألھ   لا یخیب، فنار الغیرة تأكلني كلَّما تأخَّ
لست  أنَّني  أعلم  منطقیة،  غیر  أسباباً  لي  یخترع  غیابھ  سبب  عن 
جمیلة بالقدر الكافي؛ لذلك أبقى في حالة خوف وغیرة شدیدة على  

زوجي". 

"لقد مللتُ حالة الاستجواب التي تتعامل زوجتي بھا  ویقول شاب:  
معي، أشعر أنَّني أجلس مع محقِّق ولیس مع زوجتي، أین كنت؟ 
بغیرتھا   تقتلني  إنھا  علیك؟  التي  الرائحة  وما  جلست؟  من  ومع 

 ." عليَّ

إن الشعور بالغیرة أمرٌ طبیعي في العلاقة الزوجیة،  أیھا المسلمون،  
استمراریة   على  للمحافظة  مطلوبةً  تكون  قد  المنضبطة  فالغیرة 
العلاقة الزوجیة، وزیادة مشاعر الحب، ولكن تحدث المشكلة عندما  
الأزواج   یشُعر  مما  بھا؛  التحكُّم  یمُكن  لا  مفرطة  غیرة  إلى  ل  تتحوَّ

رھا  بالقلق والخوف وعدم الأمان،   بینھما، وقد یدمِّ د العلاقة  ویھُدِّ
وغیر   المنضبطة  الغیرة  بین  التمییز  الضروري  من  لذا  أیضًا؛ 

المنضبطة لضمان استمرار العلاقة بنجاح. 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٠٧

ما مظاھر وأسباب الغیرة عند الرجل والمرأة؟ وكیف والسؤال ھنا:  
التغلب علیھا؟

بأنھا   تشعر  حین  أخرى  امرأة  من  زوجھا  على  تغار  المرأة  أولاً: 
أجمل منھا، أما الرجل فیغار على زوجتھ من سائر الرجال خاصة  

إذا خرجت بكامل زینتھا. 

ثانیاً: المرأة تفتعل أي مشكلة أو خلاف من أجل التعبیر عن غیرتھا،  
وتنتھز أي فرصة لذلك، أما الرجل فیواجھ المرأة ثائرًا وغاضباً؛  

ه.  لأنَّ الغیرة تستفزُّ

ثالثاً: الاھتمام الزائد والمفاجئ دلیل على الغیرة، خاصةً إذا لم یكن  
یظُھِر أيَّ اھتمام من قبلُ. 

رابعاً: قد تكون الغیرة بسبب تجارب مؤلِمة مرَّ بھا أحدُ الزوجین  
في الماضي، فھما یخشیان من تكرارھا وفقِدان من یحب.

الاجتماعي،   التواصل  وسائل  في  ومراقبة الشریك  متابعة  خامسًا: 
فتجدھم یتابعون التعلیقات والإعجابات والمشاركات، وقد یغضبون  
یصل بھم الأمر إلى طلب كلمات المرور   وربما  لأجلھا،  ویعاتبون 

لحسابات التواصل الاجتماعي. 

سادسًا: إظھار عیوب الآخرین، وأنھم غیر جدیرین بالثقة، سواء  
كانوا من العائلة أو من الأصدقاء. 

لما قال سعد بن عبادة رضي الله عنھ: «لو رأیت رجلاً  یاعباد الله،  
مع امرأتي لضربتھ بالسیف غیر مصفح، قال رسول الله صلى الله 

وَالله  "  علیھ وسلم:   أتَعَْجَبوُنَ مِنْ غَیْرَةِ سَعْدٍ، فوََالله لأَنَاَ أغَْیرَُ مِنْھُ 
البخاري. صحیح" أغَْیرَُ مِنِّي
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٢٠٨

نبیھِّ   وبسُنَّة  نبیھِّ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

إِنَّ الله یغَاَرُ، وَإِنَّ الْمُؤْمِنَ  "  قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  
مَ عَلیَْھِ   .رواه البخاري" یغَاَرُ، وَغَیْرَةُ الله أنَْ یأَتْيَِ الْمُؤْمِنُ مَا حَرَّ

بعد: یحفظھا    أما  حتى  للأسرة  ونواهٍ  أوامر  بعدة  الإسلام  جاء 
ستر   المسلمات  على  فرض  أنھ  ومنھا:  ونقیة،  نظیفة  ویجعلھا 

  ﴿ وجل:  عز  الله  یقول  زینتھن،  إبداء  وعدم  یبُْدِینَ  مفاتنھن،  وَلاَ 
[النور: ﴾  زِینتَھَُنَّ إلاَِّ مَا ظَھَرَ مِنْھَا وَلْیَضْرِبْنَ بخُِمُرِھِنَّ عَلَى جُیوُبھِِنَّ  

م الدخول على النساء لغیر محارمھن، وأنھ أوصى ]٣١ ، وأنھ حرَّ
یمَانِ"  بالحیاء، قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   "  الْحَیاءُ مِن الإِْ

الترمذي بغضَِّ  رواه  وأمر  الأعراض،  حمایة  على  حضَّ  أنھ  ومنھا   ،
الخضوع في القول. البصر، وأنھ أمر المرأة بعدم 

ولعلاج نار الغیرة عند الزوجین علیھما بالتالي:یا عباد الله، 

انتفت   بشریكھ  شریك  كلُّ  وَثقََ  فكلما  بینھما،  الثقة  تعزیز  أولاً: 
دواعي الغیرة بینھما. 
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٢٠٩

فاتھما، فالصراحة   ثانیاً: الصراحة والابتعاد عن الغموض في تصرُّ
تسودھا   العلاقة  بینھما  تجعل  الشك  إلى  الوصول  دون  الشفافیة 

بسبب الغیرة. 

ثالثاً: الابتعاد عن الھوس والشك غیر المنطقي الذي تسببِّھ الغیرة؛  
مما یؤثِّر سلباً على العلاقة، فتھدم الاستقرار والسعادة الزوجیة. 

ومحاولة   غضبٍ،  ودون  بتفھُّم  المشاعر  ھذه  مع  التعامل  رابعاً: 
فات المثیرة للغیرة.  إشعار الشریك الغیور بالأمان، وتجنُّب التصرُّ

خامسًا: إظھار الحب باستمرار، وإخبار الشریك الآخر بالحب، وأنھ  
جزء مھم في حیاتھ.

جراح   وتجاھل  الأمان،  بعدم  الشعور  مصدر  عن  البحث  سادسًا: 
الماضي، فإذا كان سبب عدم الشعور بالأمان التعرُّض لصدمة في 
الطفولة مثلاً، یمُكن التغلُّب على ذلك من خلال الحصول على الدعم  

ة.  المناسب لتحویل المعاناة لمصدر قوَّ

من  أخیرًا:   بدلاً  الزوجین  حیاة  في  الإیجابیة  الأمور  على  التركیز 
تجنُّب   مع  ذلك،  على  وحسدھم  الآخرون،  یمتلكھ  ما  على  التركیز 
والأزیاء،   الكمالیَّة،  عن  البحث  دائمي  بالأشخاص  الاختلاط 
البعض   تشُعِر  التي  الباھظة،  والسیارات  والإجازات،  والموضة، 

بالعجز والغیرة. 
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٢١٠

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابةً لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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٢١١

أولادنا وخلق العفة

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
قلُْ لِلْمُؤْمِنیِنَ یغَضُُّوا  قال تعالى: ﴿  و،  ]١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

بمَِا   خَبیِرٌ   َ َّစ إنَِّ  لھَُمْ  أزَْكَى  ذلَِكَ  فرُُوجَھُمْ  وَیحَْفَظُوا  أبَْصَارِھِمْ  مِنْ 
وَیحَْفَظْنَ   أبَْصَارِھِنَّ  مِنْ  یغَْضُضْنَ  لِلْمُؤْمِناَتِ  وَقلُْ   * یَصْنعَوُنَ 

.] ٣١، ٣٠[النور:  ﴾ فرُُوجَھُنَّ وَلاَ یبُْدِینَ زِینتَھَُنَّ

بعد: كل    أما  من  الشھوات  ترك  وھي  كریم،  إسلامي  خُلقٌُ  العفة 
قال   المشروعة؛  غیر  الجسدیة  اللذات  عن  الامتناع  ومنھا  شيء، 

ُ مِنْ فَضْلِھِ  تعالى: ﴿   َّစ ُوَلْیَسْتعَْفِفِ الَّذِینَ لاَ یجَِدُونَ نكَِاحًا حَتَّى یغُْنِیھَُم
إن  ]،  ٣٣[النور:  ﴾   قال:  أنھ  عنھ  الله  رضي  الخُدْري  سعید  أبي  وعن 

ناسًا من الأنصار سألوا رسول الله صلى الله علیھ وسلم، فأعطاھم،  
قال:   عنده،  ما  نفِد  إذا  حتى  فأعطاھم،  سألوه  مِنَ"  ثم  ناسًا  أنَّ 

الأنصارِ سألوا رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ علیھ وسلَّمَ فأعطاھم، ثمَّ سألوه  
 عِندي مِن خیرٍ، فلَنْ  فأعطاھم، حتَّى إذا نفَِدَ ما عِندَه قال: ما یكونُ

أدَّخِرَه عنكم، ومَن یستعفِفْ یعُِفَّھُ اللهُ عزَّ وجَلَّ، ومَن یَصبرِْ یصُبرِّْه  
برِ . صحیح النسائي   "   اللهُ، وما أعُْطِيَ أحدٌ عطاءً ھو خیرٌ وأوسَعُ مِنَ الصَّ
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٢١٢

ا لا یبُاح، والكف " قال النووي:  أما العفاف والعفة، فھو التنزه عمَّ
في   وعما  الناس،  عن  والاستغناء  النفس،  غنى  ھنا  والغنى  عنھ، 

شرح صحیح مسلم. " أیدیھم

الله،   عباد  المآثم  یا  عن  وعفة  المحارم،  عن  عفة  نوعان:  العِفَّة 
والمعاصي، ویندرج تحتھما:

• العفَّة عن أكل الحرام أو شربھ؛ امتثالاً لأمر الله سبحانھ. 

جْل والفرج عن التعرُّض  ؛ كالعین والأذن  عفَّة الجوارح•   والید والرِّ
مات.  للمُحرَّ

اللسان•   والنمیمة  عفَّة  والغیبة  والشتیمة  السبِّ  عن  الكف   ،
الكلام   من  ذلك  وغیر  بالألقاب،  والتنابز  والاستھزاء  والبھتان، 

م.  المُحرَّ

، بستره وعدم إظھار عورتھ، وذلك للرجل والمرأة  عفَّة الجسد•  
على حد سواء. 

، وھو الكفُّ عن طلب المعونة والمال من الناس،  العفَّة عن السؤال•  
والاعتقاد بأنَّ الله تعالى سیغُنیھ من فضلھ؛ لأنَّ من یستعفف یعُِفَّھ  

الله.

؛ كالعفة عن أموال الناس بغیر حقٍّ، ومنھم  العفَّة عن أموال الغیر•  
الیتیم. 

المسلمون،   امرأة  أیھا  ترُاوده  السلام  علیھ  یوسف  الله  نبي  ھذا 
العزیز عن نفسھ، فیأبى، مع أنھ شاب صغیر، وفي غربة بعیدًا عن  

ِ  والدیھ، وأمامھ امرأة ذات منصب وجمال، لكنھ أعلنھا: ﴿   َّစ َمَعاَذ
]. ٢٣[یوسف: ﴾ إنَِّھُ رَبيِّ أحَْسَنَ مَثوَْايَ
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بالتالي:وحتى نبني قیمة وخلق العِفَّة في أولادنا علینا  یا عباد الله،  

• تذكیرھم بأن الله یراھم ویراقبھم، مع سرد الآیات والأحادیث التي  
  ﴿ تعالى:  قال  باͿ؛  إیمانھم  تخُْفِي  تقوي  وَمَا  الأْعَْینُِ  خَائنَِةَ  یعَْلمَُ 

دُورُ ]. ١٩[غافر: ﴾ الصُّ

مع   وحرام،  زلة  كل  من  یحفظَھم  بأن  لھم  والتضرع  الله  دعاء   •
تدریبھم على مجاھدة النفس وتربیتھا على الصبر، وتذكیرھم بثواب  

الله.

• الزواج للقادرین طریق للعِفَّة والتحصین، وصرف الشھوات في  
مجالھا. 

• غضُّ البصر عن الحرام، سواء في الأسواق أو التلفاز أو المواقع  
قلُْ لِلْمُؤْمِنیِنَ یغَضُُّوا مِنْ أبَْصَارِھِمْ وَیحَْفظَُوا  الإلكترونیة؛ قال تعالى:﴿

َ خَبیِرٌ بمَِا یَصْنعَوُنَ َّစ َِّ٣٠[النور: ﴾فرُُوجَھُمْ ذلَِكَ أزَْكَى لھَُمْ إن .[

نبیھِّ   وبسُنَّة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 
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إِنَّ الله یغَاَرُ، وَإِنَّ الْمُؤْمِنَ  "  قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  
مَ عَلیَْھِیغَاَرُ،    .البخاريصحیح" وَغَیْرَةُ الله أنَْ یأَتْيَِ الْمُؤْمِنُ مَا حَرَّ

ومن الوسائل التي تعین على بناء خلق العفة في أولادنا    أما بعد:
كذلك:

الصحبة   فإن  وإناثاً،  ذكورًا  للأولاد  الصالحة  الصحبة  اختیار   •
الصالحة تعُینھم على التحلي بالفضائل وتجنُّب الرذائل، وعلى التزام  

غض البصر. 

أمر   وتعظیم  أظفارھم،  نعومة  منذ  عوراتھم  ستر  على  تربیتھم   •
كشفھا في أنفسھم؛ حتى یتربوا على الحیاء والحشمة. 

• التفرقة بین البنین والبنات في المضاجع إذا بلغوا عشر سنین،  
مُرُوا أوَْلاَدَكُمْ  "  وھذا بأمر من النبي صلى الله علیھ وسلم الذي قال:  

لاَةِ وَھُمْ أبَْناَءُ سَبْعِ سِنیِنَ، وَاضْرِبوُھُمْ عَلَیْھَا وَھُمْ أبَْناَءُ عَشْرٍ،   باِلصَّ
قوُا بیَْنھَُمْ فيِ الْمَضَاجِعِ رواه أبو داود. "وَفرَِّ

• تعلیم الأولاد أدب الاستئذان في الدخول إلى البیوت والتسلیم على 
أھلھا، والاستئذان في الدخول إلى الغرف داخل البیوت، ولو لم یكن  

أسَْتأَذِْنُ عَلَى  في البیت إلا المحارم، وقد قال رجل لِعمَُرَ بْنِ الْخَطَّابِ:  
ي؟ قاَلَ: أتَحُِبُّ أنَْ ترََاھَا عُرْیَانَةً؟ قاَلَ: لاَ، قاَلَ: فاَسْتأَذِْنْ عَلیَْھَا ". أمُِّ

علینا ألا نستھین بخُلقُ العفة وأثره في شخصیة أخیرًا یا عباد الله، 
الأولاد، فھو یكُسبھم قوة في القلب، ووفرة في العقل، ونزاھة في  
النفس وعزتھا، وانشراح الصدر وقلة الھمِّ والغم، كما أن انتشار  
ره من الفساد، كما یرفع عنھ ألواناً من   ھذا الخُلقُ في المجتمع یطھِّ

وینمِّ الربانیة،  التي  العقوبات  الأعراض  على  الغیرة  رُوحَ  فیھ  ي 
تعتبر سیاجًا منیعاً یَحمیھ من التردي في مھاوي الرذائل والفواحش  

ج والتعري.  والتبرُّ
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إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابةً لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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انعدام الحوار بین الزوجین 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَأیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

.] ١[النساء: ﴾ كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً

یعُدَُّ التواصل الزوجي الإیجابي بین الزوجین من أھم الأمور    أما بعدُ:
الزوجیة   العلاقة  واستقرار  استمرار  في  وتسھم  تؤثر  التي 
وتماسكھا، والوصول إلى حالة توافق زوجي قوي، وقد امتنََّ الله  
تعالى على عباده بھذه العلاقة، وجعلھا آیةً من آیاتھ، فقال في كتابھ  

وَمِنْ آیَاتِھِ أنَْ خَلَقَ لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلِیَْھَا  الكریم: ﴿  
وَرَحْمَةً فالإشارة ھنا بقولھ تعالى: ]،  ٢١[الروم:  ﴾    وَجَعلََ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً 

﴾ تعني أن آدم وحواء خُلِقا من كیان واحد،    خَلقََ لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ﴿
لیظل الفرع یحنُّ إلى أصلھ، والجزء یشتاق إلى   ومن أصل واحد؛ 

الكل. 
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الله،   عباد  التفاھم  یا  یحُدِث  الفعََّال  الإیجابي  الحوار  أن  وكما 
والانسجام بین الزوجین، فإن الحوار السلبي یقتل المشاعر والأفكار  
الإیجابیة، ویزید من الإحباطات؛ لذا یلجأ أحد الزوجین إلى الصمت  
الزوج   یصبح  حتى  بینھما،  الحوار  انعدام  أو  السلبي  السكوت  أو 

الطرف الآخر ما یرضیھ وما یغضبھ    غامضًا غیر مفھوم، لا یعلم
وكیف یسعده، لا یعلم ما یجول في عقلھ، وكیف یتفاھم معھ، لا یعلم  
طموحاتھ وأھدافھ وكیف یشاركھ، لا یعلم إحباطاتھ ومشاكلھ حتى  

د جراحھ.  یضُمِّ

سنة، ومشكلتي تكمن في    ١٤أنا سیدة متزوجة منذ  تقول أم مریم:  
الصمت القاتل الذي یسود حیاتي مع زوجي، أنا من النوع الذي إذا 
في مع   أخطأ في حقِّي شخصٌ ولم یعتذر، أتجاھلھ ولا أكُلِّمھ، تصرُّ
زوجي یكون رسمیا̒ جد̒ا، نتكلَّم باختصار شدید، ونظلُّ أیامًا وأسابیعَ  

أ لا  الحال،  ھذه  الأمر،  على  في  ومناقشتھ  معھ  التواصُل  ستطیع 
ل الصمْتَ، وكل یوم أنتظر منھ أن یصُالحني ولا یفعل ذلك،   وأفضِّ

تعبتُ مؤخرًا من ھذه العیشة، تعبت من ھذا الصمت القاتل. 

إن الصمت مرض یصیب الرجال أكثر من النساء؛ لأن  یا عباد الله، 
النساء بطبیعتھن لا یستطعن الصمت. 

یتعلق   ما  ومنھا  الزوجین،  بأحد  یتعلق  ما  منھا  أسباب  وللصمت 
بینھما، ومن ھذه الأسباب:بطبیعة العلاقة  

عادات   نتیجة  الفرد  یحملھا  وخبرات  ومفاھیم  اعتقادات  أولاً: 
وثقافات المجتمع الذي تربَّى فیھ، أو خبرات اكتسبھا من أصحابھ  

وأصدقائھ. 

ةٍ فإنَّ السكوتَ من ذھََبٍثانیاً: العمل بحكمة ( ). إنْ كان الكلامُ من فِضَّ
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الانتقاد أو السخریة أو كشف نقاط الضعف لدیھ،  ثالثاً: الخوف من  
عن   حقیقة  إخفاء  أو  بھ،  المنوطة  الواجبات  أداء  عن  العجز  أو 

الشریك الآخر. 

أو   الآخر  الشریك  سلوك  لتغییر  الأمثل  الحل  أن  الاعتقاد  رابعاً: 
الضغط علیھ أو إقناعھ أو حصول ما ینبغي یكون بالصمت والسكوت  

السلبي.

من   الذي  الاكتئاب  مرض  بسبب  الزوجین  أحد  یصمت  قد  خامسًا: 
أھم أعراضھ الصمت. 

ع على  سادسًا: إدمان وسائل الإعلام والأجھزة الإلكترونیة التي تشُجِّ
الصمت الزوجي. 

قد یكون سبب الصمت إیجابیا̒؛ كالتفكیر في حل مشكلة، أو  أخیرًا:  
لمشاعر   مؤذیة  حقیقة  إخفاء  في  الرغبة  أو  والراحة،  للاسترخاء 

الطرف الآخر؛ كالعلاقات قبل الزواج مثلاً. 

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قولِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 
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ِ لِنْتَ لھَُمْ وَلوَْ كُنْتَ فَظ̒ا غَلِیظَ  قال الله تعالى: ﴿   َّစ َفبَِمَا رَحْمَةٍ مِن
الْقلَْبِ لاَنْفَضُّوا مِنْ حَوْلِكَ فاَعْفُ عَنْھُمْ وَاسْتغَْفِرْ لھَُمْ وَشَاوِرْھُمْ فيِ  

لِی َ یحُِبُّ الْمُتوََكِّ َّစ َِّإن ِ َّစ آل عمران:  ﴾ نَ  الأْمَْرِ فإَِذاَ عَزَمْتَ فتَوََكَّلْ عَلَى]
١٥٩[   .

وللتغلب على مشكلة الصمت أنصح الزوجین بالتالي:أما بعد:

بین   والجسدیة  والعاطفیة  النفسیة  الاختلافات  فھم  الرجل  أولاً: 
وتجعل   اللطیفة،  والعبارات  الكلمات  اختیار  على  تساعد  والمرأة، 
حیاتك   شریك  یستجیب  لا  عندما  وتحملاً  تسامحًا  أكثر  الزوجین 

لرغباتك. 

ثانیاً: لا تبدأ حوارك وأنت محتقن أو محبط؛ بل ابدأ وأنت ھادئ،  
ل بدلاً من أن تتشاجر. والأفضل أن تؤُجِّ

ثالثاً: اختیار الوقت المناسب والمكان المناسب للحوار، مع الحرص  
عة والمفعمة بالحب والاحترام.  على البدایة الموفقة والمشجِّ

رابعاً: الحرص على التأكد من فھم الشریك الآخر، بطرح المزید من  
الأسئلة حتى یتم التغلب على عیوب الكلام من حذف أو تشویھ أو  

تعمیم أو تكرار ما یقولھ الطرف الآخر. 

خامسًا: الابتعاد عن أسلوب السخریة أو النقد أو اللوم أو الاتھام  
أو تصیُّد الأخطاء. 

سادسًا: المحافظة على إشراك الطرف الآخر، ولا یكون الكلام لك  
وحدك فقط. 

ضا بھ والتوقف عن محاولة   سابعاً: بقدر تقبُّلك للطرف الآخر والرِّ
ضا، وبقدر   إصلاحھ، بقدر ما سیحملھ في قلبھ من مشاعر الحب والرِّ

ما یسعى ھو إلى التغییر رغبة في إسعادك وإرضائك. 

̒
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إن كثیرًا من الأزواج لا یعرف كیف یفكر الشریك الآخر  یا عباد الله،  
وبماذا یشعر؟ ما ھي رغباتھ؟ وكیف یشُبِعھا؟ وكم من الأزواج الذي  
والعاطفیة ومطالبھ، ویسعى  یتلمِس حاجة الشریك الآخر النفسیة 
على  وحرصھ  بخصوصیاتھ  اھتمامھ  بذلك  مؤكدًا  لتحقیقھا  جاھدًا 

وكم من الأزواج الذین لا یرون في الحیاة الزوجیة  تحقیق طلباتھ،  
سریعةً،  طریَّةً  غضَّةً  طلباتھ  وتقدیم  الجنس  أو  والشرب  الأكل  إلا 
وكم ھم الذین یعتقدون أن الرحمة والحنان والاحترام لكیان الطرف 
الآخر، وتقدیر مشاعره، ھو الذي یكسبھ احترامھ لھ، وھیبتھ منھ  

ئھ وأفكاره.وتوقیره لكلامھ، وقبولھ لآرا 

حیاتھ   شریك  من  یسمع  أن  یحب  الأرض  وجھ  على  زوج  كل  إن 
خطأ   أكبر  وأن  والاحترام،  والتقدیر  والإعجاب  التشجیع  كلمات 
یرتكبھ الأزواج الیوم ھو التعامل مع شریك الحیاة كما یتعامل مع  

أولاده. 

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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زوجي معاق 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ   ھاديَ لھ، وأشھدُ أن لا إلھَ إلاَّ اللهُ 

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  عبدُه  وسلَّم محمدًا  ھ 
تسلیمًا كثیرًا. 

حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  قال تعالى: ﴿    َ َّစ یاَأیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَأیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا  وقال تعالى: ﴿  ]  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

.] ١[النساء: ﴾ كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً 

الزواج وتكوین الأسرة حلمُ كُلِّ شابٍّ وفتاةٍ، فما أن یصل    أما بعدُ:
الشابُّ إلى سِنِّ الزواج یبدأ بالضغط على والدیھ من أجل البحث لھ  
عن زوجةٍ تشُاركُھ حیاتھ ومستقبلھ، وأفراحَھ وأحزانھَ، تكون لھ  
عوناً في تربیة أولاده وبناء مستقبلھم، إلاَّ أنَّ ھناك فئةً من المجتمع  

صعوبةً في إیجاد شریك حیاتھ، وممارسة دوره كزوجٍ أو زوجةٍ  تجد  
في الحیاة الأسریَّة، فما أن یصل إلى سِنِّ الزواج إلا والحیرة والقلق  
تكوین   أستطیع  ھل  زوجًا؟  بي  سیقبل  مَنْ  ونفسھ،  قلبھَ  یتملَّكانِ 

أسرة؟ 
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، أصحاب الإعاقات العقلیَّة والجسدیة،  إنھم ذوو الاحتیاجات الخاصة
وبخاصة من دخل في عالم الإعاقة الجسدیَّة حدیثاً. 

١٠٠سنة معاقٌ حركیا̒    ٢٣أنا شابٌّ أبلغ من العمر  یقول أبو طلال:  
دون   من  لكن  الجراحیة؛  العملیات  من  العدید  أجریتُ  المائة،  في 
فائدة، الحمدُ Ϳِ درستُ في الجامعة، ثم وفَّقني الله أن أشتري سیارةً

سنوات،    ٥كي أكون حُر̒ا ومستقلا̒ بعد أن عملت وجمعت المال لمدة  
من البیوت من أجل الزواج؛ لكن المجتمع یرفضني، تقدَّمْتُ لكثیرٍ  

والفتیات تتنقص مني ومن قدُْراتي، أنا راضٍ بقضاء الله وقدره،  
ولم أحِسَّ یومًا أنني ناقص من أي ناحیة؛ لكني مللْتُ من الوحدة،  
أرید زوجة تحبُّني وتعشقني وتكمل معي حیاتھا، لا یھمني إن كانت  

لَّقةً أو عقیمًا. عزباء أو مُط

سنة، مشكلتي أني كلما    ٣٠أنا فتاة أبلغ من العمر  وتقول أم محمد:  
تقدَّم بي العمر ازددتُ خوفاً من المستقبل بحكم أني معاقة جسدیا̒،  
مع أن إعاقتي تعُتبرَ إعاقةً خفیفةً لا تمنعني من أداء واجباتي، أشعر  
بالحزن والخجل خاصة عند مواجھة المجتمع، أنا راضیةٌ بقدر الله  

الحم  Ϳو یشُعِرني  وحكمتھ،  فیھ  أعیش  الذي  المجتمع  لكن  د؛ 
بالنقص، فكم من الأشخاص الذین رغبوا في الارتباط بي لجمالي  
وحُسْن خلقي؛ لكن عند سماعھم بإعاقتي یرفضون ھذا الزواج، مع  
العلم أني أقوم بجمیع الأعمال المنزلیة؛ لكن أبقى في نظرھم معاقة. 

والسؤال ھنا: ھل صحیح أن كل المعاقین لا یستطیعون  یا عباد الله،  
وما   الزوجیة؟  الحیاة  متطلبات  وما  سعیدة؟  زوجیة  حیاة  إقامة 
یبحث   ھل  أسرة؟  لإقامة  الزوجین  في  توفُّرھا  الواجب  الشروط 
أھداف  لتحقیق  معھ  ویتعاون  بھ  یتكامل  شریك  عن  الأول  الطرف 

ء البحث عن الشریك؟ الزواج؟ أم أن ھناك شروطًا أخرى تتداخل أثنا
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ماذا أرید؟  وھنا یجب أن یسأل الشابُّ والفتاة أنفسھما عند الزواج:  
إدارة   في  والتعاون  التكامُل  من  تمنعھ  الآخر  الشریك  إعاقة  وھل 

. الحیاة الزوجیة كل منھما مع الآخر؟

إنَّ من حقِّ كل شابٍّ وفتاةٍ أن یبحث عن الكمال في  أیھا المسلمون،  
كل شيء، وخاصةً في شریك حیاتھ، وأن یحُقِّق أحلامَھ وما یتمنَّاه  
في شریك حیاتھ، ولیس من حقِّنا إجبار الطرف الآخر بقبول شریك  
حیاة لا یتناسب ولا یرتاح معھ؛ بل ولا یجد السعادة معھ؛ لكن في  

وفتیا شباب  ھناك  البصیرة  المقابل  بعین  الآخرین  یرون  عقلاء  ت 
ولیس بعین البصر، فھو یعلم ماذا یرید؟ وما أھدافھ في الحیاة؟ لأن  
فرآه  لھ،  تقدم  آخر  طرف  مع  لھ  فرصة  تأتي  فقد  فرَُص،  الحیاة 
مناسباً جد̒ا وإن كان معاقاً، فقد یكون ھذا المعاق متمیزًا في الذكاء  

ه الإعاقة لا تمنعھ من بنِاء  أو الجمال أو المال أو غیرھا، وأن ھذ
.فلماذا التردُّد والرفض؟حیاة أسُریَّة كریمة معھ، 

الله،   عباد  الخاصة یا  البیئیة  الظروف  یھُیِّئ  أن  المجتمع  على  إنَّ 
للمعاق، حتى یستطیع أن یؤدي دورَه في نھضة وطنھ وأداء أمانتھ،  
طبیعي   فرد  ھو  فالمُعاقُ  ومجتمعھ،  أسرتھ  في  فاعلاً  یكون  وأن 
یھ   یحتاج إلى ظروف بیئیة خاصة تختلف عن غیره لیؤدِّي ما یؤُدِّ

خَللٍَ، وعلى الإ علام أن یساعد ھذه الفئة في إبراز  غیره دون أيِّ 
قدراتھم وقصص النجاح لدیھم حتى یكونوا قدوات لغیرھم، وحتى  
یعالج بعض المعتقدات والتقالید والمفاھیم الشائعة في المجتمع التي  

بھا ظُلم المعاق دون إدراك منھم. 

نبیھ   وبسنة  نبیھ  بھدي  وإیَّاكم  الله  وسلم-نفعني  علیھ  الله  -صلى 
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

عجَباً لأمر المؤمن! إن أمرَه  "قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  
اءُ شكر؛   كلَّھ لھ خیر، ولیس ذلك لأحدٍ إلا للمؤمن، إن أصابتَھْ سرَّ

اءُ صبر؛ فكان خیرًا لھ . مسلم  صحیح"    فكان خیرًا لھ، وإن أصابتَھْ ضرَّ

إن الحب ھو أساس بناء الحیاة الأسُریَّة، فإذا بنُيِ البیت    أما بعد:
ت الحیاة الزوجیة، فلیس شرطًا لنجاح الأسرة أن   على الحُبِّ استمرَّ
أو   متقدمة  مراكز  أصحاب  أو  متعلمین  أو  سلیمین  الطرفان  یكون 

بالجمال أو المال أو غیرھما مما یعتقده بعض الشباب  یتمیز أحدھما  
ج فتاة جمیلة ثم حصل الطلاق، وكم من   والفتیات، فكم من شابٍّ تزوَّ
ج فتاة   جت شابا̒ غنیا̒ ثم حصل الفِراق، وكم من شابٍّ تزوَّ فتاة تزوَّ
معاقة كان الحب یملأ قلبیھما، عاشا طویلاً في حیاة سعیدة برفقة  

م وكم  أثمرا  أولادھما،  وأحبَّھا،  أحبَّتھْ  معاقاً  شابا̒  جت  تزوَّ فتاةٍ  ن 
ین بوالدیھما.  أولادًا صالحین بارِّ

الله،   عباد  إن یا  معاقة:  أو  معاق  من  جًا  متزوِّ كان  من  لكل  أقول 
المعاق یحتاج إلى أسالیب وطرق خاصة حتى لا یحسَّ بأيِّ إحراج  
أو إحباط، فالتعامل مع المعاق بحاجة إلى نوع من الشفافیة حتى  

ومن أھم النقاط الواجب اتبِّاعھا  نبعد عنھ الخطر الذي قد یصُیبھ،  
مع الزوج المعاق: 

م المساعدة للمعاق حركیا̒ إلا إذا طلب منك ذلك. أولاً: لا تقُدِّ
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ثانیاً: خفِّف عنھ ألمَھ ولا تشتكي أمامھ بما تعُانیھ من تعبٍ أو ألمٍ،  
رْه دائمًا بأجْرِ الصابرین. وذكِّ

ثالثاً: لا تشعره أنك متضایق منھ، واعتمد علیھ خاصة في الأشیاء  
التي یتقنھا. 

رابعاً: أثمن ما لدى المعاق أجھزتھ الخاصة؛ مثل: الكرسي وغیره،  
فاحرص علیھا. 

وتسھیل   حركیا̒،  بالمعاق  المحیطة  البیئة  تعدیل  من  بدَُّ  لا  خامسًا: 
الأماكن للتنقُّل بحریة سواء في المنزل أو غیره. 

سادسًا: امدح إنجازاتھ خاصة أمام أولاده والمجتمع من حولھ. 

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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مواقع التواصل دمرت حیاتي 

إن الحمد Ϳ، نحمده ونستعینھ ونستغفره، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھدِهِ الله فلا مضلَّ لھ، ومن یضلل فلا 
ھاديَ لھ، وأشھد أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن  
وسلم   وصحبھ  آلھ  وعلى  علیھ،  الله  صلى  ورسولھ،  عبده  محمدًا 

  .تسلیمًا كثیرًا 

َ حَقَّ تقَُاتِھِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  ﴿  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتھِِ أنَْ خَلَقَ  وقال تعالى: ﴿  ]،  ١٠٢[آل عمران:  ﴾  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  

لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلَِیْھَا وَجَعلََ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ  
. ]٢١[الروم: ﴾ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ

فإن وسائل التواصل الاجتماعي تعُدَُّ في الوقت الحاضر ذات    أما بعد:
أھمیة كبیرة في حیاة الكثیر من الأشخاص، وعلى الرغم مما تتمتع  

كتوسیع لدائرة المعارف والعلاقات، وصقل  بھ من مزایا وإیجابیات؛  
للبلدان، وتبادل   على الثقافات العامة  والاطلاع  الفكر والشخصیة، 
الخبرات والمھارات، فإنھا جعلت العدید من مستخدمیھا في حالة  
والأجھزة   الذكیة  الھواتف  استخدام  إلى  وأدت  دائم،  إدمان 

بذلك،   الشعور  دون  جد̒ا،  طویل  لوقت  أثَّر  الإلكترونیة  الذي  الأمر 
سلباً في الحیاة الزوجیة. 

تقول فتاة وھي مُطلَّقة منذ سنتین وأم لثلاثة أطفال:  یا عباد الله،  
بتربیة   انشغالي  أثناء  بیتي،  دمرت  الاجتماعي  التواصل  "مواقع 
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التواصل   بمواقع  منھمكًا  زوجي  كان  المنزل،  وأعمال  أولادي 
الاجتماعي التي سھَّلت لھ إقامة علاقات عاطفیة مجھولة، وإھمالھ  

لي ولأولاده، وكانت النتیجة شرخًا كبیرًا في العلاقة الأسریة". 

"إن مواقع التواصل أدت إلى تعاستي وخراب بیتي؛  ویقول شاب:  
حیث إن زوجتي كانت مدمنة ھذه المواقع؛ ما جعلھا تھمل زوجھا  
وتربیة أولادھا وشؤون المنزل، وقد حذرتھا أكثر من مرة، ولكنھا  
حینما   وأخیرًا  التواصل،  بمواقع  والانشغال  الانخراط  في  تمادت 

ھا ورقة الطلاق".وجدت نفسي محاصرًا بالمشاكل ألقیت إلی

إن إدمان مواقع التواصل الاجتماعي من قبِلَِ الزوجین  یا عباد الله، 
أو أحدھما لھ أسباب عدة؛ منھا: 

• أن كلا̒ من الزوجین لدیھ مخزون ھائل من التعبیرات والعواطف 
النفسي  الانفصال  أن  إلا  حیاتھ،  لشریك  بھا  یبوح  أن  یرغب  التي 
بینھما جعل تلك التعبیرات تذھب للغیر في مواقع التواصل، أو یكون  

حبیسًا في النفس. 

• الخیال الزائف في نفس أحدھما تجاه الآخر، ما یجعلھ یتوقع أن  
یكون الطرف الآخر رومانسیا̒، مثلما یشاھده أو یسمعھ في القصص  
التواصل؛   مواقع  إلى  حیاتھ  شریك  من  یھرب  تجعلھ  لذا  الخیالیة؛ 

لیفُْرِغَ عواطفھ مع مجتمع آخر. 

• انعدام الوئام والألُفة بین الزوجین؛ وذلك لعدم محبة أحد الزوجین  
للآخر، أو لوجود البغض من كلیھما بسبب سوء الخلق عند أحدھما،  
أو ظلم أحدھما للآخر وعدم الإنصاف لھ، أو عدم السمع والطاعة  

للزوج بالمعروف. 
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• وقوع أحد الزوجین في المعاصي والمنكرات؛ كتعاطي الْمُسْكِرات 
بین   سوء الحال  المحرمات؛ ما یؤدي إلى  أو غیر ذلك من أنواع 

الزوجین. 

الجمیل،   باللباس  للزوج  والتزیُّن  بالنظافة  المرأة  اعتناء  عدم   •
والرائحة العطَِرة، والكلام الطیب عند اللقاء والاجتماع بینھما؛ ما  

یسببِّ نفور الزوج من زوجتھ. 

علیھ   الله  صلى  الله  رسول  قال  قالت:  عنھا  الله  رضي  عائشة  عن 
. الترمذيصحیح" خیرُكُم خَیرُكُم لأھَْلِھِ وأنَا خیرُكُم لأھَْلي" وسلم: 

علیھ وسلم، أقول  نفعني الله وإیاكم بھَدْيِ نبیھ وبسُنَّة نبیھ صلى الله  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا،  قولي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ؛ إن ربي  

لغَفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وصلى  فھدى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خَلقََ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى؛ قال صلى الله علیھ  

َ یغَاَرُ، وإنَّ المُؤْمِنَ یَغاَرُ، وَغَیْرَةُ اللهِ أنَْ یأَتِْيَ المُؤْمِنُ  "  وسلم:   َّစ َّإن
مَ علیھ مسلم. صحیح" ما حَرَّ
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ولعلاج مثل ھذه المشكلة أنصح بالآتي: یا عباد الله، 

بین   الحب  تنمیة  في  الأساسیة  المھارات  تعلم  الزوجین؛  أولاً: 
كالتحدث بلطف، واحترام شخصیة الآخر، والتعاون معاً في تربیة  

الأولاد، واتخاذ القرارات معاً. 

ثانیاً: التوقف عن العدائیة في الحوار، ففي حال اختلاف وجھات  
حق  على  وأنھ  نظره،  وجھة  إثبات  إلى  طرف  كل  یسعى  النظر، 

وغیره على باطل. 

للخروج والتنزه مع الأسرة، مع الحرص  ثالثاً: تحدید وقت مناسب  
على التخطیط المسبق والجید لمثل ھذه الطلعات. 

رابعاً: الابتعاد عن متابعة المشاھیر والحُلم بأن یكون مثلھم، مع  
علمھما المسبق وقناعتھما بما یعیشھ المشھور من مشكلات أسریة  

وأخلاقیة واجتماعیة.

خامسًا: الابتعاد عن التظاھر أمام الناس بأنھ یعیش علاقة زوجیة  
في   یجعلھ  ما  الیومیة؛  التحدیات  من  وخالیة  بالحب،  ملیئة  مثالیة 

صراع نفسي وصراع مع الشریك الآخر.

مع   والجلوس  الأسریة،  المشكلات  علاج  على  الحرص  سادسًا: 
الطرف الآخر، أو الاستعانة بمستشار صالح یصلح بینھما.

وامسح   التطبیقات،  من  تأتي  التي  الإشعارات  جمیع  أغلق  سابعاً: 
لاستخدام   المناسب  الوقت  د  حدِّ ثم  تدمنھا،  تجعلك  التي  التطبیقات 

وسائل التواصل الاجتماعي. 

ثامناً: تذكَّر دائمًا أن الله یراك ویراقبك، فلا تجعلھ أھون الناظرین  
مات.  إلیك، واستعَِنْ بھ على أن یعینك على ترك الانغماس في المحرَّ

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٣٠

انظر إلى حالك وحال أسرتك، ھل أنت راضٍ بما وصلت إلیھ    أخیرًا
أسباب   واترك  الآن،  ابدأ  أولادك؟  ومع  حیاتك،  شریك  مع  علاقتك 

الإدمان، وعُدْ إلى بیتك وأسرتك. 

على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:    -عباد الله    -ھذا، وصلوا وسلموا  
َ وَمَلاَئكَِتھَُ یصَُلُّونَ عَلَى النَّبيِِّ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا صَلُّوا عَلَیْھِ  ﴿   َّစ َِّإن

.   ] ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الأسرة البخیلة 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ  

ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  (قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ  ﴿  و،  ]١٠٢[آلِ   : تعالى  یبَْخَلوُنَ  قال  الَّذِینَ 

فَضْلِھِ وَأعَْتدَْناَ   مِنْ   ُ َّစ ُآتَاَھُم مَا  وَیكَْتمُُونَ  وَیأَمُْرُونَ النَّاسَ باِلْبخُْلِ 
  .النساءسورة ﴾ لِلْكَافرِِینَ عَذاَباً مُھِیناً 

بعدُ: القیم    أما  أسوأ  من  وھو  ورسولھ  الله  یكرھھ  خلق  البخل 
ُ مِنْ  عالى: ﴿  ـوالعادات؛ قال ت َّစ ُوَلاَ یحَْسَبنََّ الَّذِینَ یبَْخَلوُنَ بمَِا آتاَھُم

یَوْمَ   بھِِ  بَخِلوُا  مَا  قوُنَ  سَیطَُوَّ لھَُمْ  شَرٌّ  ھُوَ  بلَْ  لھَُمْ  خَیْرًا  ھُوَ  فَضْلِھِ 
ُ بمَِا تعَْمَلوُنَ خَبیِرٌ َّစَمِیرَاثُ السَّمَاوَاتِ وَالأْرَْضِ و ِ َّໂَِآل  ﴾ الْقِیاَمَةِ و]

ُ یوَمَ  "  ، وقال صلى الله علیھ وسلم:  ]١٨٠عمران:   َّစ ُثلاَثةٌَ لا یكَُلِّمُھُم
یھِمْ، زانٍ، ولا ینَْظُرُ إلیھِم، ولھَُمْ عَذابٌ ألِیمٌ: شیخٌ    القِیامَةِ ولا یزَُكِّ

. صحیح مسلم" ومَلِكٌ كَذاّبٌ، وعائلٌِ مُسْتكَْبرٌِ

  : الله  عباد  "یا  الماوردي:  الأخلاق  قال  من  البخل  عن  یحدث  قد 
المذمومة، وإن كان ذریعةً إلى كل مذمة، أربعة أخلاق، ناھیك بھا  
ذم̒ا؛ وھي: الحرص، والشره، وسوء الظن، ومنع الحقوق... وإذا  
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آل البخیل إلى ما وصفنا من ھذه الأخلاق المذمومة، والشیم اللئیمة،  
". لم یبقَ معھ خیر مرجو، ولا صلاح مأمول

زوجي یعمل في شركة وأنا لا أزال ربة بیت أبحث  تقول أم سعاد:  
عن وظیفة، وھو عصبي شدید العصبیة، ومشكلتي أن زوجي بخیل  
جد̒ا في مالھ وعاطفتھ، بخیل في مصروفاتھ وفي كلامھ، لا یھتم  
بي ولا بأولاده، لا یأتي لي بھدایا أو ما أشتھیھ من أغراض، بل  

ة من أكل وشرب،  یشتري ما یشتھیھ ھو، أساسیات البیت موجود
آلاف ولیس لدیھ دیون، وجدت    ٨ویكره أن یزید من كمالیات، راتبھ  

بـ جوالي    ٣وظیفة  فواتیر  أدفع  أن  عليَّ  یشترط  لكنھ  آلاف، 
والكھرباء وتلفون البیت والشغالة. 

أولاد،  :  شابویقول   وعندي  سنوات  عشر  من  متزوج  رجل  أنا 
وكلامھا   بلباسھا  كثیرًا  تحرجني  جد̒ا،  بخیلة  زوجتي  أن  مشكلتي 
مرة   كم  العائلیة،  المناسبات  إلى  أو  أھلي،  بیت  إلى  تذھب  عندما 
المال   تأخذ  لكنھا  لھا،  ملابس  تشتري  أن  أجل  من  مالاً  أعطیھا 

لزائدة، ومرة طلبت  وتحتفظ فیھ وتقول: لا یوجد داعي للمصاریف ا
منھا أن تذھب للصالون وتعمل لنفسھا تسریحة، وتغیر من شعرھا،  
وتضع المكیاج على وجھھا، لكنھا تأخذ المال وتضع بعض المكیاج  
المال،  نصرف  أن  داعي  لا  لي:  وتقول  بسشوار،  شعرھا  وتسرح 
ا وعندما أذھب إلى أھلي معھا، تقول لي أمي: لماذا زوجتك ملابسھ

ھكذا؟ إذا رآھا الناس یظن أنك بخیل، وأنك لا تعطیھا مالاً، أقول  
شراء الملابس   مالاً، وترفض  أعطیھا  العظیم أني   Ϳلھا: أقسم با

الجدیدة. 

البخل عند الناس لھ أنواع: بخل بالمال، وبخل بالعلم،  یا عباد الله :  
وبخل بالطعام، وبخل بالسلام، وبخل بالكلام، وبخل بالعاطفة، وبخل  
بالجاه، وكلھا نقائص ورذائل مذمومة عقلاً وشرعًا، وأسوؤھا من  
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الَّذِینَ  كان یدعو غیره إلى البخل، ویأمر الناس بھ؛ قال تعالى: ﴿  
فَضْلِھِ مِنْ   ُ َّစ آتاَھُمُ  مَا  وَیكَْتمُُونَ  باِلْبخُْلِ  النَّاسَ  وَیأَمُْرُونَ  یبَْخَلوُنَ 

]. ٣٧[النساء: ﴾ وَأعَْتدَْناَ لِلْكَافرِِینَ عَذاَباً مُھِیناً 

، -صلى الله علیھ وسلم  –نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
ولكم،   لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  المسلمین  أقول  ولسائر 

والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة :

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

وسلم    قال علیھ  الله  یوَْمَ  "صلى  ظُلمَُاتٌ  الظُّلْمَ  فإَِنَّ  الظُّلْمَ،  اتَّقوُا 
، فإَِنَّ الشُّحَّ أھَْلكََ مَن كَانَ قبَْلكَُمْ، حَمَلھَُمْ عَلَى  الْقِیاَمَةِ، وَاتَّقوُا الشُّحَّ

.البخاريصحیح" أنَ سَفكَُوا دِمَاءَھُمْ وَاسْتحََلُّوا مَحَارِمَھُمْ

ستكون محظوظة إذا تمكَّنت من  اعلموا أن المرأة  یا عباد الله :   
الرجل   سیكون  وكذلك  بھ،  الاقتران  قبل  البخیل  الرجل  اكتشاف 
محظوظًا إذا تعرف على شخصیة زوجتھ البخیلة قبل الاقتران بھا،  
أما من وقع في فخ الرجل البخیل والمرأة البخیلة، ووجد نفسھ أو 

یتعاملا    وجدت نفسھا في معاناة الید القابضة على المال، فلا بد أن
ومنھا:مع ھذه الصفة المكروھة عند الشریك الآخر بحكمة؛  
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من    ♦ الحاصلة  البخل  عدوى  من  الأطفال  حمایة  على  الحرص 
أحدھما، من خلال زرع قیمة الكرم والعطاء منذ الصغر. 

محاولة إیجاد دخل آخر حتى وإن لم یكن كبیرًا؛ لتعویض النقص    ♦
أن   إفھامھم  محاولة  مع  الأطفال،  عند  البخیل  الزوج  یخلفھ  الذي 

البخل صفة سیئة یمكن التعامل معھا وعلاجھا. 

معرفة أسباب ودوافع البخل عند الشریك الآخر قد تساعدك على    ♦
فھمھ والتعامل معھ، فقد یكون ھذا البخل نتیجة المعاناة من الحرمان  
یكون   وقد  الأھل،  عن  موروثاً  بخلاً  یكون  ربما  أو  الطفولة،  في 
شعورًا متأصلاً بعدم الأمان والخوف من الإفلاس؛ بناءً على السبب 

خل المناسب للتعامل مع الموقف.یمكن إیجاد المد

تكون    ♦ قد  النقاش  یتقبل  الذي  النوع  من  الحیاة  شریك  كان  إذا 
مصارحتھ بمشاعرك تجاه بخلھ خطوة جیدة، مع الحرص على عدم  

استخدام عبارة البخل معھ. 

اشرح لھ كیف یؤثر حرصھ وتوفیره للمال على حیاتكما وحیاة    ♦
الأولاد، اشرح لھ طموحاتك وخططك المستقبلیة والتي تحتاج أن  

یكون شریك الحیاة أكثر مرونة. 

ولن    ♦ جد̒ا،  حاول إقناعھ أن التنازلات التي یقدمھا لیست كبیرة 
المالیة   خاصة  وللأولاد،  لھ  جد̒ا  مھمة  لكنھا  كثیرًا،  علیھ  تؤثر 

والعاطفیة؛ فھي سبب للسعادة. 

لا بد من التعامل مع البخل بوصفھ مشكلة نفسیة تحتاج لعلاج    ♦
والزوجة   الزوج  قبِل  من  الصبر  من  كثیر  إلى  وتحتاج  حقیقي، 
إذا   محظوظة  العائلة  وستكون  أفضل،  وضع  إلى  لیصلوا  والأولاد 
كان البخیل یرغب في التخلص من بخلھ، ویعلم تأثیر البخل على  

عائلتھ. 
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إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: (
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  )وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للنقل منھا للاطلاع على الخطبة أو 
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 Ϳثمرات تربیة الأولاد على الإیمان با

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 

شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  (قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَلوَْ أنََّ أھَْلَ الْقرَُى    قال تعالى : {و]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

آمَنوُا وَاتَّقوَْا لفََتحَْناَ عَلیَْھِمْ برََكَاتٍ مِنَ السَّمَاءِ وَالأرَْضِ وَلَكِنْ كَذَّبوُا  
.الأعرافسورة } فأَخََذْناَھُمْ بمَِا كَانوُا یكَْسِبوُنَ

حیاة  خلق الله الإنسان وجعلھ مركَّباً من رُوح وبدن، فلا    أما بعدُ:
في البدن بلا روح من ناحیة، ولا غِنى للروح عن البدن في ھذا  
بخدمة   تقوم  التي  كالآلة  فالبدن  أخرى،  ناحیة  من  المادي  العالم 

الروح إن أحسنَّا استخدامھا. 

الحاجة    للأبناء والبناتإن من أبرز الحاجات النفسیة  یا عباد الله :  
مرحلة   في  واضحة  الحاجة  ھذه  وتبرز  الله،  وعبادة  الإیمان،  إلى 
الشباب؛ إذ إن نموه العقلي وتفكیره یدعوه للتساؤل عن القضایا  
شعوره   وعند  وجوده،  غایة  وعن  الإنسان،  خلق  وعن  الكونیة، 
الوالدین   على  وجب  لذا  المصیبة؛  في  والوقوع  والفقر  بالخوف 

ا في  الحاجة  ھذه  على  استثمار  وتعویده   ،Ϳبا الإیمان  على  لتأكید 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٣٧

عبادتھ بدون إفراط ولا تفریط، وبدون غلاء ولا جفاء؛ حتى یعیش  
مَنْ عَمِلَ  حیاة طیبة مطمئنة في الدنیا والآخرة؛ كما قال تعالى: ﴿  

صَالِحًا مِنْ ذكََرٍ أوَْ أنُْثىَ وَھُوَ مُؤْمِنٌ فلَنَحُْییِنََّھُ حَیاَةً طَیبَِّةً وَلَنجَْزِینََّھُمْ  
]. ٩٧[النحل: ﴾ أجَْرَھُمْ بأِحَْسَنِ مَا كَانوُا یعَْمَلوُنَ

أنا أكبر إخوتي، وأعیش معھم في حالة فقر شدیدة،  یقول سامي:  
تعرفت على أصدقاء لا یصلون ولا یصومون ولا یعرفون الله، حیاتنا  
الحال   ھذه  على  سنوات  سبع  ومخدرات،  وخمر  سھر  عن  عبارة 
حتى مللنا من ھذا الضیاع، فبدأنا بطریق آخر من طرق الضیاع،  

أحدنا أن نسافر خارج  وبدأنا رحلة جدیدة من رحلات الغفلة، اقترح  
البلاد بحثاً عن المتعة والتغییر، ففعلنا ولیتنا لم نفعل، ھناك تعلمنا  
في   نمكث  كنا  والاحتیال،  والنصب  والمحرمات  المعاصي  فنون 
سفراتنا أشھرًا طوالاً، فإذا نفدت أموالنا اتصلنا على أھلنا ونحن  

تى نستطیع الرجوع،  في سكر شدید نطلب منھم أن یمدونا بالمال؛ ح
وھكذا في كل مرة كان أحدنا   فترة البقاء،  فإذا وصل المال مددنا 
قلوبنا!   قاسیة  ھي  كم   ،Ϳأ یا  والاحتیال،  للكذب  أھلھ  على  یتصل 
أصابني من الھم والحزن والضیق ما الله بھ علیم، حتى عرفت الله  

عن طریق صدیق صالح، معھ تغیرت حیاتي إلى الأفضل.

إن حاجة الشباب إلى الإیمان وعبادة الله أمر فطري یا عباد الله :  
  ،Ϳ بالافتقار  الشعور  حالة  في  الشاب  بھ  یشعر  ما  وھو  ثابت، 
والحاجة إلیھ؛ لجلب الخیر، ودفع الضر، أو شعوره بالذنب أو الشدة  
قال   كما  كربتھ؛  لفكِّ  خالقھ  إلى  یتوجھ  فحینھا  والعجز،  والخطر 

  ﴿ عًا  تعالى:  تضََرُّ تدَْعُونھَُ  وَالْبحَْرِ  الْبرَِّ  ظُلمَُاتِ  مِنْ  یكُمْ  ینَُجِّ مَنْ  قلُْ 
]. ٦٣[الأنعام: ﴾ وَخُفْیةًَ لَئنِْ أنَْجَاناَ مِنْ ھَذِهِ لَنكَُوننََّ مِنَ الشَّاكِرِینَ

صَلَّى -أنََّھُ أتَىَ رَسُولَ اللهِ  "  روى الطبراني من حدیث أبي طویل:  
فقَاَلَ: أرََأیَْتَ رَجُلاً عَمِلَ الذُّنوُبَ كُلَّھَا، فلَمَْ یتَرُْكْ مِنْھَا    -اللهُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ
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٢٣٨

وَلاَ دَاجَةً إلاَِّ أتَاَھَا، فھََلْ لھَُ مِنْ   شَیْئاً، وَھُوَ فيِ ذلَِكَ لمَْ یتَرُْكْ حَاجَةً 
ا أنَاَ فأَشَْھَدُ أنَْ لاَ إلِھََ إلاَِّ اللهُ،   توَْبةٍَ؟ قاَلَ: «فھََلْ أسَْلمَْتَ؟» قاَلَ: أمََّ

قاَلَ: « اللهِ،  رَسُولُ  وَأنََّكَ  لھَُ،  شَرِیكَ  لاَ  الْخَیْرَاتِ،  وَحْدَهُ  تفَْعلَُ  نعَمَْ، 
وَغَدَرَاتيِ   قاَلَ:   ،« كُلَّھُنَّ خَیْرَاتٍ  لكََ  اللهُ  فیََجْعلَھُُنَّ  السَّیئِّاَتِ،  وَتتَرُْكُ 

"  وَفجََرَاتيِ؟ قاَلَ: «نَعمَْ» قاَلَ: اللهُ أكَْبرَُ، فمََا زَالَ یكَُبرُِّ حَتَّى توََارَى.
صححھ الألباني. 

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 

إلیھ، إن ربي  والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا  
لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

ضِعاَفاً    { الله تعالى :    قال یَّةً  وَلْیخَْشَ الَّذِینَ لوَْ ترََكُوا مِنْ خَلْفِھِمْ ذرُِّ
َ وَلْیقَوُلوُا قوَْلاً سَدِیدًا  َّစ النساءسورة } خَافوُا عَلیَْھِمْ فلَْیتََّقوُا   .

خاصة    الأبناء والبناتإن الإیمان باͿ لھ ثمرات على  یا عباد الله :   
عندما یمََسُّ شَغاف قلوبھم، كما أن الحرص على تقوى الله یكسبھم  

ومن ھذه الثمرات:صفات رفیعة، وأخلاقاً حمیدة، ومكارمَ نفیسة؛ 

أنَّ الله یدفعُ عنھم جمیعَ المكاره، وینجیھم من الشدائد؛ كما في    -
َ یدَُافعُِ عَنِ الَّذِینَ آمَنوُا قولھ تعالى: ﴿  َّစ َِّ٣٨[الحج: ﴾ إن .[
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-    ﴿ تعالى:  قال  كما  النار؛  من  والنجاة  بالجنة  لھم  رِالبشرى  وَبَشِّ
تحَْتھَِا   مِنْ  تجَْرِي  جَنَّاتٍ  لَھُمْ  أنََّ  الِحَاتِ  الصَّ وَعَمِلوُا  آمَنوُا  الَّذِینَ 

]. ٢٥[البقرة: ﴾ الأْنَْھَارُ

كْرَى تنَْفعَُ  الانتفاعُ بالمواعظ والآیات؛ قال تعالى: ﴿    - رْ فإَِنَّ الذِّ وَذكَِّ
]. ٥٥[الذاریات: ﴾ الْمُؤْمِنیِنَ

إنَِّ الَّذِینَ آمَنوُا  محبة الله والمؤمنین من خلقھ؛ قال تعالى بقولھ: ﴿    -
حْمَنُ وُد̒ا  الِحَاتِ سَیجَْعلَُ لھَُمُ الرَّ ]. ٩٦[مریم: ﴾ وَعَمِلوُا الصَّ

ُ الَّذِینَ  رفع مكانتھم عند الله عزَّ وجلَّ وعند خلقھ؛ قال: ﴿    - َّစ َِیرَْفع
]. ١١[المجادلة: ﴾ آمَنوُا مِنْكُمْ وَالَّذِینَ أوُتوُا الْعِلْمَ دَرَجَاتٍ

المخرج من كل ضیق، والرزق من حیث لا یحتسب؛ قال تعالى:   -
مِنْ حَیْثُ لاَ یَحْتسَِبُ    ﴿ وَمَنْ مَخْرَجًا * وَیَرْزُقْھُ  َ یجَْعلَْ لھَُ  َّစ ِیَتَّق  ﴾
]. ٣،  ٢[الطلاق: 

َ یجَْعلَْ لھَُ  السھولةُ والیسرُ في كلِّ أمرٍ؛ قال تعالى: ﴿    - َّစ ِوَمَنْ یتََّق
]. ٤[الطلاق:  ﴾ مِنْ أمَْرِهِ یسُْرًا 

ُ بكُِلِّ  تیسیرُ العلمِ النافع؛ِ قال تعالى: ﴿ - َّစَو ُ َّစ ُوَیعُلَِّمُكُم َ َّစ وَاتَّقوُا
]. ٢٨٢[البقرة: ﴾ شَيْءٍ عَلِیمٌ
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إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: (
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ]٥٦[الأْحَْزَابِ:  )وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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كیف نشبع أولادنا بالحب ؟ 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا  

ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  (قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ  :  و]،  ١٠٢[آلِ  تعالى  حُبُّ  (  قال  لِلنَّاسِ  زُینَِّ 

ةِ   الشَّھَوَاتِ مِنَ النِّسَاءِ وَالْبنَیِنَ وَالْقنََاطِیرِ الْمُقنَْطَرَةِ مِنَ الذَّھَبِ وَالْفِضَّ
نْیاَ وَاللهُ عِنْدَهُ   مَةِ وَالأنْعاَمِ وَالْحَرْثِ ذلَِكَ مَتاَعُ الْحَیاَةِ الدُّ وَالْخَیْلِ الْمُسَوَّ

. ]١٤آل عمران:  [)حُسْنُ الْمَآبِ

دات السعادة لدى الإنسان، وھو من أكثر    أما بعدُ: الحبُّ من أھم مُحدِّ
احتیاجات الإنسان الأساسیة، ولا یقتصر مفھوم الحب على العاطفة  

أكبر من ذلك، فھو شعور الرومانسیة بین الشاب والفتاة؛ بل ھو  
مع   سواء  الآخرین،  مع  والترابطُ  والراحة  والاحترام  بالانتماء 

الوالدین أو الأسرة أو الأصدقاء أو المجتمع أو الوطن. 

ضا عن النفس  یا عباد الله :   الحُبُّ شعور بالسعادة والسرور والرِّ
للآخرین   العون  ید  تقدیم  وعند  ونجاحاتھا،  أحلامَھا  تحُقِّق  عندما 
والنساء   الرجال  من  الآخرین  وعن  آلامَھم،  وتخُفِّف  فتساعدھم 
منازل  وأشرف  والقبول،  الاحترام  لھم  تكُِنُّ  الذین  وكِبارًا  صغارًا 
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یاَأیَُّھَا الَّذِینَ  الحب حب الله لعبده، وحب العبد Ϳ، كما قال تعالى: ﴿  
ُ بقِوَْمٍ یحُِبُّھُمْ وَیحُِبُّونَھُ َّစ ِآمَنوُا مَنْ یَرْتدََّ مِنْكُمْ عَنْ دِینِھِ فَسَوْفَ یأَتْي  ﴾

]. ٥٤[المائدة: 

أنواع منھا:الناس عند -یا عباد الله –وللحب 

وھو أزكاھا وأنقاھا؛ لأنھ من شروط الإیمان  حب الله ورسولھ:    -
لاَ یؤُْمِنُ أحَدُكُمْ، حتَّى أكُونَ  "  باͿ، كما قال صلَّى الله علیھ وسلَّم:  

البخاري.صحیح"إلیَْھِ مِن والِدِهِ ووَلدَِهِ والنَّاسِ أجْمَعِینَأحَبَّ

الوالِدَیْنِ:    - لإحسانھما  حب  علیھا؛  الإنسان  الله  فطََر  فطرة  وھي 
وتربیتھما وعطفھما.

والأولاد:    - الزوجة  الناس  حب  فطََر  التي  الفطرة  من  كذلك  وھي 
علیھا. 

زُینَِّ لِلنَّاسِ حُبُّ الشَّھَوَاتِ مِنَ  قال تعالى: ﴿  حب الدنیا وملذَّاتھا:    -
وَالْخَیْلِ   ةِ  وَالْفِضَّ الذَّھَبِ  مِنَ  الْمُقنَْطَرَةِ  وَالْقنََاطِیرِ  وَالْبنَیِنَ  النِّسَاءِ 
ُ عِنْدَهُ حُسْنُ   َّစَنْیاَ و مَةِ وَالأْنَْعاَمِ وَالْحَرْثِ ذلَِكَ مَتاَعُ الْحَیاَةِ الدُّ الْمُسَوَّ

]. ١٤[آل عمران: ﴾ الْمَآبِ

خلق الله تعالى في كلٍّ من الرجل والمرأة  الحب بین الرجل والمرأة:    -
ب كل منھما للآخر؛ لِیتمكَّنا من التزاوُج وبناء   تجذب وتقُرِّ غریزةً 

تعالى: ﴿   قال  خَلقََ لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا  الأسرة؛  آیَاتِھِ أنَْ  وَمِنْ 
إلاَّ أنَّ الله تعالى  ]،  ٢١[الروم:  ﴾  لِتسَْكُنوُا إلَِیْھَا وَجَعلََ بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً  

ضبط العلاقة بینھما ونظَّمَھا، وذلك بحَثھِّما على صون النفس من  
الفتن والشھوات. 

وتأتي مع حُبِّ الآخرین، وقد تأتي مع كُرْه  حب النفس والذات:    -
الآخرین. 

وھو التعلُّق بشخص آخر بشكل مَرَضِيٍّ، ویسُمَّى الحب المَرَضي:    -
الحب من طرفٍ واحدٍ. 
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٢٤٣

تعرفت على شابٍّ منذ شھرین عن طریق أحد المواقع  :  فتاة  تقول  
الإلكترونیة، وھو من بلدتي ومحترم، وأخلاقھ عالیة، كل یوم نتصل  
لم   ولكني  بھ؛  أعجب  وبدأت  عشوائیة،  بمواضیع  ونتكلَّم  ببعض، 
أذكر حبيِّ لھ، المھم قبل كم یوم استوعبت أنھ حرام أن أكُلِّم شابا̒  

یشكُّون بي، ولم أرغب أن یعرفوا؛ لأنھ  بھذه الطریقة، وأھلي بدأوا  
: إنھ حرام وأھلي یشكُّون بي، وأخاف  احتمال یقتلونني، قلت للشابِّ
على نفسي، ولا أرغب بالحدیث معك بعد الآن، قال لي: أحترم رأیك  
وقرارك، واعملي ما یریحك، تركتھُ؛ لكني أحبُّھ ولا أرید أن أنفصل  

مة،  عنھ؛ ولكن لا أرید أن   أقعََ في الحرام وأدخل في علاقاتٍ مُحرَّ
دْتُ أننا نصُبِّح على بعض، ونمُسِّي على   مشكلتي أني تعلَّقْتُ بھ، تعوَّ
لدرجة   بشدة  بھ  تعلَّقْت  بعض،  مع  أیامنا  تفاصیل  ونشارك  بعض، 
أني أتنفَّس بصعوبة عندما أتذكَّرُه، بالأمس بكیتُ بشكل شدید، لم  

لھذه الدرجة، ماذا تنصحوني أن أفعل لكي أنساه؟   أتوقَّعْ أنيِّ أحُِبُّھ
فقد كان یعُطیني أملاً وحبا̒ واھتمامًا أكثر من أھلي. 

إنَّ على الآباء والأمھات أن ینتبھوا لھذه المشاعر  یا عباد الله :  
من خارج  الجیَّاشة، وأن یشبعوھا، حتى لا یشبعھا الشاب والفتاة  

مةالبیت وقد تكون  . بالعلاقات المُحرَّ

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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٢٤٤

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

فرُُوجَھُمْ ۚ  قلُ لِّلْمُؤْمِنیِنَ یَغضُُّوا مِنْ أبَْصَارِھِمْ وَیحَْفظَُوا  تعالى : (    قال
) یَصْنعَوُنَ  بمَِا  خَبیِرٌ   َ َّစ إنَِّ  لھَُمْ ۗ  أزَْكَىٰ  لِكَ  لِّلْمُؤْمِناَتِ  ٣٠ذَٰ وَقلُ   (

.   ]النور سورة [ )یغَْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِھِنَّ وَیحَْفَظْنَ فرُُوجَھُنَّ

الله:   عباد  الحب  یا  إشباع  أردتم  إذا  والأمھات  للآباء  ھنا  وأقول 
كم بالتالي :   ــلأولادكم علی

  : دون  وھو  الاحترام:  أولا  من  بصفاتھما  والفتاة  الشاب  احترام 
العمل على التغییر من طبیعتھ أو إجباره على تغییر شخصیتھ، وإنما  

مساعدتھ على تغییر سلوكیاتھ السلبیة.

معرفة شخصیتھ وھوایاتھ وأفكاره، ومحاولة  وھي    :  المعرفة   ثانیا :
إشباعھا وعدم التصادم معھا، وتنمیة قیمھ وأخلاقھ. 

  : الحب:  ثالثا  بالحب  وھنا  لغة  الشعور  إلى  والفتاة  الشابُّ  یحتاج 
والقبُْلة،   (اللمسة،  الحب  لغة  طریق  عن  الوالدین  من  ضا  والرِّ

ة). والكلمة، والنظرة، والضَّمَّ

معرفة ما  ونحن نحتاج للحوار من أجل  الحوار الصریح:  رابعا :  
یدور في ذھنھ، وما یحتاج إلیھ وما یعانیھ، مع الإنصات لھ وتفھُّم  

مشاعره وعواطفھ. 

إلى قضاء أوقات  یحتاجان  الشابُّ والفتاة  فقضاء الوقت:  خامسا :  
ضا. جمیلة وممتعة معھما، حتى یشعرا بالراحة والسرور والرِّ
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٢٤٥

وتطویرھا وحب الآخرین  على حُبِّ الذات    تدریبھ وتعلیمھسادسا :  
ومساعدتھم، والانخراط بالأعمال التطوعیَّة، والبحث عن رِضا الله 

ورسولھ حتى ینال الجنة. 

إن حرمان الشباب والفتیات من الحب قد یؤدي إلى یا عباد الله :  
إصابتھم بالاكتئاب وعدم الثقة بالنفس، وتدنيِّ في مستوى احترام  

الشابُّ أنھ  الذات، وأن یترجم ذلك إلى أعمال ومبادرات یتأكَّد منھا  
فعلاً موضع تقدیر واحترام وقبول. 

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: (
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  )وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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٢٤٦

الروتین القاتل 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 

اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  (قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَ أیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا    (قال تعالى :  و]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

. ] سورة النساء[ ) كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً

بعدُ: أكل    أما  في  سواء  یومیا̒،  العمل  نفس  تكرار  ھو  الروتین 
الوجبات أو لبس نفس الملابس أو مشاھدة نفس البرامج أو الذَّھاب  
إلى نفس الأماكن؛ مما یجعل الحیاة الزوجیة في حالة ملل وكدر،  
للعلاقة   الصامت  القاتل  المتخصصین  بعض  عند  الروتین  ویسُمَّى 

لھا  الزوجیة، فحین یحلُّ كالضیف الثق یل على الحیاة الزوجیة یحُوِّ
مرور الوقت عبارة عن روایة مأساویَّة  مع  إلى علاقة آلیة، تصبح  

بطلھا رجلٌ باردُ المشاعر أو امرأةٌ منطویةٌ على أعمالھا المنزلیة. 

الله   عباد  بداخلي،  یا  والسعادة  الأنوثة  قتل  زوجي  فتاة:  تقول 
بعضھا ببعض، لا شيء جدید مع الروتین   فأصبحت أیامي شبیھةً 
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٢٤٧

في   د  مُتجدِّ شيء  كلِّ  على  قضَتْ  زوجتي  آخر:  ویقول  المُمیت، 
حیاتي، فھي مشغولة بالمنزل وتربیة الأولاد، لا جدید في حیاتنا. 

  : المسلمون  والروتین  أیھا  الزوجي  بالفتور  الإحساس  تجربة  إن 
من الأحاسیس النفسیة الصعبة التي تشوب العلاقة  یعتبر  الیومي،  

الزوجین،   فال  معخاصة  و بین  الزوجیة،  حیاتھما  من    زوجةبدایة 
وجھة نظرھا ترى أن زوجھا قد تغیَّر علیھا، ولم یعَدُْ یحُبُّھا مثل  
وینتابھا   والوساوس،  الھواجس  تطاردھا  لتبدأ  الخطوبة،  فترة 
الحب   كلمات  اختفاء  بسبب  المرتقب؛  والفشل  بالإحباط  الإحساس 

والغرام والعبارات العاطفیة والمجاملة. 

إلى عدة أسباب منھا:ویعود السبب في فتور العلاقة الزوجیة 

  : من  أولا  تحویھ  بما  الاجتماعي  التواصُل  مواقع  استعمال  كثرة 
لقطات كاذبة ومزیَّفة تصُوِّر لنا علاقات عاطفیة مثالیة وھمیَّة، لیبدأ  
أحد الطرفین بمقارنة حیاتھ وعلاقتھ مع شریك حیاتھ، بحیاة ھؤلاء  

المشھورین فتنتابھ الحسرة والألم. 

نِّ بین الزوج والزوجة، بحیث یشعر  ثانیا :   وجود فارق كبیر في السِّ
مما   المرأة؛  عند  مُفضَّلة  تزال  لا  أمور  عدة  على  كبر  أنھ  الزوج 

یجعلھا تمَلُّ من زوجھا. 

اختلاف المستوى الثقافي والفكري بین الزوجین؛ مما یؤدي  ثالثا :  
والتزام   الآخر،  من  منھما  كُلٍّ  نفور  ثم  بینھما،  الحوار  م  تأزُّ إلى 

الصمت في أغلب الأحیان. 

انشغال كل طرف بمسؤولیاتھ المتكررة؛ فالرجل مُنْھمكٌ في  رابعا :  
عملھ بغرض تأمین الحاجات المادیة للأسرة، والمرأة منغمسةٌ في 
رعایة شؤون الأسرة التي تزداد بازدیاد عدد الأطفال، معتقدة أنھم  
یجعلھما   مما  النسیان؛  طيِّ  في  دخل  الذي  الزوج  من  بذلك  أوْلَى 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٤٨

یعیشان وكأنَّ كُلا̒ منھما غریبٌ عن الآخر، ویجعل كل واحد منھما  
یعیش في حالة من البرود والنفور تجاه الطرف الآخر. 

النكد الزوجي من أحد الطرفین، واختلاقھ المتكرر للمشاكل خامسا :  
مما   الأسرة؛  نفسیا̒ داخل  الأسرة  عن  یبتعد  الآخر  الطرف  یجعل 

وجسدیا̒. 

  : القلوب  أخیرا  یجعل  مما   ، وسماع  مشاھدة  من  المعاصي  كثرة 
تتنافر ، وتجعل الشیاطین تتكاثر . 

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

اغْتنَمِْ خَمْسًا قبلَ خَمْسٍ :  رسول الله صلى الله علیھ وسلم : "  قال  
  ، فقَْرِكَ  قبلَ  وغِناكَ   ، سَقمَِكَ  قبلَ  تكََ  وصِحَّ  ، ھِرَمِكَ  قبلَ  شَبابكََ 

" صحیح الترغیب . وفرََاغَكَ قبلَ شُغْلِكَ ، وحَیاتكََ قبلَ مَوْتِكَ

لیست المشكلة في الإحساس بالفتور والمَلَل الزوجي؛  فأما بعد :  
ال تبقى  ھذا    مشكلةوإنما  على  التغلُّب  على  البعض  قدرة  عدم  في 

الطلاق   ھاویة  إلى  بھا  فیَصِل  الزوجیة  الحیاة  یضرب  الذي  المَللَ 
  .  أحیاناً
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أقترح لكم    الروتین القاتل بین الزوجینوللتغلُّب على  یا عباد الله :  
: التالي 

الزوجین  - مشتركة،    لبعضھما  مشاركة  ھوایة  تجربة  فھي  في 
فریدة من نوعھا، ومِنْ ثمََّ قضاء أطول  طریقة للترابطُ وخلق ذكریات  

فترة ممكنة سویا̒ وكسر الروتین الطاغي بینھما. 

السفر  - أو  ه  أو    التنزُّ المدینة  داخل  كان  وتغییر  ،    ھاخارجسواء 
تبعد  من أھم الأعمال التي تكسر الروتین المعتاد و  نشاط الیوميال

المنغِّصات الیومیة؛ لذا من الجید اختیار المكان والوقت المناسب  
الذي یخلق لھما ذكریات مشتركة، مع مراعاة التخطیط الجید خاصة  

في الأمور المادیة. 

الاھتمام بلغة الجسد مثل الابتسامة وعدم رفع الصوت واللمسة    -
تغیرِّ مزاج شریك الحیاة،    الحانیة كلھا حركات بسیطة تساعد على

الحمیم العلاقة  على  الحفاظ  المُھِمِّ  من  أجل  یلذا  من  والعاطفیة  ة 
استقرار الزواج. 

فالأجھزة الذكیة جعلتَْ لكُلِّ طرفٍ  ذكیة عند اللقاء ،إبعاد الأجھزة ال  -
الحیاة   في  والفتور  والمَللَ  الرتابة  فرضت  مما  ؛  الخاصَّ عالمََھ 

الزوجیة. 

إلى جلسة حیاتھ  دعوة شریك  بمن الجمیل أن یبُادر أحد الزوجین    -
أحد   إلى  الذَّھاب  أو  فندق  في  لیلة  كقضاء  الجلسات؛  ككُلِّ  لیست 

المطاعم أو شراء ھدیة رمزیة أو جلسة شواء.

الثناء على الشریك الآخر ومدحھ بالكلام اللطیف على ما یقوم بھ    -
من أعمالھ الیومیة. 
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-    ، والتطوعیة  الدعویة  الأنشطة  بعض  في  الجماعیة  المشاركة 
كحفظ كتاب الله ، وكفالة یتیم ، وحضور دروس العلماء ، وعمل  

بعض المسابقات الشرعیة والثقافیة. 

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: (
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  )وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الزوج الصالح

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 

شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  (قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَ أیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا    (قال تعالى :  و]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

. ] سورة النساء[ ) كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً

أباح الله جل شأنھ الزواج لعباده وذكره في كتابھ الكریم،    أما بعدُ:
وَمِنْ آیاَتِھِ أنَْ خَلقََ لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا  حیث قال الله تعالى: ﴿  

وَرَحْمَةً مَوَدَّةً  بیَْنكَُمْ  وَجَعَلَ  إلَِیْھَا  حیث  ]٢١[الروم:  ﴾  لِتسَْكُنوُا  یتجلى ؛ 
والنبي  ،    مفھوم الزواج في الإسلام الذي شرعھ لیكون رحمة ومودة 

ولم یحرِم   والثیب،  البكر  النساء،  ج من  صلى الله علیھ وسلم تزوَّ
نفسھ من ھذه الطبیعة التي فطرھا الله في البشر، وحینما أتاه رجال  
قد زھدوا في الدنیا وكان أحدھم قد تخلى عن الزواج لیتفرغ للعبادة،  

لھ:   وسلم  علیھ  الله  صلى  النبي  ِ  "  قال  َّໂِ لأَخَْشَاكُمْ  إنيِّ   ِ َّစو أمََا 
النِّسَاءَ،  جُ  وأتَزََوَّ وأرَْقدُُ،  وأصَُلِّي  وأفُْطِرُ،  أصُومُ  لكَِنيِّ  لھ،  وأتَقْاَكُمْ 

البخاري. صحیح"فمَن رَغِبَ عن سُنَّتي فلیسَ مِنيِّ 
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عن حسنةٍ  یا عباد الله :   أبیھا  سعیدٍ بن المُسیب  ابنة  سألت  ا  ولمََّ
فأجابھا:   الصالحالدُنیا،  للرّجل  الصّالحة  عن  المرأة  وكیع  وسُئل   ،

أي صاحب الدین    -زوِّجھا التقي النقي  أسُس اختیار الزّوج، فقال: "
،    "فإن أحبَّھا أكرمھا، وإن أبغضھا لم یھُنھا  - والصلاح والخُلق  

ومن أجل أن یكون زواجاً مباركًا، یجب على المرأة أن تختار بناءً  
ومن ھذه الصفات:على صفات الزوج الصالح من الكتاب والسنة، 

اختیار الرجل الصالح في دینھ وأخلاقھ من بین المتقدمین  أولا :  
وسلم:   علیھ  الله  صلى  الله  رسول  قال  مَن    "لھا،  إلیكم  خَطَب  إذا 

في الأرضِ   جُوه . إلا تفعلوا تكَُنْ فِتنْةٌَ  ترَْضَوْنَ دِینھَ وخُلقَُھ ، فزَوِّ
، ولیست أخلاقھ الطیبة في شدة تدیُّنھ  أخرجھ الترمذي"    وفسادٌ عریضٌ

فقط، فقد یكون متدیناً، لكنھ شدید على أھلھ أو شدید الغضب، ولا  
یعرف الكلام باللین، لذلك على المرأة أن تدقق في أخلاق من ترید  

الزواج منھ. 

القدرة المادیة والمالیة للزواج، فھي من الأساسیات المھمة  ثانیا :  
یا مَعْشَرَ  "لانتقاء الزوج، فقد قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:  

جْ، ومَن لَمْ یَسْتطَِعْ فعَلیھ   فلَْیَتزََوَّ الشَّباَبِ، مَنِ اسْتطََاعَ مِنْكُمُ الباَءَةَ 
وْمِ؛ فإنَّھ لھ وِجَاءٌ صحیح البخاري."بالصَّ

أن یقدم لأھلھ وزوجتھ أفضل ما لدیھ، فقد قال رسول الله    ثالثا :  
"    خیرُكُم خَیرُكُم لأھَْلِھِ، وأنَا خیرُكُم لأھَْلي"  صلى الله علیھ وسلم:  

صحیح الترمذي. 

  : تعالى: رابعا  قال  وخارجھ،  البیت  في  المظھر  بحسن  الاھتمام 
]. ٢٢٨[البقرة:  ﴾ وَلھَُنَّ مِثلُْ الَّذِي عَلیَْھِنَّ باِلْمَعْرُوفِ﴿

النفقة على الزوجة حتى وإن كان عندھا مال؛ قال تعالى: خامسا : 
]. ٢٣٣[البقرة:  ﴾ وَعَلَى الْمَوْلوُدِ لھَُ رِزْقھُُنَّ وَكِسْوَتھُُنَّ باِلْمَعْرُوفِ﴿ 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٥٣

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

: لِمالِھا،  رسول الله صلى الله علیھ وسلم : "  قال   تنُْكَحُ المَرْأةَُ لأرْبَعٍ
ینِ، ترَِبتَْ یدَاكَ   صحیح "    ولِحَسَبھِا، وجَمالِھا، ولِدِینھِا، فاظْفرَْ بذاتِ الدِّ

البخاري . 

عن أنس بن مالك  ومن صفات نساء أھل الجنة ، ما جاء أما بعد :  
ونِساؤُكُمْ من  "  رضي الله عنھ، عن النبي صلى الله علیھ وسلم قال:  

أھلِ الجنةِ الوَدُودُ الوَلودُ العؤودُ على زوجِھا، التي إذا غَضِبَ جاءتْ  
حتى  غَمْضًا  أذَوُقُ  لا  وتقولُ:  زَوْجِھا،  یدَِ  في  یدََھا  تضََعَ  حتى 

. صححھ الألباني  " ترَْضَى.

عند الغضب، وخاصة إذا    الصلح مع الزوجإنھ خُلقُُ المسارعة إلى  
أما إذا كان السبب من الزوج    الزوجة ،   كان سبب الغضب ناشئاً من

فالأصل ھو الصبر والاحتساب والحفاظ على البیت إلا إذا كان من  
الزوج ظلم وإھدار لكرامتھا . 
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إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: (
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  )وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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رسالة إلى المتزوجین حدیثا 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه  

ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ  (قال تعالى : َّစ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَ أیَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا  قال تعالى : (و]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

رَبَّكُمُ الَّذِي خَلقََكُم مِّن نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ مِنْھُمَا  
َ َّစ َِّالَّذِي تسََاءَلوُنَ بھِِ وَالأْرَْحَامَ إن  َ َّစ رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَاتَّقوُا

. ]سورة النساء [ ) كَانَ عَلیَْكُمْ رَقیِباً

بعدُ: إعفاف  أما   : منھا  كثیرة  لحكم  الزواج  الله  الزوجین    شرع 
وصیانتھما من الوقوع في المحرمات والاستمتاع بالحلال، وتحقیق  
السكینة والمودة والرحمة والاطمئنان بین الزوجین ، وتكوین ذریة  

صالحة ، وتوثیق العلاقات والروابط بین الأسر والعائلات. 

السنة    صبحتوبعد مرور أیام وشھور على الزواج ،  یا عباد الله :  
الأسریة؛ فھي كالاختبار    الحیاةالأولى من الزواج من أصعب مراحل  

الصعب إذا تمَّ تجاوزُه بنجاح، سارت الحیاة الزوجیة بأقل المشاكل  
والخلافات، وھي مرحلة انتقالیة من العزوبیة إلى حیاة مشتركة مع  

شریك آخر یشاركھ اختیاراتھ وقراراتھ وھمومھ. 
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غیر   بشكلٍ  مفاجئة  ومشاكل  خلافات  بظھور  الأولى  السنة  وتتمیَّز 
بحجم    یتفاجؤونمتوقع وغیر محسوب، حتى إن الأزواج أنفسھم  

المشاكل وتداخُلھا، والبعض الآخر یقف حیراناً لا یعرف كیف یتعامل  
والطعام   والنفقة  والسھر  الدراسة  في  متنوِّعة  مشاكل  معھا، 
واللباس وأغراض البیت والسریر والأھل واختلاف القِیمَ والعادات  

وغیرھا. 

: أول سنة زواج كانت أسوأ سنة في حیاتي  فتاةتقول یا عباد الله :  
رغم أن زواجنا كان عن حُبٍّ، وزوجي رجل خلوق ومحترم؛ لكن  
ل الأھل بحیاتنا وصغر سِنيِّ، كُلُّھا أمور أدَّتْ   اختلاف الطبع وتدخُّ
إلى مشاكل كثیرة؛ ثم إلى الطلاق، ثم رجعنا لبعض، والآن تجاوزنا  

ل في  كل تلك الخلافات ونعیش حیاةً سعیدةً ، ولا نسمح لأحد أن یتدخَّ
حیاتنا. 

الاختیار یلعب الدور الأكبر في حیاة الأزواج، عشت  :  شابویقول  
مع زوجتي سنة وأربعة أشھر كانت فترة سیئة جد̒ا من حیاتنا، كُلُّھا  
مشاكل وخلافات، استنفدنا جمیع المحاولات إلى أن وصلنا للطلاق؛  
لأن اختیاري كان غیر مناسب، أنا لا أتَّھم طلیقتي أنھا سیئة؛ لكني  

نصلح لا  أننا  في    اكتشفت  جد̒ا  جیدِّون  أشخاص  فھناك  لبعض، 
المجتمع؛ لكن لا یستطیعون العیش معاً كأزواج. 

، علیكم في السنة الأولى  رسالتي إلى المتزوجین حدیثا  یا عباد الله :  
ف : للنقاط التالیةا بحكمة ورویَّة مع الانتباه  وأن تتصرَّ

ع  أولا :   ف بشكل مُتسرِّ اكتشاف الحیاة الجدیدة بھدوء، وعدم التصرُّ
ومنفرد، مع الابتعاد عن ردَّات الفعل الغاضبة. 

  : بین  ثانیا  والرومانسیة  العاطفیة  المشاعر  قوة  تتراجع  ما  غالباً 
الزوجین بعد أشھر قلیلة من بدایة الزواج، وھذا لا یعتبر موتاً للحب  
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انتقال إلى مرحلة جدیدة من الترابط العاطفي،   بعد الزواج، وإنما 
ر طبیعي للعلاقة الزوجیة.  وھذا تطوُّ

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

یَّةً  (تعالى :    قال وَلقَدَْ أرَْسَلْناَ رُسُلاً مِّن قبَْلِكَ وَجَعلَْناَ لھَُمْ أزَْوَاجًا وَذرُِّ
ِ لِكُلِّ أجََلٍ كِتاَبٌ َّစ ِسورة الرعد[)وَمَا كَانَ لِرَسُولٍ أنَ یأَتْيَِ بآِیةٍَ إلاَِّ بإِِذْن[ .

وعلى المتزوجین حدیثا أن ینتبھوا كذلك على النقاط  یا عباد الله :  
التالیة : 

رات المسبقة عن الزواج  ثالثا :   عدم الاعتماد على التوقُّعات والتصوُّ
علیھ   بل  التوتُّر؛  من  المزید  إلى  تقود  لأنھا  الحیاة؛  شریك  وعن 
التأقلم مع الواقع الحقیقي للعلاقة الزوجیة ومحاولة التعارُف، ثم  

التآلفُ مع الشریك الجدید. 

في الشھور الأولى قد یھمل الزوجان أو أحدھما مسؤولیاتھ  رابعا :  
الحوار   فإن  لذا  الجدیدة؛  المرحلة  بسبب  طبیعي  وھذا  والتزاماتھ، 
المفتوح بین الزوجین من أقصر الطرق وأفضلھا لفضَِّ الخلافات  

والمشاكل المتعلِّقة بالالتزام. 
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قد یشعر أحدھما بالندم وخیبة الأمل على الزواج بسبب  خامسا :  
أمر   وھذا  الحیاة،  شریك  مع  التعامُل  على  القدرة  وعدم  المشاكل 
طبیعي بسبب عدم التكیُّف الجید من الطرفین؛ لذا علیھما تقبُّل ھذه  
الشریك الآخر مع   المشاعر وفھمھا وعدم وضع المسؤولیة على 

عدم التصریح بھذه المشاعر. 

معظم العادات الیومیَّة المزعجة عند الزوجین لا تظھر قبل  سادسا :  
الزواج، مثل: الفوضى وعدم التنظیم وعادات الطعام والاستحمام،  
وھنا علیك بالتكیُّف مع عادات شریك الحیاة ومساعدتھ على تغییر  

السلوكیَّات السلبیة. 

الشجار بین الزوجین في السنة الأولى لیس مشكلة؛ إنما  سابعا :  
المشكلة دائمًا كیف ینتھي ھذا الشجار؟ وھل النھایة ممتدة لمشاكل 
حل   لمھارات  الزوجین  اكتساب  إن  وقتھا؟  في  تنتھي  أو  جدیدة 
المشكلات وغیرھا من خلال حضور الدورات التدریبیة والاستماع 

. للمتخصصین تقُلِّل من ھذه المشاكل

غالباً ما یكون الاندماج مع أسرة الشریك الآخر مرحلةً صعبةً  ثامنا :  
عمیقة   خلافات  لتجنُّب  والحكمة؛  الصبر  من  الكثیر  إلى  تحتاج 
مع   التعامُل  آلیة  في  المسبق  الاتفاق  علیھما  یجب  وھنا  ومزمنة، 
تقُلِّل   لأنھا  الآخر؛  الشریك  أسرة  كسب  على  الحرص  مع  الأسرة، 

فات المزعجة من قبل  الجمیع. التصرُّ

ا  تاسعا :   یستقبل العروسان في السنة الأولى من النصائح أكثر ممَّ
ما تقود ھذه النصائح إلى مزید من   یستقبلان من التھاني، وعادةً 
التوتُّر والخلافات، وھنا على الزوجین عدم تعمیم التجارب السلبیة  
على الشریك الآخر، وعند الحاجة لعلاج المشكلة طلب الاستشارة 

قات الأسریَّة والزوجیة. من مستشار مختص بالعلا
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قرار الإنجاب من أكثر القضایا تعقیدًا في السنة الأولى من أخیرا :  
الزواج، والأفضل أن یكون الإنجاب قرارًا مشتركًا مخططًا لھ، ولیس  

فجأة أو حیلة. 

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: (
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  )وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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أھمیة الأنشطة في حیاة الأسرة

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  

علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 
كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  (قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ  :  و]،  ١٠٢[آلِ  تعالى  حُبُّ  (  قال  لِلنَّاسِ  زُینَِّ 

ةِ   الشَّھَوَاتِ مِنَ النِّسَاءِ وَالْبنَیِنَ وَالْقنََاطِیرِ الْمُقنَْطَرَةِ مِنَ الذَّھَبِ وَالْفِضَّ
نْیاَ وَاللهُ عِنْدَهُ   مَةِ وَالأنْعاَمِ وَالْحَرْثِ ذلَِكَ مَتاَعُ الْحَیاَةِ الدُّ وَالْخَیْلِ الْمُسَوَّ

. ]١٤آل عمران:  [)حُسْنُ الْمَآبِ

بعدُ: والمراھقة    أما  الطفولة   ، مراحل  بعدة  تمر  الأولاد  تربیة 
ب تتمیز  مراحل  وكلھا   ، النضج  ثم  في  والشباب  والتشكُّل  التطور 

الإنسانیة،   الشخصیة  جوانب  والبنات  مختلف  البنین  یواجھ  وفیھا 
حاجتھم   على  یؤكد  الذي  الأمر  قات،  والمعوِّ المشاكل  من  العدید 

لبعض الألعاب والأنشطة التربویة الترویحیة والترفیھیة ،  الماسَّة  
لتحقیق ذواتھم، ومجابھة ما یقف أمامھم من صعاب، فكان  وذلك  

والمسؤولین   الوالدین  على  على لزامًا  التعرف  الأولاد  تربیة  على 
الأنشطة . مطالبھم واحتیاجاتھم، والعمل على إشباعھا من خلال 
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الأحوال أمرٌ  إن المواظبة على الحزم والجد في كل  یا عباد الله :  
شاقٌّ على نفس الشاب والفتاة؛ لأن النفس مجبولة على المراوحة  
لھذه  وسلم  علیھ  الله  صلى  النبي  مراعاة  نجد  وھنا  والاستجمام، 
الحاجة مع أصحابھ، جاء في صحیح مسلم عن عبدالله بن مسعود 

أبَاَ  " یا  رَجُلٌ:  لھ  فقَالَ  خَمِیسٍ،  یوَمِ  كُلَّ  رُناَ  یذَُكِّ اللهِ  عبدُ  كانَ 
حْمَنِ، إنَّا نحُِبُّ حَدِیثكََ وَنَشْتھَِیھِ، وَلوََدِدْناَ أنَّكَ حَدَّثتْنََا كُلَّ یوَمٍ،   عبدِالرَّ

ثكَُمْ إلاَّ كَرَاھیةُ أنَْ أمُِلَّكُمْ،   إنَّ رَسولَ اللهِ صَلَّى  فقَالَ: ما یمَْنعَنُيِ أنَْ أحَُدِّ
لنَُا بالمَ كانَ یتَخََوَّ علیھ وسلَّمَ   ُ َّစ  ِالسَّآمَة في الأیَّامِ، كَرَاھیةَ  وْعِظَةِ 

الحدیث  عَلیَْناَ من  یسُتفاد  الله:  رحمھ  حجر  ابن  الحافظ  قال   ،"
". استحباب ترك مداومة الجد في العمل الصالح خشیة الملال"

كما أذَِنَ للحبشة أن یلعبوا في مسجده الشریف بحرابھم وسھامھم 
بالنظر   عنھا  الله  رضي  عائشة  المؤمنین  لأمُِّ  وأذَِنَ  عادتھم،  على 
عنھا:  الله  رضي  تقول  الترفیھ،  إلى  لحاجتھا  منھ  مراعاة  إلیھم؛ 

بَابِ  " علَى  یقَوُمُ  وسلَّمَ  علیھ   ُ َّစ صَلَّى  اللهِ  رَسولَ  رَأیَْتُ  لقدَْ   ِ َّစَو
ُ َّစ حُجْرَتيِ، وَالْحَبَشَةُ یلَْعبَوُنَ بحِرَابھِِمْ، في مَسْجِدِ رَسولِ اللهِ صَلَّى

یقَُ ثمَُّ  لعَِبھِِمْ،  إلى  أنَْظُرَ  لِكَيْ  برِدَائھِِ؛  یَسْترُُنِي  وسلَّمَ،  مِن  علیھ  ومُ 
 الجَارِیَةِ الحَدِیثةَِ  أجَْلِي، حتَّى أكَُونَ أنَاَ الَّتي أنَْصَرِفُ، فَاقْدِرُوا قدَْرَ

، حَرِیصَةً علَى اللَّھْوِ نِّ مسلم. صحیح" السِّ

  : الله  عباد  الشباب  یقول  یا  الألعاب أحد  على  مُدمِن  ابني   :
السھر،   كثیر  الطوال،  الساعات  الشاشة  أمام  یجلس  الإلكترونیة، 
عصبي جد̒ا، لا یوجد لدیھ أصدقاء، یكره زیارات الأھل والجیران  
في  والدراسیة،  الدینیة  لواجباتھ  ه، أصبح مھملاً  للتنزُّ أو الخروج 

مع رت علاقتھ  فتاة، تطوَّ ف على  تعرَّ حتى تعلَّق  الآونة الأخیرة  ھا 
.قلبھُ بھا، ماذا أفعل؟

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٦٢

ھو ذلك الوقت الذي یكتسبھ الإنسان لنفسھ    نشاطال أیھا المسلمون :  
بعیدًا عن التعلیم الرسمي، أو العمل، أو المسؤولیات المنزلیة، أو  
أداء وظائف أخرى في الحیاة، ولھ الحریة في أنْ یفعل فیھ ما یشاء  
من تفاعل مع العائلة، أو الأسرة، أو قضاء الوقت بشكل منفرد، أو  

ھا، أو لتطویر المھارات العقلیة  لتطویر الجسد في الریاضة بأنواع 
والفكریة وتطویر الذات. 

لأفراد  من الحاجات الأساسیة  تعد الألعاب والأنشطة  یا عباد الله :  
؛ فھو یخُفِّف حدة الضغوط والمشكلات التي یواجھونھا في  الأسرة

كما   المكبوتة  تالحیاة،  الانفعالات  تفریغ  على  ملحوظ  بشكل  ساھم 
و النفسي،  والتوتُّر  القلق  وحدة  بالسعادة  ت لدیھم،  الشعور  منح 

ضا والبھجة، واللعب یعمل على استعادة الطاقة المفقودة من   والرِّ
والفتاة،   الشاب  صحة  ویدعم  والرسمیة،  العملیة  الواجبات  أداء 
ویشبع احتیاجاتھم الجسمیة، ویكسبھم المھارات الحركیة والقوام  

المعتدل والمظھر الحسن.

كان  إذا  والأنشطة  أما  الألعاب  فھت  جماعي،  على  ت  ي بشكل  ساعد 
ساھم  تالتعاوُن والانسجام والقدرة على التكیُّف مع الآخرین، كما  

ة،   على تقویة العلاقات واحترام الغیر، والمودَّة، والصداقة، والأخُُوَّ
وإنكار الذات، وحب   والولاء للمجتمع والوطن،  بالآخرین،  والثقة 
أن   كما  الاجتماعیة،  للخدمات  ع  والتطوُّ الواجب،  وأداء  العمل، 
المستقبل،   مھنة  لتنمیة  مُحفِّزًا  عاملاً  تكون  قد  الجماعیة  الأنشطة 

خلال تنمیة مھاراتھم وقدراتھم التي قد تبدأ بھوایةٍ یمُارسھا    من
بمھنةٍ   تنتھي  حتى  ویطُوِّرھا؛  یھا  ینُمِّ ثم  الیومیة،  حیاتھ  في  الفرد 

حیاتھ. یحترفھا في مستقبل
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، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

المؤمن القوي خیر وأحب إلى الله من  "  صلى الله علیھ وسلم:    قال
.   مسلمرواه "المؤمن الضعیف، وفي كلٍّ خیر

ن عن تربیة الشباب والفتیات  و المسؤولأیھا  الآباء و  أیھا أما بعد :  
الاعتبار التالي:الأخذ بعین والألعاب عند اختیار الأنشطة علیكم 

  : الضرر  أولا  تلحق  أنشطة  في  والترفیھ  اللعب  یكون  بأفراد  ألاَّ 
أو بالآخرین سواء كان الضرر مادیا̒، أو معنویا̒، أو حسیا̒. الأسرة

اختیار الوقت المناسب بحیث لا یؤثر على واجباتھم الدینیة    ثانیا :
أو الدراسیة أو المنزلیة أو الأسریة. 

الابتعاد عن الإسراف في اللعب والترفیھ خصوصًا فیما یتعلَّق  ثالثا :  
بالوقت والمال والصحة.

وعلى    أفراد الأسرةأن یكون لھ أھداف وأثر إیجابي على  رابعا :  
المجتمع والوطن. 
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  : المواھب،  خامسا  لاكتشاف  مجالاً  یعطي  الأنشطة  في  ع  التنوُّ
الصحیة والعقلیة والجسدیة    أفراد الأسرةویساعد على تنمیة قدرات  

والفكریة. 

سببِّھ من آثار  ت؛ لما  ةالإلكترونی  لعاب عدم التركیز على الأسادسا :  
صحیة وسلوكیة وعقدیة وتربویة على الشباب والفتیات.

الابتعاد عن الاختلاط بین الجنسین أثناء اللعب والترفیھ؛  سابعا :  
الجنس  على  ؤ  والتجرُّ والحشمة  الحیاء  ترك  من  إلیھ  یفضي  لما 

مة.  الآخر، ومن علاقات مُحرَّ

إنَِّھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم: (
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  )وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الأسرة وأھمیة بناء القیم والأخلاق 

شرور  إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  

علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 
كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  (قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
لَّقدَْ كَانَ لكَُمْ فيِ   قال تعالى :  (و،  ]١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    )وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

وَالْیوَْمَ الآْخِرَ وَذكََرَ   ھَ  لِمَّن كَانَ یرَْجُو اللَّـ حَسَنةٌَ  ھِ أسُْوَةٌ  رَسُولِ اللَّـ
ھَ كَثیِرًا).  . ] ٢١: الأحزاب[اللَّـ

بعدُ: نطالب    أما  لماذا  والأمھات؛  الآباء  عند  كثیرًا  ر  یتكرَّ سؤال 
بالاھتمام بأولادنا وتعلیمھم القِیمَ والأخلاق الحمیدة والفاضلة؟ لماذا 
یحرص أھل التربیة على القِیمَ والأخلاق الحمیدة؟ ھل صحیح أن  

أولادنا بحاجة لبناء القِیمَ؟

نة بكثیر من  یا عباد الله :   إننا نعیش في ھذه الدنیا المتغیرِّة والمتلوِّ
القِیمَ الصالحة والفاسدة، ونواجھ فیھا تحدیات وأخطار تعصف بكل 

أولادنا   في  غرسناه  وما  فینا  غرس  وبناتٍ    -ما  قیِمَ    - بنیناً  من 
حمیدة وأخلاق  "    ومبادئ  وسلم  علیھ  الله  صلى  قال  راعٍ  ،  كلُّكم 

وكلُّكم مسؤولٌ عن رعیتھِِ فالأمیرُ الذي على الناسِ راعٍ علیھم وھو  
عنھم   مسؤولٌ  وھو  بیتھِِ  أھلِ  على  راعٍ  والرجلُ  عنھم  مسؤولٌ 
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وعبدُ   عنھم  مسؤولةٌ  وھي  وولدِهِ  بعلھا  بیتِ  على  راعیةٌ  والمرأةُ 
الرجلِ راعٍ على بیتِ سیدِهِ وھو مسؤولٌ عنھُ ألا فكلُّكم راعٍ وكلُّكم  

البخاري . صحیح" مسؤولٌ عن رعیتھِِ

سنة، لقد كان محبوباً من جمیع    ١١ابني یبلغ من العمر  یقول ماجد:  
وقراءة القرآن؛ لكنھ تغیَّر  أفراد الأسرة، كان محافظًا على الصلاة  

ویتأثَّر   منھم  یتعلَّم  بدأ  فاسدةٍ،  صُحْبةٍ  على  تعرف  عندما  كثیرًا 
یسمع  لا  لصلاتھ،  مھملاً  كاذباً،  عنیدًا،  كسولاً،  أصبح  بأخلاقھم، 

الكلام، إنِّي خائف علیھ، ماذا أصنع؟

إننا في زمن المتغیرات وزمن التقنیات والفضائیات    یا عباد الله :
وكثرة الثقافات والشُّبھُات حیث أصبح أولادُنا یعیشون في مفترق  
طرق وتحت تأثیر ھذه المتغیرِّات، ولا شَكَّ أنھا تسُببِّ لھم كثیرًا من  

المشكلات التربویة والأخلاقیة. 

لقد جعلت وسائل الاتصال العالم ینساب بعضُھ على بعض، فلا حدود  
ولا قیود تقف في وجھ انتقال ھذه المعلومات إلى أولادنا جمیلھا،  
ین وما عارَضَھ، ما كان   وقبیحھا، صحیحھا وخطئھا، ما وافق الدِّ
یبني القِیمَ وما كان یھدمھا؛ لذا أصبح علینا لزامًا كآباء وأمھات،  

إعلامیین  مُعلِّمین   وداعیات،  دعاة  ومربیات،  مُربیِّن  ومعلمات، 
وإعلامیات، أن نتعاون لحمایة عقول أولادنا من ھذا السیل الجارف 

ةٍ أخُْرِجَتْ  {  ، قال تعالى :     لتحطیم قیِمَ وأخلاق أولادنا كنتمُْ خَیْرَ أمَُّ
.   ]١١٠:   ال عمران[} لِلنَّاسِ تأَمُْرُونَ باِلْمَعْرُوفِ وَتنَْھَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ

  : المسلمون  بناء  أیھا  في  الأول  المحضن  وھي  الأسرة  على  إن 
المجتمع أن تعي دورھا في بناء شخصیة أبنائھم وبناتھم، والحرص  
كالحرص   الحمیدة؛  والأخلاق  القِیمَ  وبنِاء  الصالحة،  التربیة  على 
وبرٍِّ   وصدقةٍ  وصیامٍ  صلاةٍ  من  ودُنْیاھم  دینھم  أمور  تعلیمھم  على 

ھم في التعامل مع التقنیات  وصلة، وعلیھم مراقبة أولادھم وتوجیھ
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والتویتر   كالسناب  الجدیدة؛  التطبیقات  ومع  الإنترنت،  مع  الحدیثة 
وتیك توك، وغیرھا من التطبیقات، وعلیھم أن یكونوا قدوةً حسنةً  
المشاھیر   من  وتنبیھھم  الحمیدة،  والأخلاق  بالقِیمَ  التحلِّي  في 

الفاسدین الذین یھدمون الأخلاق والقِیَم.

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

تعالى    قال فَانتھَُوا  (الله  عَنْھُ  نھََاكُمْ  وَمَا  فَخُذوُهُ  سُولُ  الرَّ آتاَكُمُ  وَمَا 
ھَ شَدِیدُ الْعِقاَبِ ھَ إنَِّ اللَّـ . ] ٧: الحشر[ ) وَاتَّقوُا اللَّـ

إن على الأسرة أن تعي دورھا في بناء  أما بعد أیھا المسلمون :  
  الأولاد   والجلوس معالھادئ  الحوار    القیم والأخلاق ، فتعمل على

ومناقشة أبرز الأفكار الھدَّامة التي تأتي من الفضائیات والإنترنت  
یھدم   ما  أو  الوطنیة  القِیمَ  أو  ین  الدِّ مع  یتعارض  ما  كان  سواء 
رات أو سلوكیَّات خطرة وأفكار   المجتمع من إرھاب فكري أو مُخدِّ
ز فیھم حُبَّ الناس والمجتمع ومراعاة   منحرفة، وعلینا كذلك أن نعُزِّ

أمُناء  الأخلا یكونوا  وأن  معھم،  التعامُل  عند  الحسنة  والصفات  ق 
صادقین بعیدین عن الحسد والضغینة والكره وسوء الظن والنفاق. 
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: الله  عباد  رِّ    یا  السِّ في  الله  مراقبة  على  تربیتھم  أخیرًا  تنسوا  لا 
سبحانھ   فھو  البصیر،  السمیع  الخبیر  العلیم  سبحانھ  فھو  والعلَنَِ؛ 

یعَْلمَُ مَا یلَِجُ فيِ الأْرَْضِ وَمَا یخَْرُجُ مِنْھَا وَمَا ینَْزِلُ مِنَ السَّمَاءِ وَمَا  ﴿
بمَِا تعَْمَلوُنَ بَصِیرٌ  ُ َّစَالحدید: ﴾  یعَْرُجُ فیِھَا وَھُوَ مَعَكُمْ أیَْنَ مَا كُنْتمُْ و]

٤ .[

إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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التربیة بالحب 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا  عبدُه  وسلَّم  ھ 
كثیرًا. 

َ حَقَّ تقُاَتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {  قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
الْمَالُ وَالْبنَوُنَ زِینَةُ  قال الله تعالى: {]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    }  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

الِحَاتُ خَیْرٌ عِندَ رَبكَِّ ثوََاباً وَخَیْرٌ أمََلاً نْیاَ ۖ وَالْباَقِیاَتُ الصَّ }  الْحَیاَةِ الدُّ
. ] سورة الكھف[

بعدُ:   حبُّ  أما  ھل  الأولاد،  حول  أسئلة  منا  كثیرٍ  خَلدَِ  في  تجول  قد 
الأولاد یحتاج إلى تعلُّم؟ مَن مِنا لا یحب أولاده؟ ھل أولادنا یشعرون  

بحبنا لھم ؟، فلِم ھذه الاستفھامات؟. 

كل الآباء والأمھات یحبون أولادھم، ولكن الأمر الذي  یا عباد الله :  
نحتاجھ حقا̒ أن نعرف كیف نظھر لأولادنا ھذا الحب ونشُعِرھم بھ؟

إن التربیة بالحب منھج یعتمد على استخدام المشاعر والأحاسیس 
أثناء عملیة تكوین الفرد ذاتیا̒ ومجتمعیا̒، وإكسابھ الخبرة الحیاتیة  

بأسالیبَ عاطفیة ودودة بعیدًا عن العنف.

  : الله  عباد  الحب  یا  وجود  عدم  الأسریة  المشاكل  أسباب  أھم  إن 
ة في   المتبادل بین الوالدین والأولاد، ولأن الحب حاجة أساسیة مُلحَّ
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الفرد، تجعلھ یبحث عنھ في بیتھ، فإذا لم یجده داخل البیت، فإنھ  
تبدأ   وھنا  البیت،  خارج  عنھ  للبحث  یضطره  مما  كثیرًا،  سیعاني 
المشكلة عندما یجد الحب في رفقاء السوء، أو العلاقات المحرمة،  

أو من خارجي القانون. 

خَابُ، فقَاَلَ النَّبيُّ صلَّى اللهُ قاَمَ الحَسَنُ بنُ عَلِيٍّ یمَْشِي وفي عُنقُِھِ السِّ
اللَّھُمَّ    "فاَلْتزََمَھُ فقَاَلَ:علیھ وسلَّم بیدَِهِ ھَكَذاَ، فقَاَلَ الحَسَنُ بیدَِهِ ھَكَذاَ،  

وقَالَ أبو ھُرَیْرَةَ: فمَا كانَ أحَدٌ    " .إنيِّ أحُِبُّھُ فأحِبَّھُ، وأحَِبَّ مَن یحُِبُّھُ
ِ صلَّى اللهُ علیھ   َّစ ُأحَبَّ إليََّ مِنَ الحَسَنِ بنِ عَلِيٍّ بعَْدَ ما قاَلَ رَسول

رواه البخاري . وسلَّم ما قاَلَ. 

كثیر من الآباء والأمھات یرََون أنھ لا فائدة في أیھا المسلمون :  
تربیة الأولاد ومعاملتھم بالحب ، وإنما التربیة لا تكون إلا بالعقاب  
عرض   التربویة  والوسائل  الأسالیب  بسائر  ویضربون  والشدة، 
ھذه   على  تربَّوا  بأنھم  منھجھم  صحة  على  ویستدلون  الحائط، 

الطریقة . 

أحدھم:   لي  أقاطعھ،  قال  ولا  أحاوره،  فلا  والدي،  أمام  أقف  كنت 
ولیس مسموحًا لي بالرد أو الكلام؛ لأن ذلك من سوء أدب الابن مع  
أبیھ، وفوق ذلك كان والدي یصرخ ویرفع صوتھ، ولا أدري متى  
أتلقى صفعة أو لكمة یمیناً أو یسارًا، وقد رباني ھكذا حتى صرت 

رجلاً كما تراني . 

قلت لھ: وأنت تتبع نفس المنھج مع أولادك، فرد متحمسًا: طبعاً،  
وھو   ولدك  لي  صف  لھ:  قلت  المستقیم،  الصراط  على  ویسیرون 
أمامك وأنت تكلمھ، فقال: یقف أمامي یرتجف، وینصت لكلامي، ولا  

یرد. 
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  : الله  عباد  أولادھم  یا  في  شاكلتھ  في  ومن  الأب  ھذا  سیغرس  كم 
الجبن والخنوع والخضوع والخوف! وكم سیقدمون للمجتمع من  
شخصیات مھزوزة مضطربة نفسیا̒ وفكریا، تنتقم من نفسھا ومن  

لیَْسَ مِنَّا  "  المجتمع! ، ونسي ھذا الأب قولھ صلى الله علیھ وسلم :  
.رواه الإمام أحمد  "مَنْ لمَْ یرَْحَمْ صَغِیرنَا، وَیعَْرِفْ شَرَفَ كَبیرِناَ

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
آلھ وصحبھ ومن اقتفى. الرحمة والھدى، وعلى 

فقَ لا یكون في شيء "  قال رسول الله صلى الله علیھ وسلم:   إنَّ الرِّ
.رواه مسلم "  إلا زانھ، ولا ینُْزَعُ مِن شيء إلا شانھَ

كم مرة قلت لولدك: أحبك؟ كم مرة ضممتھ إلى صدرك یا عبد الله :  
وقبَّلتھ؟ وكم لمسة حانیة خرجت منك لھ؟ أسئلة بمثابة الصاعقة  

على رؤوس بعضنا . 

اسأل نفسك وأجِبْ بصدق، قد نحصیھا على أصابع الید، بل قد لا  
نحصیھا أساسًا لأننا لم نفعلھا، قد یفرح البعض ویقول كنت أقبلِّ  
ولدي وھو طفل مائة مرة في الیوم، ولكن ھل ما زلت تقُبلِّھ بعد أن  

كبر وشارف على البلوغ؟ . 
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  : الله  عباد  واللمسة  یا  والضمة،  القبلة  منا  یحتاجون  أولادنا  إن 
الحانیة، والطرفة والقصة واللعبة … وغیرھا في الصغر والكبر؛  
لأنھ لیس من أحد یكبر على حاجتھ للحب والحنان، تلك السلوكیات  
بل   بھا،  یمرون  التي  الآلام  من  كثیرًا  أولادنا  على  تھوِّن  الجمیلة 

وتجعلھم یشعرون بنشوة السعادة . 

قرة  :أخیرا   یا  أحبك  أحبك،  لھم:  تقول  أن  الله  عبد  یا  نفسك  علِّم 
عیني، أحبك یا فلذة فؤادي، أحبك یا روح قلبي ، عن أبي ھریرة  
علیھ وسلَّمَ كان یقُبلُِّ   رضي الله عنھ قال: أنَّ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ 

مِن الوَ لَدِ،  الحَسَنَ بنَ علِيٍّ، فقال الأقرَعُ بنُ حابِسٍ: إنَّ لي عَشَرةً 
مَن لا    "  ما قبَّلتُ منھم أحَدًا. فقال رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ علیھ وسلَّمَ:

أخرجھ البخاري . " یرَحَمْ، لا یرُحَمْ.

وعن عائشة رضي الله عنھا قالت: جاء أعرابيٌّ إلى النَّبيِّ صلَّى اللهُ
اللهِ   رسولُ  فقال  نقُبلِّھُم  فما  ؟  بیانَ  الصِّ أتقُبلِّونَ  فقال:  وسلَّم  علیھ 

حمةَ مِن قلبكِ  "صلَّى اللهُ علیھ وسلَّم:     " وما أملِكُ لك أنْ نزَع اللهُ الرَّ
صحیح ابن حبان . 
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إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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زوجي لا یعمل 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  

وصحب آلھ  وعلى  علیھ  الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا  عبدُه  وسلَّم  ھ 
كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
ھُوَ الَّذِي جَعلََ لكَُمُ    { وقال تعالى :  ]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    }وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

زْقھِِ ۖ وَإلِیَْھِ النُّشُورُالأْرَْضَ ذلَوُلاً فاَمْشُوا فيِ   }مَناَكِبِھَا وَكُلوُا مِن رِّ
. ]سورة الملك[

بعدُ:   یستند  أما  التي  الأساسیة  والركیزة  البیت،  عماد  ھو  الزوج 
علیھا الكیان الأسري، وقد درجت العادة على خروج الزوج للعمل  
في الصباح الباكر، وأن تظل الزوجة في البیت ترعى شؤون بیتھا  

امُونَ عَلَى النِّسَاءِ بِمَا فَضَّلَوأولادھا، قال الله تعالى: ﴿   جَالُ قوََّ الرِّ
ُ بعَْضَھُمْ عَلَى بعَْضٍ وَبمَِا أنَْفقَوُا مِنْ أمَْوَالِھِمْ َّစ    ﴾  :وھنا  ]٣٤[النساء ،

اتفق الفقھاء على أنَّ نفقة الزوجة واجبةٌ على زوجھا، وھي حقٌّ  
من حقوق الزوجة المترتبة على الزوج. 

لكن مع اختلاف إیقاع الحیاة، وخروج المرأة للعمل  یا عباد الله :  
لتكون سندًا لزوجھا في التغلب على بعض الأزمات المادیة، وجب  
على الزوجین العاملین أن تكون لھما آلیة واتفاق في تسییر شؤون  
الأسرة بكل جوانبھا بما في ذلك الناحیة المادیة؛ كأن تسھم الزوجة  
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قدرات  على  تستعصي  قد  التي  النفقات  أداء  في  راتبھا  من  بجزء 
زوجھا. 

زوجي عاطل عن العمل منذ سنة، وھو إنسان طیب ولھ  تقول فتاة :  
ل   تحمُّ من  تعبت  لكني  موظفة؛  وأنا  أنساھا،  لا  معي  مواقف 
بكامل   تكفَّلتُ  بطفلة،  رُزِقت  أن  بعد  خاصةً  وحدي،  المسؤولیة 
أردتُ   لحظةً،  أحزن  أو  أغضب  ولم  عامین  مدة  المنزل  مصاریف 

جافا̒ جارحًا بالكلام،  تھوین الواقع علیھ؛ لكنھ أصبح إنساناً عصبیا̒  
البیت ومن   یھرب دومًا من  وللطفلة،  لھ  ر تعبي ومراعاتي  لا یقُدِّ
خلافاتنا، مرَّ شھران وأنا في بیت أھلي، لم یسأل عني أو حتى عن  
متطلبات   في  ط  یتورَّ حتى  منھ  الھروب  د  أتعمَّ أني  یتَّھِمُني  طفلتھ، 

كر أنني أھمل زوجي أحیاناً بسبب  البیت والإیجار والفواتیر، أنا لا أن
الطفلة،   ورعایة  المنزل  ومتطلبات  العمل  وضغط  والإرھاق  التعب 

. ماذا أفعل؟

بعد أن خسرت عملي انتابني شعورٌ بالنقص، وكثیرًا  ویقول شاب:  
ھ   ما أتحسَّر على حالي، خاصةً عندما أرى أصدقائي یتأھَّبوُن للتوجُّ
إلى أعمالھم وأنا جالس في البیت لا شغل لي سوى الجلوس أمام  
أولادي،  متطلبات  لكثرة  النفسیة؛  حالتي  تدھورت  التلفاز،  شاشة 

في  لتقصیري  لي؛  معاتبتھم  تأمین    وكثرة  أو  ه  للتنزُّ إخراجھم 
لوالدتھم   استغلالي  بسبب  منھم  احترامي  فقدت  بل  احتیاجاتھم؛ 
واتكِّالي علیھا، أصبحتُ قدوةً سیئةً لبعضھم، فقلَّ حماسُھم للدراسة  
والتعلیم والاعتماد على أنفسھم، دائمًا یقارنوني بآباء زملائھم، ھذا  

طبیب،   وھذا  مُعلِّم  وھذا  أني  ضابطٌ  بسبب  یكرھونني  أنھم  أشعر 
عاطل عن العمل. 

إن خروج الزوج للعمل یمثل ركیزة وقیمة معنویة لا  یا عباد الله :  
یسُتھان بھا للزوجة والأولاد، فھم ینتظرون منھ تأمین احتیاجاتھم  
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من مأكل ومسكن وملابس وألعاب وترفیھ، فإذا أصبح الزوج عاطلاً  
أو فصُِل عن عملھ لأي سبب كان، ثم رضي أن یتخلَّى عن دوره  
ویأخذ مصروفھ من زوجتھ أو من والدیھ، فإن العواقب والنتائج  

ستكون سلبیة علیھ وعلى أسرتھ. 

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

لأَنَْ یأَخُْذَ أحََدُكُمْ حَبْلھَُ، فیَأَتِْيَ بحُزْمَةِ  قال صلى الله علیھ وسلم : "  
خَیْرٌ لھ مِن أنَْ   بھَا وجْھَھُ   ُ َّစ َّالحَطَبِ علَى ظَھْرِهِ، فیَبَیِعَھَا، فیَكَُف

" رواه البخاري . یَسْألََ النَّاسَ أعَْطَوْهُ أوَْ مَنعَوُهُ

ولعلاج مثل ھذه المشكلة أقول لكل رجل وامرأة  أما بعد یا عباد الله :  
التالي:

أولا : بدایة عدم الاستعجال بتزویج الرجل حتى یتم تأمین وظیفة  
مقبولة أو تجارة تدُخِل علیھ ما یكفیھ ویكفي أسرتھ المستقبلیة. 

ثانیا : السؤال عن الشاب قبل تزویجھ، فلا یكفي أن یكون والده  
غنیا̒، أو أنھ أحد أقاربھا؛ بل علینا بالسؤال عنھ وعن دینھ وأخلاقھ  

وعملھ وشخصیتھ. 
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ثالثا : اسألوا أنفسكم: لماذا تقدّم لھا ؟؛ ھل لأنھا موظفة حتى تنفق 
علیھ؟ وإلى متى ووالده ینفق علیھ؟ متى یكون رجلاً یعُتمَد علیھ  

ل المسؤولیة؟ .ویتحمَّ

رابعا : أقول للزوج لا تیأس ولا تتكاسل ، وابحث عن وظیفة مناسبة  
أو افتح محلا تجاریا یكون لك باب رزق.

خامسا : على الزوج أن یطور ذاتھ ومھاراتھ وذلك بحضور برامج  
تدریبیة متخصصة. 

لمساعدة  والمتخصصین  المستشارین  ببعض  الاستعانة   : سادسا 
الزوج على تخطي المشكلة.

سابعا : جلوس الزوجین كل منھما مع الآخر والاتفاق على طرق  
یمكن من خلالھا تجنُّب أو على الأقل تقلیل الصراعات التي تأتي مع  

ضغوط البطالة. 

حالة   أنھا  على  البطالة  مع  التعامل  على  الزوج  مساعدة   : ثامنا 
في النھایة؛ ولكن    -بإذن الله    –مؤقتة، وأنھ سیجد   جدیدةً  وظیفةً 

تھِ.  ز ویحافظ على صحَّ علیھ أن یرُكِّ

لاع الأولاد على الوضع الجدید مُھِمٌّ جد̒ا، مع التخطیط   تاسعا : اطِّ
معھم حول الأولیات والأمور المالیة الضروریة، إلى أن یجدوا حلا̒  

للنفقات، وكیف یمكن للجمیع المشاركة في تخفیف التوتر.

تجنب الحوار السلبي بین الزوجین، مع تعزیز الثقة بالنفس،  أخیرا :  
والخروج مع الأسرة لقضاء أوقات ممتعة. 
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إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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زوجي یھجرني 

ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  

علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 
كثیرًا. 

َ حَقَّ تقُاَتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {  قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
وَمِنْ آیَاتھِِ أنَْ خَلقََ    (قال تعالى :  و،  ]١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    }  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

نْ أنَفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِّتسَْكُنوُا إلَِیْھَا   وَدَّةً وَرَحْمَةً إنَِّ  لكَُم مِّ وَجَعلََ بیَْنكَُم مَّ
.   ]سورة الروم[)فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِّقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ

الھَجْرُ ھو إھمالُ الشخصِ للطرفِ الآخر، أو تجاھُلھُ، أو    أما بعدُ:
النظرة، وفي العلاقات الزوجیة یتمُّ الھَجْر  بالامتناع عنھ بالكلمة أو  

ا یسُببِّ لھما وللأولاد   نتیجةَ تفاقمُ مشكلات عدیدة بین الزوجین؛ ممَّ
بالقلَقَ   یشعران  تجعلھما  وعاطفیة،  وسلوكیة  نفسیة  مشكلات 

والاكتئاب والتوتُّر والخوف الدائم من نھایة ھذا الھجر. 

وْج ھَجْرَ زوجتھ في المَضْجَع إن  یا عباد الله :   والله سبحانھ أباحَ للزَّ
دةً علیھ ومُستعلیةً على طاعتھ وقوامتھ، ولمَ   كانت ناشِزًا؛ أي: مُتمَرِّ

تيِ تخََافوُنَ  تسَتجَِب للموعظة، قال تعالى في سورة النساء: ﴿   وَاللاَّ
فإَِنْ   وَاضْرِبوُھُنَّ  الْمَضَاجِعِ  فيِ  وَاھْجُرُوھُنَّ  فعَِظُوھُنَّ  نشُُوزَھُنَّ 

َ كَانَ عَلِیا̒ كَبیِرًا  َّစ َّ٣٤[النساء: ﴾ أطََعْنكَُمْ فلاََ تبَْغوُا عَلَیْھِنَّ سَبیِلاً إِن .[
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ھجر المضاجعة؛ أي: ترك  والھَجْر بین الزوجین لھ أشكال ثلاثة:  
النوم مع الشریك الآخر في فراش واحد، وھجر الجِمـاع؛ أي: النوم 
وھجر   أحدھما،  من  عمدًا  جِماع  دون  ولكن  الفراش؛  نفس  في 

عدم الجِماع والمضاجعة. الكــلام؛ وھو إضافة عدم الكلام إلى 

والھَجْر یقع من الزوج تجاه الزوجة، ویقع من  أیھا المسلمون :  
الزوجة تجاه الزوج؛ حیث یَنقطَِع المُتخاصِمان عن أن یكَُلِّمَ أحدھما  
الآخر، فإن التقیا أعرَضَ ھذا وأعرَضَ ھذا، فھذا الھجر یعُبرُِّ عن  
التَّواصُل   في  صعوبةً  نفسھ  في  المغتاظ  یَجِد  حیث  والعداء؛  الغیَْظ 

مَن أغَاظَھ وأسَاء إلیھ، سواء كانت الإساءة حقیقیَّةً أو  والتَّكَلُّم مع  
مُتوھِّمةً، ھذه المشاعِر تقَِف حائلاً بین الزوجین؛ مما تفُقِدُ صاحبھَا  

غْبة في التَّحدُّث مع الشریك الآخر.  الرَّ

إذا حصلت أدنى مشكلة مِنِّي یبدأ زوجي بعدھا مباشرةً  :  فتاةتقول  
السلام،   إلقاء  في  حتى  ویھجرني  بكلمةٍ،  یردُّ  ولا  السكوت،  في 
ویستمرُّ لیومین أو ثلاثة، وأنا أحاول محادثتھ، وترضیتھ، ورجاءه  
بني   أن یسامحني؛ لأنھ عندما یھجرني أكاد أموت، في نظره أنھ یؤُدِّ

كن في الحقیقة أنا أمتثل لھ حتى لا أموت  بھذا الھجر والسكوت؛ ول
من الھجر؛ لأن ھذا جد̒ا یتُعِبني. 

إنَّ اللُّجوء إلى الھَجْر أمْرٌ من طبیعة الإنسان، وقد  یا عباد الله :  
عُوقبَِ ثلاثةٌ من الصَّحابة الكِرام الَّذین تخََلَّفوُا عن غزوة تبَوك بِلا  
رة خمسین   عُذرٍ، عُوقبِوُا بالھَجْر من قبِلَ المُسلمین في المدینة المُنوَّ

م الھَجْر  یومًا ضاقتَْ علیھم فیھا الأرض بما رَحُبتَْ، والإسلام لَ م یحَُرِّ
مَ أن یَھْجُر مسلمٌ مسلمًا فوق ثلاثةِ أیَّامٍ، جاء   تحریمًا مُطلقاً؛ إنَّما حَرَّ
ِ صَلَّى   َّစ َفي صحیح البخاري، عن أبي أیوب الأنصاري: أنَّ رَسول

ثِ لیَالٍ،  لا یحَِلُّ لِرَجُلٍ أنْ یھَْجُرَ أخاهُ فوَْقَ ثلاَ"اللهُ علیھ وسلَّمَ قالَ:  
."یلَْتقَِیانِ: فیعُْرِضُ ھذا ویعُْرِضُ ھذا، وخَیْرُھُما الذي یبَْدَأُ بالسَّلامِ

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٨١

سلبیة على نفسیَّة الزوجین والأولاد؛    آثار   ھل للھجروالسؤال ھنا :  
منھا:وللإجابة على ھذا السؤال أقول أن ھناك آثارا سلبیة 

• الشعور بالقلََق والإحباط والتوتُّر والخوف من المستقبل.

• حصول نوبات عنیفة من الغضب والعصبیة والصراخ، وقد یصل  
إلى الضرب تجاه الأولاد أو بین الزوجین بسبب الھَجْر، ویكون ذلك  

لأدنى سببٍ یحدث في الأسُْرة. 

من   خوفاً  الخارجي؛  المجتمع  عن  الوحدة  إلى  والمیل  الانطواء   •
الاجتماعیة،   مناسباتھا  تترك  الزوجة  فتجد  التعییر،  أو  السؤال 

والأولاد یمتنعون عن اللعب والضحك مع زملائھم. 

البیت،   من  الھروب  والانشغال  وھنا  •  السھر،  بكثرة  الزوج  یبدأ 
بأعمالھ وعلاقاتھ حتى یبتعد عن الأسرة، والزوجة تذھب إلى بیت  
وأصدقائھ   بنفسھ  مشغولٌ  كُلٌّ  والأولاد  أسرتھا،  وتترك  أھلھا 

وھوایاتھ حتى تصبح الأسرة مُفكََّكة عاطفیا̒ وجسدیا̒. 

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

وسلم "    قال كَرِهَ منھا  صلى الله علیھ  مُؤْمِنٌ مُؤْمِنةًَ، إنْ  لاَ یفَْرَكْ 
" رواه مسلم . .قالَ: غَیْرَهُخُلقُاً رَضِيَ منھا آخَرَ، أوَْ

  : الله  عباد  أنصح  مثل  ولعلاج  یا  وتربویا̒  نفسیا̒  المشكلة  ھذه 
الزوجین بالتالي: 

  : كیان  أولا  على  والحفاظ  بالمسؤولیة،  الشعور  الزوجین  على 
الأسرة والأولاد، قبل تشتُّتھا وضیاعھا.

الآخر حتى  عند حدوث المشكلة یجب الابتعاد عن الطرف  ثانیا :  
والعفَْو   التنازُل  تقدیم  مع  بھدوء  المشكلة  علاج  ثم  النفوس،  تھدأ 

والتسامُح. 

الھَجْر لیس علاجًا في حد ذاتھ؛ وإنما وسیلة للعلاج، فإذا  ثالثا :  
وجدت أن في استمراره وبالاً ومصیبةً على الأسرة، فإنھ من الحكمة  

التراجُع والتسامُح. 

  : داخل  رابعا  من  الصالحین  والمُصْلِحین  المتخصصین  استشارة 
الأسرة وخارجھا للمساعدة في حل المشكلة قبل تفاقمُھا. 

الابتعاد عن مُسببِّات التوتُّر؛ كالانتقاد والاستھزاء أو رفع  خامسا : 
الصوت أو الحرمان أو الضرب أو غیرھا. 

تذكُّر أنكما بَشَر، والخطأ وارد من الجمیع؛ لذا من الحكمة  سادسا :  
ر للحیاة الزوجیة.  الصبر وعدم الاستعجال في اتخاذ القرار المُدمِّ
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٢٨٣

لنا في رسول الله أسوة حسنة، فھو قد غضب من زوجاتھ  أخیرًا:  
علیھ   الله  صلى  ولكنھ  مرات؛  غضبھ  أثار  ما  فعَلَْنَ  وقد  مرة،  غیر 
وسلم لم یھجر إحداھن أبدًا على فعلٍ أغضبھ، إلا بأمر من الله في  

موقف التوسِعة في النفقة. 

إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

.   ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للنقل منھا للاطلاع على الخطبة أو 
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٢٨٤

الأسرة وضغوطات الحیاة 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 

أنَّ محمدًا  ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقُاَتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {  قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
الَّذِینَ آمَنوُا وَتطَْمَئِنُّ  قال تعالى : {  و]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    } وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

ِ تطَْمَئِنُّ الْقلُوُبُ َّစ ِألاََ بذِِكْر ۗ ِ َّစ ِرعدسورة ال[} قلُوُبھُُم بذِِكْر[ .

بعدُ: حقوق    أما  منھما  لكل  ورجل،  امرأة  بین  علاقة  ھو  الزواج 
وواجبات، ولھما حاجات متعددة، من أھمھا الحاجة إلى الاحترام،  

والإشباع الجسدي، وھذه العلاقة تعتمد  والحاجة إلى العاطفة والحب  
على المشاركة والتعاون في بناء الأسرة، وتربیة الأولاد، ومواجھة  
الحیاة والمجتمع، ولا تخلو الحیاة الزوجیة من مشاكل وضغوطات  

قد یكون سببھا من داخل الأسرة أو من خارجھا. 

وَعَاشِرُوھُنَّ باِلْمَعْرُوفِ فإَِنْ كَرِھْتمُُوھُنَّ فعََسَى أنَْ  قال الله تعالى: ﴿  
فیِھِ خَیْرًا كَثیِرًا    ُ َّစ َوعن أبي  ،     ]١٩[النساء:  ﴾  تكَْرَھُوا شَیْئاً وَیجَْعَل

صلى الله علیھ وسلم:  رسول الله  قال  عنھ قال:  ھریرة رضي الله 
علیھا؛  " غضبان  فبَاتَ  فلم تأتھِِ  فرِاشِھ  إذا دعا الرجلُ امرأتھَ إلى 

متفق علیھ. "لعَنَتَھْا الملائكةُ حتى تصُبحَِ
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٢٨٥

   : الله  عباد  ي،  فتاةتقول  یا  وأمُِّ أبي،  أسرتي:  بسبب  معاناتي   :
التعارك   دائم  أخي  والضغوطات،  بالشحن  مليء  بیتنا  وإخوتي، 
وعصبیة،   نكدیة  ي  وأمُِّ وخارجھا،  الأسرة  داخل  مشاكل  وصاحب 
على أتفھ الأسباب تجعلنا نشعر بالتوتُّر والقلَقَ والنكد، وأبي غائب  

عن البیت مشغول بأعمالھ ومشاریعھ وتجارتھ. 

كثرة الدیون التي عليَّ جعلتني دائم التفكیر في عائلتي  :  شابویقول  
ومستقبل أولادي، أصبحتُ متوترًِّا جِد̒ا، لا أشعر بالسعادة والمتعة  
الحیاةُ   الحیاة،  عن  وشارد  مشغول  ذھني  وأولادي،  زوجتي  مع 

على نفسي.أصبحَتْ ثقیلةً

التي توُاجھ  یا عباد الله :   المشاكل  من أكثر  ضغوطات الحیاة  تعُدَُّ 
الحیاة  سرةالأ تحوِّل  حتى  بیت،  كل  في  موجودةً  تكون  وتكاد  بل  ؛ 
ھذه سریة  الأ نشأت  كیف  ھنا:  والسؤال  أسوأ،  إلى  سیئ  من 

. الضغوطات؟ وما مصادرھا وأنواعھا؟

كثیرة؛   الضغوطات  وأنواع  مصادر  الأولاد  إن  بتربیة  كالجھل 
وطریقة التعامل معھم خاصة في مرحلة المراھقة، الروتین الیومي  
المعیشة   صعوبة  الزوجیة،  الحیاة  في  المَللَ  حالة  إلى  یصل  الذي 
وكثرة الدیون المتراكمة على الأسرة، سوء خُلقُ أحد الزوجین وقلَِّة  

ا بالعلاقات  الانشغال  الآخر،  الشریك  وتجاھُل  لاجتماعیة  الاحترام 
ومحاولة التقلید الأعمى على حساب الطرف الآخر، إدمان المواقع  

الإلكترونیة ومتابعة المشاھیر والأخبار الدولیة التي لا نھایة لھا. 

وللتعامل مع ھذه الضغوطات نحتاج إلى الحكمة أیھا المسلمون :  
والتعاوُن بین   لأن السیر بالاتجاه الصحیح  أفراد الأسرةوالصبر  ؛ 

، ویحُقِّق نتائجَ إیجابیةً في  سریةسیحُدِث نقلةً نوعیةً في الحیاة الأ
. تجاوُز ضغوطات الحیاة
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٢٨٦

ما یلي:ومن طُرُق التعامل مع الضغوطات 

  : الإنسان  أولا  الآخرین،  ومع  الحیاة  شریك  مع  الإیجابیة  العلاقة 
واستشارة  یحتاج إلى الفضفضة  بطبیعتھ عندما یتعرَّض للضغوط 

  ولادمن یثق بھم؛ لذا كلما كانت العلاقة مع شریك الحیاة ومع الأ
إیجابیة ومصدر أمان لھم خفَّتْ ضغوطات الحیاة. صدقاءوالأ

التعامل بحكمة مع مصدر القلَقَ والتوتُّر؛ مثل العمل أو شریك  ثانیا :  
الحیاة أو المسائل المالیة، وھنا یجب حل المشكلة من بدایتھا قبل  

والنفسیة. والأسریة أن تتفاقم وتكبر وتفسد حیاتك الزوجیة 

استعن باͿ وابتعد عن المعاصي، فإن بعض ھذه الضغوطات  ثالثا :  
وَمَنْ  والمشاكل ناشئة من البعُْد عن الله، قال تعالى في سورة طھ: ﴿  

﴾  أعَْرَضَ عَنْ ذِكْرِي فَإِنَّ لھَُ مَعِیشَةً ضَنْكًا وَنحَْشُرُهُ یوَْمَ الْقِیَامَةِ أعَْمَى
]. ١٢٤[طھ:  

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

مَن أصبحَ منكم آمناً في سربھِِ ، مُعافىً "صلى الله علیھ وسلم  قال
صحیح الترمذي. " في جسدِهِ عندَهُ قوتُ یومِھِ ، فكََأنَّما حیزت لھَُ الدُّنیا 
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ومن طرق التعامل مع ضغوطات الحیاة :  یا عباد الله :  

  : والقلَقَ،  رابعا  بالتشاؤم  تشعرك  التي  الأخبار  متابعة  عن  ابتعد 
الأسھم   متابعة  مثل:  والمالیة؛  الأسریَّة  حیاتك  علیك  وتفُسِد 

الاقتصادیة أو الأخبار السیاسیة أو متابعة المشاھیر. 

  : زوجتكخامسا  مع  معاً؛    وأولادك   تعاون  الضغوطات  لمواجھة 
حتى   الصالحین  المتخصصین  من  واستشِر  والمالیة،  الأسریة 

یساعدوك على مواجھة ضغوطات الحیاة. 

  : الإیجابیة  سادسا  الیومیَّة  والعبادات  العادات  على  نفسك  د  عوِّ
والصحیَّة؛ مثل: قراءة حِزْب من كتاب الله، والصلاة مع الجماعة،  
ومتابعة   ومجالسة  الأسرة،  مع  ه  والتنزُّ الریاضة،  وممارسة 

حِم، وغیرھا.  المتفائلین أصحاب الطاقات الإیجابیة، وصلة الرَّ

القناعة بما قدره الله وما كتب لكم، مع فعل الأسباب على سابعا :  
التطویر والتجدید، فإنھا تبعث الطُّمَأنْینة والراحة النفسیة، وتعُطِي  

شعورًا أنھ لن یصیبكَما إلاَّ ما كتبََھ الله لكما. 

البعُْد عن الیأس والاستسلام، ومحاولة حل المشكلة ووضع  ثامنا :  
الحلول العملیة التي تكون باستطاعتكم تطبیقھا، فإن التأفُّف وتأخیر  

الحلول یزید من الضغوطات. 

ھذه    :  أخیرًا لمثل  تخطیھم  في  الناجحین  تجارب  من  استفِدْ 
الضغوطات، وتوَكَّل على الله، وكُنْ متفائلاً، وتذكَّرْ أنَّ ھذه ابتلاءات  

تؤُجَر علیھا عند الله.
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إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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٢٨٩

فوائد الخلافات الزوجیة 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 

وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  ھاديَ لھ،  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقُاَتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {  قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
لَّقدَْ كَانَ لكَُمْ فيِ    قال تعالى :  (و  ]،١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    }  وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

وَالْیوَْمَ الآْخِرَ وَذكََرَ   ھَ  لِمَّن كَانَ یرَْجُو اللَّـ حَسَنةٌَ  ھِ أسُْوَةٌ  رَسُولِ اللَّـ
ھَ كَثیِرًا .   ]سورة الأحزاب[). اللَّـ

بعدُ: النفسیة    أما  بالراحة  الزوجان  ینعم  كي  الزواجَ  اللهُ  شرعَ 
الرحمةُ   تسودُھا  وھانئةٍ  ھادئةٍ  بحیاةٍ  ینعما  ولكي  والجسدیة، 

نْ أنَفسُِكُمْ أزَْوَاجًا    {قال تعالى :  والمودَّةُ،   وَمِنْ آیَاتھِِ أنَْ خَلقََ لكَُم مِّ
لِّقوَْمٍ   لآَیاَتٍ  لِكَ  ذَٰ فيِ  إنَِّ  وَرَحْمَةً ۚ  وَدَّةً  مَّ بیَْنكَُم  وَجَعَلَ  إلِیَْھَا  لِّتسَْكُنوُا 

لكن مع مرور الزمن تحدث بعض الخلافات  ،      ]سورة الروم[  }  یتَفَكََّرُونَ
والمشاكل لأسباب طارئة أو جوھریة، فتصبح الحیاة الزوجیة بیئةً  
غیر صالحة لبناء الأسرة، ویسودھا النَّكَد والمَللَ والغمَُّ والقطیعة  

ن أفراد الأسرة. بی

وعلى الرغم من ظَنِّ الكثیر بأن المشاكل الزوجیة لا  یا عباد الله :  
یأتي من ورائھا إلا الألمُ والمعاناةُ للزوجین والأطفال والأسرة ومن 
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في محیطھا، وأن المتضرر الأول ھما الطرفان: الزوج والزوجة؛  
الخلافات   ھذه  إن  یقول  فالواقع  ذلك،  غیر  إلى  یشیر  الواقع  لكن 
والمشاكل إذا حُلَّتْ بما یرُضي الزوجین وفي مصلحتھما، خاصة في  

إلى   بعدھا  حیاتھُما  ل  تتحوَّ الروتینیة  وأیام    أوقاتالمشاكل  جمیلة 
سعیدة.

سنوات، ولا زلتُ أشعر أني عروس    ٥أنا متزوجة منذ  تقول فتاة:  
جدیدة، بدایة زواجي تعذَّبْتُ كثیرًا، وعِشْتُ مع زوجي مأساةً حقیقیةً  
أمام   أو  وحدنا  ونحن  ذلك  كان  سواء  معي  السیِّئ  أسلوبھ  بسبب 
أھلھ، كنت كل لیلة أنام وأنا أتمنَّى الطلاق والفِراق، حتى جاء ذلك  

تي بأن أكون دائمًا مبتسمةً ومبسوطةً أمام  الیوم الذي نصحتني أخ
زوجي؛ لأن ھموم الدنیا كثیرة، وطلبت مني التواصل مع مستشار 

فادتني وقد  صة،  مُتخصِّ مستشارة  الحمد  -أو   Ϳالنصیحة    -و ھذه 
ل مع زوجي إلى سعادة، وأكثر   ا جعل حیاتي تتحوَّ عندما طبَّقْتھُا؛ ممَّ

ضیع أني  علیھ  ندمتُ  الزعل  شيء  في  حیاتي  من  كثیرةً  أیامًا  تُ 
والحمد    -وسُوء الفھَْم والتعامل مع زوجي، ولم أستمتع فیھا، الآن 

Ϳ- .حیاتنا عسل، وأحُِبُّ زوجي كثیرًا

إذا استطعنا    وبعد كل ألم أمل ،  ن بعد كل محنة منحةً،إیا عباد الله :  
بتوفیق الله التأقلم مع المشكلة أو حلھا أو التعامل معھا بھدوء ،  

كل خلاف یكون  حَلِّ  وإلیكم بعض الفوائد التي یجنیھا الزوجان بعد  
: بینھما

الزوجانِ   ف  یتعرَّ المشكلة    –•  حاج  - بعد  مدى  لشریك    تھماعلى 
حیاتھ؛ ومِنْ ثمََّ تجدید الحب بینھما. 

فرصة لمراجعة كل منھما لأخطائھ تجاه الآخر. یكتسب الزوجان  • 
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على اكتشاف  الخلافات الزوجیة تساعد    : أنیا عباد الله  ومنھا  •  
لھ وصبره على شریك حیاتھ للاستمرار   شخصیة الآخر ومدى تحمُّ
ھا وفھَْمھا وزیادة الوعي بأھمیة   في معارك الحیاة معاً بحلوِھا ومُرِّ

الزواج. 

  فھم نفسیة الطرف الآخر، ومعرفة ما یزعجھ وما یفرحھ ومنھا :  •  
في قلب  ، وكذلك   علاج المشكلات القدیمة والتي لا تزال موجودةً 

كل منھما، فیتم تنظیفھا. 

الزوجیة  •   الخلافات  أن   : وتبادُل  ومنھا  العلاقة  لتصحیح  فرصة 
ضا  و  ،    شروط جدیدة للعلاقة الزوجیةالھدایا ووضع   الوصول للرِّ

النفسي والراحة والاستقرار بعد علاج المشكلة. 

وجود حوار داخلي مع النفس عن شریك الحیاة یساعد  ومنھا :  •  
على فھَْم الطرف الآخر ومعرفة خفایا نفسیتھ. 

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

تعالى    قال فَانتھَُوا  {الله  عَنْھُ  نھََاكُمْ  وَمَا  فخَُذوُهُ  سُولُ  الرَّ آتاَكُمُ  وَمَا 
ھَ شَدِیدُ الْعِقاَبِ ھَ إنَِّ اللَّـ .   ]سورة الحشر[}وَاتَّقوُا اللَّـ
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بعد:   بأما  علاقتھ  لتقییم  وأخرى  فترة  بین  الإنسان  شریك  یحتاج 
علاج    حیاتھ وبعد  الخلاف  وقت  یحدث  وھذا  المسار  وتصحیح 

المشكلة.

الخلافات الزوجیة :  •   التكیُّف مع  ومن فوائد  النفس على  تدریب 
الآخر، وأن لیس كل التوقُّعات والأماني نستطیع تحقیقھا بالحیاة. 

زیادة الخبرة والتجربة في التعامل مع المشاكل، فتستثمر  ومنھا :  •  
الآخرین  وتعلیم  الأسُریَّة  الحیاة  إدارة  في  الخبرة  وكذلك    ھذه   ،

كیفیة   ومعرفة  المستقبل  في  المشكلة  نفس  حدوث  من  الوقایة 
تفادیھا. 

الله  •   عباد  :  یا  حدوث  ومنھا  عند  لأن  الزوجیة؛  الأھداف  تقارُب 
كل   فإن  رغباتھ  المشكلة،  ویظھر  نفسھ،  في  بما  یتحدَّث  زوج 

واحتیاجاتھ، فیحدث التقارُب بین الطرفین. 

اكتساب مھارات أخلاقیة وسلوكیة مثل: العفو والتسامُح  ومنھا :  •  
وضبط النفس والتحكُّم بالغضب، فالحیاة الزوجیة بمشاكلھا دورة  

تدریبیة في تنمیة المھارات والقدرات. 

تعلَُّم المصارحة وحُسْن الحوار بین الطرفین، فالمُصارحة  ومنھا :  •  
تساھُم في سرعة علاج المشكلة وحسن الحوار یساعد في تصغیر  

المشكلة الكبیرة. 

  •  : وسلم:  ومنھا  علیھ  الله  صلى  قال  الذنوب،  یصُِیبُ  " تكفیر  مَا 
، حَتَّى  المُسْلِمَ مِنْ نَصَبٍ وَلا وَصَبٍ، وَلا ھَمٍّ وَلا حَزَنٍ وَلا أذًَى وَلا غَمٍّ

خَطَایاَهُ مِنْ  بھَِا  اللهُ  كَفَّرَ  إِلاَّ  یشَُاكُھَا،  البخاري  " الشَّوْكَةِ  ،   أخرجھ 
مَنْ  "مضاعفة الأجْر كما قال رسولنُا الكریم صلى الله علیھ وسلم:  و

؛ أي: یبتلیھ فیعُطیھ الأجْرَ.أخرجھ البخاري"    یرُِد اللهُ بھ خیرًا یصب منھ

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t



  

٢٩٣

، ویتعرف    نعَِم الله فیشكره علیھایرى  أن صاحب المصیبة  ومنھا :  •  
حقیقة الدنیا، وأنھ لا توجد راحة إلا بالجنَّة. على

  احرصوا على حَلِّ مشاكلكم بھدوء وبما یرضي الله   :یا عباد الله  
حتى  ویرضیكم ص  المتخصِّ استشر  الجمیع،  مصالح  فیھ  وبما   ،

من   الحیاة  بخلوِّ  لیست  العبرة  أن  وتذكَّر  وإنما  یساعدك،  المشاكل 
بالتعاطي معھا، لا تجزع ولا تبتئس، وتذكر ریاحین السعادة عندما  
تستطیع القضاء على المشكلة في الدنیا، وریاحین الجنة في الآخرة  

عندما تصبر وتحتسب.

إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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ي بیتنا عقیم ف

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا أنفسنا  

ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {قال تعالى : َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
الْمَالُ وَالْبنَوُنَ زِینةَُ    {قال تعالى :  و]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    }وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

الِحَاتُ خَیْرٌ عِندَ رَبكَِّ ثوََاباً وَخَیْرٌ أمََلاً نْیاَ ۖ وَالْباَقِیاَتُ الصَّ   }الْحَیاَةِ الدُّ
. ] سورة الكھف[

بعدُ: الزواج  أما  بینھما  وقدَّر  والمرأة،  الرجل  سبحانھ  الله    خلق 
ترابطُ شرعي بین رجل وامرأة على وجھ   الزواج  ، ووتكوین الأسرة

ة ، قال تعالى:   الدوام، غایتھ الإحصان والعفاف وإنشاء أسرة مستقرَّ
وَمِنْ آیَاتِھِ أنَْ خَلَقَ لكَُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِتسَْكُنوُا إلِیَْھَا وَجَعلََ  ﴿  

وَرَحْمَةً إنَِّ فيِ ذلَِكَ لآَیاَتٍ لِقوَْمٍ یتَفَكََّرُونَ   ، ]٢١[الروم:    ﴾بیَْنكَُمْ مَوَدَّةً 
ففي ھذه الآیة بیَّن سبحانھ أن الھدف الأكبر من الزواج ھو السكن  
النفسي لكل من الرجل والمرأة، ثم یأتي بعد ذلك أن یثمر زواجھما  

الحة.  الذُّریَّة الصَّ

  : الله  عباد  عنده و یا  من  الذریة  جعل  أن  سبحانھ  الله  حكمة    من 
فھو المعطي والمانع،    ذكرًا أو أنثى،المولود  ، سواء كان  وبتقدیره 

ِ مُلْكُ السَّمَاوَاتِ وَالأْرَْضِ یخَْلقُُ  قال تعالى في سورة الشورى: ﴿   َّໂِ
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جُھُمْ   مَا یَشَاءُ یھََبُ لِمَنْ یَشَاءُ إنَِاثاً وَیھََبُ لِمَنْ یَشَاءُ الذُّكُورَ * أوَْ یزَُوِّ
عَلِیمٌ قدَِیرٌ ﴾   ،  ٤٩[الشورى:  ذكُْرَاناً وَإنَِاثاً وَیجَْعَلُ مَنْ یَشَاءُ عَقِیمًا إنَِّھُ 

٥٠ .[

إن الأسرة إذا مَرَّ على زواجھا سنة كاملة، ولم  أیھا المسلمون :  
یحدث فیھا حمل أو إجھاض، بدأت معاناتھا في البحث عن الأطفال،  

، تمرُّ  بلد  ، ومن بلد إلى  غیرهمن طبیب إلى آخر، ومن دواء إلى  
أیام وشھور وسنوات والأسرة بین الأمل وبین الألم، حتى أصبح 
ل ضغطًا   وجین، وأن یشُكِّ العقم مصدرًا قویا̒ للتَّوتُّر والمعاناة لدى الزَّ

یخجلون   شیئاً  العقم  صار  بل  بینھما؛  العلاقة  على  ھ  من شدیدًا 
ویشعرون بالخزي بسببھ؛ لأنَّھم یعتبرونھ نقصًا وعیباً فیھم. 

بعد أربع سنوات من الزواج، بدأ الناس یتكلَّمون  یقول أبو خالد:  
في زواجنا، لماذا لم ینجبوا؟ ھل العیب في الرجل أو المرأة؟ ذھبت  
زوجتك   الطبیب:  قال  التحالیل  وبعد  المستشفى،  إلى  زوجتي  مع 
عقیم، ولا أمل بالشفاء إلا برحمة من الله، فاسترجعت وحمدت الله،  

ومن ونفسیَّتھا  زوجتي  على  لا    وخوفاً  للطبیب:  قلت  الناس،  كلام 
تخُبرِھا بالحقیقة، وقل لھا: إن العیب من الزوج، انتشر الخبر بین  
الناس، وبدأ الضغط النفسي على زوجتي من أسرتھا وأقاربھا، حتى  

رت أن تطلب الطلاق بعد تسع سنوات من الزواج.  قرَّ

  : الله  عباد  المشوار  یا  تعترض  التي  المشاكل  أبرز  أحد  ھو  العقم 
تصیب  واجتماعیة،  وعائلیة  نفسیة  آثار  من  یسُببِّھ  لما    الزوجي؛ 

مشكلاتھم    الزوجین ویجعل  الزوجیة،  والمشاكل  والقلَقَ  بالاكتئاب 
. ومحور حیاتھم مركزًا على ھذا الموضوع

توتُّر  من أسباب    أحد الزوجین سبب   عقمیعتبر  ھل  والسؤال ھنا:  
وجیَّة؟ العلاقة الزَّ

ُّ
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وجان  قد  إن العقم   وجیَّة عندما یتجنَّب الزَّ یؤدِّي إلى توتُّر العلاقة الزَّ
أو أحدھما الحدیث عن مشاعره وأفكاره المتعلِّقة بالعقم مع الطَّرَف  
الثاني؛ حرصًا على مشاعره وحتَّى لا یشُعِره بالذَّنْب؛ لكن ذلك لا  
یعني أنَّ مشاعر الانزعاج والاستیاء غیر موجودة لدیھما، والخوف 

أنَّ المشاعر قد تتراكم في نفسیھما، ثم تزداد وتزداد حتى تؤثر    ھنا
في سلوك أحدھما تجاه الآخر، فیبدأ النُّفور والبرود العاطفي لدى  

.   أحدھما

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

قاَلَ رَبِّ ھَبْ لِي مِن لَّدُنكَ    ھُنَالِكَ  ﴿الله تعالى    قال دَعَا زَكَرِیَّا رَبَّھُ ۖ 
یَّةً طَیِّبةًَ ۖ إِنَّكَ سَمِیعُ الدُّعَاءِ ( ) فنَاَدَتھُْ الْمَلاَئكَِةُ وَھُوَ قَائمٌِ یصَُلِّي  ٣٨ذرُِّ

ِ َّစ نَ  مِّ بكَِلِمَةٍ  قاً  مُصَدِّ بیَِحْیَىٰ  رُكَ  یبَُشِّ  َ َّစ أنََّ  الْمِحْرَابِ  وَسَیدًِّا  فيِ   
) الِحِینَ  الصَّ نَ  مِّ وَنبَیِا̒  غُلاَمٌ  ٣٩وَحَصُورًا  لِي  یكَُونُ  أنََّىٰ  رَبِّ  قاَلَ   (

ُ یفَْعَلُ مَا یَشَاءُ   َّစ َلِك سورة  [  ﴾وَقدَْ بلَغَنَيَِ الْكِبرَُ وَامْرَأتَيِ عَاقرٌِ ۖ قاَلَ كَذَٰ
.   ]ال عمران

  : الله  عباد  أنصح  مثل  ولعلاج  یا  وتربویا̒  نفسیا̒  المشكلة  ھذه 
بالتالي: الزوجین  
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الحرص في التعامل فیما بینھما على الاحترام المتبادل، وعدم    أولا :
یقسوا   ولا  یحتویھ  بل  الناس؛  أمام  بالعقم  المصاب  الطرف  انتقاد 

علیھ. 

الشكر والحمد Ϳ على ما كتبھ لھما، وأن ھذا ابتلاء من ربِّ  ثانیا :  
العالمین، علیھم فعل الأسباب، ثم الصبر والاحتساب. 

الابتعاد عن التمركز حول ھذه المشكلة فقط، وكأنَّ الحیاة لا  ثالثا :  
كتطویر   أخرى  جوانب  إلى  النظر  بل  بالأولاد؛  إلا  تتقدَّم  ولا  تسیر 

ع وخدمة الوطن.  الذات والعمل والوظیفة والدعوة إلى الله والتطوُّ

  : یجعل  رابعا  العقم،  بخصوص  والمجتمع  الناس  أمام  الوضوح 
للتَّعاطف والتَّفھُّم والمساندة النَّفسیَّة بدلاً من أن   الآخرین مصدرًا 
لٌ   رة التي تبدو وكأنَّھا تدََخُّ یكونوا مصدرًا للإزعاج بأسئلتھم المتكرِّ

في شؤون الأسرة واعتداءٌ على خصوصیتھما. 

  : الأسباب  خامسا  وفعل  الله،  رحمة  من  الیأس  الشرعیة عدم 
الصحیة والطبیة، فكم من القصص التي سمعناھا عن أسر أنجبت  و

بعد عشرات السنوات. 

تبنيِّ طفل من دور الرعایة؛ ومِن ثمَّ رعایتھ وتربیتھ، فإن  سادسا :  
العظیم، عن أبي الدرداء رضي الله عنھ قال:  والثواب  فیھ من الأجر  

أتحُِبُّ  ""أتى النبي صلى الله علیھ وسلم رجلٌ یشكو قسوة قلبھ؟ قال:  
أن یلینَ قلبكَُ وتدرك حاجتك؟ ارحم الیتیم، وامسح رأسھ، وأطعمھ  

حاجتك  وتدرك  قلبكُ  یلَِنْ  طعامك،  حسن    "من  الألباني:  وقال  الطبراني،  رواه 
لغیره. 

للزوج السلیم أو الزوجة السلیمة الحق في الطلاق إن لم  سابعا :  
یستطع الصبر على فقدان الطفل، والبحث عن زواج ثانٍ یحُقِّق لھ  

ما یتمنَّاه. 
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وللزوج العقیم وللزوجة العقیمة الاقتران بشخص مُطلَّق أو  ثامنا : 
بالصحبة   اھتمامھما  یكون  بحیث  یكفیھ،  ما  أطفال  عنده  أرْمَل 

والمعاشرة وتربیة الأولاد. 

في   :  أخیرًا سعیدة  كثیرة  عقیمة  أسَُرًا  ھنالك  أنَّ  نتذكَّر  أن  علینا 
حیاتھا، راضیة بما قسم الله لھا، قد فضَّل فیھا السَّلیم منھما زوجھ  

من مودَّة وصفات وإحسان. ھعلى الذُّریَّة لما رأى فی

إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

. ] ٥٦[الأْحَْزَابِ:  } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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لماذا تحدث الخیانة الزوجیة ؟

  ،Ϳ من شرور  إنَّ الحمد Ϳنحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ با
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 
ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  

علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  آلھ  عبدُه  تسلیمًا    وعلى  وسلَّم  وصحبھ 
كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا  قال تعالى : {  و]،  ١٠٢[آلِ عِمْرَانَ:    } وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ

لاَ تتََّبعِوُا خُطُوَاتِ الشَّیْطَانِ ۚ وَمَن یتََّبعِْ خُطُوَاتِ الشَّیْطَانِ فَإِنَّھُ یَأمُْرُ  
نْ   ِ عَلیَْكُمْ وَرَحْمَتھُُ مَا زَكَىٰ مِنكُم مِّ َّစ ُباِلْفحَْشَاءِ وَالْمُنكَرِ ۚ وَلوَْلاَ فَضْل

كِنَّ ُ سَمِیعٌ عَلِیمٌأحََدٍ أبَدًَا وَلَٰ َّစَیزَُكِّي مَن یَشَاءُ ۗ و َ َّစ {]سورة النور [ .

بعدُ: ال   أما  خارج  زوجیالخیانة  شرعیة  غیر  علاقة  وجود  تعني  ة 
إطار الزواج، سواء كانت عبارة عن كلمات مباشرة، أو بواسطة  
یترتب   وما  عاطفیة،  أھداف  ذات  لقاءات  أو  إلكترونیة،  مراسلات 

  خطبة علیھا من مشاعر جنسیة وعلاقات عاطفیة، وھنا في ھذه ال
ة التي لم تصل إلى حد الزنا والاتصال  زوجیأتحدث عن الخیانات ال

الجنسي. 

  : الله  عباد  تعددت  إن  یا  الاتصالات،  وثورة  العالمي  الانفتاح  مع 
ال الخیانة  وصور  وأسالیب  فبرامج  زوجوسائل  الأزواج،  بین  یة 

على  التعارف  ومواقع  الھاتفیة  الأجھزة  تطبیقات  في  التواصل 
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التقلیدیة   العملیة  الممارسات  من  الخیانات  دائرة  وسَّعت  الإنترنت 
إلى الجنس الصوتي أو المرئي. 

وسلم:   علیھ  الله  صلى  مِنَ  "  قال  حَظَّھُ  آدَمَ  ابْنِ  علَى  كَتبََ   َ َّစ إنَّ 
ناَ، أدْرَكَ ذلكَ لا مَحَالةََ، فزَِناَ العیَْنِ النَّظَرُ، وزِناَ اللِّسَانِ المَنْطِقُ،   الزِّ

بھُُ قُ ذلكَ أوْ یكَُذِّ صحیح البخاري. "    والنَّفْسُ تمََنَّى وتشَْتھَِي، والفرَْجُ یصَُدِّ

كتب على ابنِ آدمَ"  وفي روایة لمسلم قال صلى الله علیھ وسلم:  
فالعینانِ تزنیانِ وزناھما    حظُّھ من الزنا فھو مدركٌ ذلك لا محالةَ ،

النظرُ ، والأذنانِ تزنیانِ وزناھما السمعُ ، والیدان تزنیان وزناھُما  
جلانِ تزنیانِ وزناھُما المشيُ ، والقلبُ یتمنى ویشتھي   البطشُ ، والرِّ

. صحیح في مجموع الفتاوى" ، والفرجُ یصدقُ ذلك أو یكذبھُ

الله عباد  ال:    یا  الخیانات  فإن  النبوي،  الحدیث  على  ة  زوجیوبناء 
تنقسم إلى: 

البصریة   - ﴿  الخیانة  تعالى:  قال  تخُْفِي  :  وَمَا  الأْعَْینُِ  خَائنَِةَ  یعَْلمَُ 
دُورُ   كالنظر إلى الأفلام والمسلسلات الإباحیة، أو  ]؛  ١٩[غافر:  ﴾  الصُّ

النظر إلى المحرمات بقصد الشھوة. 

إلى  الخیانة السمعیة  - كالاستماع  والتلذذ بشھوة إلى  :  المحرمات 
بالاتصال   تفكر  الزوجة  أو  الزوج  تجعل  التي  والأصوات،  الكلمات 

الجسدي المحرم. 

القولیة  - أحد  الخیانة  بھا  یتكلم  التي  والعبارات  الكلمات  وھي   :
الزوجین لطرف ثانٍ؛ كالحب والغزل والكلمات الجنسیة، سواء عبر  

الھاتف أو الإنترنت.

: وھي من أعظمھا؛ كمسك الیدین والاحتضان  الخیانة الجسدیة   -
والتقبیل. 
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: مثل: كتابة الرسائل الغرامیة والجنسیة لطرف الخیانة الكتابیة  -
ثانٍ، سواء كانت ورقیة أو إلكترونیة. 

یة بین الزوجین:زوجمن أھم أسباب الخیانة الإن  و،  أیھا المسلمون

ومراقبتھ، زاد  • ضعف الإیمان باͿ، فكلما ضعف الخوف من الله  
یة. زوجاحتمال وقوع الزوج أو الزوجة في الخیانة ال

الآخر  الطرف  وشعور  المنزل،  عن  الزوجة  أو  الزوج  غیاب   •
في   الرغبة  لیشبع  آخر؛  طرف  من  القرب  إلى  والحاجة  بالغربة 

الإشباع العاطفي. 

على   كالدخول  الإلكترونیة؛  والتطبیقات  الإنترنت  استخدام  سوء   •
المقاطع  مواقع   رؤیة  أو  الفاسدین،  المشاھیر  ومتابعة  مخلة، 

الإباحیة، أو المحادثات العاطفیة مع رجال ونساء بعبارات جنسیة  
مثیرة. 

• الجفاف العاطفي بین الزوجین، وتقصیر أحدھما في إشباع الطرف 
الآخر عاطفیا̒ وجسدیا̒، كانشغال الزوجة بأمور البیت والأولاد، أو  
انشغال الزوج مع أصدقائھ وأعمالھ؛ ما یزید في الاضطراب والقلق  

النفسي؛ نظرًا للجوع العاطفي والجسدي للطرف الآخر. 

• الھروب من المشاكل الزوجیة، وعدم الرضا عن الطرف الآخر،  
والملل من العلاقة العاطفیة الرتیبة، وعدم وجود الإثارة بینھما. 

، -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنة نبیھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قوُلِي  أقول 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 
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الخطبة الثانیة  

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

نفَْسٍ  تعالى : {الله  قال   مِنْ  خَلقََكُمْ  الَّذِي  رَبَّكُمُ  اتَّقوُا  النَّاسُ  أیَُّھَا  یَا 
مِنْھُمَا رِجَالاً كَثیِرًا وَنِسَاءً وَخَلقََ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبَثَّ  سورة  [}  وَاحِدَةٍ 

.]نساءال

والزوجة عند اكتشاف مثل قول للزوج  أوھنا  أما بعد یا عباد الله :  
:علیك التالي ھذه الأسباب في الطرف الآخر

• لا تتخذ قرارات سریعة عند شدة الغضب والغیرة الشدیدة، وعند  
المشكلة،   تفاصیل  ومعرفة  للوضوح،  ضروري  فالھدوء  الارتباك؛ 

وقد تحتاج إلى الابتعاد قلیلاً، قبل أن تقرر ماذا ترید أن تفعل. 

اسْتشَِرْ أھل الاختصاص لیساعدوك على التخلص من المشاعر  •  
القویة والسلبیة، ویعطوك الخطوات الناجحة لحل مثل ھذه المشاكل.

ال  الخیانة  أسباب  تعرف  أن  حاول  وكیف زوج•  دوافعھا،  وما  یة، 
الحل. 

• على الشخص الخائن التخلص بكل ما یذكره بالماضي من صور  
ورسائل ومقاطع فیدیو، والابتعاد عن الأماكن التي كان یرى فیھا 

الشخص الثالث. 

• التوبة إلى الله، والإحساس بالذنب، ومعرفة أن ھذا الطریق نھایتھ  
مؤلمة، وأن فیھا ھدمًا للبیوت، ومعصیة للخالق، وخراباً للمجتمع. 
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أسأل الله أن یبعد عنا وعنكم سوء الأخلاق، وأن یجعل بیوتنا عامرة  
. بالطاعة والعمل الصالح وحسن الخلق، وأن یصلح لنا ولكم الذریة

إنَِّ{  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكم؛ استجابة لأمر ربكم:  
عَلَیْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  أیَُّھَا  یاَ  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئِكَتھَُ   َ َّစ

.]٥٦[الأْحَْزَابِ: } وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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أولادنا وتعلیمھم بر الوالدین 

إنَّ الحمد Ϳ، نحمدُه ونستعینھُ ونستغفرُه، ونعوذ باͿ من شرور  
أنفسنا وسیئات أعمالنا، مَنْ یھدِه اللهُ فلا مضلَّ لھ، ومَنْ یضُلِلْ فلا 

اللهُ وحدَه لا شریكَ لھ، وأشھدُ أنَّ محمدًا  ھاديَ لھ، وأشھدُ ألاَّ إلھَ إلاَّ  
علیھ الله  صلى  ورسولھُ،  تسلیمًا    عبدُه  وسلَّم  وصحبھ  آلھ  وعلى 

كثیرًا. 

َ حَقَّ تقَُاتھِِ وَلاَ تمَُوتنَُّ إلاَِّ  {  قال تعالى :   َّစ یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنوُا اتَّقوُا
مُسْلِمُونَ عِمْرَانَ:    }وَأنَْتمُْ  :و]،  ١٠٢[آلِ  تعالى  وَلاَ  ﴿    قال   َ َّစ وَاعْبدُُوا 

وَالْیتَاَمَى   الْقرُْبَى  وَبذِِي  إحِْسَاناً  وَباِلْوَالِدَیْنِ  شَیْئاً  بھِِ  تشُْرِكُوا 
باِلْجَنْبِ   احِبِ  وَالصَّ الْجُنبُِ  وَالْجَارِ  الْقرُْبَى  ذِي  وَالْجَارِ  وَالْمَسَاكِینِ 

َ َّစ َِّلاَ یحُِبُّ مَنْ كَانَ مُخْتاَلاً فخَُورًاوَابْنِ السَّبیِلِ وَمَا مَلَكَتْ أیَْمَانكُُمْ إن  ﴾  
.   ]٣٦[النساء: 

فجعل    أما بعدُ: منزلة،  تعادلھا  لا  عظیمةً  للوالدین منزلةً  جعل الله 
بكل   فرضًا عظیمًا،  رضاھما  والعمل على  إلیھما  والإحسان  ھما  برَِّ

معھما   والحدیث  والمال،  بالجھد  ممكنة  وتقدیر،  وسیلة  أدب  بكل 
الضیق   وإظھار  التضجر  وعدم  یتحدثان،  عندما  إلیھما  والإنصات 
منھما، وقد دعا الإسلام إلى البر بالوالدین والإحسان إلیھما وذكره  

بعد الأمر بعبادة الله تعالى.

الله عباد  طفل  یا  ومعي  صغیرة،  وأنا  زوجي  طلَّقنَي  فتاة:  تقول   ،
ر   صغیر، نذرت نفسي وحیاتي لابني؛ كي أربیِّھَ أحسنَ تربیة، لم أقصِّ
تجاھھ في شيء، حرمت نفسي اللقمة والثیاب والزیارة من أجلھ،  
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سنة، بدأ والده بالتقرب إلیھ أكثر وأكثر،    ٢٠لما كبر وصار عمره  
ھذا   في  أرغب  أكن  لم  زوجتھ،  أخت  بنت  من  بالزواج  أقنعھ  حتى 
الزواج، حزنتُ كثیرًا، لكن ولدي لم یھتم، بدأت المشاكل تزداد مع  
زوجتھ وأسرتھ، وولدي مع الأسف صار معھم ضدي، لم أحتمل،  

لبي یتقطع كمدًا على ابني، ھل ھذا  خرجت وسكنت عند أخي، لكن ق
.ھو جزائي؟ ماذا أفعل؟

وَباِلْوَالِدَیْنِ إحِْسَاناً  قال الله تعالى: ﴿   وَقَضَى رَبُّكَ ألاََّ تعَْبدُُوا إلاَِّ إیَِّاهُ 
وَلاَ   أفٍُّ  لَھُمَا  تقَلُْ  فلاََ  كِلاَھُمَا  أوَْ  أحََدُھُمَا  الْكِبرََ  عِنْدَكَ  یبَْلغَُنَّ  ا  إمَِّ

كَرِیمًا   قوَْلاً  لھَُمَا  وَقلُْ  قد  ]،  ٢٣[الإسراء:  ﴾  تنَْھَرْھُمَا  قلوب  من   Ϳأ یا 
تحجَّرت وماتت، وانعدم فیھا الإحسان والخوف من الله، قلوب نسیت  

. المعروف وماتت الرحمة فیھا!

وحتى لا نصل إلى مثل ھذه القصص، علینا أن نعلِّم  یا عباد الله،  
أولادنا برَِّ الوالدین، وأنھ من أحب الأعمال إلى الله بعد الصلاة؛ فعن  
عبدالله بن مسعود رضي الله عنھ قال: سألت النبي صلى الله علیھ  

، قلت: "  الصلاة على وقتھا" وسلم: أي العمل أحَبُّ إلى الله؟ قال:  
رواه مسلم. " برُِّ الوالدین" ثم أي؟ قال: 

سبحانھ   الله  رضا  أسباب  من  الوالدین  رضا  أنَّ  نعلِّمھم  أنْ  علینا 
وسلم:   علیھ  الله  صلى  قال  كما  رِضى  "  وتعالى؛  في   ِ َّစ رِضى 

ِ في سَخَطِ الوالدینِ َّစ ُوحتى نكسب رواه الترمذي"    الوالِدَینِ ، وسَخَط ،
بر أولادنا؛ علینا أن نعلمھم أن برَِّ الوالدین یطُیل في العمر، ویزید  

هُ أن یمَُدَّ لھ في  "في الرزق؛ كما قال صلى الله علیھ وسلم:  من سرَّ
رواه الإمام أحمد. "  عمره، ویزُاد في رزقھ، فلَْیبَرََّ والدیھ، ولْیَصِلْ رَحِمھ
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ب  أیھا المسلمون،   علینا أن نعلم أولادنا أن كل الأعمال الصالحة تقُرِّ
إلى الله، لكن الأعمال تتفاوت، تتفاوت درجاتھا وفضلھا، وأفضلھا 

إني لا أعلم عملاً أقرب إلى الله بر الوالدین؛ كما قال ابن عباس: "
، وعلینا أن نعلم  أخرجھ البخاري في الأدب المفرد"؛  عز وجل من بر الوالدة

أولادنا أن بر الوالدین سبب في غفران الذنوب؛ جاء رجل إلى النبي  
صلى الله علیھ وسلم، فقال: یا رسول الله، إني أصبتُ ذنباً عظیمًا،  

؟"فھل لي من توبة؟ قال:   ھل لك  "قال: لا، قال:  ،  "ھل لك من أمٍّ
ھ"قال: نعم، قال: ، "من خالة؟ رواه الترمذي. "  افبرَّ

أقول   -صلى الله علیھ وسلم-نفعني الله وإیَّاكم بھدي نبیھ وبسنتھ  
المسلمین   ولسائر  ولكم،  لي  العظیم  الله  وأستغفر  ھذا  قولِي 
والمسلمات، من كل خطیئة وإثم، فاستغفروه وتوبوا إلیھ، إن ربي  

لغفور رحیم. 

الخطبة الثانیة 

نبي   على  وسلم  الله  وَصَلَّى  فھَدَى،  وقدَّر  ى،  فسوَّ خلقَ   ،Ϳ الحمد 
الرحمة والھدى، وعلى آلھ وصحبھ ومن اقتفى. 

یْناَقال الله تعالى: ﴿   نْسَانَ بوَِالِدَیْھِ حُسْناً وَإنِْ جَاھَدَاكَ لِتشُْرِكَ    وَوَصَّ الإِْ
كُنْتمُْ   بمَِا  فأَنُبَئِّكُُمْ  مَرْجِعكُُمْ  إِليََّ  تطُِعْھُمَا  فلاََ  عِلْمٌ  بھِِ  لكََ  لیَْسَ  مَا  بيِ 

.  ]٨[العنكبوت:  ﴾ تعَْمَلوُنَ

بعد: المسلمون،    أما  الوالدین  أیھا  برِِّ  على  أولادنا  نساعد  وحتى 
علینا أن نجلس معھم، ونتحاور معھم، ونعلمھم وسائل البر التي  
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یحتاج إلیھا الوالدان وھم كبار؛ مثل الإحسان لھما بالفعل والكلام  
ا یبَْلغُنََّ عِنْدَكَ الْكِبرََ أحََدُھُمَا أوَْ كِلاَھُمَا  والحركة؛ كما قال تعالى: ﴿   إمَِّ

  ] ٢٣[الإسراء:  ﴾  فلاََ تقَلُْ لھَُمَا أفٍُّ وَلاَ تنَْھَرْھُمَا وَقلُْ لھَُمَا قوَْلاً كَرِیمًا  
وَإنِْ  وبرھما حتى وإن كانا عاصِییَْنِ Ϳ أو كافرَینِ؛ قال تعالى: ﴿  

جَاھَدَاكَ عَلَى أنَْ تشُْرِكَ بيِ مَا لیَْسَ لَكَ بِھِ عِلْمٌ فلاََ تطُِعْھُمَا وَصَاحِبْھُمَا  
نْیاَ مَعْرُوفاً   وأن یكون البر خاصة في حالة الكبر؛  ]،  ١٥[لقمان:  ﴾  فيِ الدُّ

ى ذلك. لأن الوالدین محتاجان إل

الله،   عباد  وأصدقائھما،  یا  الوالدین  إكرام  أولادنا  نعُلِّم  أن  علینا 
والحذر من مضایقتھما بالقول أو بالفعل أو تحدیق النظر إلیھما،  
والمغفرة،   بالرحمة  لھما  والدعاء  لھما،  الدعاء  إكثار  وعلینا 
والعافیة وحسن الخاتمة، والصلاح، ودخول الجنة، والشفاء، علینا  

اء المساجد، وحفر الآبار، وطباعة  أن نعلمھم الصدقة عنھما؛ كبن
الكتب، وغیرھا من الأعمال الصالحة. 

محتاجون إلى برِِّ أولادنا؛ ولذا علینا    -كآباء    -نحن  أیھا المسلمون،  
أن نعلمھم البرَِّ وھم صغار؛ كي یبرونا كبارًا. 

إنَِّ  ھذا وصلُّوا وسلِّموا عباد الله، على نبیكِّم؛ استجابة لأمر ربكم: ﴿  
عَلیَْھِ   صَلُّوا  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا  النَّبيِِّ  عَلَى  یصَُلُّونَ  وَمَلاَئكَِتھَُ   َ َّစ

]. ٥٦[الأحزاب:  ﴾ وَسَلِّمُوا تسَْلِیمًا 

للاطلاع على الخطبة أو للنقل منھا 
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الختام 

الخطب المنبریة لھا دور فاعل في تغییر سلوك الأفراد نحو القیم  
والأخطاء التي تمر علیھم    قضایاالفاضلة والمثل السامیة وعلاج ال

سواء مع أنفسھم أو مع أسرھم أو مع المجتمع ، ورفع مستوى 
الوعي لدى الأسرة عن طریق التعرف على الآفات الاجتماعیة التي  

ةٍ أخُْرِجَتْ  قال الله تعالى : {  ،  تنھش في كیان الأسرة   كُنتمُْ خَیْرَ أمَُّ
ِ ۗ وَلوَْ   َّໂلِلنَّاسِ تأَمُْرُونَ باِلْمَعْرُوفِ وَتنَْھَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ وَتؤُْمِنوُنَ بِا

الْمُؤْمِنوُنَ   نْھُمُ  مِّ لَّھُم ۚ  خَیْرًا  لكََانَ  الْكِتاَبِ  أھَْلُ  وَأكَْثرَُھُمُ  آمَنَ 
.}الْفاَسِقوُنَ

أقترح على أئمة المساجد والجوامع الجلوس مع جماعة    ،  ختاما
القضایا   أھم  على  والتعرف  منھم  المتزوجین  وخاصة  المسجد 
الأسریة التي یرغبون أن یناقشھا ویعالجھا الإمام من خلال منبر  

الجمعة . 

  ھي ھمسات ووصایا أرسلتھا أئمة المساجد والجوامع ،  إخواني  
  لتكون  ملك  كتبتھا   ،   قلبال  صمیم  من   خرجت   ،   في ھذا الكتاب  مإلیك

  قلبٍمنھا وفخذ، عونا لكم في علاج القضایا والمشكلات الأسریة
. والسرورالسعادةدوامملكویرجو میحبك
لنا وللمجتمع  الذریة ویجعلھم قرة عین    مولك  ناالله أن یصلح ل  سائلاً

... وصلى الله على سیدنا محمد وعلى آلھ وصحبھ    وللوطن جمیعا 
وسلم .

أخوكم ،،،  

عدنان سلمان الدریویش 

المستشار الأسري في جمعیة التنمیة الأسریة بالأحساء 

ومركز الطمأنینة بجمعیة شمل في المنطقة الشرقیة
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