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:إحياء الشعيرة. 1
ُ عَنْهَا،  اُلله وْجِ النهبِيِ  صَلهىزَ -عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اللَّه

مَ، كَانَ لهى اُلله عَلَيْهِ وَسَله أَنه النهبِيه صَ »: -عَلَيْهِ وَسَلهمَ 
، ثُمه انَ حَتهى تَوَفهاهُ اللَّهُ يَعْتَكِفُ العَشْرَ الَأوَاخِرَ مِنْ رَمَضَ 

لبخاري ومسلمرواه ا« اعْتَكَفَ أَزْوَاجُهُ مِنْ بَعْدِهِ 
كاف، عجباً من الناس، كيف تركوا الاعت»: وقال الزهري 

لشيء ورسول الله صل ى الله عليه وسلم كان يفعل ا
.«ويتركه، وما ترك الاعتكاف حتى قبض





:لزوم المساجد. 2
وهُنَّ ٹٱٹٱُّ ُ نتُم  وَلََ تبََُٰشِر

َ
َٰكرفُونَ وَأ در  فِر عَ رل كَ ٱل مَسََٰجر ر حُدُودُ ت فلََ ٱللَّّ

رَبُوهَا   ُ تَق  ركَ يُبَيِّر َٰل ُ كَذَ َٰترهرۦٱللَّّ رلنَّاسر ءَايَ البقرة١٨٧َّيَتَّقُونَ لعََلَّهُم  ل
ناَ  ٹٱٹٱُّ مََٰعريلَ إرب رََٰهر ۧمَ إرلَى وعََهرد  ن طَهِررَا وَإِس 

َ
َ أ رفريَّ بَي تر ئ

ا  رلطَّ فريَّ وَٱل عََٰكر ل
عر  كَّ جُودر وَٱلرُّ البقرة١٢٥َّٱلسُّ

يْنَ دَارِكَ قَوْمٌ عُكُوفٌ بَ :  بْنِ مَسْعُودٍ قَالَ حُذَيْفَةُ لِعَبْدِ اللَّهِ : وَعَنْ أَبِي وَائِلٍ قَالَ 
أَخْطَأْتُ، فَلَعَلههُمْ أَصَابُوا وَ : دُ اللَّهِ وَدَارِ أَبِي مُوسَى أَلَا تَنْهَاهُمْ؟ فَقَالَ لَهُ عَبْ 

افَ إِلاه فِي لَا اعْتِكَ ( قَدْ عَلِمْتُ بِأَنههُ أَمها أَنَا فَ : )وَحَفِظُوا وَنَسِيتُ؟ فَقَالَ حُذَيْفَةُ 
.ءَ سْجِدِ مَكهةَ، وَمَسْجِدِ إِيلِيَاهَذِهِ الْمَسَاجِدِ الثهلََثَةِ مَسْجِدِ الْمَدِينَةِ، وَمَ 

حِيحِ وَرِ : رَوَاهُ الطهبَرَانِيُّ فِي الْكَبِيرِ، قال الهيثمي وَفِي. جَالُهُ رِجَالُ الصه
جِدِ أَنههُ لَا اعْتِكَافَ إِلاه فِي مَسْ أَمها أَنَا فَقَدْ عَلِمْتُ : فَقَالَ حُذَيْفَةُ : رِوَايَةٍ 

.وَإِسْنَادُهَا مُرْسَلٌ .جَمَاعَةٍ 





:عدم الخروج إلا لحاجة. 3
ُ عَنْ  يِ  زَوْجَ النهبِ -هَا عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اللَّه وَإِنْ كَانَ : قَالَتْ -صَلهى اُلله عَلَيْهِ وَسَلهمَ 

خِلُ عَلَيه لَيُدْ »يْهِ وَسَلهمَ رَسُولُ اللَّهِ صَلهى اُلله عَلَ 
لُهُ، وَكَانَ رَأْسَهُ وَهُوَ فِي المَسْجِدِ، فَ  لَا أُرَجِ 

«ذََا كَانَ مُعْتَكِفًايَدْخُلُ البَيْتَ إِلاه لِحَاجَةٍ إِ 
رواه البخاري 





نةُ على المُعْتكِفِ أ: عن عائشةَ، أنها قالت ن لا يَعُودَ السُّ
لا يُباشِرَهَا، ولا مريضاً، ولا يَشْهَدَ جنازة، ولا يَمَسه امرأةً، و 
 إلا بِصَوْمٍ، ولا يَخْرُجَ لِحَاجَةٍ إلا لِما لا بُده منه، ولا اعتكافَ 

لأرناؤوطرواه أبو داود وحسنه ااعتكافَ إلا في مسجدٍ جَامعِ 
لهى الله عليه ص-كان النبيُّ : قالت: النُّفيليُّ عن عائشة، قال 

ما هو ولا يُعرِ ج يَمُرُّ بالمريضِ وهو معتكِفٌ، فيمرُّ ك-وسلم
صلهى -إن كان النبيُّ : قالت: يسألُ عنه، وقال ابنُ عيسى

واه أبو داود ر يعودُ المريضَ وهو مُعْتكِفٌ -الله عليه وسلم
وصححه الأرناؤوط



:خروج النبي مع صفية لما زارته
ُ عَنْهُمَا لهى اُلله زَوْجَ النهبِيِ  صَ - صَفِيهةَ أَنه : عن عَلِي  بْن الحُسَيْنِ رَضِيَ اللَّه

ِ صَلهى اُلله عَلَيْهِ أَخْبَرَتْهُ أَنههَا جَاءَتْ إِلَى-عَلَيْهِ وَسَلهمَ   وَسَلهمَ رَسُولِ اللَّه
ثَتْ  الَأوَاخِرِ مِنْ رَمَضَانَ، فَتَحَده تَزُورُهُ فِي اعْتِكَافِهِ فِي المَسْجِدِ فِي العَشْرِ 

مَ مَعَهَا بِيُّ صَلهى اُلله عَلَيْهِ وَسَله عِنْدَهُ سَاعَةً، ثُمه قَامَتْ تَنْقَلِبُ، فَقَامَ النه 
 مِنَ دَ بَابِ أُمِ  سَلَمَةَ، مَره رَجُلََنِ يَقْلِبُهَا، حَتهى إِذََا بَلَغَتْ بَابَ المَسْجِدِ عِنْ 

ِ صَلهى اللهُ  مَا النهبِيُّ  عَلَيْهِ وَسَلهمَ، فَقَالَ لَهُ الَأنْصَارِ، فَسَلهمَا عَلَى رَسُولِ اللَّه
:  ، فَقَالاَ «مَا هِيَ صَفِيهةُ بِنْتُ حُيَي ٍ عَلَى رِسْلِكُمَا، إِنه »: صَلهى اُلله عَلَيْهِ وَسَلهمَ 

ِ، وَكَبُرَ عَلَيْهِ  ِ يَا رَسُولَ اللَّه :  لَيْهِ وَسَلهمَ مَا، فَقَالَ النهبِيُّ صَلهى اُلله عَ سُبْحَانَ اللَّه
يْطَانَ يَبْلُغُ مِنَ الِإنْسَانِ مَبْلَغَ الده »  فِي مِ، وَإِنِ ي خَشِيتُ أَنْ يَقْذِفَ إِنه الشه

رواه البخاري ومسلم« قُلُوبِكُمَا شَيْئًا



:معرفة الأحكام. 4



:العلم بوقته. 5
عَنِ ابْنِ عُمَرَ 

:رَضِيَ اُلله عَنْهُمَا
أَنه النهبِيه صَلهى»

عَشْرِ يَعْتَكِفُ فِي الْ اُلله عَلَيْهِ وَسَلهمَ كَانَ 
مسلمرواه«الْأَوَاخِرِ مِنْ رَمَضَانَ 



:الاجتهاد في العبادة. 6
انَ رَسُولُ اِلله صَلهى اللهُ كَ : نْ عَائِشَةَ رَضِيَ اُلله عَنْهَا، قَالَتْ عَ 

لَهُ، وَجَده يَا اللهيْلَ، وَأَيْقَظَ أَهْ إِذََا دَخَلَ الْعَشْرُ، أَحْ »عَلَيْهِ وَسَلهمَ، 
رواه مسلم«وَشَده الْمِئْزَرَ 

في أي جد( وجد)أي أيقظهم للصلاة في الليل ( وأيقظ أهله)أي استغرقه بالسهر في الصلاة وغيرها ( أحيا الليل)
زيادة على  اختلف العلماء في معنى شد المئزر فقيل هو الاجتهاد في العبادات( وشد المئزر)العبادة زيادة على العادة 

ت له عادته صلى الله عليه وسلم في غيره ومعناه التشمير في العبادات يقال شددت لهذا الأمر مئزري أي تشمر
[وتفرغت وقيل هو كناية عن اعتزال النساء للاشتغال بالعبادات والمئزر بكسر الميم هو الإزار

-سلمصلهى الله عليه و -كان النبي : عن أبي هريرة، قال
 الذي قُبِضَ يعتكِفُ كُله رمضانَ عشرةَ أيامٍ، فلما كان العامُ 

ه الأرناؤوطرواه أبو داود وصحح. فيه اعْتكفَ عِشرينَ يوماً 



7 .



:عدم الانشغال بغيره. 8
ُ عَنْهَا، قَالَتْ  عَلَيْهِ انَ النهبِيُّ صَلهى اللهُ كَ : عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اللَّه

بُ لَهُ نْ رَمَضَانَ، فَكُنْتُ أَضْرِ وَسَلهمَ، يَعْتَكِفُ فِي العَشْرِ الَأوَاخِرِ مِ 
بْحَ ثُمه يَدْخُلُهُ  شَةَ أَنْ ، فَاسْتَأْذََنَتْ حَفْصَةُ عَائِ خِبَاءً فَيُصَلِ ي الصُّ

نَبُ ابْنَةُ  خِبَاءً، فَلَمها رَأَتْهُ زَيْ تَضْرِبَ خِبَاءً، فَأَذَِنَتْ لَهَا، فَضَرَبَتْ 
لَيْهِ حَ النهبِيُّ صَلهى اُلله عَ جَحْشٍ ضَرَبَتْ خِبَاءً آخَرَ، فَلَمها أَصْبَ 

 صَلهى فَأُخْبِرَ، فَقَالَ النهبِيُّ «مَا هَذَا؟»: وَسَلهمَ رَأَى الَأخْبِيَةَ، فَقَالَ 
هْرَ، فَتَرَكَ الِاعْتِكَافَ ذََلِ « هِنه تُرَوْنَ بِ أَلْبِره »: اُلله عَلَيْهِ وَسَلهمَ  كَ الشه

ي ومسلمرواه البخار . ثُمه اعْتَكَفَ عَشْرًا مِنْ شَوهالٍ 





:طلب ليلة القدر. 9





:  معرفة الأولويات. 10
عن أبي هريرة أنه كان في الرباط، ففزعوا إلى 

لا بأس، فانصرف الناس وأبو: الساحل، ثم قيل
ما يوقفك يا : هريرة واقف، فمر به إنسان فقال

سمعت رسول الله صلى الله : أبا هريرة، فقال
موقف ساعة في سبيل الله": عليه وسلم يقول

"خير من قيام ليلة القدر عند الحجر الأسود
.أخرجه ابن حبان وصححه الأرناؤوط والألباني
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