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العوازل الحرارية

، والصلاة والسلام على  ن
الحمد لله رب العالم�ي

، �ن�ب�ي�نـا محمـد وعلى آله  ن
ـا�ت الأ�ن�ب�يـاء والمرسـل�ي �خ

. ن
ع�ي وصح�به أ�ج
أما �بعد: 

ء �بالكُـرَب  ـد�يد، م�لي �يامـة �يـوم �ش �إن �يـوم ال�ق
ر المرء  �يب م�نها الولدان، و�ي�ف والأهوال، كُرَبٌ س�ت�ش

 الأهل واخلُّلان.
ن

�يها م� �ف
�يامة؛  هُها ال�ناسُ �يوم ال�ق ي س�يوا�جِ  الكُرب ال�ت

ن
م� �ف

ي الحد�يث الصح�يح  اء �ف د �ج �ق راقِ �بالعرق؛ �ف غ�ْ كَرْب الإ
رلا  اة عـراة غ� �يامـة ح�ف ون �يـوم ال�ق ـرش أن ال�نـاس �ي
ن 

سـ�ي داره �خ ي �يوم كان م�ق - �ف ن
�تو�ن�ي �ي مخ� -أي غ�

نِ الْعَاصِ  رِو �بْ نُ عَْ هِ �بْ د روى عَ�بْدُ اللَّ ألف س�نة، و�ق
ـهِ  الْآ�يةََ:  ـالَ: �تاَل رَسُـولُ اللَّ  ، �قَ
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هِ  الَ رَسُولُ اللَّ �قَ : 6[ �فَ ن
�ي �ف ﴿ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ﴾ ]المط�ف

هُ كَمَا يُجْمَعُ  : »كَيْفَ بكُِمْ إذَِا جَمَعَكُمُ اللَّ
هُ  بْلُ فِ الْكِنَانَةِ خَمْسِيَن أَلْفَ سَنَةٍ، ثُمَّ لَ يَنْظُرُ اللَّ النَّ

إلَِيْكُمْ«]]].

وف  ـدة: هو الو�ق �يد هذا الكَرب �ش ز والذي سـ�ي
 الرؤوس 

ن
ب م� �ت سٍ س�ت�ق ت له�يب �ش والا�ن�تظار �ت

هم والع�ياذ  ـرق ال�ناس �بعر�ق ـدار م�يل؛ ح�ت �يغ� �بم�ق
ن  داد �ب د روى الِم�قْ �ق ام، �ف  ذلك الحال والم�ق

ن
�بالله م�

  ِعْتُ رَسُولَ الله الَ: سَِ عمرو  �قَ
الْخَلْـقِ،  مِـنَ  الْقِيَامَـةِ  يَـوْمَ  ـمْسُ  الشَّ »تُـدْنَ  ـولُ:  �يَ�قُ
نُ  �بْ  ُ ْ سُـلَ�ي ـالَ  -�قَ مِيـلٍ«  كَمِقْـدَارِ  مِنْهُـمْ  تَكُـونَ  ـى  حَتَّ

ةَ  �يلِ؟ أَمَسَـا�فَ ي �بِالِْ وَاللـهِ مَـا أَدْرِي مَا �يعَْـ�نِ عَامِـرٍ: �فَ
ـالَ:  - �قَ نُ ْ

�يـلَ الَّـذِي �تكُْ�تَحَـلُ �بِـهِ الْعَـ�ي الْأَرْضِ، أَمِ الِْ
اسُ عَلَ قَدْرِ أَعْمَالِهِمْ فِ الْعَرَقِ، فَمِنْهُمْ  »فَيَكُونُ النَّ

رواه الطبراني )11476(، والحاكم في مستدركه )7807(. 	[[[
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العوازل الحرارية

مَنْ يَكُونُ إلَِ كَعْبَيْهِ، وَمِنْهُمْ مَنْ يَكُونُ إلَِ رُكْبَتَيْهِ، 

يُلْجِمُـهُ  مَـنْ  وَمِنْهُـمْ  حَقْوَيْـهِ،  إلَِ  يَكُـونُ  مَـنْ  وَمِنْهُـمْ 

  ِارَ رَسُولُ الله الَ: وَأَ�شَ الْعَرَقُ إلِْجَامًا« �قَ
�يهِ.]]] ِ �بِ�يَدِهِ �إِلَ �ف

�نْكُهـم �بالعَـرق مـا لا  داد كَـرْب ال�نـاس وض�َ ز و�ي
ن 

ي الأرض سـ�بع�ي هـم �ف ـوصُ عَر�قُ ـون، �إذ �يغ� �يط�ي�ق
هم ح�ت رؤوسهم؛  �يَصلُ ع�ند �بعض� ع �ف �ت�ف ذراعًا �ث �ي
  أن رسول الله  ة د روى أ�بو هر�ي �ق �ف
اسُ يَوْمَ القِيَامَةِ حَتَّى يَذْهَبَ عَرَقُهُمْ  ال: »يَعْرَقُ النَّ �ق
يَبْلُـغَ  ـى  حَتَّ وَيُلْجِمُهُـمْ  ذِرَاعًـا،  سَـبْعِيَن  الأرَْضِ  فِ 

آذَانَهُمْ«]]].

رب الشديد من عمل؟!
َ
فماذا أعددنا لذلك الك

رواه مسلم )2864(. 	[[[

رواه البخاري )6532(. 	[[[
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ون حرارة  صل الص�يف لا �يط�ي�ق ي �ف �إن ال�ناس �ف
 

ن
اهـم �يهر�بـون م� �ت ـمس و�ي�تذمـرون م�نهـا؛ �ف ال�ش
 الظـل؛ سـواء أكا�نت 

ن
هـا وحرار�تهـا �إلى أماكـ� وهْج�

رة أو سـ�يارة،  ـج� ـت مِظلـة أو �ش : �ت
ن

�تلـك الأماكـ�
ي �بلاد �باردة. ي ال�ب�يت أو �يس�يحون �ف ون �ف د �ي�ب�ق و�ق

ا،  هـم �بعض�ً ك �تسـمع ال�نـاس، �يـوصي �بعض� و�إ�نـ
ـمس لك�يال �ي�تعـرضَ الواحـد  ي ال�ش ي �ف �بعـدم المـ�ش
ـه؛ �بـل و�يـُوصَ  ـلُّ �بدماغ� ِ خ ـس �تُ �بـة �ش م�نهـم ل�ض
وق  دول�يًـا وعلى مسـ�توى العالم عرب م�نظمات ح�ق
اوزت  ج �يل العمال م�يدا�ن�يًا؛ �إذا �ت غ� �نسان؛ �بم�نع �ت�ش الإ
ـا على صحة  ا�ظً ـة م�ئو�ية؛ ح�ف ن در�ج

سـ�ي الحـرارة �خ
ـد�يدة  ال�ش ـمس   حـرارة ال�ش

ن
لـه مـ� �نسـان وع�ق الإ

ـا، و�نس�ي أول�ئـك ال�نـاس أن هـذه  والمل�ته�بـة ص�ي�فً
وهـا �يوم  ي �يهر�بـون م�نهـا، أ�نهـم ملا�ق ـمس الـ�ت ال�ش

رب ما �يكون؟! دّ وأ�ق �ش �يامة �ب�أ ال�ق
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العوازل الحرارية

 حـر �تلك 
ن

�ي�نـا مـ� ل عمـا �ي�ق ي أن �نسـ�أ ألا �ي�ن�بغ
ها ل�يس ل�يوم أو  ت وهج� ف �ت ي سـ�ن�ق ـمس ال�ت ال�ش
ن ألف 

، و�إ�نما خلمسـ�ي ن
ن ولا لسـ�نة أو سـ�ن�ت�ي

�يوم�ي
س�نة!!

ه رُوي أن  ن ألـف سـ�نة؛ ح�ت �إ�نـ
 �نعـم خلمسـ�ي

ي ذلك ال�يوم؛ �ي�تم�نون لو �بدئ �بالحسـاب  ال�ناس �ف
�يه، ولو ذُهِبَ �بهم �إلى   هَمِّ ما هُمْ �ف

ن
وا م� �ي ل�يس�ت

ام.  ذلك الم�ق
ن

ال�نار! ع�ياذًا �بالله م�
فماذا أعددنا لذلك الكرب الشديد من عمل؟! 

ـع عوازلَ  رصـون عىل وض� �إن ال�نـاس ال�يـوم �ي
ة؛  ـسِ الظه�ي �يهـم حـرَّ �ش ِ ي �ب�يو�تهـم لِ�تَ�ق حرار�يـةٍ �ف
ـوّ �بـارد م�نعِـش طـوال �يومهـم، و�إن  ج لِ�يَ�نْعُمـوا �ب
 

ن
اه �ي�بحـث ع� ل �ت ز ـرّر �ب�نـاء مـ�ن الواحـد م�نّـا �إذا �ق
ي  ـع �ف ي �توض� ـودِ العـوازلِ الحرار�يـةِ الـ�ت ـلِ وأ�ج ض�ف أ�
ه ذلك  ع على الأسطح، ولو كّل�ف ي �توض� دران، وال�ت اجل
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اه  وق ذلك كله �ت  الر�يالات، و�ف
ن

اتِ الآلاف مـ� عـرش
ي  ي كل ال�ب�يت؛ ل�يع�يش �ف �ية �ف ـات المركز� ـع الُمك�يِّ�ف �يض�
�يه الحـرارة؛ كل ذلك  ـو �بـارد وهـادئ، لا �يعرف �ف �ج
ة  ـسٍ �ت�بعُد ع�نا مسـا�ف ي حَـرّ �ش ـل أن �ي�تق  أ�ج

ن
مـ�

ن مل�يـون م�يـل، ولا 
ة و�تسـع�ي ـوالي �ثلا�ثـ ر �ب ـدَّ �تُ�ق

ن �ثمـانِ سـاعات 
ـع�تِها أكثر مـ� رقُ ذروةُ أ�ش �تسـ�تغ�

صل الص�يف. لال �ف �يوم�يًا على سطح الأرض، �خ
ـالي هذه المدة �بم�توسـط عمر   ولـو حُسِـبَ �إ�ج
�يـد عىل �ثمـانِ سـ�نوات  ز ـد أ�نهـا لا �ت ج �نسـان، �ن الإ
�نسـان م�بالغَ طا�ئلة  ع الإ م�تواصلـة؛ ومـع ذلك �يد�ف
مس. ي حر هذه ال�ش ات الآلاف؛ ل�ي�ت�ق �تصل �إلى ع�ش
ا -وهـو  �نـ �ب خ �ي   رسـول�نا  هـو  وهـا 
�يامة ل�يوم  الصادق المصدوق- أ�ن�نا س�نح�ش �يوم ال�ق
ـسٍ  ـعة �ش ـت أ�ش سـون ألـف سـ�نة، �ت ـداره �خ م�ق

رُب أ�بدًا! ةٍ لا �تغ�ْ حار�ق
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 عـوازل؟ ألا 
ن

ا لذلـك ال�يـوم مـ� مـاذا أعدد�نـ  �ف
رة؟!  سَ الآ�خ �ي�نا �ش  عوازلَ �ت�ق

ن
ل ع� درُ �ب�نا أن �نس�أ ج �ي

اومة حرارة �تلك  ي �يمك�نها م�ق ومـا هي العوازل ال�ت
دار م�يل؟!  ب م�نا �بم�ق �ت ي س�ت�ق ى؛ ال�ت مس �يا �ت ال�ش

لاف ذراعًا. والي أر�بعة آ دّر �ب عي �يُ�ق والم�يل ال�ش
ل مع�نـا العوازل الحرار�ية   أن �ن�ن�ق

ن
 وهـل �يمكـ�

ي د�ن�يا�نا؟!  ي ص�نع�ناها �ف ال�ت
ي   الأعمـال والعـوازل الـ�ت

ن
ي عـ� لت أ�خ هـل سـ�أ

�يامـة،  ال�ق �يـوم  ـس   حـر �ش
ن

ي صاح�بَهـا مـ� ّ �تُ�نج
لُّه؟ لا �ظ لَّ �إ ل الله �يوم لا �ظ ي �ظ ظه �ف �ف و�ت

  ب �بها رسول�نا الكر�ي� �إ�نها عوازلُ أ�خ
؛ و�إ�نما هي  ن

ـ�ي لِّ  ال�ف
ن

ولا�يت ولا م�  ال�ب
ن

ل�يسـت مـ�
أعمالٌ صالحة أُمِرْ�نا �بال�تحلّي �بها ل�نسـ�تظلّ �بسـ�ب�بها 
ي ذلك ال�يوم العص�يب،   �ف

ن
ل عرش الرحم� ت �ظ �ت
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ل العرش؛ س�يمر عل�يه �يوم  ت �ظ  اس�تظل �ت
ن

وم�
 

ن
ع� ن الظهر والعصر! �ف

دْرِ الا�ن�تظار ما �ب�ي �يامة ك�قَ ال�ق
 : َال ـال: �قَ وعًـا �ق ة  مر�ف ي هـر�ي أ�ب

هْرِ وَالْعَصْرِ«]]] . »يَوْمُ الْقِيَامَةِ كَقَدْرِ مَا بَيَْ الظُّ

ل العوازلِ الحرار�ية  ض�ف ن أ�
لون ع� �فإذا ك�ن�ت �تسـ�أ �

ل عوازل حرار�يةٍ  ض�ف ن أ�
�ن�ب�ئكم ع� ي سـ�أ �فإ�ن ل�ب�يو�تكم، �

 
ن

ـا م� ذكر لكـم طر�فً �يامـة، سـ�أ ـس �يـوم ال�ق ـد �ش ض�
 لعل�نا �نسـارع 

ن
�بـة لظل عرش الرحم� الأعمـال المو�ج

هم�ي�تها �يوم  ل�يهـا �بعـد أن أدركْ�نا و�تصورْ�نا وآم�نا �ب�أ �إ
�يامة. ال�ق

رواه الحاكم )283(. 	[[[
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العازل الأول: 
 إنظارُ المعسِر حتى يسدد دينه 

أو تخفف الدين عنه

  أن رسول الله  ة ي هر�ي  أ�ب
ن

ع� �ف
هِ  هُ اللَّهُ فِ ظِلِّ ال: »مَنْ أَنْظَرَ مُعْسِرًا أَوْ وَضَعَ لَهُ أَظَلَّ �ق

يَوْمَ لا ظِلَّ إلِا ظِلُّهُ«]]]. 

ال: »إن  ي روا�ية أن رسول الله ، �ق و�ف
أول من يستظلُّ في ظل الله يوم القيامة لرَجُلُ أنظر 

معسرًا أو تصدق عنه«.

  أن رسول الله  تادة� وروى أ�بو �ق
ـسَ عَـنْ غَرِيمِـهِ، أَوْ مَحَـا عَنْـهُ، كَانَ فِ  ـال: »مَـنْ نَفَّ �ق

ظِلِّ الْعَرْشِ يَوْمَ الْقِيَامَةِ«]]].

رواه الإمام أحمد )8711(، والترمذي )1306(. 	[[[

رواه الإمام أحمد )22624(، وصححه الأباني في صحيح الترغيب  	[[[

.)911(
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العازل الثاني:
الجهاد في سبيل الله بالمال

  أ�ب�يه 
ن

ن حُ�نَ�يف ع� د روى سَـهل �ب �ق �ف
ال: »من أعان مجاهدًا  أن رسول الله  �ق
في  مكاتَبًـا  أو  عُسْـرَتهِ،  في  غارمًـا  أو  اللـه،  سـبيل  في 

رَقَبَتِه، أظله الله يوم لا ظل إلا ظله«]]].

السلسلة  في  الألباني  وضعفه   ،)15986( أحمد  الإمام  رواه  	[[[

الضعيفة )4555(.
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العازل الثالث:
  التحاب في الله 

وليس لأجل مصلحة دنيوية

ال رسول الله  ال: �ق ة  �ق د روى أ�بو هر�ي �ق �ف
�يَامَـةِ: »أَيْـنَ ِ ـولُ �يـَوْمَ الْ�ق نَّ اللـهَ �يَ�قُ : �إِ

هُـمْ فِ ظِليِّ يَـوْمَ لَ ظِـلَّ  الْتَُحَابُّـونَ بجَِلاَلِ، الْيَـوْمَ أُظِلُّ

 .[[[» إلَِّ ظِلِّ

�بـل  أن رسـول الله  ن �ج وروى معـاذ �ب
ـهِ عَىَل مَنَابـِرَ مِـنْ  ـال: »الْتَُحَابُّـونَ فِ اللَّ  �ق

نُورٍ فِ ظِلِّ الْعَرْشِ يَوْمَ لَ ظِلَّ إلَِّ ظِلُّهُ«]]].

رواه مسلم )2566(. 	[[[

رواه الإمام أحمد )22064(، والطبراني )167(. 	[[[

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t
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العازل الرابع: 
حفظُ سورتي البقرة وآل عمران

�يدَْة الأسْلَمي  أن رسول الله  َ د روى �بُ �ق �ف
ال: »تَعَلَّمُوا سُورَةَ الْبَقَرَةِ، وَآلِ عِمْرَانَ  �ق
نِ صَاحِبَهُمَا يَوْمَ الْقِيَامَةِ كَأنََّهُمَا  هْرَاوَانِ يُظِلَّ فَإنَِّهُمَا الزَّ

. [[[» غَمَامَتَانِ أَوْ غَيَايَتَانِ، أَوْ فِرْقَانِ مِنْ طَيٍْ صَوَافَّ

ن سمعان  أن رسول الله  وروى ال�نواس �ب
ال: »يؤُْتَ باِلْقُرْآنِ يَوْمَ الْقِيَامَةِ وَأَهْلِهِ   �ق
تَقْدُمُـهُ سُـورَةُ الْبَقَـرَةِ، وَآلُ  بـِهِ  يَعْمَلُـونَ  ذِيـنَ كَانـُوا  الَّ

بَ لَُمَا رَسُولُ اللهِ  �ثلََ�ثةََ َ عِمْرَانَ«، وَ�ضَ

ـالَ: »كَأَنَّهُمَـا غَمَامَتَـانِ، نَّ �بعَْدُ، �قَ
أَمْ�ثَـالٍ مَا �نسَِـ�ي�تُهُ�

تَـانِ سَـوْدَاوَانِ بَيْنَهُمَـا شَـرْقٌ، أَوْ كَأَنَّهُمَـا حِزْقَـانِ  أَوْ ظُلَّ

انِ عَنْ صَاحِبِهِمَا«]]]. ، تُحَاجَّ مِنْ طَيٍْ صَوَافَّ

رواه الحاكم )2075(. 	[[[

رواه مسلم )805(. 	[[[
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ن

ن �بدلًا م�
ن السـور�ت�ي

- ها�ت�ي ّ ي ظ -�يا أٌ�خ اح�ف  �ف
ا  سـ�قً ا و�ف ا�قً لا �ن�ف لب �إ �يد ال�ق ز ي لا �ت ي ال�ت ـا�ن ـظ الأغ� ح�ف

 الله.
ن

و�بعدًا ع�
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العازل الخامس: 
الصدقة على الفقراء والمحتاجين

ن عامر  أن رسول الله  �بَة �ب د روى عُ�قْ �ق �ف
ـى  ـال: »كُلُّ امْـرِئٍ فِ ظِـلِّ صَدَقَتِـهِ حَتَّ  �ق

يُقْضَ بَيَْ النَّاسِ«]]]. 

ـات   الصد�ق
ن

حَـرِيٌّ �بكل مسـلم أن �يكثر مـ� �فَ
�يـه  ـرق �ف ـد�يدٌ كرُ�بـه؛ �يغ� ي �يـومٍ �ش ل�يسـ�تظل �بهـا �ف

هم. ي عَر�ق ال�ناسُ �ف

رواه الحاكم )1517(، وابن خزيمة )2431(. 	[[[
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أما العازل السادس: 
حكم الرعية بالعدل

والعازل السابع:
تنشئة الشاب على طاعة الله

والعازل الثامن: 
تعلق القلب ببيوت الله.

والعازل التاسع: 
تجنب دواعي الزنا الذي تبثه معظم وسائل 

الأعلام ليل نهار

والعازل العاشر: 
 البكاء عند ذكر الله

والعازل الحادي عشر: 
إخلاص العمل لله وخشيته
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ل�يلـة حد�يـث واحـد  مـع هـذه الأعمـال اجل ج و�ي
  أن رسـول الله  ة رواه أ�بو هر�ي
إلَِّ  ظِـلَّ  لَ  يَـوْمَ  ـهِ  ظِلِّ فِ  اللـهُ  هُـمُ  يُظِلُّ »سَـبْعَةٌ  ـال:  �ق
مَامُ الْعَادِلُ، وَشَابٌّ نَشَأَ بعِِبَادَةِ اللهِ، وَرَجُلٌ  ظِلُّهُ: الِْ

اللـهِ  فِ  ـا  تَحَابَّ وَرَجُلاَنِ  الْسََـاجِدِ،  فِ  ـقٌ  مُعَلَّ قَلْبُـهُ 

قَـا عَلَيْـهِ، وَرَجُـلٌ دَعَتْـهُ امْـرَأَةٌ ذَاتُ  اجْتَمَعَـا عَلَيْـهِ وَتَفَرَّ

قَ  مَنْصِبٍ وَجَمَالٍ، فَقَالَ: إنِِّ أخََافُ اللهَ، وَرَجُلٌ تَصَدَّ

تُنْفِـقُ  مَـا  يَمِينُـهُ  تَعْلَـمَ  لَ  ـى  حَتَّ فَأَخْفَاهَـا  بصَِدَقَـةٍ 

شِمَالُهُ، وَرَجُلٌ ذَكَرَ اللهَ خَالِيًا، فَفَاضَتْ عَيْنَاهُ«]]].

رواه البخاري )660(، ومسلم واللفظ له )1031(. 	[[[
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وقفـة  منهـا  عمـل  كل  يسـتحق  جليلـة  لأعمـال   إنهـا 

بل خطبة كاملة.

رص على عدم ال�تعرض   �ت
ن

حـري �بـك �يا م� �ف
ي الد�ن�يا، و�توصي أ�ب�ناءك  ة �ف مس المحر�ق لله�يب ال�ش
سك  ي �ن�ف رص كل الحرص على أن �ت�ق �بذلك؛ أن �ت
ال أ�بو موسى  �يامة، �ق مس �يوم ال�ق وأهلك حر هذه ال�ش
عري : »الشمس فوق رؤوس الناس يوم  الأ�ش

القيامة، وأعمالهم تظللهم وتصحبهم«.

له  ي �تظلل صاح�بها، و�تعز� هذه �بعض الأعمال ال�ت
ط�ي ولا  د �خ الأمر �ج �يامة، �ف س �يوم ال�ق  حر �ش

ن
م�

ع. �يما لا �ي�ن�ف �يعه �ف ت للمسلم ل�يض� و�ق
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ئو   ئە   ئە   ئا  ئا  ى  ى  ې  ﴿ې 

ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې 
ی  ی  ی  ی  ئى  ئى  ئى  ئې  ئې 
بم             بخ  بح  بج    ئي  ئى  ئم  ئح  ئج 
پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ   ٻ  ٻ  ٱ  بى 
ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ 
ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ 
ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ      ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   
ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ 
ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ 

ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ﴾
]المؤم�نون:111-101[
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 اللهم وفقنا لهداك،

 واجعل عملنا في رضاك، 

 وصلى الله وسلم على نبينا محمد 

وعلى آله وأصحابه أجمعين.
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كتب للمؤلف:

؟ ي �ن�تا�ج ك�يف �تط�يل عمرك الإ
�نة؟ ي اجل �تك �ف ع در�ج �ف ك�يف �ت

ي ؟ ظى �بدعاء ال�ن�ب ك�يف �ت
 كرب الصراط؟

ن
و م� ك�يف �ت�نج�
أم�ن�يات المو�ت .

�نة؟ ي اجل صورا �ف ك�يف �تملك �ق
�يام الل�يل . أعمال �ثوا�بها ك�ق

ا�نك؟ ز ل م�ي ك�يف �ت�ث�ق
�تح أ�بواب السماء؟  ك�يف �ت�ف

عل اخللق �يدعون لك؟ ج ك�يف �ت
؟ �ب  عذاب ال�ق

ن
و م� ك�يف �ت�نج�

ة. رها الصد�ق عل�ية �تك�ف ول�ية و�ف ذ�نوب �ق
. ي أعمال أك�ث م�نها ال�ن�ب

ات؟ ك�يف �تسا�بق �إلى اخل�ي

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t






	Blank Page



