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 بسم الله الرحمن الرحيم
 
 مقدمة
 

 لاة وسلامًا على عبده المصطفى.        أما بعد:الحمد لله وكفى وص
فلالالا يفلالادي ًددلالادًا حلالادن يللالااا أن الحدلالااة فلالان المًدملالاص الملالادين الحلالادد  صلالااا  
ع الإيسلاان  أكثا دعلددًا ودداخلًا من ًمدص اليواحن الاقدصاددة والاًدماعدة، حد  ودَّ
 الحدلالالااة المدسلالالااة ودخلالالات فلالالان علاقلالالاا  مد لالالاابكة، وملالالان أبلالالاا  م لالالاا ا  لالالا ه المديدلالالاة
المعاصاة: الي م والحداة والي اط الاقدصادي. فلد ادسم  العلود الأخداة من الللاان 
المافن وبدادا    ا اللان بدطواا  ديمودة سادعة ومدعددة  لامل  ًوايلاا الحدلااة 
المخدلفة وكان لها الأثلاا البلااا  عللاى الحدلااة الدومدلاة ل فلاااد والمًدمعلاا  ملان مثلات: 

   دلالاادة اللالادخت ودللالادم وسلالاالت الادصلالاات والاعدملالااد وفلالااة الإيدلالاار وسلالااعة الدو دلالاص و 
 على فعالدة باامج الإعلان.

بدلالاد أن  لالا ه الدطلالاواا  أفلالاا   بعلالاس ايثلالااا السلالالبدة الدلالان مسلالا  حدلالااة وسلالالو  
    الطفلالالات والملالالااأة والأسلالالااة، ملالالان مثلالالات: علالالاادا  الاسلالالادهلا  المد ادلالالاد للالالاد  الأفلالالاااد 

 عيد الماأة.ودفدد  اللااا الاقدصادي داخت الميـ ت و وس الدسوق 
بت إن كثداًا من السلوكدا  الفااة بد  فن الباو ، فهيلاا  الدبلاا ن والدفلااخا  

 وحا الدللدد والمحاكاة والمدت للااحة والاسداخاء.
   وفلالالان  لالالات  لالالا ا كلالالاان ل امًلالالاا عللالالاى المهدملالالادن والبلالالااحثدن والمثلفلالالادن والمدلالالاابعدن، 

 واليصدحة.الديبده على دل  ايثاا والأخطاا ودلددم الم واة والاأي 
 

 للدواصت مص المؤلي :                                       
 زيد بن محمد الرماني  /أ . د 

 المستشار الاقتصادي                                      
                                   5555055050 

 جامعة الإمام محمد بن سعود                           
 zrommany3@gmail.com 
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 الأولى : اقتصاديات الزواج الركيزة
 

 المال والاقتصاد وأهميته في الحياة الزوجية
 
لا   أن للمات دوااً خطدااً فن الحداة ال وًدة فهو عصا الحداة والممسلا  ب ملاام  

أعماق الياس واحدت ميهم مكلاان الصلادااة.  الم اادص والأعمات، ل ل  دغلغت حبُّه فن
لااً    لااً ًمم وقد أ اا اللاآن إلى   ا الحا الًلاااي بلوللاه دعلاالى: تتودحبلاون الملاات حبم

   . والله سلالابحايه قلالاد ًعلالات حلالاا الملالاات والاكبلالاة فلالان دملكلالاه كادلالا ة مد صلالالة 02الفًلالاا 
لالادأ أن  لالا ا الحلالاا  لالاو سلالابا كثدلالاا ملالان الًلالااالم الاًدماعدلالا د  ة فلالان يفلالاس الإيسلالاان ، بأ

 والاقدصاددة والمفاسد الأخلاقدة. 
       ول سلالالاي، فللالالاد ايطللالالاق الإيسلالالاان ددفلالالاين فلالالان وسلالالاالت ًملالالاص الملالالاات وديمددلالالاه ودكثدلالالااه 
ومن ثم صلادايده وحماددلاه، كملاا دفلاين فلان وسلاالت إيفاقلاه والدصلااي فدلاه، الأملاا اللا ي 
لالاـت والثايدلالاة: إسلالاااي ودبلالا دا.   أد  بلالاه إللالاى ا دلدلالادن اًدملالااعدددن: الأوللالاى:  لالال وبيخ 

 فه ان الطافان م مومان  اعاً وعللاً.
ايدله فن كدابه: تتقبس قاآين عللاى المًدملاص  : لللاد ديبملاه  دلوت الدكدوا محمد أحمد دي
كبلالااا الفلاسلالافة والمفكلالاادن إللالاى الأفلالاااا الياًملالاة علالان اللهلالا  وااء الملالاادة، فلالادعوا 

 الإيسان إلى دحصدت ملداا حاًاده الفاوادة .
إللالاى خلالاااا الأسلالااة ووقوعهلالاا عللالاى خلالاط الفللالاا، والواقلالاص أن إفلالااعة الملالاات دلالاؤدي 

 ثم لا دلب  أن دصبل للمة سالغة للداليدن. للاقدااسفدفطا 
وملالالان المعللالالاوم، أن الملالالاات سلالالالاه  و حلالالاددن، فهلالالاو مفدلالالاد إ ا أحسلالالان الملالالااء اسلالالادعماله 
ودصاي فده بوعن. أما إ ا أسلااء الدصلااي بلاالثاوا  والأملاوات وبلادد ا بلالا اودلاة، 

  لة.قاده  ل  إلى الفلا والم
والعاقلالالات ملالالان أللالالا م يفسلالالاه الدوسلالالاط فلالالان الأملالالاوا والاعدلالالادات فلالالان أحواللالالاه المعا لالالادة 

 والاًدماعدة. فإن الاعددات  و السلامة .
لالان  ي لالاد الففلالادلة  دللالاوت ال لالادط مصلالاطفى الغلادديلالان فلالان كدابلالاه تتع لالاة اليا لالالدن  : مأ
           فلدطلبهلالالالالاا فلالالالالان الاعدلالالالالادات فالاعدلالالالالادات فلالالالالان الم كلالالالالات والم لالالالالااا والمللالالالالابس والبلالالالالا ت 

ن أو معيوي،  و الففدلة.  وكت أما حسِّ
          حدلالالالاى إن علالالالا  اللالالالاددن بلالالالان عبدالسلالالالالام احملالالالاه الله فلالالالان كدابلالالالاه تتقواعلالالالاد الأحكلالالالاام   

 بدمن أن الاقدصاد والاعددات مطلوا فن أموا الددن.
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وأحسا أن الاقدصاد الميلاـ لن  لانء فلااواي لمواًهلاة أعبلااء الحدلااة يددًلاة  دلاادة 
    دما  الأملالاا اللالا ي ددطللالاا الايدفلالااع بلالاالموااد المداحلالاة أسلالاعاا السلالالص المخدلفلالاة والخلالا

 إلى أقصى حد ممكن وبطادلة سلدمة.
فمملالاا لا  لالا  فدلالاه أن الأسلالااة الدلالان دهلالادم بدخطلالادط أسلالالوا حدادهلالاا سلالاواء فلالان الملالاوااد 

 المالدة أو الب ادة سوي دحلق أ دافها ودبلغ ما دصبو إلده من اكبا .
خت الملالاالن ل سلالااة ودحددلالاد طادللالاة وأ لالام م هلالاا للدخطلالادط  لالاو وفلالاص مد ايدلالاة لللالاد

  الدصلالااي فلالان  لالا ا اللالادخت عللالاى أكملالات وًلالاه دون دبلالا دا أو إسلالاااي وإعطلالااء كلالات بيلالاد 
من بيود الإيفاق حله كاملًا مص مااعاة إمكايلاا  الأسلااة وادبلااع ي لاام الإيفلااق السلالدم 
       ملالالان حدلالالا  علالالادم  دلالالاادة مللالالاداا الميفلالالاق عللالالاى اللالالادخت ودو دلالالاص اللالالادخت قلالالادا الإمكلالالاان 

 اا الإيفاق المخدلفة.على أبو
إن الاقدصاد الميـ لن بمًالادلاه المخدلفلاة ملان دغ دلاة وملابلاس وإدااة ميلاـ ت واعادلاة 

 للطفولة دهدم بالأساة الدن  ن يواة المًدمص، فإن صلح  صلل المًدمص ب كمله.
فمن أ داي الاقدصاد الميـ لن دابدة الطفت والماأة والأساة مًدمعة دابدة إسلالامدة 

 ئ واللدم الإسلامدة السمحة فن أ  ان وعلوت اليا لة.وكاس المباد
         ولا  لالالالا  أن الاقدصلالالالااد الميلالالالاـ لن للالالالاه علاقلالالالاا  كبدلالالالااة بالاقدصلالالالااد اللالالالاوطين الأم، 
كما أن داادة الفاد باقدصاددا  الأسا وموااد ا الب ادة والمالدلاة والدخطلادط السلالدم 

 للإيفاق دؤثا بدواه على الاقدصاد الوطين.
أ مدلالاة اقدصلالااددا  الميلالاـ ت وفلالااواة اللالاوعن والا دملالاام ب سسلالاها  وملالان  يلالاا دبلالاا 

 وقواعد ا الكفدلة بإ ن الله لدحلدق أساة صالحة  ا  دعالم اقدصاددة مددية.
 

 الزواج شراكة بين الزوجين وعقد لتوزيع العمل
 

لالالالان  بلالالالادمن أ مدلالالالاة اأس الملالالالاات الب لالالالااي أي أ مدلالالالاة المعلالالالاااي والطاقلالالالاا           أن أوت مأ
الأسلالااة للفلالااد ودكدسلالابها ملالان خلالالات الدابدلالاة والدعللالادم  لالاو الاقدصلالاادي  الدلالان دعطدهلالاا

 الحال  على ًال ة يوبت فن الاقدصاد.  -الأمادكن ًااي بدكا 
وقد ا دم بدكلاا بلاالأ وار وخاصلاة حلاالا  اللا وار والطلالاق، و للا  ملان خلالات بحثلاه 
الااللالاد حلالاوت الأسلالااة، إ  علالااس بعلالاس الأفكلالااا الدلالان أ عًلالا  أيصلالااا الحاكلالاا  

 دة.اليسال
       خاصلالالاة وأيلالالاه دعدبلالالاا اللالالا وار بمثابلالالاة  لالالااكة بلالالادن اللالالا وًدن وعللالالاد لدو دلالالاص العملالالات، 
      فكلالات ملالان اللالا وًدن ددخصلالال فلالان مًلالاات ملالاا وطبللالااً للعلالاادا  والدلالدلالاد الاًدماعدلالاة
       فلالالالاإن الاًلالالالات  لالالالاو اللالالالا ي دعملالالالات فلالالالان الخلالالالااار ودبللالالالاى الملالالالااأة فلالالالان الميلالالالاـ ت لللدلالالالاام 

 بالأعمات الميـ لدة وممااسة الأمومة.
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وقلالاد بلالادمن الاقدصلالاادي الإيًلدلالا ي دافدلالاد ادكلالااادو فلالان عصلالااه تالللالاان الداسلالاص ع لالاا 
   الملالادلادي  وملالان خلالالات ي ادلالاة الم ادلالاا المدوا يلالاة لملالاا ا دًلالاا أن ددخصلالال دولدلالاان 

 فن الدبادت الدًااي للحصوت على أقصى الفوالد.
ودطبلالاق ًلالاااي بدكلالاا الي ادلالاة يفسلالاها فلالان الدبلالاادت كدلالاا الدًلالاااي اللالا ي دلالاابط اللالا ور 

         ال وًلالالالالاة حدلالالالالا  دؤكلالالالالاد أن الدخصلالالالالال فللالالالالاط  لالالالالاو اللالالالالا ي دلالالالالاي م ملالالالالاوااد الأ وار ب
 ودحلق لهم الافا دة.

لللالالاد أد  دخلالالاوت الملالالااأة الواسلالالاص فلالالان مًلالالاات السلالالاوق الخااًدلالالاة إللالالاى إيللالالاال اللالالاابل 
 الاقدصادي لل ور من ًهة وسهولة الطلاق من ًهة أخا .

     أحلالاد ال لالااكاء  دللالاوت فدلدلالاا ثلالاواو: يسلالادطدص أن يللالاوت بدعبدلالاا اقدصلالاادي إن خلالااور
        فلالان اللالا وار ملالان السلالاوق للالام دعلالاد دكللالاي كالدلالااً، وبملالاا أن الأ وار ال لالابان ددوقعلالاون
       أن ديدهلالالان  واًهلالالام بلالالاالطلاق، فلالالاإيهم لا دحاصلالالاون عللالالاى الإسلالالاااع فلالالان الإيًلالالااا 

 كما كان دحد  فن المافن.
  لعلادد الكبدلالاا ودللاوت ديًلاان: دبلادو ًلدلااً أن اللالا وار للام دعلاد ابحلااً كبدلالاااً، ودؤكلاد  للا  ا

من الاادباطا  الحاة و دادة علادد اليسلااء المسلاؤولا  علان الأسلااة، وكلا ل  اادفلااع 
 عدد الموالدد دون  وار.

أن   ا الدطوا ددواا   ادداً، فداكا ال وًا  فن العمت كحمادة  -ول سي  -دبدو 
 لهن وأولاد ن من مصدبة أي طلاق محدمت.
  أقلالات ملالان أًلالاوا الاًلالاات وابملالاا كلالاان  للالا   وملالان الملاحلالا  أن أًلالاوا اليسلالااء العلالااملا 

لأن ال وًا  دكن م غولا  بالمهام الميـ لدة، فلا دعطدن الًهد يفسلاه فلان ي لااطهن 
المهيلان، وللا ل  فهلان دسلادثمان أقلات فلالان الخلااار، ودخدلاان أعملاالاً ددطللاا ًهلاداً أقلالات 

 ول ل  فإن أًوا ن دكون أقت.
علادد الموالدلاد، إ  لا دلدصلاا ل ا فإن عوامت اقدصلااددة واًدماعدلاة وصلاحدة دلاؤثا فلان 

 على عمت الماأة فلط بت د مت الدلدم الدلين.
ومثلما دحد  فن فداة الدغداا  الدليدة السادعة فلاإن كثدلاااً ملان الأسلاا دففلات دًددلاد 
      أثاثهلالالاا أو سلالالادااادها، مملالالاا دلالالاؤدي إللالالاى ايخفلالالااس المد ايدلالالاة المخصصلالالاة لأطفالهلالالاا،

 وديدج عن  ل  ايخفاس فن يسبة الموالدد.
ل ا، قام ًااي بدكا واوبا  بااو ببياء يمو ر حسابن دسمل بدحلدت دطوا معلادت و

الخصلالاوبة إفلالاافة إللالاى الدللالادم الدليلالان، ف هلالاا  عواملالات عددلالادة مثلالات داًلالاة دفلالاحدة 
الواللالاددن، واليملالاو، ومعلالادلا  الفاللالادة والأعبلالااء الاًدماعدلالاة باعدباا لالاا دلالاؤثا فلالان يسلالابة 

 الموالدد.
فن اليهادة فن موقي اخددااي بلادن الاسلادهلا  و ل  لأن وًود الأطفات دفص الماء 

 الفواي والاسدهلا  المؤًت لصالل الأطفات.
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        وكلملالالالالاا اادفعلالالالالا  معلالالالالادلا  الفاللالالالالادة الفعلدلالالالالاة حاصلالالالالا  الأسلالالالالااة عللالالالالاى الادخلالالالالااا 
 وخفف  الاسدهلا  مما دؤثا إدًابداً على عدد الموالدد.

  س الادخلالالااا وعللالالاى عكلالالاس، فلالالاإن  دلالالاادة الأعبلالالااء الاًدماعدلالالاة عللالالاى الملالالاو فدن دخفلالالا
 ودؤدي إلى فلدان الاكبة فن إيًاا الأطفات.

   وملالاص  للالا ، فلالاإن عصلالاايا  لالا ا د لالاهد أكبلالاا علالادد ملالان  دًلالاا  الحلالاا، وملالان المفااقلالاا  
 أيه د هد أدفاً أكبا عدد من حالا  الطلاق.

خداماً أقوت: إن  دًا  المافلان الدلان ي مدهلاا الأسلاا كايلا  دلللات ملان فلاال الخطلا  
 لاًدماعن.وحالا  الطلاق والدفك  ا

 

 البعد الاقتصادي للإسراف في المهور وحفلات الزواج 
 

 البعد الاقتصادي للإسراف في المهور وتكاليف الزواج:
 دبا  أ م م ا اه فدما دلن:

         الثلدللالالاة، الدلالالان ًعللالالا   المدمثللالالاة فلالالان ال لالالااوط المالدلالالاة المهلالالاوا : المبالغلالالاة فلالالانأولًا 
 والم اددا . ا للدفاخامن العاوس سلعة دًاادة ومددايً 

ا: المبالغلالاة فلالان بطاقلالاا  اللالا وار وكلالااو  الأعلالاااس خاصلالاة إ ا علميلالاا أن دكلفلالاة ثايدًلالا
 الواحدة ميها قد دصت إلى ع اة ادالا  فن المدوسط.

 .ةا: المبالغة فن الهدادا،  دادا الخطبة و دادا صباحدة العاس و دادا أم ال وًثالثً 
 س والعلا اا، إ   لان حًلاا عثلااة إن المبالغة فن المهلاوا مصلادبة أكثلاا  ملان العلاواي

 فن طادق ال وار وًمص الاؤوس فن الحلات.
كما دًا المبالغة فن المهوا الأقساط والددون على ال ور وأ للاه، ودوقعلاه فلان م دلاد 

 من الاسدداية ل هوا طودلة.
ا لإعلاااس كثدلاا ملان الاًلاات وال لاباا وإ ا كاي  المغلاالاة المهلاوا قبلات اللا وار سلاببً 

ا للم لالالااكت وال لالالالاق والخلافلالالاا  علالالاد اللالالا وار ابملالالاا دكلالالاون سلالالاببً علالالان اللالالا وار فإيهلالالاا ب
ال وًدلالاة، وابملالاا ًلالاا  إللالاى الطلالالاق، وم لالااكت الايفصلالاات، واليهادلالاة المؤسلالافة د لالااد 

 ودفك  وايهداا اًدماعن وأخلاقن..
ومما دؤسي للاه، أن لا ملاايلاة بلادن ملاا كلاان علدلاه سلالفيا الصلاالل ملان ددسلادا للمؤويلاة 

والمعيودلاة، وملاا يحلان علدلاه الدلاوم ملان إسلاااي ودبلا دا  وقلة الكلفة والمساعدة المالدلاة
 والأقساط والددون.والمصاوفا  ومغالاة ودفين فن اليفلا  

خدلاا اليسلااء  أنَّ  بدد أن ما ديبغن الد كدد علدلاه إا لااد اليبلان صلالى الله علدلاه وسلالم ملان
 .وال وًا  وأع مهن باكة أدسا ن مؤية وكلفة ومهااً 
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 :الزواجحفلات البعد الاقتصادي للإسراف في 
 وددًلى  ل  فن الم ا ا الدالدة:

           : إقاملالالالاة الأفلالالالاااه فلالالالان الفيلالالالاادق والصلالالالاالا  الخاصلالالالاة اكلالالالام كلالالالالاء الأسلالالالاعاا، أولًا 
بدلالاد أن الإقلالادام عللالاى الاسلالادلًاا فلالان د ادلالاد حدلالاى أصلالابح  صلالاالا  الأفلالاااه والفيلالاادق 

 ا للساي والبطا والمبا اة.مددايً 
وطاحدهلالاا وملالاا دسلالامى بالد لالاادعة، حدلالا  ديفلالاق  ا: المبالغلالاة فلالان لبلالااس العلالااوسثايدًلالا
 موات الطاللة فن أموا كمالدة دافدة كدا فاوادة.الأ
    الأطعملالاة فلالان مياسلالابا  ال فلالااي فللالاد دصلالات  لالا ا الديودلالاص إللالاى أكثلالاا  فلالان : الديودلالاصثالثلالااً 

     ا ملالان الأطعملالاة المالحلالاة وخمسلالاة ملالان الحلودلالاا  وثمايدلالاة ملالان خمسلالاة وع لالاادن يوعًلالا
العصداا  الطا ًة إفافة إللاى اللهلاوة وال لااي قبلات الطعلاام من الفاكهة وخمسة من 

 وبعده والموالد المفدوحة والصداين الدوااة.
 اللماملالاة، فهيلالاا  دلالالات ملالان  لالا ه اللماملالاة،  ةت كثدلالاا ملالان الأطعملالاة والأ لالاابآا: ملالااابعًلالا

 بعد آخا. بعد دوم، وعاساً  د ادد دوماً د
دصلاافا  لا مبلااا لهلاا  وما  ليا يًلاد عيلاد أكللاا الأسلاا حدلاى  ا  اللادخت المحلادودة

سو  العادا  والهو  والدللدد والمبا اة، احدفالا  مكلفة، وملابس لليساء والأطفلاات 
ب سلالاعاا با  لالاة، وبيلالاود اسلالادهلاكدة دثللالات كا لالات مد ايدلالاة الأسلالااة، وخاصلالاة اللالا وًدن، 

 ت حدادهما الأسادة.بو ما فن ملد
والمبا لااة وال هلاوا  وما  ل  إلا لدلبدة دواعن الاسدعااس الاًدماعن وحلاا الدللدلاد

 الاًدماعن والمحاكاة.
ومما ديبغن الد كدد علده  يا أن الإسلام لم د اع فن يفلا  علد ال وار سو  المهلاا 

 المعلوت للماأة، والولدمة المياسبة للعاس، وإكاام الفدوي بما دياسا الحات.
 

 البعد الاقتصادي للخصوبة 
 

مًلالالاات البحلالالا  الاقدصلالالاادي  د لالالاكت موفلالالاوع السلالالاكان أحلالالاد أبلالالاا  الا دماملالالاا  فلالالان
والاًدماعن لما له من أثا على مخدلي ًوايا الديمدة وقد كلاان اللاابط بلادن السلاكان 

 والديمدة ولا د ات محوا باامج العمت الدولدة.
وعللالاى اللالااكم ملالان الا دملالاام اللالا ي دح لالاى بلالاه ميلالا  أملالاد طودلالات العلاقلالاة بلالادن السلالاكان 

    ة عللالاى الاسلالادلااا، ودخلالادلط والديمدلالاة، فلالاإن العلاقلالاة السلالاببدة بديهملالاا ملالاا  اللالا  عصلالاد
فدها ًوايا أخا  كما دخلادلط ادًلااه العلاقلاة ودكثلاا الكدابلاا  حلاوت الدبعلاا  الياًملاة 
عن اليمو السادص للسكان فن البلدان اليامدة ومع مهلاا د لادا إللاى د لااؤم قلاد لا دكلاون 

 فن محله، بديما داًل أخا  الأثا الإدًابن على الديمدة فن البلدان اليامدة.
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        احلالالا  الأدبدلالالاا  المعاصلالالااة العددلالالاد ملالالان الأفكلالالااا حلالالاوت وًلالالاود حًلالالام أمثلالالات وقلالالاد ط
               ملالالالالان السلالالالالاكان دحللالالالالاق الوصلالالالالاوت إللالالالالاى أ لالالالالاداي اقدصلالالالالااددة أو ديمودلالالالالاة ماًلالالالالاوة، 

 من الصعا دحددد الدطوا المثالن لعدد السكان.       بدد أيه 
مدلالالاة ملالالاا الوا إن علملالالااء السلالالاكان اللالالا دن دسلالالاعون لدااسلالالاة العلاقلالالاة بلالالادن السلالالاكان والدي

دطاحون عددًا من الي ادا  الدن دحاوت ابط الخصوبة كلفلادة سلاكايدة بالاقدصلااد 
وباللا ا  الديمدلالاة الاقدصلااددة، وملالان أبلاا   لالا ه الي ادلاا  مصلالاددة السلاكان، والي ادلالاة 

 الاقدصاددة الً لدة للخصوبة والي ادة الديمودة.
ل معاوفًلاا علان يملاو فعيدما كدا مالدوس كدابه عن مبادئ السكان طاه فدلاه ملاا أصلاب

سلاية ملااة ويملاو إيدلاار  02 - 02السكان بمعدت  يدسن بحد  ددفاعي علادد م كلات 
 الغ اء بمعدت حسابن و ل  بسبا قايون الغلة المدياقل.

     الأملالاا اللالا ي سلالادًعت دخلالات الفلالااد أو إيدلالاار الغلالا اء للفلالااد دمدلالات إللالاى الهبلالاوط يددًلالاة 
            ة السلالالالالاكان، مملالالالالاا سلالالالالادلود لعلالالالالادم مًلالالالالااااة  دلالالالالاادة يسلالالالالابة الغلالالالالا اء الإًمالدلالالالالاة ل دلالالالالااد
 بالدالن إلى حد الكفاي والعودة إلى حًم السكان الأولن.

        ودلالادم  لالا ه العلالاودة إملالالاا طوعًلالاا بلالاالد ام أخلاقلالان ملالالان الأفلالاااد بدحددلالاد علالادد أولاد لالالام، 
 أو كاً ا من خلات المًاعا  والحاوا.

حدود اليمو على اللااكم  وعاد    ه الي ادة المد المة إلى الايد اا ثايدة بعد يما ر
 من سلوط عدد من يبوءادها.

دلوت الدكدوا عديان وددص الخبدا بالمعهد العابن للدخطدط بالكود  فن واقة بحثدلاة 
   للالاه بعيوان:تقفلالاادا السلالاكان فلالان اللالاوطن العابلالان  طبلًلالاا للمالدوسلالادة فلالاإن الأملالام الفلدلالااة 

اي ملالاا للالام دملالاااس للالان دسلالادطدص الاادللالااء باللالادخت الفلالاادي فدهلالاا فلالاوق مسلالادودا  الكفلالا
 خطوا  كبل وقالن ل دادة السكان.

وقلالاد ايدللالاد  أفكلالااا ملالاالدوس ويملالاو ر مصلالاددة السلالاكان ملالان وًهدلالان ي لالاا كبدلالااددن: 
     أولا ملالاا: أثلالالاا الدللالالادم الدليلالان اللالالا ي  اد ملالالان إيداًدلالاة الأاس وملالالان علالالااس الغلالالا اء، 
، وما د ات، بحد  لم دعلاد تالمصلاددة  ملفللاة بال لاكت الي لااي المطلااوه فلان اليملاو ر

 وبالدالن قد ددمكن البلدان من الخلال من   ه المصددة.
أما الايدلاد الثاين، فهو موًه للافدااس ب ن  دادة معدلا  السكان الوطيدة مادبطلاة 
ب كت مبا لاا وموًلاا ملاص اللادخت الفلاادي للملاواطن، لكلان دبلادو أيلاه لا دوًلاد اادبلااط 

      الم الثاللالالا ، وافلالالال بلالالادن معلالالادلا  يملالالاو السلالالاكان ومسلالالادودا  اللالالادخت فلالالان بللالالادان العلالالا
حد  أيه يددًة لدلدم الطا وباامج الصحة العمومدلاة، فللاد  بطلا  معلادلا  الوفدلاا  

 ب دة أو صبح  مسدللة فن   ه البلدان عن مسدو  الدخت الفادي.
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فميلالا  السلالادديا  قلالادم الاقدصلالااددون دفسلالاداا  للخصلالاوبة داكلالا   عللالاى دوا العواملالات 
         سلالالالاديادًا إللالالالاى دااسلالالالاا  سلالالالاابلة الاقدصلالالالااددة والاًدماعدلالالالاة فلالالالان  بلالالالاوط الخصلالالالاوبة ا

 حوت الدبعا  الاقدصاددة ليمو السكان السادص وإعادة صداكة الأفكاا المالدوسدة.
فمي  باو  تاقدصاد الأساة  أكد أكثا من اقدصادي على أن الخصوبة محلاددة بلايفس 
الللالاوايدن الاقدصلالااددة الدلالان دحكلالام سلالالو  المسلالادهل . فالأطفلالاات دحلللالاون ميفعلالاة للالا ودهم 

 دعدمد العدد ال ي داكا ايباء بإيًابه ميهم على دففدلادهم ودخولهم.و
        وفلالالان أواخلالالاا السلالالابعديا  دلالالام دوسلالالادص دطبدلالالاق  لالالا ه الأفكلالالااا عللالالاى اللالالادوت اليامدلالالاة، 
   وبيلالااء عللالاى  للالا  ادسلالاص مفهلالاوم دلالادفلا  الثلالااوة بلالادن الأًدلالاات عللالاى الخصلالاوبة وباللالا ا  

ولاد دعيلالان الدفلالاام لهلالام وايلطلالااع إ ا كايلالا  الأم  ا  عملالات بلالا ًا حدلالا  إن دابدلالاة الأ
 الأًا كدكلفة الفاصة.

  ولكلالان دللالااوم  لالا ا الادًلالااه فلالان الدفسلالادا ملالان دلالاا  أن الإيًلالااا موفلالاوع علالااطفن أكثلالاا 
من كويه اقدصادي وأن ايباء لا دًاون دحلدت دكلفة ميفعة عيد إيًابهم، بت ددلبلون 

    وعدلالالاة أعللالالاى اادفلالالااع دكلفلالالاة الإيًلالالااا ودبعادلالالاه المعاصلالالااة ملالالان دعللالالادم أطلالالاوت و ي ي
وأكثا دكلفة. ودلعا مًايدة الدعلدم والميل الحكومدة للإيًلااا دواًا مهمًلاا فلان إبطلااء 

  بوط الخصوبة، ولكيها لم دوقفه بدلدت حالة البلدان المدلدمة حالدًا.
وي اًا للمصاعا الدن اكديف  الي ادة الكلاسدكدة للخصوبة فن الللاداة عللاى دفسلادا 

ن فلد ادًه الاقدصلااددون إللاى الاقدصلااد الً للان وي ادلاة مااحت الدحوت الددموكااف
خدلالااا المسلالادهل  فلالان الطللالاا عللالاى السلالالص، وادًهلالاوا إللالاى اسلالادعمات مبلالاادئ الدحلدلالات 

 الاقدصادي.
فلاااا  المسدهل  دعد ا ددة، طالما أن كت آخا وحدة ملان الإيفلااق عللاى كلات السلالص 

 والخدما  دعطن يفس الميفعة الحددة الإفافدة.
دوسدص دحلدت خداا المسدهل تاقدصاد العاللة  من السلص والخدما  لد مت  وحددثًا، دم

 الطلا على الأطفات بافدااس أن لسلو  الخصوبة ا ادًا اقدصاددًا.
ودعدبا الي ادة الاقدصلااددة الً لدلاة للخصلاوبة أن الحصلاوت عللاى الأولاد  لاو سلالعة 

طفلالاات عللالاى مسلالادو  اسلالادهلاكدة أو اسلالادثماادة مثلالات بلدلالاة السلالالص، وأن الطللالاا عللالاى الأ
الأساة دمكن أن دد ثا أدفًا بدففلادلادها، ملان حدلا  علادد معلادن ملان الأطفلاات البلااقدن 
    عللالالاى قدلالالاد الحدلالالااة فلالالامن يملالالاط ثللالالاافن معلالالادن، وملالالان حدلالالا  دكلفلالالاة دي لالالالة الأطفلالالاات 

 وبمسدو  دخت الأساة.
وعلالاادة ملالاا دي لالاا إللالاى الأطفلالاات فلالان المًدمعلالاا  الفلدلالااة عللالاى أيهلالام سلالالص اقدصلالااددة 

ددوقص ميهم عالد مسدلبلن من خلات عملهلام ك طفلاات أو ا دملاامهم باعادلاة اسدثماادة، 
 آبالهم عيدما دصبل  ؤلاء خاار اللداة على العمت.
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وقلالاد أ هلالاا  ي ادلالاة الاقدصلالااد الً للالان للخصلالاوبة تخصلالاوبة الأسلالااة  بلالا ن أففلالات 
   طادق لًعلات العلااللا  داكلاا بعلادد أقلات ملان الأطفلاات،  لاو افلاص دكلفلاة دابدلاة الطفلات

   للالاددم فلالاال دعللالادم أكبلالاا لهلالام ولأمهلالاادهم ودوسلالادص فلالاال العملالات الملالا ًواملالان خلالالات د
 أمام اليسوة ال ابا  ودللدل فال العمت ل طفات بوفص حد أديى لسن العمت.

         خدامًلالالالاا أقلالالالاوت: إن الكثدلالالالاا ملالالالان المدغدلالالالااا  الديمودلالالالاة الإدًابدلالالالاة  ا  أثلالالالاا إدًلالالالاابن 
 على دخفدس يمو السكان.

        دفلالالالااع اللالالالادخت وعداللالالالاة دو دعلالالالاه ودلللالالالال الفللالالالااويلالالالا كا ملالالالان  لالالالا ه المدغدلالالالااا  اا
 وايد اا الدعلدم والصحة.

كما أن مع م المدغداا  السلاكايدة الالدسلاة دلاادبط بمسلادو  الديمدلاة الب لاادة للبللادان، 
 أكثا من اادباطها بمسدودا  الدخت أو بمعدلا  يموه.

لأي سداسلاة  مما دؤكد أن الملادخت الديملاوي للفلاادا السلاكان قلاد د لاكت العملاود الفللااي
 سكايدة فعالة.

 

 نصائح اقتصادية للزوجين 
 

إنَّ أ م ما ديبغن دوًدهه لل وًدن من يصلاالل اقدصلااددة ، و ملاا فلان ملدبلات حدادهملاا 
 ال وًدة ، ما دلن :

 إن عللالاى ال وًلالاة الواعدلالاة أن دكلالاون أوت ملالان دحلالااف   أولاً : الاقتصاااد والاقتصاااد :
  المصلالااوفا  والاعدلالادات فلالان اليفللالاا  . عللالاى مد ايدلالاة الأسلالااة ودحلالااوت الاقدصلالااد فلالان 

فلد ًاء  ميا ن  اعدة ودح داا  إلا دة من الإسااي والدب دا ، دللاوت سلابحايه : 
فادنأ  } لالالالااا س  مي

لالالالااُّ ال  لالالالاهي لا ديحا فيوا إايَّ لالالالااا لا ديس  دااً  }{ ، ودللالالالاوت دعلالالالاالى :وأ لالالالا ا ب  ا  دأ لالالالا ِّ لا ديبأ           ،وأ
انأ ا وأ اييوا إاخ  دنأ كأ اا

بأ ِّ دنا إانَّ ال مي اطا دأ افلااً وعللالاً وواقعلااً ل َّ { . وملان المعلااوي  لااعاً وعي
      أن الوقادلالالاة خدلالالاا ملالالان العلالالالار . ثلالالام إن مبلالالادأ الا لالالاادة الاقدصلالالااددة دسلالالادل م الاعدلالالادات 

 فن الأكت واللباس والسكن واليلت والأثا  ودكالدي ال وار والمهوا .
     فلالان المهلالاوا المدمثللالاة  للالا  لأن المبالغلالاة  ثانياااً : تيسااير المهااور وتكاااليف الاازواج :

 فن ال اوط الثلدلة ، ًعل  من العاوس سلعة دًاادة ومدداياً للدفاخا والم اددا  .
  كما ديبغلان الحلا ا ملان المبالغلاة فلان بطاقلاا  اللا وار وكلااو  الأعلاااس. إن المبالغلاة 
فلالان المهلالاوا مصلالادبة أكثلالاا  ملالان العلالاوايس والعلالا اا فهلالان علالاالق فلالان طادلالاق اللالا وار 

لحلالات . كملاا دًلاام المبالغلاة فلان المهلاوا الأقسلااط واللاددون عللاى وًمص الاؤوس فلان ا
ل هوا طودللاة . اكلام أن الهلادي اليبلاوي  الاسددايةال ور وأ له ودوقعه فن م دد من 

 أكدم أن خدا اليساء وال وًا  وأع مهن باكة أدسا ن مؤيه ودكلفة ومهااً .
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من الاًات وال لاباا  وإ ا كاي  المغالاة فن المهوا قبت ال وار سبباً لإعااس كثدا
علالان اللالا وار ، فإيهلالاا بعلالاد اللالا وار ابملالاا دكلالاون سلالابباً للم لالااكت وال لالالاق والخلافلالاا  

 ال وًدة وابما ًام  إلى الطلاق وم اكت الايفصات .
بإقاملاة الأفلاااه فلان البدلاو  أو صلاالا   ثالثاً : تجنب الإسراف في حفلات الزفااف :

 لصلاالا  كالدلاة اللاثمن ، فللاد أصلابح  الأفااه المياسبة ، دون اللًوء إللاى الفيلاادق وا
 صالا  الأفااه والفيادق مدداياً للساي والمبا اة . –ل سي  –

كما ديبغن الح ا من المبالغة فن لباس العاوس ، فلا ددفق الأموات الطاللة فن أموا 
   كمالدلالاة دافدلالاة كدلالاا فلالااوادة . كلالا ا ديبغلالان الحلالا ا ملالان المبالغلالاة فلالان ديودلالاص الأطعملالاة 

 فاي ،  ل  لأن مآت كثدا ميها اللمامة ل سي ، فهيا  دلات من   ه فن مياسبا  ال
اللماملالالاة دد ادلالالاد دوملالالااً بعلالالاد دلالالاوم وعاسلالالااً بعلالالاد آخلالالاا . وملالالاا  للالالا  إلا لدلبدلالالاة دواعلالالان 

 الاسدعااس الاًدماعن وحا الدللدد والمحاكاة وال هوا الاًدماعن .
مبملااا لهلاا وما ليا يًد عيلاد بعلاس الأسلاا ، حدلاى  ا  اللادخت المحلادود دصلاافا  لا 

سلالالاو  العلالالاادا  والهلالالاو  والدللدلالالاد احدفلالالاالا  مكلفملالالاة وملابلالالاس كالدلالالاة الأثملالالاان وبيلالالاود 
اسدهلاكدة دثلت كا ت ال وًدن والأساة المسدلبلدة . ويسديا أو دياسديا أن الإسلام للام 
د لالااع فلالان يفللالاا  اللالا وار سلالاو  المهلالاا المعللالاوت للملالااأة والولدملالاة المياسلالابة للعلالااس 

 الحات . فلا حاًة إلى موالد مفدوحة وصواين دواماة .وإكاام الفدوي بما دياسا 
ااى الشاارا: والتسااو  :         إن أخطلالاا ملالاا دملالاام عللالاى اللالا وًدن  رابعاااً : الحاانر ماان حمر

لالالاى ال لالالاااء والدسلالالاوق والاسلالالادًابة للاسلالالادهلا  الم هلالالااي والمبالغلالالاة  مم      ملالالاا ديعلالالااي بحي
الخادعة ، دون دحكدم فن الأ داء والموفا  والايسداق وااء الدعادا  والإعلايا  

لالالاا ال لالالاااء العلالالااطفن ،       دقدلالاق للعللالالات ودللالالاددا للعواقلالاا واليدلالالاالج . لـلالالاـ ا ، ديبغلالان دًيم
 من خلات وفص خطة ل  داء المطلوبة قبت اللدام بعملدة الدسوق .

      فكثدلالاااً ملالاا دكلالاون للالاد  أحلالاد اللالا وًدن العددلالاد ملالان الأعملالاات الدلالان دحدلالاار إللالاى إيًلالاا  
 ار إلى اللدام بعمت لم دسبق له اللدام به فدما مفى.فن وق  محدد ، أو دحد

د الخطلالاوا  الواًلالاا  فلالان  لالا ه الحلالاالا  وكدا لالاا دكلالاون الدخطلالادط  لالاو الحلالات إ  دحلالادم
د الوقلا  المطللاوا لإادباعها للوصوت إلى  يًلاا   لا ه الخطلاوا  ،  لادي معلادن ودحلادم

ا العلبا  الدن قد دصلاادي اللا وًدن والهلادي اللا ي دادلادان  وعن طادله دمكن دصوم
 الوصوت إلده .

 إن ال وًلاة الا لاددة  لان الدلان دلعلاا دوااً فادلاداً  خامساً : ميزانية رشيدة للأسارة :
فن إسعاد  وًها و ل  بإداادها الحكدمة ل ؤون المي ت ودلادبدا مصلااوفاده وصلاحة 

 أفااده . فالمي ت  و المكان ال ي دسعد فده ًمدص أفااد الأساة .
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السلاعادة فلان الأسلااة الياحدلاة الماددلاة ، ملان حدلا  ومن العوامت المساعدة عللاى دلاوفدا 
فا ًمدلالالاص حاًلالالاا  ومدطلبلالالاا  الأسلالالااة  دللالالاددا الأسلالالااة ودي لالالادم مد ايددهلالالاا بحدلالالا  دلالالاوم

لدلا  للاو ا لادم  دلاا للمحاف ة على صحة الأفااد ودلا مدن المللابس والمسلاكن الملاادل . و
ال وًلالالاان بدخصلالالادل مبلالالاالغ مالدلالالاة للدلالالاوفدا والادخلالالااا لوقلالالا  الحاًلالالاة والطلالالاواائ 

ة. إ  أن ال وًة الواعدة  ن دللا  الدلان دلاو ع مد ايدلاة الأسلااة عللاى الأبلاواا المفاًل
اللا مة للإيفاق . إن   ا دسددعن فاواة وفلاص مد ايدلاة محكملاة ا لاددة ل سلااة ، 
د الإداادا  وأوًه الصاي مص المااقبة الدقدلة له ه المد ايدة .  دفبط اليفلا  ودحدم

إن داادلالالاة اللالالا وًدن باقدصلالالااددا   : سادسااااً : الاااوعي باهمياااة اقتصااااديات الأسااارة
         الأسلالااة وموااد لالاا الب لالاادة والمالدلالاة والدخطلالادط السلالالدم للإيفلالااق دلالاؤثا إدًابدلالااً بلالادواه 
على الاقدصاد الوطين .  ل  لأن الاقدصاد المي لن فاواي لمواًهة أعباء الحدلااة  

     فلالالالااعيددًلالالاة  دلالالاادة أسلالالاعاا السلالالالص المخدلفلالالاة والخلالالادما  الأملالالاا اللالالا ي ددطللالالاا الايد
 بالموااد المداحة .

ومما لا    فده أن الأساة الدن دهدم بدخطدط أسلوا حدادها ، سوي دحقم أ لادافها . 
ل ا ، ديبغن مااعاة إمكايا  الأساة وادباع ي ام الإيفاق السلدم من حدلا  علادم  دلاادة 

عللاى أبلاواا الإيفلالااق .  –قلادا الإمكلاان  –مللاداا الميفلاق عللاى اللادخت ودو دلاص اللادخت 
اماً  ت دعالى : }دلو لا أ قأوأ نأ  أ د  انأ بأ كأ وا وأ دياي ل  لأم  دأ فيوا وأ اا يفأليوا لأم  ديس 

ا أأ دنأ إا أ الَّ ا  { ايدة .وأ
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 الثانية : اقتصاديات الأسرة الركيزة
 

 الأسرة رئة الاقتصاد 
 

ميلالا   ملالان للالادس ببعدلالاد، كايلالا  الأسلالااة دلعلالاا دوا  لالااكة الدلالا مدن، وكلالاان الأطفلالاات 
عدباون يوعلااً ملان الاسلادثماا، ولكلايهم الدلاوم، أي الأطفلاات، بمثابلاة أملاوات اسلادهلاكدة د

 ول ل  فإن اخددااا  الأ وار له ا اليوع من الإيدار أصبح  ملددة بالاقدصاد.
             لللالالالاد دحفلالالالا  الاقدصلالالالااددون حلالالالاوالن قلالالالاايدن ملالالالان اللالالالا من علالالالان الكلالالالالام علالالالان الأسلالالالااة 

 علماء الاًدماع والمحللدن اليفسددن.أو فن  ؤويها، وداكوا دل  المهمة ل
   والًددا باللا كا أن البحلا  الوحدلاد المللادم فلان دللا  الفدلااة ملان قبلات أحلاد الاقدصلاادددن

 فن مًات السكان لم ددعم بالحلالق.
م دحلا  عيلاوان 8971فلد أطلق اوبدا مالدوس صلااخة إيلا اا فلان بحثلاه المللادم علاام 

السلالاادعة فلالان السلالاكان دمثلالات عالللالااً  تأصلالات الم لالاكلة السلالاكايدة  حديملالاا قلالاات إن ال دلالاادة
 فخماً فن طادق الدلدم.

 فكلما  اد الدخت د ور ال باا فن سن صغداة وأيًبوا أطفالاً.
       واخدلالالادم ملالالاالدوس اللالالا ي أصلالالابل فدملالالاا بعلالالاد مداسلالالااً للاقدصلالالااد السداسلالالان بحثلالالاه قلالالااللاً: 

كلان لعت الإيدار ال ااعلان للان دسلادطدص وحلاده مواًهلاة  لا ا اليملاو السلاادص للسلاكان، ول
 الحت دكمن فن دحددد اليست بافص سن ال وار، لكن يدًيا دف ن المًاعة والفلا.

وفلالان الواقلالاص، للالام ددحللالاق دوقعلالاا  ملالاالدوس الد لالااؤمدة، فللالاد أدلالااه الدللالادم الدليلالان  دلالاادة 
مد  ة فلان الإيدلاار ال ااعلان، وللام دسلاهم اادفلااع مسلادو  المعد لاة فلان دفلاص الأ وار 

    للالاى العكلالاس، ايخفلالاس معلالادت الموالدلالالاد إللالاى إيًلالااا علالادد أكبلالاا ملالان الأطفلالالاات، بلالات ع
 ب كت ملحو ، حدى أيه با  دهدد اللداة على الدعودس السكاين.

      وفلالالان محاوللالالاة لدفسلالالادا  لالالا ا الدطلالالاوا الملالالا  ت قلالالادم ًلالالاااي بدكلالالاا علالالادة أفكلالالااا  املالالاة 
لاسدما فدما ددعللاق بلدملاة الوقلا  وأ مدلاة اأس الملاات الب لااي إ  اقدلااه اؤدلاة ًددلادة 

ملالان خلالالات بحثلالاه المسلالامى تاسلالاالة حلالاوت الأسلالااة  مملالاا ًعللالاه دمامًلالاا ل سلالااة، و للالا  
 دسدحق فلا أن ًال ة يوبت فن الاقدصاد.

      فللالالاد أوفلالالال بدكلالالاا أن ملالالاالدوس أخطلالالا  فلالالان دوقعادلالالاه، لأيلالالاه وفلالالاص فلالالان اعدبلالالاااه فللالالاط 
علالادد الأطفلالاات وللالادس يوعدلالاة الأطفلالاات، فللالاد أ ملالات الاعادلالاة الدلالان دللالادم إللالاى كلالات طفلالات، 

 ن لدابدده وصلله وددادبه لكن دصبل ً ابًا و كدًا.والدكالدي الدن ديفلها الوالدا
 دافده . -دعلدم  -بدد أن   ه الدكالدي دكون دالمًا مدغداة تصحة 
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وبياءً علده، فإن الأ وار لن دفكاوا فن إيًاا عدد أكبا من الأطفات حدى لو اادفلاص 
ا إلى دابدده ب ففت الوسالت، وأفاي بدكا أيلاه بلادن عصلا سدلًؤوندخلهم، ولكيهم 

مالدوس وعصايا   ا حد  دغدا دلاام فلان وفلاص الأطفلاات داخلات الأسلااة، وفلان  لادى 
    أيحلالااء الحدلالااة المعد لالادة. فدملالاا مفلالاى، وفلالان المًدمعلالاا  الدللدددلالاة الادفدلالاة خاصلالاة، 
     كلالاان الأطفلالاات دسلالادطدعون المسلالااعدة فلالان الأعملالاات الدسلالاداة فلالان الحللالات أو المصلالايص،

       ن كلالالات أفااد لالالاا ملالالان كلالالادا الحدلالالااة، فللالالاد كايلالالا  الأسلالالااة علالالااملًا مهمًلالالاا، لأيهلالالاا دحملالالا
 وكاي  بمثابة  اكة د مدن  ا  فاعلدة.

      ولكلالان الدلالاوم للالام دعلالاد اللالااوابط الدلالان دفلالام الأًدلالاات وثدللالاة كملالاا كايلالا  فلالان المافلالان، 
 ولم دعد الأطفات دمثلون حصة فن الأددي العاملة، ولدسوا بمثابة حمادة للمسدلبت.

مهلاا لأن آلدلاا  السلاوق والدوللاة عيلادما دحمللا  للد فلد  الأسلااة ًلا ءًا مهمًلاا ملان مها
 مسؤولدة الدعلدم والبطالة والماس وال دخوخة قد حل  ب ل  محت الأساة.

وبعلالالاد أن كلالالاان الأطفلالالاات فدملالالاا مفلالالاى يوعًلالالاا ملالالان الاسلالالادثماا أصلالالابحوا الدلالالاوم ملالالاوااد 
 اسدهلاكدة.

دلاة خدامًا أقوت: إن أخطا قفدة دًابه الأساة فن مًدمعاديا المعاصلااة  لان أن الفاد
 حل  محت الأسادة.

 
 وقفات مع استهلاك الأسرة

 
إن دا لالالادد الاسلالالادهلا  دعلالالاد ملالالان أ لالالام أ لالالاداي  الوقفاااة الأولاااى: ترشااايد الاساااتهلاك:

   المًدمعلالاا  عاملالاة، فاللالادوت دعملالات ًا لالادة عللالاى دا لالادد اسلالادهلا  مواطيدهلالاا وحلالاثهم 
 على دي دم الاسدهلا  الفادي والأساي.

ه ب  لاداي الدوللاة وسداسلادها الاقدصلااددة، وددوقي يمط اسدهلا  الفاد على مد  وعد
كما ددوقي عللاى يوعدلاة المعلوملاا  والعلاادا  والادًا لاا  الدلان د صلال  للاد  الفلااد 

 مي  الصغا بالممااسة الدومدة.
فلا   أن الدطبدص الاًدملااعن للفلااد للاه أثلااه فلان دحددلاد أيملااط سلالوكه الاسلادهلاكن، 

الدوًدلالاه السلالالدم أملالااًا فلالااوادًا،  ولهلالا ا كلالاان الا دملالاام بمااقبلالاة الفلالااد ودوًدلالاه سلالالوكه
 حدى دمكيه أن د اا  بيصدا فن الًهد والعمت فن دي دم الاسدهلا .

    كملالاا دسلالاعى المًدملالاص لدحلدلالاق أ دافلالاه الوطيدلالاة علالان طادلالاق ديمدلالاة الصلالافا  المطلوبلالاة 
 فن المواطن ووسدلده فن   ا: الدي لة الاًدماعدة.
ة بدا لالادد الاسلالادهلا  والمسلالادهل  حدلالا  إن كثدلالااًا ملالان المعلوملالاا  والبدايلالاا  المدعلللالا

       بالداًلالالالاة الأوللالالالاى ودكلالالالاودن الادًا لالالالاا  السلالالالالدمة للالالالاد  المسلالالالادهل  لدسلالالالا  فطادلالالالاة، 
 وإيما  ن مكدسبة.
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ومن ثم فلابد من دااسدها وممااسدها وابطها ابطًا صحدحًا بًوايا الحداة الدومدلاة 
 ومدطلبادها.

لمًدمعلاا  عادادلاه ودلالدلاده إن لكلات مًدملاص ملان ا الوقفة الثانية: عاادات الاساتهلاك:
 المدوااثة الدن دعد  بها لأيها دحدد معالم  خصدده المدمد ة عن باقن المًدمعا .

ومن العادا  الغ الدة الدن ددصي بها المًدمص العابن خاصة، والدن ديبغن دخلدل 
 الأفااد ميها، عادة المبالغة فن ال ااء وكمدة أعداد الطعام.

اة خمسلالاة والطعلالاام اللالا ي دعلالاد لهلالام دكفلالان لسلالابعة أو ثمايدلالاة فللالاد دكلالاون علالادد أفلالاااد الأسلالا
 أ خال، فإلى أدن سد  ا   ا الطعام ال الد؟ لابد أيه سوي ددخلل ميه.

إللالاى ًايلالاا  للالا ،  يلالاا  علالاادا  خاطللالاة مدبعلالاة فلالان الحفلالالا  والمياسلالابا  واللالا وار 
 والولالم، المبالغ الميفلة فدها كيوع من الدفاخا الاًدماعن دعد ب خًا.

الهلالالادي اليبلالالاوي دوصلالالان بلالالا ن الملالالايهج الأسلالالالم فلالالان الحدلالالااة الاعدلالالادات والبسلالالااطة بديملالالاا 
والاقدصلالااد فلالان اليفللالاا ، واد علالان اسلالاوت الله صلالالى الله علدلالاه وسلالالم قوللالاه:تتطعام 

 الواحد دكفن الاثيدن، وطعام الاثيدن دكفن الثلاثة   وواد عيه علده السلام قوله:
 تتخدا اليساء أدسا ن مؤية وأقلهن صداقًا  

 ملالان الم لالاا ا الماددلالاة للاسلالادهلا  كدلالاا الا لالادد  فااة الثالثااة: أ اارار الاسااتهلاك:الوق
ومن الصوا ال ا اة للإسااي والدلااي عللاى ًسلاد الإيسلاان ملاا دعلااي بلاـتالبطية ، 
  و لالان إعلالالان صلالاااق علالان وقلالاوع الفلالااد فلالان داللالااة الإسلالاااي والدلالااي الميهلالان عيلالاه،

      الن، حدلالا  اسلالادهل وعلالادم وقوفلالاه عيلالاد حلالاد الاعدلالادات الملالا موا بلالاه، فلالان سلالالوكه الغلالا
 مالا دحدار إلده فن أداء و الفه.

   وايعكلالاس  للالا  عللالاى ًسلالامه فلالان  لالاكت تالبطيلالاة  و لالان ع لالام اللالابطن وادسلالااع الأمعلالااء 
 من ًااء ح و ا بالطعام فوق الحاًة.

       وددادلالالاا عللالالاى البطيلالالاة عًلالالا  الإيسلالالاان علالالان أداء و الفلالالاه الحدودلالالاة بطادللالالاة ًدلالالادة، 
  دى الأمااس.كما ددادا علدها دعاس الًسم ل

ا فن اسدهلا  الطعام، فلد كان طبدعدلاولما كاي  البطية م هاًا من م ا ا الإسااي 
أن دلي الإسلام ميها موقلاي الإيكلااا والديفدلاا والدحلا دا، للحفلاا  عللاى سلالامة البلادن 

 وحمادة له من  اوا تالبطية .
 دلوت علده السلام:تتما م  ابن آدم وعاء  اًا من بطيه...  .

ى الله علده وسلم لاًت سمدن البطن وقد أوم  إلى بطيه ب صبعه: تتلو كلاان وقات صل
 -افن الله عيه  -  ا فن كدا   ا لكان خداًا ل    وقد واد عن عما بن الخطاا 

 قوله: تتإداكم والبطية فهن ثلت فن الحداة، ويدن فن المما   
داون طعامًا أو ملابلاس إن كثداًا من الياس د  الوقفة الرابعة: إعلانات الاستهلاك: 

 عن طادق الدعادا  والأكا دا الدًاادة لميدًا  ك الدة مدعددة الأيواع.
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والحلدلة فإن الأسواق الدًاادة داور بفالعها بلادعادا  وإ لااعا  وإعلايلاا  مبلاالغ 
 فدها بكت وسالت الإكااء.

م، فملاثلًا إعلايلاا  علان إيللاال اللاو ن باسلادعمات عللااا ملاا دفللاد الملااء المخلا ن بالًسلا
واسدغلات مصايص الأك دلاة إقبلاات اليلااس وإخلااار العددلاد ملان المسدحفلااا  الغ الدلاة 
ل سلالالاواق ودو دلالالاص عديلالالاا  مًايدلالالاة ملالالان الغلالالا اء الًددلالالاد ملالالاص كددبلالالاا  د لالالااه فواللالالاده 

 وعياصاه الغ الدة وطادلة دلددمه.
إن الإيسلالاان بحاًلالاة إللالاى الغلالا اء لدللالاودم يفسلالاه، ملالاص العيادلالاة عيلالاد دياولهلالاا أن دكلالاون  للالا  

 ت، فالإكثاا مفا والإقلات مياسا.باعددا
ل ا، ديبغن الابدعلااد علان اللادعادا  الدًاادلاة والإعلايلاا  المفلاللة، وكلا ا ديبغلان دعللام 
    أسلالاس الغلالا اء والدغ دلالاة السلالالدمة وعلالادم الايسلالاداق وااء أقلالاوات وأمثلالاات لا أسلالااس لهلالاا 

 من الصحة.
ملالالااط دار الاقدصلالالااددون عللالالاى دصلالالايدي أي الوقفاااة الخامساااة: أنماااا: الاساااتهلاك:

 الاسدهلا  وفلًا للبيود الالدسدة، على أن دلسم كت بيد إلى أقسام فاعدة.
الخبلالالا  والأا  وفاسلالالادهلا  الطعلالالاام ملالالاثلاً دفلالالام قالملالالاة بلالالا  م بيلالالاود الطعلالالاام، كلالالااللحوم 

 والم اوبا  ب يواعها المدعددة.
و يا  من الإحصاءا  الاسمدة ما ددبص   ا الدصيدي يفسه. وقلاد دمخفلا  فلان  لا ا 

 صيدي دولن دفم ع اة بيود للاسدهلا   ن:المًات عن د
 الأك دة.

 الم اوبا .
 المواد الخام.

 الوقود المعدين.
 ال دو .

 المواد الكدمدالدة.
 البفالص المصيوعة.
 ايلا  ومعدا  اليلت.
 مصيوعا  ميوعة.

 معاملا  كدا مصيعة.
 دة وددفلالاق البلالااحثون فلالان مًلالاات الاسلالادهلا  عللالاى مبلالادأ أن الأسلالااة أو الوحلالادة المعد لالا

د لالاكت خلدلالاة اسلالادهلاكدة واحلالادة لهلالاا مصلالادا خلالاال، قلالاد دسلالاهم فدلالاه فلالااد واحلالاد أو علالادة 
 أفااد، وأن ًمدص المسدهلكدن فدها  م أعفاء فن وحدة اسدهلاكدة واحدة.
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ي اًا لكثاة الا دمام بالدغ دة واكبة فن إدًاد  الوقفة السادسة: ب:اقات الاستهلاك:
ا  عيهلالاا الأبحلالاا  الدلالان أًادلالا  فلالان  لالا ا وسلالادلة ليللالات المعلوملالاا  الغ الدلالاة الدلالان أسلالاف

المًلالالاات للمسلالالادهل  لًلالالا  كثدلالالاا ملالالان الحكوملالالاا  إللالالاى اسلالالادخدام ملالالاا دعلالالااي بلالالاـتالبطاقة 
 الإا اددة .

    والبطاقلالاة الإا لالااددة  لالان بدلالاان أو إدفلالااه أو علاملالاة وصلالافدة سلالاواء أكايلالا  مصلالاواة
 أو مكدوبة أو ملصلة أو محفواة بعبوة المادة الغ الدة.

   لالالااددة عللالاى معلوملالالاا  مكدوبلالالاة د لالامت اسلالالام الملالالاادة الغ الدلالالاة، ودحدلالاوي البطاقلالالاة الإا
وقالملالاة المكويلالاا  ومحدودلالاا  العلبلالاة واسلالام عيلالاوان صلالاايص أو معبلالاة الملالاادة الغ الدلالاة 

 وداادط الإيدار والصلاحدة وبلد الدصيدص أو المصدا الأصلن للسلعة.
ص والهلالادي ملالان ي لالاام البطاقلالاا  الإا لالااددة  لالاو دثلدلالاي المسلالادهلكدن كلالا الدًا، ود لالاًد

ووفلاص اقابلاة   اكا  الصلاياعا  الغ الدلاة عللاى افلاص المسلادو  الغلا الن لميدًلاادهم،
 على الميدًا  الغ الدة لحمادة المسدهل  من الغش الدًااي.

 إن البطاقة الإا اددة قياة دوعودة وإا اددة اقدصاددة ك الدة ًددة.
ملاه قلادم موقلاي الإسلالام ملان الاسلادهلا  دحك الوقفة السابعة: مواقف من الاساتهلاك:

أساسلالادة وقواعلالاد ثابدلالاة، مفلالامويها العلالاام إباحلالاة الاسلالادهلا ، وإباحلالاة دحلدلالاق أففلالات 
يؤكد  ل  ابدداءً حدلاى لا ددصلاوا أحلاد أن الإسلالام دلا م الاسلادهلا   مسدوداده الممكية.

 ل  أن معيلاى الاسلادهلا  لحلاق بلاه فلان  أو دلي فن وًه  دادده أو دحسدن مسدوداده.
صلالاحدحة مفاد لالاا أن الاسلالادهلا  عملدلالاة سلالالبدة حلالاس كثدلالاا ملالان الأفلالاااد مفلالاا دم كدلالاا 

 وسلو  ما وت دا ق اقدصاددا  الدوت.
      وقلالاد داسلالاا ول سلالاي  لالا ا الإحسلالااس بسلالابا ملالاا دسلالاكبه وسلالاالت الإعلالالام وأًه دلالاه 
     فلالان آ ان اليلالااس ملالان دعادلالاة ًوفلالااء دحبلالاا فلالان الإيدلالاار ودلالادعو إللالاى  داددلالاه ودحلالا ا 

 من الاسدهلا  وديادي بدللدصه.
 الإيدلالاار دعطلالان ودفلالادي ودفدلالاد، وأن الاسلالادهلا  دبددلالاد، ودحطلالادم، عللالاى أسلالااس أن 

 وكدا مفدد.
وإ ا كايلالا  الأوصلالااي الدلالان ألصلالال  بالإيدلالاار صلالاحدحة، فلالاإن ملالاا ألصلالاق بالاسلالادهلا  

 خاطة كدا صحدل.
فالاسدهلا  لدس  اًا محفًا ولدس دبدددًا أو دحطدمًا للسلص والخدما  وإيما  و خدا 

 ا لا قدام لهم بغداه، والإيدار لا وًود له بغداه.وبياء ل ًسام والعلوت، فالب 
إن موقي الإسلام من الاسدهلا  الا لادد  لاو إباحدلاه واللادعوة إلدلاه وًعللاه ملان اللدلاام 
    بالواًبلالاا  والدكلالاالدي فادفلالاة لا ملالاة، وًعللالاه فدملالاا  لالاو فلالان حلالادود ملالاا دمكلالان الفلالااد 

فدلاه ومااعلااة الللادم من أداء المسؤولدا  أملااًا مباحًلاا، وابملاا واًبًلاا ب لااط الاعدلادات 
 الم اوعة.
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 الأسرة والتنشئة الاستهلاكية

 
إن العملدة المسدماة والدن ددعلم من خلالها الطفت المعااي والمهااا  والادًا لاا  
الدن ددياسا مص السلو  الاسدهلاكن المدعلق بالحصوت عللاى الميدًلاا  أو الخلادما  

 واسدهلاكها، دعاي بالدي لة الاسدهلاكدة.
 ة في التنشئة الاستهلاكية:دور الأسر

إن الأطفات ددعلمون السلو  من خلات سلسلة ملان المواقلاي، ومعامللاة ايخلاادن لهلام، 
  والأملالااكن الدلالان دحلالاد  فدهلالاا السلالالو  الاسلالادهلاكن،  لالا ه الأملالاوا دللالادم الفاصلالاة للطفلالات 

 كن ددعلم من خلالها السلو  الاسدهلاكن السلدم واللدم الاسدهلاكدة الا ددة.
 ة على الدي لة الاسدهلاكدة لأفااد ا من خلات عدة طاق، ميها:ودؤثا الأسا

دلالاؤثا الأسلالااة عللالاى الللالاداا  المعافدلالاة العاملالاة دللالا  الدلالان دلالاؤثا عللالاى يملالاو مهلالاااا  
 الأطفات الاسدهلاكدة.

دمكلالان أن دسلالااعد الأسلالااة عللالاى عملدلالاة دلالادادا قلالاداا  الطفلالات المعافدلالاة فلالان المواقلالاي 
 الاسدهلاكدة.

مبا لالاااً عللالاى سلالالو  أفااد لالاا الاسلالادهلاكن أو دعللالادمهم  دمكلالان أن دلالاؤثا الأسلالااة دلالا ثدااً 
 مهااا  اسدهلاكدة معدية.

دمكلالالان أن دلالالاؤثا الأسلالالااة دلالالا ثدااً كدلالالاا مبا لالالاا ملالالان خلالالالات دعللالالادم أفااد لالالاا المهلالالاااا  
الاسدهلاكدة مثت د ًدص الأطفات على اخدداا  دادا الأعداد، ومياق ة مد ايدة الأساة 

 أمامهم، واصطحابهم إلى السوق.
 الأطفات السلو  الاسدهلاكن من خلات عدة وسالت، ميها: وددعلم

 سلو  الأم الاسدهلاكن.
 دعلدم الأم للطفت.

 دفاعت الأمها  مص الأبياء أثياء ادخا  اللاااا  الاسدهلاكدة.
 قدام الأطفات بالسلو  الاسدهلاكن.

وقلالاد أ هلالاا  بعلالاس الدااسلالاا  وًلالاود علاقلالاة قودلالاة بلالادن المهلالاااا  السلالالوكدة للطفلالات 
ل المميوحلالالاة للالالاه، لممااسلالالاة عملدلالالاة ال لالالاااء، وأن الطفلالالات لا دلالالادعلم السلالالالو  والفلالالاا

الاسلالادهلاكن إ ا قلالاام بالسلالالو  الاسلالادهلاكن بمفلالااده، كملالاا أن سلالالو  الأم الاسلالادهلاكن 
   والمعلوملالاا  الخاصلالاة بهلالا ا السلالالو  والدلالان دسلالاعى الأم لدعلدمهلالاا للطفلالات، لهلالاا دلالا ثدا 

 على الطفت فن دلددمه للسلعة.
 
 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





18 

 

 
 هلاكية والتنشئة الاستهلاكية:الثقافة الاست

إن ايد اا الثلافة الاسدهلاكدة فن كثدا من الدوت، والداكد  عللاى الاسلادهلا  كهلادي 
        فلالالالان حلالالالاد  ادلالالالاه وابطلالالالاه ب سلالالالالوا الحدلالالالااة، دلالالالاؤدي بلالالالاالأفااد إللالالالاى دللدلالالالاد ايخلالالالاادن، 

 والد ثا بمدغداا  السوق والادًاه إلى المدص الحسدة، والاعدياء بالًسد والم ها.
 ه اليلالاـ عة الاسلالادهلاكدة دعلالاد علالااملاً معوقلالااً للدي لالالة الاسلالادهلاكدة وملالان ثلالام عملدلالاة و لالا

 الديمدة الاًدماعدة.
إ  ديد ا الثلافة الاسدهلاكدة فن المًدمعلاا  الفاددلاة ودبلاا  الكسلاا الملاادي المبا لاا 
كعامت أساس فن دلددا الأ خال، ودلاان دالماً بدن الإمكايا  الماددة والطموحا  

ة، ودؤدي  ل  كله فن اليهادة إلى ا د ا ا  عمدلة فن ال خصلادة السلاودة الاسدهلاكد
 لأفااد المًدمص.

 الإعلانات التجارية والتنشئة الاستهلاكية:
لا دؤثا الإعلايا  الدًاادة فلط عللاى دففلادت أطعملاة معديلاة، ولكلان دمكلان أن د لاكت 

 الأفكاا والمعااي الغ الدة وادًا ا  الأطفات يحو ا.
س الدااسا  أن الإعلايلاا  لا دللادم معلوملاا  ك الدلاة علان الأطعملاة وقد أ ها  بع

 المعاوفة، ولكن كالباً ما د دا لأ مدة الوًبة على أيها ً ء من وًبة مدوا ية.
وأ اا  كثدا من الدااسا  والأبحا  إلى دوا الإعلايلاا  الدلدف دويدلاة فلان دففلادت 

   ا   ا  دلالا ثدا فلالالدت لعبلالاة أو ميلالادج كلالا الن معلالادن، وأ لالااا  كلالا ل  إللالاى أن الإعلايلالا
 فن معافة الطفت لمعيى كلمة العلامة الدًاادة أو المااكة.

ودلاحلالا  أن دففلالادت الطفلالات للإعلالالان يلالاادج علالان ًا بدلالاة الإعلالالان يفسلالاه، فلالاإ ا اعدلالااده 
   كملالاا دوصلالال  إلدلالاه كثدلالاا  -الطفلالات دللالات ايدبا لالاه للالاه، عللالاى اللالااكم ملالان كلالاون الدلدف دلالاون 

عد الوسدلة الأولى فن الإعلان عن الم كولا  د -من الدااسا  والأبحا  فن يدالًها
 الاخدصة والمحببة للطفت.

 وفن دحلدق أًاي حوت الإعلايا  الدًاادة والإسااي كان من أ م يدالًه:
 الإعلايا  ددفص الماأة ل ااء الم دد ميه.

 د داي الماأة السلعة عادة على سبدت الدًادا.
 .دغاي المسابلا  العدددة الأطفات على ال ااء

  الإعلايلالالاا  الدًاادلالالاة مسلالالاؤولة إللالالاى حلالالاد كبدلالالاا علالالان ايلالالادفاع اليلالالااس إللالالاى الإسلالالاااي، 
 وخاصة الماأة.

  وفلالان دااسلالاة ًامعدلالاة بعيلالاوان تدلالا ثدا الإعلايلالاا  الدًاادلالاة فلالان الدلف دلالاون السلالاعودي 
على الأطفات  إعلاداد عبلاد الله سلاعود المعدللات، كايلا  اليدلاالج المهملاة فلان  لا ا المًلاات 

 على اليحو الدالن:

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





19 

 

الإعلان علان سلالص دًاادلاة إللاى ا ددلااد معافلاة الأطفلاات بهلا ه السلالص ومكويادهلاا  دؤدي
 وفوالد ا الغ الدة.

دلوم الأطفات بدللدد أطفات الدعادة، ك ن دلديوا الفا اة والمعًون من الصيي المعلن 
 عيه، ودللدد الحاكا  والاقصا .

      قيلالالااع أد  الإعلالالالان إللالالاى إقبلالالاات الأطفلالالاات عللالالاى سلالالالص دون أخلالالاا ، حسلالالاا داًلالالاة الإ
 فن الدعادة  ادها.

 أخ  الأطفات داددون العبااا  الواادة فن الإعلايا  الدًاادة.
أخلالادم بلالااللوت: ديبغلالان أن يللالادم لأفلالاااد أسلالاايا ولمًدمعيلالاا ولأمديلالاا الدابدلالاة الاقدصلالااددة 
السلالالدمة والللالادوة الاسلالادهلاكدة الا لالاددة، وأن يدلالادل لأطفاليلالاا فاصلالاة الدسلالاوق وال لالاااء 

 اولدي لالالودلالاة للاسلالادهلا  دحلا  بصلالاايا، لدكلالاون لهلام  خصلالادة مسلالادللة والممااسلاة ال اد
 ي  ة اسدهلاكدة صحدحة.

 

 النم: الاستهلاكي للأسرة
 

المعاوي عن الفاد المسدهل  أيه لا ددصاي بدخله كفاد اقدصادي، بت كفاد ملللاد، 
 وإلى الحد ال ي دًعله مادبطا ب كت من أ كات الاسدهلا  و و اليمط الاسدهلاكن.

ايا   ا دغدا  الكثدا من المفا دم ودغدا  معها أطبلااع اليلااس ودصلاافادهم فن عص
 ودبص  ل  دغدا فن اليمط الاسدهلاكن ل ساة، فن يوعه وساعده ومداه ومؤ ااده.
   موًلالالاة عاملالالاة وكلالالااماة دكدسلالالال حدلالالااة الأسلالالااة ملالالان أللالالاوان الاسلالالادهلا  المسلالالادحدثة، 

 دده.دحاصا الفاد فن طعامه و اابه وأثا  بدده وطابص مدي
     البدلالا  دخللالا  عيلالاه دلالدلالاده الدلالان كايلالا  دابطلالاه ببدلدلالاه وطبدعدهلالاا فلالان البيلالااء والأثلالاا ، 
بلالات والعلالاادا ، وفلالان الأثلالاا  كلالاان الادًلالااه إللالاى الإيدلالاار الكملالان واليمطلالان واسلالاددااد 
الماكديلالاا  ومعهلالاا الدصلالامدما  الأًيبدلالاة حدلالاى الخاملالاا  الدلالان دسلالادخدم فلالان صلالاياعة 

 الأثا .
   دغدلالاا يملالاط اسلالادهلاكه، دللالاوت يعملالا  أحملالاد فلالاؤاد  -سلالااة ألصلالاق الطعلالاام بالأ -والخبلالا  

فن كدابها تأ مة ال باا و ملاوم مصلاادة :  لااع أكلات العلادش تالفديلاو  ملاص أن خب يلاا 
 البلدي صحن مفدد، وخب يا الادفن تالبداو  أصل ميهما.

وايسحا دغددا اليمط الاسدهلاكن على الملبس بعد أن كما  أسلاواق اللادوت اليامدلاة 
من الخدوط الصياعدة وملابس مخدلفة الأ كات والأيواع والاسوما   بكمدا  ا دبة

والألوان ال ا دة للاسدهواء وأصبح  الأساة دلبس الألدلااي الصلاياعدة بعلاد علا وي 
 أواوبا عيها، إ  أثبد  الدااسا  أخطاا ا على ًلد الإيسان.
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 دلوت الدكدوا سمدا طوباا فن كدابه تالدفخم فن مصا :
فلالان مد ايدلالاة الأسلالااة دي لالا  عيهملالاا ايخفلالااس فلالان مسلالادو  معد لالادها  تالإسلالاااي والفاقلالاد

ودفاؤت ملادخاادها، وددلاا   للا  ايعكاسلاا  عللاى  دلاادة الطللاا فلان السلاوق ويللال 
مصادا الدمودت، وديدهن بلصوا ًها  الإيدار المحلن عن الوفلااء بمدطلبلاا   لاؤلاء 

 الأفااد واسددااد العددد من السلص.. 
   يعكاسلالاه الوافلالال عللالاى سلالالو  الأفلالاااد و لالادة دطلعهلالام إن الايلالادفاع الاسلالادهلاكن للالاه ا

   إللالاى اقديلالااء وسلالاالت الحدلالااة الماددلالاة الحددثلالاة فلالان المللالابس والمسلالاكن والدافدلالاه والحدلالااة 
حدلالاى أيهلالام فلالان إيفلالااقهم دللالادمون الكثدلالاا ملالان  لالا ه المدطلبلالاا  الثايودلالاة عللالاى فلالااواا  

 الحداة مثت الغ اء أو الصحة.
حثلالاه المعيلالاون بلالاـتالدفخم اليللالادي واادفلالااع دللالاوت اللالادكدوا صلالالاه اللالاددن يلالاامق فلالان ب

الأسعاا : تإن المااًص الاقدصاددة فلان كلات ملان ايًلدلااا وأمادكلاا  كلاا  أن الاكبلاة 
  اللودة من ًايا المسلادهل  فلان طللاا السلالص والخلادما  والدلان ددفلامن كلا ل  اكبدلاه 
فن الاقدااس للإيفاق كاي  دالمًلاا علااملًا ملاؤثاًا عللاى الاقدصلااد اللاوطين فلان دفلاخم 

 لأسعاا مي  يهادة الحاا العالمدة الثايدة حدى الدوم.ا
وقد أًا  إحد  الًامعا  الأمادكدة مؤخاًا بحثًا علان الاسلادهلا  عللاى عديلاة دمثلات 

 مخدلي  االل المًدمص الأمادكن وكان من يدالج   ا البح :
% ملان اليفللاا  الدلان ديفلهلاا كثدلاا 02 -02أولًا: أيه بالإمكان اخدصلااا ملاا دللااا ملان

 سا.من الأ
    ثايدًلالاا: أدللالاى أفلالاااد عديلالاة البحلالا  بلالااأي قلالاالوا فدلالاه أيهلالام لا دللالاااون ال لالاااء فلالان كثدلالاا 
   ملالان الأحدلالاان بيلالااء عللالاى حاًلالاة حلدلدلالاة وإيملالاا بيلالااء عللالاى اكبلالاة مطلللالاة فلالان ال لالاااء

 و وس اسدهلاكن كدا مباا.
 ثالثًا: ادفل أن يسبة كبداة من الأسا دلً  إلى الاسدداية والاقدلاااس بفواللاد مادفعلاة

 لدلبدة حاًادها مما دًعلها ددفص الم دد من دخولها كفوالد.
اابعًا: و و أ م ملاا دوصلال  إلدلاه الدااسلاة  لاو أن الأسلاا الدلان دح لاى بإيفلااق مادفلاص 
         دلالالالا داد فدهلالالالالاا بالملابلالالالالات يسلالالالالاا الطلالالالالالاق والدصلالالالالادع الأسلالالالالااي وخلافلالالالالاا  الأبلالالالالاودن 

 وك ل  الايدحاا.
غدا وساعده وملاداه ومؤ لاااده  لاو يددًلاة إن دغدا اليمط الاسدهلاكن ويوعدة   ا الد

     لدغدلالااا  حفلالااادة، وملالان ثلالام فلالايحن بحاًلالاة إللالاى اسلالاددااد وسلالاالت الإيدلالاار لا يادًلالاه 
 من المواد الاسدهلاكدة، وبحاًة إلى إيدار ما يسدهلكه.
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 وقفات مع ادخار الأسرة
 

 هل الادخار ظاهر تقدمية أم أنها من خصائص الدول النامية؟
 اس ثاوة الإيسان بما دكسا ولكن بما ددخاه.فلد قدت: لا دل

       والادخلالالااا قلالالاد دكلالالاون آيدًلالالاا بلصلالالاد  لالالاااء حاًلالالاة دل ميلالالاا، وقلالالاد دكلالالاون لفدلالالااة قصلالالاداة 
             كدلالالالالا مدن سلالالالالاكن أو م لالالالالااوع سلالالالالافا أو  لالالالالاااء ميلالالالالاـ ت أو الاسلالالالالادلااا واللالالالالا وار،

 وقد دكون لفداة طودلة لفمان المسدلبت.
 فلو قيل: هل الادخار غاية؟

 طبعًا، لا.يلوت: 
 لأن الادخاا  و وسدلة للايطلاق لماحلة ًدددة.

 ولو قيل: هل الادخار هدف؟
 يلوت: طبعًا، لا.

لأن الادخاا واسطة، الغادة ميلاه قلاد دكلاون لفلامان ال لادخوخة والمسلادلبت، أو ل دلاادة 
اللالادخت أو افلالاص المسلالادو ، وقلالاد دكلالاون الادخلالااا ل لالاااء حاًلالاا  فلالااوادة أو لدلالا مدن 

     و مًلالالااد دمفلالالادة إًلالالاا ة ممدعلالالاة، لكلالالان الادخلالالااا دبللالالاى فلالالااواة مسلالالادلبت الأولاد، أ
 لأن الأموا قد ددطوا، ولدس من دفمن دوام الحات.

فمن لم دحسا   اا يفلده لم دحسا دخله. ومن لم دحسلاا دخللاه فللاد أفلااع أصلاله، 
ومن لم دعاي للغيى قلاداه فللاد أ ن بلاالفلا وطلااا يفسًلاا باللا ت. إ  مسلادلبت أي إيسلاان 

 ده وي م  ؤويه المالدة لدحلدق بايامج حداده.ما ون بما أع
 فلو قيل: من يست:يع أن يدخر؟

يلوت: لدس من الفاواي أن دكون لدديا ثلااوة ليبلادأ الادخلااا، فلكلات إيسلاان إمكايادلاه 
      وطاقادلالالاه وحلالالادوده، وعيلالالادما دكلالالاون ثادلالالاا فلالالالا دعلالالاود بحاًلالالاة للادخلالالااا، كلالالات إيسلالالاان

الواقلاص قلاد دسلادفدد ملان أخطلااء أبودلاه،  وحدى الطفت الصغدا دمكيه أن ددخا، و و فن
 فهما عيدما د لادادان للاه حصلاالة دحلااولان الدعلاودس علان إ مالهملاا لأيهملاا للام دلادخاا 

 فن حدادهما، فد عمان أيهما سوي دوًهان أولاد ما يحو الادخاا. 
 فلو قيل: متى يبدأ الادخار؟

   اين، وإن كيلالاا يللالاوت: الدلالاوم، يعلالام، فليللالااا الدلالاوم أن يلالادخا إن كيلالاا للالام يللالام بلالا ل  حدلالاى 
 قد أخطايا فن المافن، فلدكن قااايا حكدمًا وصاامًا وليلاا اين أن يبدأ.

 فلو قيل: لمن ندخر؟
يلوت: لمسدلبليا ابما؟ ولكن المهلام أن يلادخا لأيفسلايا وأولاديلاا، لدسلادماوا فلان العلادش 

 بمسدوا م تتللن د ا واثد  أكيداء خدا من أن د ا م عالة  .
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 لادخار، إنن؟!هو ا فلو قيل: ما
           يللالالالاوت: إن مفهلالالالاوم الادخلالالالااا، كلالالالاان بالمافلالالالان دعيلالالالان ال ااعلالالالاة، بصلالالالاواة عاملالالالاة 
كما د دا إلى  ل  ًعفا الً اا فن كدابه تالادخاا والاسدثماا  وابملاا كلاان السلابا 
لالالاا مفلالالااعفًا وأمثلالالاالًا مدعلالالاددة  ًً        والكلالالالام للًلالالا اا  لالالاو فلالالان أن ال ااعلالالاة دعطلالالان إيدا

  ايسلالاحا مفهلالاوم الادخلالااا عللالاى كلالات  لالانء دمكلالان ادخلالاااه،  خلالالات فدلالااة قصلالاداة، ثلالام
 معيودًا كان أم ماددًا وإن كان كالا إطلاقه على الًايا المادي.

فالحدوان ددخا طعلاام أولاده فلان ع لاه أو حًلااه أو فلان ًوفلاه، دلادخا ليفسلاه لدعلادش 
خلات فصت الًفاي، واليبا  ددخا خلات فصت الصدي لدبلى ودعدش خلالات ال لاداء 

 داده فن الابدص. ولدسداد ح
   وإ ا أاديلالالاا أن يدعملالالاق أكثلالالاا فبإمكاييلالالاا أن يللالالاوت إن ًسلالالام الإيسلالالاان وًسلالالام الحدلالالاوان 

 ددخا الغ اء أو المواد الفاوادة لبلاله والدن دمدصها من ك اله.
         والًملالالالات دلالالالادخا الملالالالااء والطعلالالالاام و لالالالاو مثلالالالاات االلالالالاص لأسلالالالالوا حدلالالالاادن مدفلالالالاوق، 

 بلالادون ملالااء ودحلالا  أ لالاعة ال لالامس الحااقلالاة  فبإمكايلالاه أن دعلالادش فلالان الصلالاحااء اللاحللالاة
علالادة أدلالاام مسلالادعديًا بلالاالمواد الدلالان ادخا لالاا وخ يهلالاا فلالان سلالايامه إفلالاافة إللالاى ملالاا خ يلالاه 

 وادخاه فن بواطن معدده.
         إ ن: الادخلالالالااا  لالالالاو ًملالالالاص ًلالالالا ء ملالالالان الملالالالاوااد وحف هلالالالاا لإيفاقهلالالالاا فلالالالان المسلالالالادلبت 

 عيدما ديخفس أو ديفا الموااد.
ا اقدطلالااع يللالادي ملالان اللالادخت بعلالاد الًلالا ء الميفلالاق ملالان  لالا ا وبلغلالاة الاقدصلالاادددن: الادخلالاا

         اللالالادخت عللالالاى العملدلالالاة الاسلالالادهلاكدة، و لالالا ا الاقدطلالالااع اليللالالادي قلالالاد دوًلالالاه للاسلالالادثماا 
 أو الدو دي أو الاكديا .

 فلو قيل: ما هو الادخار الإجباري؟
    يللالاوت: أ لالام ملالاا دمكلالان اعدملالااده ملالان أسلالاالدا الادخلالااا الإًبلالاااي  لالاو اسلالادباق الللالاااا، 
 ملالان حدلالا  الديفدلالا  قبلالات الاسلالادعداد الكاملالات فلالاإن بعلالاس الدصلالاافا  وإن دبلالادو مدياقفلالاة، 
فإن المًدمص الاسدهلاكن ال ي يعلادش فلان  لاللاه، قلاد سلاهلها بحدلا  أصلابل الكثدلااون 
داون فدها حلولًا سهلة وملبولة، ومففلة، وال ااء بالدلسدط دلا دن بالداًلاة الأوللاى. 

خدم المصاوفا ، وعللاى الللاداة عللاى الوفلااء وخطا الدلسدط ددمثت فن المبالغة ودف
 أو الحفا  على مسدو  الافاه اليادج عن دسهدلا  الدلسدط.

 فلو قيل: ما هو الادخار المثالي؟
يللالاوت: إن اسلالادباق الللالاااا والدلسلالادط مًلالااد أمثللالاة عيلالاد الادخلالااا، بلالادءاً ملالان الفااطلالاة 

    عللالاى الحدلالااة  والفدلالاا  والادخلالااا الإًبلالاااي فللالاد دًلالاد بعلالاس اليلالااس أن مًلالااد الدلالا مدن
أو الد مدن المافن ب قسلااط مادحلاة  لاو ادخلااا مثلاالن وملبلاوت، ولا  لا  أن الدلا مدن 

 الصحن دعد فعلًا من الادخاا.
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 فلو قيل: لمانا ندخر؟
يلوت: إيه ووفلاق إحلاد  الإحصلاالدا  العملدلاة يًلاد أن الادخلااا دكلاون كالبلااً ل سلاباا 

      فاًلالالالاآ ، لدلالالالا مدن سلالالالاكن، الدالدلالالالاة: لفلالالالامان المسلالالالادلبت وال لالالالادخوخة، للملالالالااس والم
ل ااء حاًدا  فاوادة، لللا وار، ل لاااء سلادااة، أو ميلاـ ت، لسلاداد بعلاس اللاددون 
        والمسلالالادحلا ، لدمفلالالادة إًلالالاا ة ممدعلالالاة، ل دلالالاادة اللالالادخت، لدحملالالات دكلالالاالدي الدااسلالالاة 

 أو إعادة الد  دت، لاعادة مسدلبت الأولاد.
ا سلاحاً لا دسدطدص أحد أن د خ ه فهت لدديا ادخااا  كامية ل ل ، و ت فميا لأولادي

لالالاا لأيفسلالالايا ولأولاديلالالاا دخلالالالاً معللالالاولاً مياسلالالاباً،       ملالالايهم تالعللالالام والدخصلالالال ؟ و لالالات أميم
 دكفن للمحاف ة على مسدو  حداة كادمة، إ ا ما دوقفيا عن العمت ال ي يمااسه؟

   و لالات فكايلالاا فلالان عاللديلالاا وأولاديلالاا، ملالان بعلالاديا، وملالاا ا دكلالاون وفلالاعهم بعلالاد كدابيلالاا، 
 كدي ددم الديسدق بما داكيا لهم وما سيداكه؟و

     وإن كايلالا  ليلالاا بعلالاس الملالادخاا ، فهلالات  لالان فلالان موفلالاعها الصلالاحدل؟ فللالادس المهلالام 
 أن دكون لدديا مات يلدي بلدا ما دكون ليا بايامج ادخااي واسدثمااي.

والحلدلة، فإن كان الادخاا د دن فن الداًلاة الثايدلاة باليسلابة لسلاكان اللادوت الصلاياعدة 
دوت الغيدلالاة واللالادوت الدلالان للالاددها صلالاياددق مسلالااعدة وًمعدلالاا  لفلالامان ال لالادخوخة واللالا

و اكا  لد مدن الدخت المسدلبت، فإن الادخاا  و أساسلان فلان اللادوت الدلان للام دصلات 
 ل ل  المسدو  والدن ددلاا  الفلدلاا دملاو  ولا دللاوم السلالطة ولا الًمعدلاا  بلا ي ًهلاد 

 أو أي بايامج دفمن مسدلبت العً ة.
       كن الللالالاوت بعلالالاد  للالالا  كللالالاه، الادخلالالااا  لالالاو الحلالالاال الملالالاادي، والدبلالالا دا وملالالان ثلالالام، فلالالادم

 و اللامبالاة، فلاالحال ملان فلااواا  الحدلااة، والدلااوي والاعدلادات  لاو الدصلااي 
السلدم فن كلات  لانء. وكلات دطلااي، وكلات مغلاالاة دًعليلاا يسديلاـ ي طاقاديلاا فدفلاعي 

فالادخاا باليسلابة للملاادة إمكاياديا وديخفس مسدوداديا ودلصا أعماايا، ودبدأ يهادديا، 
 كالوقادة باليسبة للًسم.

خداماً أقوت: علديا أن يمد  بدن الاعددات والاقدصلااد والإسلاااي والادخلااا ملان ًهلاة، 
 وبدن الكام والإسااي والدب دا من ًهة أخا .

فإن كاي  أوفاعيا دسمل ليا أن يدصاي بكام وأن يًود بما أيعم الله به علديا، فلاإن 
فلالان البخلالات وال لالال أو الإسلاااي والدبلالا دا مافلالاوس  لالااعاً وعللالالاً، أي دطلااي سلالاواء 

﴾]الإسااء:  دنا اطا دأ انأ ال َّ وأ اييوا إاخ  دنأ كأ اا
بأ ِّ  [.09وصدق الله اللالت: ﴿إانَّ ال مي

 
 
 

 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





24 

 

 الأسرة وفخوخ التقسي: والديون
 

الياس فن   ا العالم دبحثون عن الًددلاد دملا  الأسلاواق، لكلان الم لاكلة  لان لأييلاا بعلاد 
  ا الدطوا الحدد  فن الأدوا  يًد أيفسيا م لادوددن لكلات ملاا دلااد إللاى السلاوق، كت 

 ويحاوت  ااءه مهما كلفيا الأما.
      وملالان  يلالاا بلالاا  دوا الدلسلالادط ب لالااكاده ومًالادلالاه المدعلالاددة سلالاواء فلالان مًلالاات العللالااا

 أو السدااا  أو الأثا  أو الأدوا  الكهابالدة وحدى ال وار والسفا.
        ن دفلالالااه ب لالالاااء الًددلالالاد بالدلسلالالادط وديسلالالاى أيلالالاه سلالالاددفص ثملالالان إن بعلالالاس المسلالالادهلكد

  ا الفاحة با ً ا إ ا لم دسدطص الدسلاددد، وللان د لافص للاه إكلاااءا  الإعلالان ود لاودق 
 الدعادة.

للد دحوت الدلسدط من حت لم كلة الحصوت على ميـ ت أو سدااة أو علار أو  وار 
الدفلااخا، فكايلا  اليددًلاة مطالبلاا  أو د كاة سفا إلى د الد  الداي وحلاا الدبلاا ن و

 قفالدة وإفلاس وددون مدااكمة.
فما ا دفعت المواطن إن  لاو احدلاار لمبللاغ ملان الملاات ل لاااء سلادااة أو أثلاا  أو أاس 
فن الوق  ال ي لا دمل  فده  ل  المبلغ، سو  أن د  ا إلى إحد   لااكا  الدلسلادط 

 ر طلبلالاا  الللالااوس للحصلالاوت عللالاى قلالااس دفلالان بحاًدلالاه، وطبعًلالاا دعلالاود محملالالًا بيملالاا
 وقوالم ال اوط والفمايا .

وفن البد  دبدأ المسدهل  حساباده الدن د اطاه م كله وم لاابه، معدملادًا عللاى  لاا ا 
  الإفلالاادة الدلالان أخلالا  ا ملالان  لالااكا  الدلسلالادط، ودبلالادأ فلالان ملاايلالاة العلالااوس والخدلالاااا  

 الدن أمامه دسدفدد من أي خفس فن يسبة العمولة.
دس ت المسدهل  أحد العاملدن فلان مًلاات الدلسلادط علان اليسلابة أما يسبة العمولة، فحدن 

% فلط  ومن ثم فلالا دمللا  إلا اللادعاء 82د دن الًواا بكت حيان وصدق تيحن ي خ 
ل اكا  الدلسدط الدن دسا  للمحداًدن   ه المبالغ الدلان لا ًلاوا فدهلاا ولا إًحلااي 

 كدا الحلدلدة. ودبلى ال ا ا كدا الباطن، واللوت كدا الفعت، واليسبة المعلية
وحدن دادد مسدهل  معدن قافًا قداه دسعون أللاي ادلاالا ملاثلًا، ملان إحلاد   لااكا  

     % فلالالان السلالالاية، والدسلالالاددد دكلالالاون 82الدلسلالالادط دللالالاات للالالاه إن اليسلالالابة تيسلالالابة العموللالالاة  
 على ثلا  سيوا ، فدوافق على  ل  لدبدأ عملدة الحساا الدن لا داحم.

دسعة آلاي ريال فن السية ثم دفاا الدسعة  % باليسبة لللاس دساوي82اليسبة الـ
 فن ثلا  سيوا  لدكون المًموع سبعة وع ادن ألي ريال.
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     و يلالاا مكملالالان الخطلالا  والوقدعلالالاة وملالان ثلالالام الفلالاط لأن السلالالاية الأوللالاى دفدلالالااس عمولدهلالالاا 
            فعلالالالالالًا دسلالالالالاعة آلاي، أملالالالالاا السلالالالالاية الثايدلالالالالاة فالعموللالالالالاة دًلالالالالاا أن دكلالالالالاون سلالالالالادة آلاي 

لثة ثلاثة آلاي سية، ومن ثلام دصلابل العموللاة حلاوالن ثمايدلاة ع لاا ألفًلاا وفن السية الثا
 ولدس سبعة وع ادن.

للد قام  إحد  الصحي بًولة فلان مدديلاة الادلااس للدعلااي عللاى  لااكا  الدلسلادط 
     ومحاوللالالالاة ًملالالالاص معلوملالالالاا  دلادبدلالالالاة داصلالالالاد  لالالالا ه ال لالالالاا اة ت لالالالاا اة الدلسلالالالادط  

 وحصل  على مًموعة من اليدالج المهمة، ميها:
 % من السكان دون سن الثلاثدن من الملبلدن ب كت مكثي على الدلسدط.02

           % سلالالالايودًا مملالالاا دعيلالالان د ادلالالالاد  لالالا ه ال لالالالاا اة 1يسلالالابة اليملالالاو السلالالالاكاين دصلالالات إللالالاى 
 فن الأعوام اللادمة.

طللالاا  لالاهادًا للالاد   لالااكا   8222دبللالاغ حًلالام الطلبلالاا  عللالاى الدلسلالادط ملالاا مًموعلالاه 
 الدلسدط فن الاداس فلط.

     دملالاة الللالااس المللالادم إللالاى المسلالادهل  الواحلالاد فلالان عملدلالاا  د ثدلالا  الميلالاـ ت ددلالاااوه ق
      أللالالالاي ريال ودصلالالالات فلالالالان بعلالالالاس الحلالالالاالا  اليلالالالااداة إللالالالاى ملدلالالالاون  92-02ملالالالاثلا بلالالالادن

 ويصي ملدون ريال.
      % ملالالان المدللالالادمدن بطلبلالالاا  دلسلالالادط  لالالام ملالالان ملالالاو فن الدوللالالاة، حدلالالا  لا دلبلالالات 70

 عملون فن  اكا  أو مؤسسا  أ لدة.بعس ال اكا  الطلبا  الملدمة من أفااد د
الحاًة ال دددة إلى  ااء سدااة أو ميـ ت أو علاا أو أثا  وما  ابه  ل  دع  إللاى 

ا كبداًا وإقبالًا مد اددًا من الياس. ًً  باو   اكا  الدلسدط وايد اا ا، فلاق  اوا
إن  لالااوط  لالااكا  الدلسلالادط دخدللالاي ملالان  لالااكة لأخلالاا ، إلا أن مع مهلالاا د لالاداط 

واة من  ودة الكفدت الم داي ودوقدص سيد لأما ال لااكة بلدملاة البفلااعة إحفاا ص
      مصلالادقًا ملالان ًهلالاة العملالالات أو البيلالا  اللالا ي ددعاملالات معلالالاه الم لالاداي والكفدلالات، إفلالالاافة 

 إلى دوقدص الكمبدالا  من طاي الم داي.
وبعس ال اكا  د داط  هادة دعادي من مكان عمت الم داي، وأن لا دللات اادبلاه 

 ريال سعودي. عن خمسة آلاي
  وبلالاالاكم ملالان الحلالاال ال لالاددد اللالا ي ددبعلالاه  لالااكا  الدلسلالادط للحصلالاوت عللالاى حلوقهلالاا 
    ملالان الم لالادادن علالان طادلالاق الدلسلالادط، بدلالاد أن علالادد اللالا دن ددهابلالاون علالان أو ددلالا خاون

 فن دفص الأقساط دد ادد كت دوم.
لللا  وبالدالن د دد الإًااءا  الي امدة واللايويدة الدن ددخ  ا  لا ه ال لااكا  فلاد أو

% دبحلا  علايهم 02العملالاء، والم لاكلة أن يسلابدهم وصلال  فلان إحلاد  ال لااكا  إللاى
 وعن عياوديهم حالدًا عن طادق الحلوق المديدة ومكادا ال اطة.
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   ودعلالاد طلالااق الدحصلالادت العاملالات الم لالادا  اللالا ي دلالاابط بلالادن ًمدلالاص  لالااكا  الدلسلالادط، 
ملاا  اللا  فلد افطا  إحد  ال اكا  إلى افص دعاو  فلاد عملالهلاا فلان السلاوق و

 دلاحلهم فن المحاكم وأقسام ال اطة.
إن الملفلالا  ل ي لالااا دعلالادد أ لالاكات سلالالص الدلسلالادط فهيلالاا  الأًهلالا ة الميلالاـ لدة والسلالافا 
  واللالالا وار والعللالالااا والأثلالالاا  والعللالالااا والأاافلالالان وأًهلالالا ة الحواسلالالادا والسلالالادااا ، 
دلاة حد  دعد مثلًا سوق دلسدط الأًهلا ة الميلاـ لدة فلان السلاعوددة أكبلاا الأسلاواق العاب

المماثللالالاة، ودحلالالاال  لالالااكا  الدلسلالالادط فلالالان السلالالاعوددة عللالالاى ادبلالالااع أففلالالات الاسلالالاالت 
 وأفميها لدوفدا أكبا عدد من العملاء.

ل ا، ددخت ًمدلاص الأًهلا ة الميلاـ لدة فلان إطلااا البدلاص بالدلسلادط وأ مهلاا: الدلدف دويلاا  
 والمكدفا  والأفاان والغسالا  والثلاًا  والمطابط والأدوا  الميلاـ لدة وكلاامداا 

 الفدددو وما  ابه  ل .
ومص دغدا أيماط الحداة دغدا  سلوكدا  الياس ودعلد  دبعًا ل ل  خططهم وأفكاا م 
ولأن ال وار من ايمات الدن ددطلص إلدهلاا ال لاباا، فلاإن الاكبلاة فدلاه دًعلهلام دفكلااون 

 فن دكالدفه الكبداة.
ل لاباا السلالي ولأن  ا اة المهوا الغالدة د كت أ م الأسباا الدن ددفص إللاى طللاا ا
للا ا كلاان الإقبلاات  والأقساط لددبدا المبالغ المطلوبلاة لللا وار ود ثدلا  ميلاـ ت ال وًدلاة،

عللالاى ال لالااكا  والًمعدلالاا  المهدملالاة بلالاال وار كبدلالااة، وبادلالا  م لالااوعا  اللالا وار 
فاصلالاة للالابعس ال لالااكا  لدسلالادثما أموالهلالاا ملالان خلالهلالاا فلالان صلالاواة دللالاددم قلالااوس 

 لل باا لدًهد  وإعداد عش ال وًدة .
اللالاددون  لالاا اة فاللالاددون اادلالاة اادفعلالا  عللالاى اؤوس علالادد ملالان اليلالااس، ة وأن خاصلالا

بلالات أدلالادي ، داء أخلالااي قللالاوا ايميلالادن و لالانايد لالاا  فلالان علالادد ملالان البدلالاو ،  وعلالاالق كم
 السخددن .

إلى لًية  أو فلد دكاثا  الددون على الياس حدى ايدهى ببعفهم الأما إلى السًون 
 وقهم.دبدص الممدلكا  لدعدد للداليدن أموالهم وحل

  إنم أقت ملاا دمكلان فعللاه فلان  لا ا ال لا ن  لاو دوعدلاة اليلااس ودلا كدا م بخطلاواة اللاددون 
 من خلات مًموعة وصادا مهمة .

 علدلالاه أولاً: أخلالان المسلالالم دلالا كا الديفدلالاا ملالان الاسلالادداية واسد لالاعا أحاددلالا  اسلالاوت الله
       –احملالالاه الله  –الصلالالالاة والسلالالالام فلالالان عاقبلالالاة اللالالاددون، كملالالاا فلالالان صلالالاحدل الداملالالا ي 

لالاى عيلالاه" وكلالا ا ملالاا اواه مسلالالم "ي   –احملالاه الله  –فلالاس الملالاؤمن معلللالاة بدديلالاه حدلالاى ديل فأ
دن" .  "ديغفا لل هدد كت  يا إلا الدَّ
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    ثايدلالااً: أخلالان المسلالالم لا دلًلالا  إللالاى الاقدلالاااس إلا إ ا كيلالا  مفلالاطااً، وأن دكلالاون  للالا  
  –افلالان الله عيهلالاا  –علالان عال لالاة  –احملالاه الله  –فلالان حلالادود فلالادلة فللالاد او  البخلالاااي 

"أن اليبن علده الصلاة والسلام ا دا  طعاماً من دهودي إلى أًت وا يه داعاً من 
 حددد"، لأن من فوالد الام ن أن دبادا المسدددن إلى أن دكون ًاداً فن سداد ددويه .
ييلا  عللاى افلاص  د  دن ومعلاه وبعلاده ، بحدلا  ديصلاا دأ ثالثاً: أخن المسلالم ادلاق الله قبلات اللادَّ

أ للالا ، واصلالادق العلالا م فلالان اد المبلالاالغ المسلالادداية عيلالاد  فلالادق أو حاًلالاة علالان يفسلالا  أو
لاااً ددسا  ل ، لأن  ها ديس  لااا م 

لان  أأ ت  لألاهي ما عأ  ً أ دأ دَّقا اللهَّ ن  دأ مأ  . ولأن اسلاوت 0تالطلالاق.  وأ
"ما من مسلالم  –احمه الله  –كما فن صحدل ابن ماًة  –الله علده الصلاة والسلام قات 
ياً دعلم الله ميه أيه دي  د   ادد أداءه إلا أداه الله عيه فن الديدا" .ددان دأ

دن  لالالام باللدلالالات وم للالالاة باليهلالالااا، دللالالاوت اللاطبلالالان             اابعلالالااً: أخلالالان المسلالالالم اعللالالام أن اللالالادَّ
دن  دياً وم لة لما فده من  يغت اللللاا والبلاات  –احمه الله  – فن دفسداه "وإيما كان الدَّ

دلالالاه بالدلالالالا خدا  والهلالالام اللالالالا م فلالالالان قفلالالااله والدلالالالا لت للغلالالاادم عيلالالالاد للاللالالاه، يَّ             ودحملالالالات ما
 " …إلى حد  أوايه

لالان  دسلالادعملها    خامسلالااً: أخلالان المسلالالم ديبلالاه لمسلالااوئ البطاقلالاا  الالدمايدلالاة، فللالاد دبلالادن أن مأ
 دلص فن مح وادن: 

 أحد ما: الإسااي فن المصاادي والاسدغااق فن الددون.
با، إن لم دسدطص السداد فن  المدة المدفق علدها. وثايدهما: الوقوع فن دالاة الاِّ

سادساً: أخن المسلم ابدعد قدا الإمكان عن الدلسدط، إ  أصبل الياس فن ايدفاع كبدلاا 
      فلالالا ل للي لالالاا، و لالالا ه  لالالاا اة لايحلالالاو  لالالااكا  ومكادلالالاا ومؤسسلالالاا  الدلسلالالادط ب لالالاكت 

كدا صحدة فن مًدمص مسلم، وما  ل  إلا لأن الدلسلادط  لاو بدادلاة الم للاة والايلا لاق 
 .فن أدون الددون

سلالاابعاً: أخلالان المسلالالم للالادكن لسلالااي  اطبلالااً بلالا كا الله دعلالاالى، ثلالام بدعاللالاه والالدًلالااء إلدلالاه 
دن" اقدلاداءً بالاسلاوت الللادوة الأسلاوة د "اللهم إين أعو  ب  ملان فلالص اللادَّ  سبحايه، وادِّ

 الصلاة والسلام ال ي علميا أن يلوت:  علده
ن لاب  يً دن  "اللهم إين أعو  ب  من الهم والح ن والعً  والكست وال لات وفلالص اللادَّ والبيخ 

 . –احمه الله  –وكلبة الاًات" كما فن صحدل البخااي 
فلد كان اسوت الله علده الصلاة والسلام ديكثا من الدعاء ودطلا السلالامة ملان فلالص 

دن تو و ال ي لا دًد داليه ما دؤدده من حق أو مات     .الدَّ
    والسلالالام كلالاان دلالادعو  الصلالالاة علدلالاه أن اسلالاوت الله –افلالان الله عيهلالاا  –فعلالان عال لالاة 

دن  . فلات اًلات :  فن صلاده قاللاً: "اللهم إين أعو  ب  من الم ثم والمغام" تأي الدَّ
فلات اسوت الله علده الصلاة والسلالام:  دا اسوت الله ما أكثا ما دسدعد  من المغام!!.
   "إن الاًت إ ا كام ك ا، ووعد ف خلي".
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دن        والاسلالالادداية أملالالاا مطللالالاوا، لأيلالالاه  ادعلالالاة  ودؤخلالالا  ملالالان  لالالا ا أن الاسلالالادعا ة ملالالان اللالالادمً
دن ملان الم للاة والمهايلاة،  لي فن الوعد مص ما لصاحا الدَّ إلى الك ا فن الحدد ، الخي

 وما علده من الملات .
لا بلاد ملان الوقلاوي  الاسدداية والللااوس كدلاا الفلااوادةوخلاصة اللوت إنم  ا اة 

 م فاا ا فلا دبلن أحداً.فن وًهها ب دة وصاامة قبت أن دسدفحت خطا ا وددعا 
 

 الأسرة وهوس التسو  والشرا: والماركات والتقنيات
 

     الله  ابيلالالاه عبلالالاد -افلالالان الله عيلالالاه  - ا  دلالالاوم أوقلالالاي الفلالالاااوق عملالالاا بلالالان الخطلالالااا 
       وسلالالا له: إللالالاى أدلالالان أيلالالا   ا لالالاا؟  -افلالالان الله علالالايهم  -الله   توقدلالالات ًلالالاابا بلالالان عبلالالاد

ا، وبلالااا  للالا  لملالاا ا؟ ف ًلالااا لأ لالاداي لحمًلالا الله: للسلالاوق. فللالاات الفلالاااوق للالاه: فللالاات عبلالاد
     ا ميلالاه، فللالاات للالاه الفلالاااوقا فخلالاار للسلالاوق لد لالاداي بعفًلالاال لالاااء ب يلالاه ا لالادهى لحمًلالا

 ا ا دادده؟أكلما ا دهد   دلً 
إيها حكمة اقدصاددة خالدة، وقاعدة اسدهلاكدة ا ددة، خاصة ويحن ي لاهد فلان أداميلاا 

ًددلالادة، وأسلالاالدا إعلايدلالاة مثدلالااة،  ا دداافلالاق معلالاه أسلالاالدا دسلالاودلدة لالا ه سلالاباقا محمومًلالا
 ووسالت إعلامدة ً ابة، ودعادا  كثدفة من أًت ال ااء والم دد ميه.

وقد دبدن من خلات دحلدلا  عدددة أن  ادحة واسعة من الياس د داي مالا دحدلاار، 
 ودسدهل  من الميدًا  والسلص أكثا من اللا م.

 ةلعلاااا الفلاة دكفلان لكسلااء ًمدلاص ييفللاه عللاى أكلاااس ال ديلاة ال ما دلوت ولدام بن: إن
 بالعالم.

وطلااا ودغلا ي الأاواه ب  لاداء  و ك ا أصبح  حداديلاا المدافلاة دملا  البطلاون بملاا للا َّ 
 ا بال كاء والمعافة.فااكة وفاسدة، فكم  و سخي الإيسان ال ي دد ا ا دومً 

 دلوت سمادت: إن الحداة السهلة المدافة لا دداا الاًات على بلا ت الًهلاد أو مواًهلاة
 الصعاا ولا دوق  فدهم دل  الملداة اللا مة للًهد الفعات فن الحداة.

   بعلالاس الاًلالاات دعدبلالاا ا دملالاام اليسلالااء ال اللالاد بالموفلالاا  وبفلالااواة الدًلالااوا معهلالاا
 ب يه ايعكاس لعدم دحلدهن بلدا كاي من المعلولدة فن الدفكدا.

 واء فلان ملبسلاها ا ملان الاًلات، سلادلوت على كلوم: ال الص بدييا أن الملااأة أكثلاا إسلااافً 
ا فلالان أملالاوالهم وسلالالوكهم أو إيفاقهلالاا، ولكلالان  يلالاا  ملالان الاًلالاات ملالان  لالام أكثلالاا إسلالااافً 

        ا  دلالالاوملديدلالالاادهم، فلالالاالأما يسلالالابن ودلالالاادبط بحًلالالام ملالالاا ددلالالاوافا للالالاد  الفلالالااد ملالالان مغا
 يحو الإسااي.
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 لوت صباه المالكن فن معاس حددثها عن الإسااي:دو
عس الأ داء الدن دا  أيها فن حاًة إلدها من أسباا الإسااي حاًة الماأة لدمل  ب

لدًمدلالات ميلالاـ لها أو لإفلالافاء البهًلالاة عللالاى الأسلالااة والأبيلالااء بوًلالاه خلالاال ملالان ألعلالااا 
 وملابس واحدداًا .

ودؤدي الأيايدة واليفعدة ال خصلادة فلان كثدلاا ملان الأسلاا والمًدمعلاا  إللاى الإسلاااي 
 فن اسدغلات مصادا الدخت.

        ادلالالالاا وإدملالالالاان  لالالالااالن كبدلالالالاا، كوملالالالان ثلالالالام،  هلالالالاا عللالالالاى السلالالالااحة  لالالالاوس دسلالالالاوقن 
  وحملالالاى اسلالالادهلاكدة عًدبلالالاة، دلالالاؤًج  للالالا  كللالالاه إعلايلالالاا  مثدلالالااة ودعادلالالاا  ً ابلالالاة 

 ومسابلا  مغادة وحواف  م ًعة.
ا  ن دل  الدن دمكن إعاددها بصلادغ مدعلاددة، وفلان أملااكن دمكلان كثا الإعلايا  أثاً أو

حببلالاة للم لالاا ددن اؤددهلالاا ملالان قبلالات أعلالاداد كبدلالااة ملالان اليلالااس كبلالااامج الدلف دلالاون الم
 والصحي والأسواق الماك دة.

      فلالالان معلالالااس م لالالاااكدها فلالالان دحلدلالالاق حلالالاوت ت لالالاوس الدسلالالاوق  -دللالالاوت فو دلالالاة خلدلالالات 
ا، ودمثلالات عيلالاد الملالااأة طادللالاة عيلالاد الملالااأة : إن  لالاوس الدسلالاوق علالاادة ملالاا دكلالاون ايفعالدًلالا

دعودس عن معاياة عاطفدة، أو يددًة حامان أو قلق أو دعاسة  وًدة أو قلة حيلاان، 
 ا.عيد اليساء أكثا  دوعً  نقد دكون   ا الهوس الدسوقو

ا وفلان الدحلدلالاق يفسلاه دللالاوت بدادلاة المطدلالااي:  يلالاا  ملان اليسلالااء ملان د لالادادن أكاافًلالا
الاًات إللاى دفلاص الكثدلاا ملان أًلات بلدس  فاوادة ولا فن حدود إمكايدادهن وددفعن 

 إافاء اكبادهن الًيويدة.
لدًاادلاة والإسلاااي: الإعلايلاا  دلادفص ومن أ م يدالج دحلدق أًاي حوت الإعلايا  ا

الماأة لل ااء والم دد ميه، كما أن الماأة د داي السلعة عادة عللاى سلابدت الدًادلاا 
 يددًة الإعلان عيها.  

والمسابلا  العدددة دغاي الأطفات بال ااء بكثافة، ووصت الدحلدق إلى يددًة مهمة: 
س إللالاى الإسلالاااي وخاصلالاة الإعايلالاا  الدًاادلالاة مسلالاؤولة إللالاى حلالاد كبدلالاا فلالان دفلالاص اليلالاا

 دد.لا للاسدطلاع أو اكبة فن الدلا وااء الدفاخا والمبا اة أو حبً الماأة، ًادً 
د بدن الياس لا دلدصا على قطا ملان الأقطلااا أو ًلايس ملان الأًيلااس، دإن عادة الدلل

 بت إيها عادة عالمدة دصعا دغددا ا.
فهلان مدطلعلاة لكلات يلاوع، لا د بص، وفن الوق  يفسه لا دليلاص،  يفس إن اليفس الب ادة

 مد وقة لكت  كت، ففولدة لكت لون.
               يعلالالالالاو  بلالالالالاالله ملالالالالان علالالالالادن لا دلالالالالادمص، وملالالالالان قللالالالالاا لا دخ لالالالالاص، ملالالالالان يفلالالالالاس لا دليلالالالالاص، 

 دًاا له.سلا د ءومن بطن لا د بص، ومن دعا
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اي، الدبلالا دا، الدلالااي، الدبددلالاد، الاسديلالاـ اي، دلالالات اليفادلالاا  سلالاوالدخملالاة، السلالامية، ال
الدا ت، اللامبالاة، وكفا اليعمة.. ملاا  لا ه إلا بعلاس  ،يالدا  الاًدماعدةواللمامة، الث

آثاا لا   أيها ددولد من السلو  ال االن كدا الميفبط، ومن الإدملاان الاسلادهلاكن 
 لب خن كدا الا دد.اكدا المد ن ومن الإيفاق 

       ة ا ملالالان اليفادلالالاا  الميلالالاـ لدا ملالالان ال باللالالاة وألوايًلالالاإن صلالالاياددق اللماملالالاة د لالالاهد أكداسًلالالا
     أ لالابه بلالاالدلات يددًلالاة الاسلالادهلا  الميلالاـ لن ال لالااه، وصلالادق ملالان قلالاات إن الاسلالادهلا 

  و طوفان الدلو  اللادم.
 لالادوع أخلاقدلالاا  الأيلالاا والحسلالاد والً لالاص والمبا لالااة والدللدلالاد  سلالابق فلالاإ ا أفلالافيا إللالاى ملالاا

وكسلالالالاا قللالالالاوا الفللالالالاااء والمسلالالالااكدن والمحدلالالالااًدن واخلالالالادلات المد ايدلالالالاا  الأسلالالالاادة 
ية، فلالاإن  لالا ا كللالاه دسلالادل م أن يللالاي فلالان وًلالاه اللالاوحش الاسلالادهلاكن والغلالاوت والاسلالاددا

لدسوقن من أًت أن يغلق وب كت يهلاالن المللاي ايفاقن والهوس ال االن والإدمان الإ
 الأسود للاسدهلا  فن كت بد ، وعيد كت أساة وداخت كت مًدمص، وفن أي دولة.

  ق موحلالاد، ثلالام أيفلالاق  لالا ا ديفلالاق عللالاى الأملالاوا الدافهلالاة فلالان صلالايدو ملالاا إييلالاا للالاو ًمعيلالاا كلالات
 على إ الة أسباا الم ساة من حداة الكثدادن، لصلح  الأاس وطاا العدش فدها.

وإ ا دمثل  أعماليلاا بالدلادبدا وحسلان الدصلااي فإييلاا يسلادطدص اللادخلل ملان اليلدفلادن 
      و ملالاا الإفلالاااط فلالان الإيفلالالااق والاسلالادهلا  وحلالاالا  العلالالاو  والفللالاا. إ  دمكلالان للالالا وت

 معلوت. معدت بحد  دلداا اليلدفان إلى سد حاًا  الثاين،
 إييا ياحا بالمعلوما  الًددة الدن دًاي دفسدا ا بدعلت ولكييا لا يادلاد ملان أطباليلاا

 الاقدصادددن إخفاء الحلالق عن المادس.
ا، ففلان السلاعادة قياعلاة لا دوفا لاا الثلاااء، ا لا ثادًلاسص لأن دكون سلاعددً اأدها المسدهل  

         ماملالالالا  إللالالالاى قفلالالالااء حاًادلالالالا  الأساسلالالالادة ولا دكدلالالالاا وإن أاد  السلالالالاعادة وًلالالالاه ا د
  و  الد عيها، ولدكن حاًاد  قلدلة، واقفها بيفس . بما

فن الخدام أقوت:  ت ما ليا مصادن على أن ي داي كت ما ي دهن إ ا كاي  الإًابلاة 
       ، سلالالادلةً  ا ويهادلالالاةً  خطدلالالااً ا وكلالالاولًا  مخدفًلالالايعلالالام، فملالالان ثلالالام علديلالالاا أن يواًلالالاه مسلالالادلبلًا ـ بلالالا

  م اسلالالادهلاكيا لا، فملالالان ثلالالام علديلالالاا أن يصلالالاحل أوفلالالااعيا ويللالالاوِّ  ـوإن كايلالالا  الإًابلالالاة بلالالا
ا، وليحلااف  عللاى  ودلاة ا مدماسلاكً ا صالحدن وليبين مًدمعًلاد إيفاقيا، ليكون أفاادً ويا ِّ 

 أمديا الإسلامدة.
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 الأسرة وترشيد الاستهلاك
 

 ترشيد استهلاك المياه:
     دعلالاالى أن دكلالاون أصلالات الحدلالااة ومي لالا  ا،إن الملالااء عيصلالاا أساسلالان للحدلالااة،  لالااء الله

لالالاا يأ ل  عأ أً لالالانأ  قلالالاات دعلالالاالى: ﴿وأ لالالااءا  ما لالالاتَّ  ال مأ ءل  كي لالالان  لالالان    أ لالالالاأ  حأ ﴾ ]الأيبدلالالااء: أأفأ ييلالالاونأ ما          [ 02ديؤ 
دييـ تي  م   وقات ع  وًت: ﴿وأ كي لأد  نأ  عأ اءا  ما مأ اءً  السَّ م   مأ كي هِّاأ  [.88باها﴾ ]الأيفات: لاديطأ

     عللالالالاى  لالالالا ه اليعملالالالاة وعلالالالادم إ لالالالاداا ا بلالالالادون فاللالالالادة،  وملالالالان ثلالالالام فديبغلالالالان المحاف لالالالاة
 وللمحاف ة على الماء ديبغن مااعاة:

 قفت الصيابدا ًددًا بعد الايدهاء من اسدعمالها.
 إصلاه أي دلي أو عطت مبا ا حدى لا ددسبا فن فلد كمدا  كبداة من الماء.
       ملالالاتء علالالادم الدبلالالا دا فلالالان اسلالالادخدام الملالالااء عيلالالاد كسلالالات الخفلالالااا والفواكلالالاه، ومحاوللالالاة 

 إياء الخفاا وكسلها به.
 الاقدصاد قدا الإمكان عيد عملدا  الدي دي الدومن أو الأسبوعن.

 دح دا الأطفات من اللعا فن الماء.
إن اقدصاددا  الميلاـ ت بمًالادهلاا المخدلفلاة ملان مدلااه ودغ دلاة وملابلاس وإدااة ميلاـ ت 

صلالح  صلالل المًدملاص واعادة للطفولة دهدم بالأساة الدلان  لان يلاواة المًدملاص، فلاإن 
 ب كمله.

 خاصة أن الحداة فن المًدمص المدين الحدد  صاا  أكثا دعلددًا ودداخلًا.
 

 ترشيد استهلاك الكهربا::
إن الدلدم العلمن أدي إلى  دادة الأًه ة والأدوا  الحددثة المسلادخدمة فلان الميلاا ت، 

إيهلاا سلادؤدي و  ه الأًه ة والأدوا  الحددثة إ ا اسلادخدم  بطادللاة كدلاا صلاحدحة ف
 إلى أفااا وأخطاا دهدد سلامة الأساة.

وللالالا ا، ديبغلالالان أن دهلالالادم ًمدلالالاص أفلالالاااد الأسلالالااة بادبلالالااع اللواعلالالاد الصلالالاحدحة للسلالالالامة 
 والدعلدما  الموًودة على الأًه ة، لدوفدا الأمان فن الميـ ت.

ولحمادة الأسلااة ملان  دلاادة المصلااادي اليادًلاة ملان اسلادهلا  الكهابلااء ديبغلان ادبلااع 
 الدالدة:الخطوا  

 الحال على عدم دا  الإفاءة لدلًا، والدللدت ميها.
 عدم اسدخدام الإفاءة فن اليهاا.

 دعودد الأبياء على الدًمص فن كافة المعد ة مًدمعدن.
علالالادم د لالالاغدت الأًهلالالا ة الكهابالدلالالاة لملالالادة طودللالالاة والحلالالاال عللالالاى اخدصلالالااا الوقلالالا  

 واليفلا .
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  ة الكهابالدة.الحال على قااءة كددا الدعلدما  المافق بالأًه
 الاسدعاية بلااءة الدوصدا  الصاداة من  دلة المواصفا  والملاددس.

إن الاادفلالااع فلالان سلالاعا الكهابلالااء، اللصلالاد ميلالاه دا لالادد المسلالادهل  للالاه، ودفعلالاه إللالاى علالادم 
           الإسلالالالاااي فلالالالان اسلالالالادخدام الإفلالالالااءة والأًهلالالالا ة الكهابالدلالالالاة المدعلالالالاددة والميد لالالالااة 

 فن الميا ت.
           ت أن دكلالالالالاون أوت ملالالالالان دحلالالالالااف  عللالالالالاى مد ايدلالالالالاة الأسلالالالالااة إن عللالالالالاى ابلالالالالاة الميلالالالالاـ 

 ودحاوت الاقدصاد فن اليفلا .
 

 ترشيد استهلاك الغنا::
ا دم الإيسان مي  اللدم بحف  الأك دة وكان الدًفدي  و أوت ما اسدخدم لحف  الغلا اء 
ادة من الفساد، وددت على  ل  ايثاا اللددمة الدن اكد لاف ، فللاد عملاد الإيسلاان للاسلادف

من طاقة ال مس وحاكة الهواء الطبدعدة فن دًفدلاي الأك دلاة، حدلا  ددلاوفا الخفلاا 
والفواكلالاه بكمدلالاا  كبدلالااة أثيلالااء موسلالام إيداًهلالاا، مملالاا دسلالادوًا الحفلالاا  علدهلالاا بطلالااق 

 عدددة، لاسدخدامها فن وق  يدادها.
 وللمحاف ة على الأك دة ودا دد الاسدهلا  ديبغن مااعاة:

 دار إلده من طعام وك اء بيفسه.قدام المسدهل  ب ااء ما دح
 الدخطدط لما دحدار إلده المسدهل  فعلًا من الأك دة وعدم ال ااء ع والدًا.
 ملااية الأسعاا بدن أكثا من محت أك دة للاسدفادة من فاوقا  السعا.

         علالالادم الدسلالالااع فلالالان اخددلالالااا الأك دلالالاة، بلالالات إن الدمهلالالات فلالالان الفحلالالال والملاايلالالاة علالالاادة
 ما دوفا المات.

 ااء الأك دة الطا ًة فن موسمها. 
 الد كد من داادط ايدهاء الصلاحدة لدلافن  ااء أطعمة فاسدة.

إن عملدة ال ااء لدس  عملدلاة سلاهلة كملاا د لان بعلاس اليلااس، بلات دحدلاار إللاى دفكدلاا 
 وداادة عيد ادخا  قااا ال ااء.

 ة وأوت ملالاا ديبغلالان مااعادلالاه أثيلالااء عملدلالاة ال لالاااء  لالاو علالادم ال لالاااء أكثلالاا ملالان الحاًلالا
 و ااء كمدا  الغ اء اللا مة لدًيا الدلي والفساد.

 
 ترشيد استهلاك الملابس:

مهما كان ما ديفله الأساة سواء كان ً ءًا صغداًا أو كبداًا من دخلهلاا عللاى المللابس 
فهلاو ددطللالاا دخطدطًلالاا ومعافلاة بلالاالملابس وممااسلالاا  ال لاااء لإي لالااء دولاا ملابلالاس 

  ايدة محددة.مياسا لًمدص أعفاء الأساة من خلات مد
 وللاحدفا  بدولاا ملابس مياسا ديبغن مااعاة:
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 دحددد احددار كت عفو من الأساة من الملابس طدلة العام.
 دحددد الاحدداًا  اللا مة من الملابس الًدددة.

 دلددا دكلفة كت يوع من الملابس الًدددة لكن ددياسا الدكالدي مص دخت الأساة.
 لابس الًدددة بمد ايدة الملابس المسموه بها.ملااية الدكالدي الدلددادة للم

 الاسدفادة من مواسم الدخفدفا ، دون الايسداق وااء أي دخفدفا .
 الا دمام بخداطة ملابس الأساة  اددًا لدوفدا مبالغ يلددة لدخت الأساة.

 حف  الملابس بطادلة سلدمة، وكسلها عيد الفاواة.
     لمللالابس بالمسلالادهلكدن أيفسلالاهم فديبغلالان وديبغلالان أن دبلالادأ حمادلالاة المسلالادهل  فلالان  لالاااء ا

       أن ددطلالالالاوا ادًا لالالالاادهم وديملالالالاو يحلالالالاو معافلالالالاة الم لالالالادادا  والاكبلالالالاة فلالالالان الحصلالالالاوت 
عللالاى أحسلالان يوعدلالاة ملالاص أقلالات كمدلالاة بيللالاود م. ملالاص أخلالا  الحلالا ا ملالان العلاملالاا  الدًاادلالاة 

 المللدة والإعلايا  المفللة.
 

 ترشيد استهلاك الأثاث:
ملالاوا المهملالاة الدلالان دواًلالاه الأسلالااة ي لالااًا للمبلالاالغ إن عملدلالاة د ثدلالا  الميلالاـ ت ملالان الأ

الفخمة الدن دحداًها، ولكن ببعس الدااسلاة والحكملاة دمكلان لابلاة البدلا  أن دًعلات 
ا ل ياقة دون إا اق لمد ايدة الأساة. ًً  من بددها يمو 

 وعيد اخدداا أثا  الميـ ت ديبغن مااعاة:
ال لاااء، إلا بعلاد الد كلاد  ال ااء من محلا  موثوق بها، وعدم الاسلادعًات فلان عملدلاة

 من ًودة الأثا  المخداا.
 عدم الايً اا لفخامة المحلا   ا  الددكوا الفخم والأثمان المادفعة.

الاقدصلالااد فلالان  لالاااء الأثلالاا  واخددلالااا ملالاا دحدلالاار إلدلالاه الأسلالااة، ولا داعلالان لأن دكلالاون 
 الميـ ت معافًا للمفاو ا .

 البساطة مص ال وق فن د ثد  الميـ ت واخدداا الأثا .
 اخدداا الأثا  المياسا لحًم الغافة المااد د ثدثها. 

إن الميـ ت  و المكان ال ي دلا وي إلدلاه الأفلاااد بعلاد مًهلاود دلاوم كاملات، فلاالأا   لاا 
 للعمت، والأبياء للمدااس والأم للعمت.

      لمياسلالالاا والمكلالالاان الملاللالالام وملالالان ثلالالام فًمدلالالاص أفلالالاااد الأسلالالااة فلالالان حاًلالالاة إللالالاى الًلالالاو ا
        واللالالالا ي دمكلالالالان دلالالالاوفداه ملالالالان خلالالالالات كافلالالالاة الًللالالالاوس أو المعد لالالالاة ب لالالالااط دلالالالاوفدا 
    الملاعلالاد المادحلالاة والإفلالااءة الكافدلالاة والميلالاا ا البددعلالاة وبعلالاس الوسلالاالت الدافدهدلالاة 

 من أًت سعادة الأساة.
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 الثالثة : اقتصاديات البيت الركيزة
 
 

 سلوكيات اقتصادية خا:ئة
 

إن  يا  سلوكدا  اقدصاددة بدأ  فن ال هوا والايد اا فلان المًدمعلاا  المعاصلااة 
دمثت عبلًا اقدصاددًا لها آثاا فااة على الاقدصاد الأساي وك ل  الاقدصلااد اللاوطين 

 ففلًا عن اقدصاد المًدمعا .
فملالاا  ليلالاا يًلالاد عيلالاد أكللالاا الأسلالاا حدلالاى  ا  اللالادخت المحلالادود دصلالاافا  لا مبلالااا لهلالاا 

      والهلالالاو  والدللدلالاد والمبا لالالااة، خلالادمًا ومابدلالالاا  وسلالااللدن مسلالالادواددن سلالاو  العلالاادا
  ملالان الخلالااار، واحدفلالاالا  مكلفلالاة وملابلالاس لليسلالااء والأطفلالاات ب سلالاعاا مادفعلالاة ًلالادًا،
وبيلالاودًا اسلالادهلاكدة أخلالاا  دثللالات كا لالات مد ايدلالاة الأسلالااة، وملالاا  ا  إلا لدلبدلالاة دواعلالان 

 الاسدعااس الاًدماعن وحا ال هوا.
  وعلاادة الصلااي والإيفلااق كدلاا الموًلاه ملان العلاادا  السلادلة كما أن دخمة الاسدهلا

 الدن أد  إلدها  اوي الحداة الًدددة.
وقلالاد سلالالااعد عللالاى ايد لالالااا دللالا  السلالالالوكدا  والعلالاادا ، وبلالالااو  العللدلالاة الاسلالالادهلاكدة 
الملالادماة وايد لالااا الثلافلالاة الاسلالادهلاكدة الخاطللالاة عواملالات عددلالادة ميهلالاا: إكلالاااق السلالاوق 

عيها بطادلة مثداة، وك ا ايخفاس الوعن الاسدهلاكن  بصيوي الكمالدا  والإعلان
 لد  أفااد المًدمص، وعدم دوًده أفااد المًدمص ب كت مبا ا.

وملالان المعللالاوم، أن أوًلالاه الصلالااي البلالاا ق ديبغلالان عللالاى الأفلالاااد والأسلالاا والمًدمعلالاا  
      إعلالالالاادة الي لالالالاا فدهلالالالاا واللالالالادخلل ملالالالان الأيملالالالااط الب خدلالالالاة والاسلالالالادهلاكدة المفاطلالالالاة 

 والدعالن المدمثلة فن مياسبا  الأعااس والولالم والمآدم.وم ا ا المبا اة 
فمن فن المعاوي اقدصاددًا فن كت دوت العلاالم بلا ن أيسلاا وسلادلة لدلادلاا الللااااا  
    الاسلالادهلاكدة ل فلالالاااد  لالاو الا لالالاد الاقدصلالالاادي المدمثلالات فلالالان الأسلالاعاا، بحدلالالا  دكلالالاون 

 لأكااس الدفاخا.له ه الأسعاا فعالدة فن الدخلل من الاسدهلا  الدب داي أو 
إن فلالاوابط السلالالو  الاسلالادهلاكن السلالالدم دلالاؤدي بصلالاواة مبا لالااة للحلالاد ملالان آثلالااا دللالا  
   السلالالالوكدا  والعلالالاادا  الاقدصلالالااددة الخاطللالالاة، ودحللالالاق للمًدملالالاص م دلالالادًا ملالالان اليملالالاو 

 والافاه والاسدلااا.
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دسلالاود علالاالم الدلالاوم بكافلالاة دوللالاة، مدلدملالاة كايلالا  أو يامدلالاة،  لالاوا ا سلالالوكدة اسلالادهلاكدة 
ة، ًعل  ملان الإيسلاان المعاصلاا مًلااد آللاة أو أداة اسلادهلاكدة، لا  لامَّ للاه إلا أن عددد

دلدت يفسه ًهدًا لد دد دخله ودحصت على ما د داي به من أدوا  اسلادهلاكدة ماددلاة 
           كدلالالالالاا فلالالالالااوادة، فافلالالالالادها عللالالالالاى دفكدلالالالالااه وسلالالالالاالت الإعلالالالالالام وفيلالالالالاون الإعلالالالالالان،

 دا للهياء الفادي، ومن  ل :ب عم أيها ملاددس المكاية الاًدماعدة ومصا
    أولًا:  لالالاا اة المًدملالالاص الاسلالالادهلاكن: والمًدملالالاص الاسلالالادهلاكن مًدملالالاص دسلالالاوده الملالالاات 
من حد  دله  فده الماء وااء الكسا لددمكن ملان اسلادهلا  أوفلاا وافا دلاة أففلات، 
       وملالالالان حدلالالالا  إن حاكلالالالاة الاسلالالالادهلا   لالالالا ه موًهلالالالاة بالفعلالالالات ومخطلالالالاط لهلالالالاا ب لالالالاكت

 مداوس ومبامج.
م الإسلامن قد دحوت إلى مًدمص اسدهلاكن دسوده دطلعا  عااملاة ول سي فإن العال

 للثااء الفاحش على حساا كثدا من اللدم الدديدة والاًدماعدة والإيسايدة.
        لللالالاد فهلالالام العلالالاالم المدللالالادم الصلالالاياعن أوفلالالااعيا الدديدلالالاة والاقدصلالالااددة والاًدماعدلالالاة 

 قبت ك وه ليا بفكاة المًدمص الاسدهلاكن.
        أن العلالالالاالم الغابلالالالان وملالالالان خلالالالالات دبيدلالالالاه لمبلالالالادأ حادلالالالاة المسلالالالادهل ، فملالالالان الملاحلالالالا  

حادده فن اخدداا ما د اء من السلص والخلادما ، وحاددلاه فلان دو دلاص دخللاه بلادن دللا  
السلالالص والخلالادما ، قلالاد أكسلالاا مًدمعلالاه علالاادا  اسلالادهلاكدة سلالادلة يللهلالاا إللالاى مًدمعيلالاا 

 الإسلامن المعاصا بوسالت عدددة ومن خلات وسالط ممد ة.
ايدًلاا:  لاا اة ال لالاااء اليلاـ وي: وال لاااء اليلالاـ وي  لاو  لالاااء سلالص للام دكلالان فلان   لالان ث

 الم داي قبت دخوت المدًا أو السوق.
وقد أصبل   ا اليلاوع ملان ال لاااء علاادة اسلادهلاكدة و لاا اة سلالوكدة يددًلاة لحلادوثها 
باسلالادمااا خاصلالاة بعلالاد ايد لالااا المدلالااًا الدلالان دعلالااس السلالالص ب لالاكت ًدلالاد وًلالا اا، 

 الخدمة ال اددة.ودسدخدم أسلوا 
 % من قااااديا قاااا  يـ ودة.02إن  يا  العددد من الدااسا  الدن أثبد  أن

  ثالثًلالاا:  لالاا اة حملالاى ال لالاااء: إن الإدملالاان عللالاى ال لالاااء لا دللالات خطلالااًا ودملالاااًا يفسلالادًا 
 عن خطا الإدمان على الكحوت والمخداا .
 ًاء فن بعس الدحلدلا  الصحفدة ما دلن:

ت إلى السوق ولدس للادي يدلاة لل لاااء، فخطلاا  عللاى بلاالن أ لاداء دلوت إحدا ن: أيـ 
     فا لالالاداددها، ودللالالاوت أخلالالاا : إييلالالاا يسدسلالالالم للإكلالالاااء، في لالالاداي ملالالاالا يحدلالالاار إلدلالالاه، 
        ودللالاوت ثالثلالاة دالمًلالاا ملالاا أ لالاداي أ لالاداء  اللالادة علالان حلالااًدن، ودللالاوت إحلالاد  اليسلالااء: 

       ط فلالالان إيفلالالااق الملالالاات إن السلالالابا اللالالاالدس اللالالا ي دكلالالاون وااء دفلالالاص اليسلالالااء إللالالاى الإفلالالااا
  و السعن الدالم ميها من أًت الحصوت على إحساسها بالافا.
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لللالاد بادلالا  حملالاى ال لالاااء والدسلالاوق دسد لالااي كثدلالااًا، لأن فلالاغوط ال لالاااء الدعالدلالاة 
 والدسابق من أًلات افلاص مسلادو  المعد لاة ودسلاهدلا  البدلاص وأسلالوا العلااس دلادحكم 

     ا الهوس.فن الإيسان، وقد أوقع  ب سا كثداة فن  با
اابعًا:  ا اة الاسدهلا  الدب داي: حد  ديد ا   ه ال ا اة فلان بعلاس المًدمعلاا  

 على  كت إسااي فن الإيفاق على سلص دافده وكمالدة.
 وعادة ما دكون   ا اليوع من الإيفاق والدب دا ملدايًا بمسدودا  عالدة من الدخوت.

            دة وفلالالالالان مياسلالالالالابا  إن الاسلالالالالادهلا  الدبلالالالالا داي إيفلالالالالااق عللالالالالاى سلالالالالالص كدلالالالالاا فلالالالالااوا
     كدلالالالاا فلالالالااوادة، د لالالالاوبه الإسلالالالاااي والدلالالالااي بلصلالالالاد حلالالالاا الدبلالالالاا ن وال هلالالالاوا 

 ودعودس يلل اًدماعن معدن.
       كملالالالاا أن الاسلالالالادهلا  الدبلالالالا داي دعلالالالاد اسديلالالالاـ افًا للملالالالاوااد واللالالالادخوت، إ   لالالالاو إيفلالالالااق 

 بدون عالد.
 ا الثاوة.ودعد من ًهة أخا  اسدهلاكًا كدا فاواي ددخت فن إطاا إ دا

        وخطلالالاواة  لالالا ه ال لالالاا اة أيهلالالاا بلالالادأ  فلالالان الايدللالالاات إللالالاى  وي اللالالادخوت المحلالالادودة 
 كدا المداكدن لحًم مخاطا   ا الاسدهلا .

 
 عادات شرائية خا:ئة

    ملالان أ لالام م لالاا ا الفلالاداع فلالان الملالاوااد الاسلالادهلاكدة الخسلالاااة الاقدصلالااددة الياًملالاة 
 عن الًهت والخاافة فن  ااء الفاوادا .

  علالالاادا  ال لالالااالدة دمدلالالات لأن دكلالالاون ثابدلالالاة مهملالالاا كايلالالا  خاطللالالاة، وكالبًلالالاا ملالالاا دللالالاوم فال
  اسلالادهلا  الفلالااد عللالاى أسلالااس ع لالاوالن مادًلالات لا عللالاى أسلالااس ا لالادد، إ   لالاو دسلالاديد 
على عادا   االدة كالبًا ما دكون خاطلة ودسدما الفاد فن أدالها لأيه وًلاد ا  كلا ا 

 أو بدافص الدللدد للآخادن.
ة للعلالاادا  ال لالااالدة الخاطللالاة: أن اليلالااس د لالاداون الدفلالااه بلويلالاه وملالان أوفلالال الأمثللالا

    الأحملالاا وللالادس للدمدلالاه الغ الدلالاة كملالاا دففلالالون الخبلالا  الأبلالادس عللالاى الخبلالا  الأسلالاما 
 و و الأففت من الوًهة الغ الدة.

       إييلالالاا إ ا اسلالالادطعيا دعللالالادم المسلالالادهل  الأصلالالاياي الدلالالان دعطلالالان قدملالالاة ك الدلالالاة أففلالالات 
 ا الكثدا من العمت الإيداًن.وب قت يفلة، فإييا يوف

إن الإعلالالان دعلالاد مسلالاؤولاً إللالاى حلالاد كبدلالاا علالان دكلالاودن مثلالات  لالا ه العلالاادا  ال لالااالدة 
 الخاطلة.

   فللالاد دعملالاد المعليلالاون إللالاى د لالاكد  اليلالااس فلالان سلالالص قددملالاة لديصلالاافوا عيهلالاا إللالاى  لالاااء 
 سلص ًدددة، و  ا دمثت فداعًا فن الموااد الاسدهلاكدة.
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       عددلالالادة دبلالالادن أن الإعلايلالالاا  الدًاادلالالاة دملالالاااسوملالالان خلالالالات دااسلالالاا  ودحلدللالالاا  
     دواًا كبدلالااًا فلالان خلالاداع المسلالادهل  وفلالان دفعلالاه إللالاى الم دلالاد ملالان ال لالاااء لأ لالاداء كثدلالااة 

 لا حاًة به إلدها فعلًا، و  ا  و الإسااي بعديه.
   بلالالات ودملالالاااس الإعلايلالالاا  دواًا كبدلالالااًا فلالالان دغلدلالالاا البواعلالالا  الوًدايدلالالاة مثلالالات الدللدلالالاد 

 وال  و والطموه والد  ة على البواع  العللايدة.وحا الدمد  
    % 02-02ففلالان دااسلالاة علمدلالاة أًادلالا  عللالاى سلالالو  المسلالادهل  السلالاعودي دبلالادن أن 

% عللاى الكسلااء، ومثلهلاا عللاى الدافدلاه 02-80من دخت الأساة ديفق عللاى الغلا اء، و
 % عللالاى الد ثدلالا  ومثلهلالاا عللالاى الأًهلالا ة الكهابالدلالاة،  82 -0والعلالالار والسلالاداحة، و

 % على الدعلدم ومثلها على السكن، ومثلها كمدخاا .80-0و
إييلالالاا فلالالان حاًلالالاة عاًللالالاة لدصلالالاحدل عاداديلالالاا ال لالالااالدة الخاطللالالاة، ودا لالالادد أيماطيلالالاا 

 الاسدهلاكدة ودلودم أوفاعيا الاقدصاددة، لدكون أكثا عللايدة وواقعدة.
أحاددلالا  لا ديلصلالاها الصلالاااحة  ل سلالادا  محملالاد ا لالادد  -ًلالااء فلالان كدلالااا تإللالاى مؤميلالاة 

  عودلالاد: دي لالا  الم لالاكلا  ال وًدلالاة بسلالابا اكبلالاة قودلالاة فلالان يفلالاس ال وًلالاة بال لالاااء، ال
  لالاااء ملالاا دحداًلالاه وملالاا لا دحداًلالاه، فلالا مدص وقلالا  للالاددها  لالاو اللالا ي دمفلالاده فلالان السلالاوق 

 ديدلت من محت إلى آخا.
 إيه إدمان ال ااء  هوة عاامة لل ااء والم دد ميه.

 :وقد أ اا  باداد دا اوبادس لخطا   ه ال هوة بلولها
إن الإدمان على ال ااء لا دلت خطاًا ودمااًا يفسدًا عن خطا الإدمان عللاى الكحلاوت 

 أو المخداا .
ودمكن أن دكون الإدمان على ال ااء ادة فعت للكآبة والدودا اليفسن وحالا  الللق، 
           فدًلالالالاد الملالالالااء المدلالالالايفس الوحدلالالالاد للالالالاه فلالالالان الإكلالالالاااق بال لالالالاااء، فللالالالاد د لالالالاداي سلالالالالعًا 

 لها.لدس فن حاًة 
     ثلالام إن الملالادمن عللالاى ال لالاااء دعلالااين يوعًلالاا ملالان اليلالادم أو د يدلالاا الفلالامدا، لأيلالاه ديلالادم 

 بعد ال ااء كما أن المدمن على ال ااء كثدااً ما دعا د يفسه ألا دفعت  ل .
        ومملالالاا دلاحلالالا  أن الإدملالالاان عللالالاى ال لالالاااء ديد لالالاا كثدلالالااًا بلالالادن اليلالالااس كدلالالاا السلالالاعداء 

ن فده عملدة  اوا من وفص كدا مادل. ول سلاي، فن حدادهم ال وًدة. و م دًدو
فإيه يددًة للإدمان على ال لاااء فلاإن الملادمن عللاى  للا  دصلااا بيلاوع ملان الاسلادهداا 

 بالالد اما ، وابما دكون عافة لم اكت الددون والأقساط.
 ومن اليصالل الموًهة فن   ا المًات:

   اًلالاا  الأساسلالادة، فلالااواة دلالا كا ملادلالادن المسلالالمدن والمسلالالما  اللالا دن دفدللالادون الح
 كما دفدلدون السكن المادل والطعام الوفدا والثوا الدافة.
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         فلالالااواة دللالالاددا ال وًلالالاة لملالالاا دب للالالاه  وًهلالالاا ملالالان ًهلالالاود وعملالالات لللالالااء الحصلالالاوت 
         عللالالالاى الأملالالالاوات اللا ملالالالاة والدلالالالان ديفلالالالاق أًلالالالا اء ميهلالالالاا عللالالالاى  لالالالاااء الاحدداًلالالالاا  

 والسلص الفاوادة ل ساة.
      د لالالاة الهايللالالاة والسلالالاعددة وسلالالاعة العلالالادش قلالالاد لا دلالالادوم  للالالا  كللالالاه أ مدلالالاة معافلالالاة أن المع

 وقد دم بالأساة أدام صعبة دحداًون معها إلى كت ما أيفق دون حساا.
       فلالالالااواة دلالالالاوفدا مبلالالالاالغ كافدلالالالاة لدي لالالالالة الأطفلالالالاات ودحلدلالالالاق الحدلالالالااة الكادملالالالاة لهلالالالام، 

    اء خدلالاا مصلالاداقًا لحلالادد  اسلالاوت الله صلالالى الله علدلالاه وسلالالم تتلأن دلالا ا واثدلالا  أكيدلالا
اللاللات  -افلان الله عيلاه  -واحلام الله الفلاااوق  من أن د ا م عالة ددكففون اليلااس  .
 -تما   ا؟  قات: لحم ا دهدده فا دادده، فلااد عملاا لاًت من أصحابه ا دا  لحمًا: 

 تأكلما ا دهد  ا داد ؟ . قاللًا: -افن الله عيه 
لى الففلاوت ودلادعو إللاى المغلااماة أحدايًلاا، الإعلان الدلدف دوين دثدا ال هدة ودح  ع

ودفدل أبوابًا ًدددة فن ال ااء والاسدهلا  والدسوق، ول ا دعملاد الميدًلاون إللاى إدهلاام 
ة له ه السلعة أو دل . لاحَّ  الم ا ددن بالحاًة المي

إن مهمة الإعلان الدلدف دوين الأساسدة دكمن فن ًعلات اليلااس دسلادماون فلان ال لاااء 
 عمت الدالم للحصوت على المات اللا م لل ااء.الدالم من خلات ال

          ملدلالالالااا دولاا 10ولا عًلالالالاا، فإيلالالالاه حسلالالالاا بعلالالالاس الإحصلالالالااءا  دلالالالام إيفلالالالااق يحلالالالاو 
 فن الدعادة والإعلان عن السلص والخدما  فن عام واحد فلط!!

وقد قدت: إن اقدياء الدلدف دون والفدددو أو أحد ما ديعدُّ إ ااة وافحة لدخطن الأسلااة 
  قدصلالااد فلالان المعد لالاة إللالاى الايغملالااس فلالان حملالا ة الاسلالادهلا ، وحملالاى ال لالاااء حلالادود الا

 الدن دعمت ميدًو السلص على دعمدمها وإ اعدها!!
إن ال ااء الي وي أو الدللالن كما اصطلل علده، دعين  لاااء سلالص للام دكلان فلان   لان 

 الم داي قبت دخوله المدًا أو السوق.
كدة و لاا اة سلالوكدة يددًلاة لحلادوثها وقد أصبل   ا اليلاوع ملان ال لاااء علاادة اسلادهلا

الأسلالاواق  –باسلالادمااا ا، خاصلالاة بعلالاد ايد لالااا المدلالااًا وملالاا دعلالااي بالسلالاوبا مااكلالا  
 الدن دعاس السلص ب كت ًدد وً اا ودسدخدم أسلوا الخدمة ال اددة. –الماك دة 

        % ملالالالالان قااااديلالالالالاا 02وحسلالالالالاا بعلالالالالاس الدااسلالالالالاا  والإحصلالالالالااءا  فلالالالالاإن  يلالالالالاا  
 قاااا  ي ودة!!.

ً ءًا من عملدا  ال ااء فده مساداة لما دحد  فن المًدمص سواء بدن الأصدقاء  إنَّ 
أو اللالالا ملاء أو الأسلالالاا أو الًدلالالااان ملالالان أًلالالات  هلالالاوا ال لالالاخل بالصلالالاواة الملبوللالالاة 
اًدماعدًلالاا. وملالاا دحلالاد  فلالان حفلالالا  الأعلالاااس والمياسلالابا  العاملالاة دلدلالات عللالاى  للالا   

مسلااداة لفلاغوط المًدملاص، فبعس الياس ديفق فن  لا ه الحفلالا  الكثدلاا ملان الأملاوا 
 وحدى د ها أمام ايخادن أحسن الياس.
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    وملالان اليملالاا ر الدلالان دؤكلالاد وًلالاود ملالاا دعلالااي بالمحاكلالااة والدللدلالاد لاسلالادهلا  ايخلالاادن 
         لالالالاو ملالالالاا ي لالالالاا ده ملالالالان أن فسلالالالااددن الأفلالالالاااه لا دللالالالابس لأكثلالالالاا ملالالالان ملالالالااة أو ملالالالااددن 

               دلالالالالادبدا، وكلالالالالا ل  المًلالالالالاو اا ، بلالالالالات وفلالالالالان مياسلالالالالابا  اللالالالالاولالم لا دوًلالالالالاد حسلالالالالان 
 بت عيصا الدفاخا والدب دا.

أصلابح  فلان السلايوا   –وعللاى كافلاة المسلادودا   –ول سي، فإن ثلافلاة الاسلادهلا  
 الأخداة  ن الثلافة المهدمية على كثدا من الياس.

وما  ل  إلا لعدم دً ا الثلافة الدديدلاة فلان اليفلاوس  ففلان حلادن أخلا  الكثدلااون دلهثلاون 
 علاللالاد م ودخللالاوا علالان قلالادمهم  –أو دياسلالاوا  –دهلاكها يسلالان أولللالا  وااء الملالاادة واسلالا

 لأًت المادة والمات!!.
 
 

 البعد الاقتصادي للسفر والسياحة
 

   إن كلالالات سلالالاعن للإيسلالالاان محسلالالاواٌ علدلالالاه ومًلالالا يٌ بلالالاه فملالالان اكدلالالاد  فلالالان مافلالالااة الله 
لان  كلاد      وسعى عللاى يفسلاه وأ للاه فلان ملاا أباحلاه الله، فللاد سلاعى فلان إعدلااق يفسلاه، ومأ

 ااه فن سخط الله أو فن طادق دؤدي إلى سخط الله فلد خسا يفسه وأ لكها. أو
  للالالا ا، دللالالاوت اسلالالاوت الله صلالالالى الله علدلالالاه وسلالالالم: ت... كلالالات اليلالالااس دغلالالادو فبلالالاالص يفسلالالاه، 

 فمعدلها أو موبلها...  اواه البخااي.
 و ك ا دوً  اسوت الهد  مفهوم الغدوة والاواه ب دى أ كالها وأيواعها.

سلالافا ديلالادار دحلالا   لالا دن اللسلالامدن الملالا كوادن فلالان الحلالادد  ال لالاادي، ولا ادلالاا أن ال
   وملالان المؤكلالاد أن السلالافا كملالاا واد علالان اسلالاوليا الكلالاادم علدلالاه الصلالالاة والسلالالام قطعلالاة 

 من الع اا.
        اللالالايفس للإقبلالالاات الي لالالاط  دهدلالالاةوإن كلالالاان فدلالالاه  لالالانء ملالالان المدعلالالاة والاسلالالادًمام مملالالاا 

 ما أل مها به الإيسان من ًدم وعمت.على 
فا كله فااق أحبة ويدامة ولهان، بت قد دكون فده سلو  ودًددد ملام وبياء فلدس الس

أمة، كما كان فن أع م سفا قام بلاه اليبلان المصلاطفى صلالى الله علدلاه وسلالم بلاالهًاة 
 إلى المددية الميواة.

وقد دكون فن السفا ميافص ع د ة وفوالد ًمة كما حصت لعلماليا ومحدثديا فن طلا 
 العلم والاحلة فده.

إلى ًايا ما سبق  يا   دااة الأقلاااا وصلالة الأاحلاام والدفكلاا فلان مخلوقلاا  الله، 
 بما ديعاي عيد الفلهاء ب سفاا الطاعة.
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 وللد بدمن الإمام ال افعن احمه الله بعس فوالد السفا، فلات:

ا عن الأوطان فن طلا العلى  دغام
 وسافا ففن الأسفاا خمس فوالد    

  ـةدفـادجي  م  واكدسـااي معد
حبةي ما ًـد      وعـلمٌ وآدااٌ وصي

دأ أن  يا  أسفاااً لا دخلو من ميكاا  ومعاصن، دهدي أصحابها للي  ة والخللاوة  د  بأ
 وقفاء الأوقا  فن المعاصن، مص ما دكديي السفا من محا دا وأخطاء.

للالا ل ، اأدلالا  أ مدلالاة الديبدلالاه والإ لالاااة والدلملالادل والدلالا كدا والدصلالاادل لعلالات إخلالاواين 
ن  لالااوا السلالافا ودبدعلالادوا علالان مخلالااطاه وددًيبلالاوا آثاملالاه وددحللالاوا بآدابلالاه دحلالا اوا ملالا
 ومسدحباده.

لالات بعلالاس اليلالااس  فاااولاً: فلالاإن ملالان ميكلالااا  السلالافا: سلالافا الإيسلالاان للالادلاً وحلالاده، إ  دففِّ
السفا وحده ولا دًد فن  ل  أي كفافة ولكن حديملاا دحدلاار إللاى علاون أو دصلااا 

    ا اسلالاوليا ملالان الوحلالادة سلالافااً، بلالا   ، سلالااعان ملالاا دسد لالاعا أ مدلالاة الافدلالاق وقلالاد حلالا م 
فلات علده الصلاة والسلام: تلو دعللام اليلااس ملاا فلان الوحلادة، ملاا أعللام ملاا سلااا ااكلاا 

 … .بلدت وحده  وقد واد: تالااكا  دطان
        فلالالاإن ملالالان الأخطلالالااء والمحلالالاا دا الصلالالاحبة الفاسلالالادة فلالالان السلالالافا، فملالالان الطبعلالالان  :ثانيااااً 

علدلاه للاـه فلان سلافاه وقلاد حلا م اسلاوليا  أن دصطحا الإيسان فن سفاه صددلاً مؤيسلااً 
لالالادأ أن اللالالالا ي دفعللالالاه كثدلالالالاا ملالالان المسلالالالاافادن الدلالالالاوم  الصلالالالاة والسلالالالالام د             عللالالاى  للالالالا ، بأ

 لالاو علالادم ايدللالااء افدلالاق السلالافا. وكملالاا قدلالات: فلالاإن الصلالااحا سلالااحا  وإن ملالان البلادلالاا 
 الحال على خفة الدم والاوه الماحة فن الافدق أكثا من الدددمن والأخلاق!!

السلالاداحة سلالافااً ملالان المخلالااطا الع دملالاة ، خاصلالاة بعلالادما اادلالابط  لالا ا المصلالاطلل  اً:ثالثاا
تالسداحة  بالأسفاا الدوم اادباطاً وثدلاً، حدى أصبل المسممى ال الص لأسلافاا الإيسلاان 

 إلى الخاار.
فحديما دلداا الصدي ودبدأ موسلام السلافا، دبلادأ الطدلاوا الفلاااة ملان بلاد لاا إللاى ملادنل 

 !معدية ولأ داي اخدصة!
    إ  لا يعدللالاد بلالا ن الإيسلالاان اللالا ي دلدطلالاص ملالان وقدلالاه للي  لالاة البادللالاة والفسلالاحة العاللدلالاة 

 الدن دخلو من المخالفا  ال اعدة، لا يعدلد أن فن  ل  دثادباً ولوماً.
لالادأ أن حلالا م الحلاللالاا وبعثلالااة الأملالاوات وإيهلالاا  الأًسلالاام ودفلالاددص الأوقلالاا  فلالان كدلالاا  د  بأ

دن والأخلاق، فن العاًت وايًت.مافاة الله دعالى من المصالا والدوا   ن فن الدِّ
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        اللالالالا  اا للالالالادوا الأ دلالالالااء والموفلالالالاا  الحددثلالالالاة، إ  ملالالالان ميكلالالالااا  السلالالالافا،  رابعاااااً:
            قصلالالالالالاد بعلالالالالالالاس اليسلالالالالالااء المسلالالالالالالاافاا  إللالالالالالالاى دوا الأ دلالالالالالااء الفافلالالالالالالاحة البا خلالالالالالالاة 
       وملاحللالالاة الملالالاوددلا  والصلالالااعا  الغابدلالالاة، وحملالالات ملالالاا خلالالايم و يلالالاه وكلالالالا ثميلالالاه 

                  للالالالالالاى بلالالالالالالاد المسلالالالالالالمدن، وي لالالالالالاا  لالالالالالا ه الملابلالالالالالاس الفافلالالالالالاحة، الكاسلالالالالالادة العاادلالالالالالاةإ
 ه الاًات.ل  فددن بها كثدا من اليساء بأ ابدن أفااد المًدمص المسلم، و  ه بلو  

    ول سلالالاي فلالالاإن بعلالالاس المسلالالاافادن لا د لالالاداي ملابلالالاس أبياللالالاه إلا ملالالان دللالالا  اللالالابلاد، 
الص والموفا  من كادسددان ددلاوا وبدلاو  وبعس الفددا  لا دافى إلا بدل  البف

 الأ داء الغابدة، و  ا  و حات المدافدن ممن اكيوا للخمالت والفساددن والأثواا.
 والحق فإن من اخداع   ه الأ داء  م حفية من الدًاا أكثا م دهود!!

    إن المًلالالاات لا ددسلالالاص لحصلالالاا دللالالا  الميكلالالااا  المادبطلالالاة بسلالالافا المعصلالالادة والسلالالاداحة 
لالادأ أييلالاا مطلالاالبون ببدلالاان بعلالاس الأخطلالااا لدحلالا دا إخواييلالاا ودلالا كدا م، كدلالاا الهادفلالا د  ة، بأ

 وال كا  ديفص المؤميدن.
 فلالاإلى ًايلالاا ملالاا سلالابق،  يلالاا  مخلالااطا سلالافا الملالااأة بلالادون محلالاام، ويلالا ع الحًلالااا 
      واكلالالالاوا الملالالالااأة ملالالالاص السلالالالاالق واللالالالا وار ملالالالان أًيبدلالالالاة، وبدلالالالاو  اللالالالادعااة والفسلالالالااد 

 ، ودخوت المسااه وم ا دة المسلااحدا  و اا الخما والمخداا ودخوت البااا 
 ولعا اللماا و دااة السدا  وأماكن اللهو؟!!

إن من ميكاا  السفا إلى بلاد الم اكدن السفا بال وًة فن دل  البلاد للفاء بدعة 
   لالاها العسلالات فلالان بلالالاد الكفلالاا، فد خلالا  اللالا ور الغبلالان  وًدلالاه البلهلالااء ودطدلالااان كلالاالبوم 

 إلى بلاد الخااا والدماا؟!
اللصل المؤسفة فن   ا المًات ما اواه أحد الم لاادط علان أحلاد  لابابيا المسلالم  ومن

ا اسالده ودااساده العلدا فلان العللاوم ال لااعدة علان  خصلادة الخلدفلاة  ال ي كان دحفم
ال ا د عما بن عبد الع د  احمه الله، ولم ددمكن  ل  الطالا اليًدا من الحصلاوت 

ى  للا  الخلدفلاة ال ا لاد ملاا لا دحملاد على  هادده حدى خفص لاأي أسلااد ده ويسلاا إللا
 من اللوت ولا دافى به مسلم؟!

إن فلان احلااا الحلاامدن … خداماً أقوت: دا اواد بايكو  وكا ابلايكا وليدن وباادس
فلالان مكلالاة والمدديلالاة أقلالادس بلعدلالادن ملالان اليفحلالاا  والباكلالاا  الابايدلالاة واللالا كا  العطلالااة 

 والأًواء الاوحايدة، ما ديغين.
 
 
 
 
 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





42 

 

 ال:فل والنقود
 
ن الأخطاء الدن دلص فدها بعس ايباء والأمها  فن دابدة أولاد لام فلان  لا ا ال ملاان إ

 كثداة، وميها دي لدهم على حا اليللاود والدعللاق بهلاا واكدسلاابها بطلااق  ديلاة دون كلاد 
أو عياء حدى إ ا كباوا لم دعافوا قدمة اليلود وأ مدة المحاف ة علدهلاا وكدفدلاة إيفاقهلاا 

اا بعفلالاها، وملالان ثلالام دلعلالاوا فادسلالاة سلالاهلة للإسلالاااي وسلالابت اسلالادخدامها وفاللالادة ادخلالا
      والدبلالا دا، مدلالاى  لالاح  يللالاود م ودسلالاهت عللالادهم عيدللالا  السلالاعن لاكدسلالاابها ملالان حلالالات 
     أو حلالااام، دللالاوت خاللالاد ال لالايدو  فلالان كدلالااا تدوا البدلالا  فلالان دابدلالاة الطفلالات المسلالالم  

 دلفة ميها:وقد اعداد كثدا من ايباء والأمها  إعطاء أولاد م يلودًا على أ كات مخ
    المصلالالااوي الدلالالاومن: فللوللالالاد مصلالالااوي دلالالاومن يللالالادي، دطاللالالاا بلالالاه إ ا دلالالا خا عيلالالاه، 

 وك يه حق طبدعن له.
 الدافدة: فكلما كفا الولد قدم له أبوه أو أمه ادالًا أو أكثا دافدة له لدسك .

     الهددلالالالاة: فكلملالالالاا  اا الأولاد أقلالالالااابهم وخاصلالالالاة فلالالالان الأعدلالالالااد والمياسلالالالابا  أ لالالالادو م 
 ا اليلددة. بعس الهداد

     ول سلالاي، فلالاإن مع لالام  لالا ه اليللالاود الدلالان دلالادفص للوللالاد د لالاداي بهلالاا الماطبلالاا  المثلًلالاة 
 أو الحللالاو  أو الأطعملالاة المسلالادحدثة للالاد  الباعلالاة المدًلالاولدن أو المطلالااعم المك لالاوفة، 
وكلالات  لالا ا دسلالابا للوللالاد ايلام والأملالاااس المدكلالاااة الم لالاا دة  لالا ه الأدلالاام، ولا دللالاي 

         ولكلالالان الفلالالااا اليفسلالالان والخلللالالان أخطلالالاا ملالالان  للالالا  الفلالالااا عيلالالاد حلالالادود الًسلالالام 
 وأ د د ثداًا، دلوت خالد ال يدو  فن كدابه السابق: ومن   ه الأفااا الوخدمة:

أ  اعدداد الولد اكدساا المات بسهولة وبدون كد أو عياء، ومن سما  اليفس الب ادة 
 أن ددخلى بساعة عن كت ما كسبده بسهولة والعكس صحدل.

 الوللاد ميلا  يعوملاة أ فلاااه إللاى الملاات كوسلادلة محداملاة دًعلات الوللاد دحدلاام ا  ي اة 
 من ددفص له يلودًا، والعكس صحدل.

          ر  اعددلالالااد الوللالالاد الإسلالالاااي و لالالادا الملالالالاات، واعددلالالااده ألا دلالالادخا الملالالاات بلالالات ديفلالالالاق 
     ملالاا دكدسلالابه أولًا بلالا وت،  لالا ا الأملالاا دًعلالات الوللالاد داللالام الاحددلالاار للملالاات لمواًهلالاة كلالات 
 اق المسدما.الإيف

د الولد على   ا الإسااي ثم دلصا عيه لسبا ما، قد دلً  إلى السلااقة  د  عيدما دعوَّ
 من والدده أو  ملاله، لدسدما فن ال ااء والإيفاق.
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 وبعلالاد، فللالاد ادفلالاح  م لالاكلة اليللالاود فلالان حدلالااة أولاديلالاا، وملالان ثلالام فلابلالاد ليلالاا ملالان إسلالاداء 
 بعس اليصالل المهمة فن الموفوع، ميها:

   لا ديبغلالان أن يلالادفص ملالاالًا للوللالاد دون سلالابا وعلدلالاه: فديبغلالان أن يبحلالا  علالان سلالابا  :أولًا 
  ملالاا كلملالاا أاديلالاا أن يلالادفص للالاه، ملالاثلًا يلالادفص للوللالاد بعلالاس اليللالاود مكافلالا ة للالاه عللالاى موا بدلالاه 
  عللالاى الصلالالاة، أو مكافلالا ة للالاه عللالاى طاعلالاة والددلالاه، أو مكافلالا ة للالاه عللالاى الًلالاد والاًدهلالااد 

 دعاون ومساعدة إخوايه، وصلة أاحامه، و ك ا.فن الدااسة، أو مكاف ة له على ال
د أولاديا مي  الصغا على علاادة الادخلااا الملاي م وللادس الاكديلاا   ثانيًا: ت أن يعوِّ دففم

الم موم، بحد  يلاوفا لهلام حاف لاة أو حصلاالة يللاود دفلاعوا فدهلاا بعلاس ملاا دسلادلمويه 
 ويااقبهم فن  ل  حدى لا دصافوا كت أموالهم، مهما كان قلدلا.

حب ا دعودد أولاديا مي  صغا م على الإيفلااق الخدلااي الدطلاوعن فلان سلابدت الله  :ثالثًا
     ود لالالالاًدعهم عللالالالاى البلالالالا ت ودعودلالالالاد م عللالالالاى دفلالالالاص الصلالالالادقا  للفللالالالاااء ملالالالان ملالالالاالهم، 

 والإحسان إلى الفعفاء والمحداًدن.
اللدوة الحسية من أحسن الوسالت وأففلها، فليكن أدها ايبلااء وأددهلاا الأمهلاا   رابعًا:
حسية لأولاديا فن حسن الدصاي فلان الملاات، والاعدلادات فلان الإيفلااق واكدسلاابه قدوة 

ليلالاومٌ تملالان حلالالات، وب للالاه للمحدلالااًدن، قلالاات دعلالاالى: ﴿ ع  لالاقو مأ م  حأ الاها لالاوأ دنأ فالالان أأم  الَّلالا ا   00وأ
وما ت اي ح  مأ

ال  الاتا وأ  [.00، 00﴾ ]المعاار:  00لالسَّ
م اللداملاة حدلاى دسلا ت علان أابلاص: وقات علده الصلاة والسلام: تتلا د وت قدما عبد دلاو

 عماه و بابه، وعلمه، وماله: من أدن اكدسبه وفدم أيفله  .
خلاصلاة الللاوت فلالاإن دلادادا الأولاد عللالاى السداسلاة الا لالاددة لأمواليلاا ملالان حدلا  حسلالان 
   الكسلالاا والإيفلالااق، بحدلالا  لا إسلالاااي ولا دبلالا دا ولا دلددلالاا ولا بخلالات،  لالا ا الدلالادادا 

 لإسلامدة، عسى أن يابن ًدلًا مسلمًا واعدًا صالحًا.من الأموا المهمة فن الدابدة ا

 
 اقتصاديات الحلي والمجوهرات

 
الد دن والدًمت  و أساس اقدياء الحلن والمصوكا ، كملاا أيلاه مدلات إيسلااين دفافلاه 
    عواملالالات عددلالالادة، ميهلالالاا الحاًلالالاة إللالالاى دلالالا مدن الاسلالالادلااا اليفسلالالان وفلالالامان المسلالالادلبت، 

 بما دحا ه من مصام.حد  د عا الماأة ب كت خال بالأمان 
 إ  صاوي الد ا مدللبة وكوالت ال من كدااة، وك ل  أم ًة الاًات.

 دللالاوت د. سلالاعد محملالاود الًلالاادا: الاًلالات عيلالاد الملالااأة مخللالاوق لا أملالاان للالاه، أملالاا الأولاد 
فلالاإيهم ددفاقلالاون كلالات فلالان فلكلالاه، ود لالات الملالااأة فلالان خلالاوي ملالان الداملالات فلالان حاللالاة ملالاو  

 بلى وحددة مص أطفالها. وًها أو  ًا ا أو اقداايه ب خا ، ود
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إن المعادن اليفدسة والأحًاا الثمدية دعد كطاء ماددًلاا ًدلادًا، كملاا أن اللا  ا والففلاة 
 ملداس مهم للثاوة وقاعدة مددية للحداة الاقدصاددة.

   فالإقبلالاات عللالاى حدلالاا ة اللالا  ا والففلالاة سلالابدكة وحلدلالاة علالاادة ياًملالاة علالان الثللالاة العالدلالاة 
 ددلالا ثا بالعواملالات الطبدعدلالاة ولا فلالاادبة علدهلالاا.  بهلالا ه المعلالاادن عبلالاا العصلالاوا، حدلالا  لا

          كملالالاا أيلالالاه أففلالالات ملالالاا دلالالاوا  ل بيلالالااء والأحفلالالااد، ودمكلالالان دحودللالالاه إللالالاى يللالالاود سلالالااللة 
 فن أي وق  من الأوقا .

    وقلالالاد كلالالاان لادخلالالااا المصلالالاام دوا مهلالالام فلالالان حفلالالا  يما ًلالالاه عبلالالاا الدلالالااادط الإسلالالالامن 
  كت حلن ومواد  دية. سواء كمسكوكا  دعثا على كيو  ا المطمواة أو على

واين حدلالا  ددعلالاا م  لالاعوا اليلالااس بالبحلالا  علالان عياصلالاا الثللالاة والأملالاان ملالان حلالاواد  
 الساقة والسطو دلً  كثدا ميهم إلى دخ دن مصاكهم فن صياددق البيو .

         ويددًلالالالاة لفلالالالاعي أو ايعلالالالادام أي ملالالالاة الفلالالالامان الاًدملالالالااعن فلالالالان العلالالالاالم الإسلالالالالامن 
 فمان.دحت المعادن اليفدسة مكان   ا ال

       ففلالان البللالالادان الدلالالان دمثلالالات الطبللالالاة الوسلالالاطى فللالالاة مهملالالاة فلالالان المًدملالالاص ددطللالالاص سلالالاكايها 
إلى اقدياء السدااا  والأدوا  الكهابالدة والأثا  والدمدص بحداة ًددة، فلاإيهم دبدعلاون 

 ملديدادهم من ال  ا والففة ل ااء احدداًادهم.
    المعلالالاادن اليفدسلالالاة  أملالالاا فلالالان بللالالادان أخلالالاا  فلالالاإن أففلالالات ملالالاا دفعللالالاه اليلالالااس  لالالاو  لالالاااء

 وإخفالها ادخااًا للمسدلبت واحدداطًا للطواائ.
ول ا، دمثت المصام فن المًدمعا  الادفدة بي  العاللة وثاودهلاا وصلايدوق دوفدا لاا، 
     مفداحلالالاه عيلالالاد الاًلالالات اللالالا ي دعلالالااي مللالالاداا الملالالادخاا ، كملالالاا أيلالالاه ددلالالاابل فاصلالالاة 

س الحللالان ليسلالااء دااه،  بلالاوط الأسلالاعاا ودغديمهلالاا فلالان سلالابدت الدًلالاااة أو  لالاااء بعلالا
 فالاًت  و ال ي دبدص ود داي ودبادت ودغدا الموفة.

وملالان ثلالام فلالاإن قدملالاة الحللالان ددحلالاوت فلالان حلالاالا  اللحلالاط والًفلالااي إللالاى ملالاوااد ك الدلالاة 
 واسدهلاكدة دعدن العاللة على الثبا  والعدش والعمت بايد اا موسم أففت.

د لالاة وداًلالاة دحفلالاا ودعدملالاد اوار المصلالاام فلالان المعلالاادن اليفدسلالاة عللالاى مسلالادو  المع
ال عوا وقدمدها ودلالدد ا، فكلما ا د ا اقدصاد الدولة وكثا أكيداؤ ا  اع اسدعمات 

 الموااد الياداة والسلص اليفدسة وميها الحلن ال  بدة.
   وملالاا إن ددلالاد وا الأحلالاوات الاقدصلالااددة الدلالان دصلالاحبها دغدلالااا  مهملالاة فلالان المًدملالاص 

 ة.حدى ددبعها اسدخدام موااد أاخل وميها الفف
ودلاح  ب كت عام أن مدوسطن الدخت فن البلدان الإسلامدة  م أكثا فللاا  المًدملاص 

 ال دن دد ديون بالحلن من ال  ا أولًا والففة ثايدًا.
ودمثت الحلن باليسبة لليساء مًالًا مهما للدبا ن، فدد دن بعدة قطص ميها فن آن واحلاد 

 دحمليها فن حلهن وداحالهن.
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       لالاكت واسلالاص، فالفدلالااة دحملالات حلدلالاة أمهلالاا الدلالان أ لالاددها لهلالاا. ودسلالادخدم الحللالان كهلالادادا ب
  ا إفافة للهدادا الدن دلدم فن المياسلابا ، سلاواء فلان إطلااا العالللاة ملان الأا والأم، 

 أو من ال ور إلى ال وًة، دلدلًا على اعد ا  م بها وحبهم لها.
 ا والأصلادقاء وال نء يفسه باليسلابة إللاى الهلادادا المدعلاااي عللاى دللاددمها بلادن الأقلااا

    فلالان الأفلالاااه كلالاالولادة والخدلالاان والمياسلالابا  الأخلالاا ، إ  دحصلالات الفدلالااة عللالاى سلالاواا 
فحلالادن دوللالاد الفدلالااة دبلالادأ أ لهلالاا بدكلالاودن اصلالادد لهلالاا ديفعهلالاا لللالا وار  أو قلالااط أو خلالاادم.

وال بكة  ن  ددة العما، وام  وقدملاة العلااوس فلان ي لاا أ لهلاا ودللاددا  والمسدلبت.
 الخطدا لخطدبده.

ل وار دًا الملااأة  وًهلاا طوعًلاا أو قسلااًا إللاى أسلاواق اللا  ا دخدلااا ودلديلان وبعد ا
 و و ددفص.

 فلالاالماأة لا دكلالات فلالان دكلالاااا طلبهلالاا للحللالان خاصلالاة بعلالاد  دااادهلالاا ل  لالات والأصلالادقاء، 
    حدلالالا  د لالالاا د ملالالاا ا لالالاداده اليسلالالااء ودد لالالابه بهلالالان مهملالالاا كلالالاان وفلالالاعها الاقدصلالالاادي، 

 والمالن فعدفًا.
    الحلادد  علان اللا  ا وددبلاا ى بملاا للاددها ملان حللان. فالمهم لها، أن د اا  الأخادلاا

 إ  دحا كالبدة اليساء ال هوا بم ها الأياقة والغيى فن آن واحد.
       ودلالالالايعكس اكبلالالالاة الملالالالااأة فلالالالان الفخلالالالاا والدبلالالالاا ن بثلالالالااوة  وًهلالالالاا أملالالالاام المًدملالالالاص، 

 وخاصة اليسالن عن طادق لبس ال  ا والألماس والأحًاا الثمدية فن المددية.
 أن يًلالالاد بعلالالاس اليسلالالااء دسدعافلالالان أحدايلالالااً حللالالان صلالالاددلادهن وأقلالالااابهن  ولا كاابلالالاة

 لإ هاا الثااء والغيى فن المياسبا  الاًدماعدة والاحدفالا .
       وددلالالا دن اليسلالالااء بكلالالات حللالالادهن فلالالان مياسلالالابا  محلالالادودة مثلالالات ال فلالالااي وعدلالالاد الفطلالالاا 

 وعدد الأفحى والولادة والخدان.
 مثت اللاط والللادة وبعس الأساوا. ودد دن أكلا اليساء ببعس الحلن ب كت دالم

 بديملالاا لا ددلالا دن الملالااأة المسلالالمة فلالان مع لالام البللالادان الإسلالالامدة بلالا ل  فلالان حاللالاة الحلالاداد 
 على فلدد أو فن  ها امفان.

ول سي فإن بعس اليساء د عان بالخًت فن بعس المياسلابا  إ ا للام دحلاو لباسلاهن 
 على حلن ًدددة.

  ملالااأة بحلدهلالاا والاحدفلالاا  بلالاه ودوااثلالاهوثملالاة  لالاا اة أخلالاا   لالان  لالاا اة اعدلالا ا  ال
 والد دن به فن الاحدفالا  والمياسبا  والحداة الدومدة.

       لالالالا ه ال لالالالاا اة ددمثلالالالات فلالالالان ا لالالالان الحللالالالان ال خصلالالالادة للالالالاد  الصلالالالااكة أو الأثادلالالالااء 
 والدًاا يددًة العو  والحاًة ودفادي الأ ما  المالدة.

، أو  لالاااء الدلالااًا للحللالان وديدهلالان العملدلالاة بإاًلالااع اليللالاود إللالاى الدلالااًا وفلالا  اللالاا ن
 الما وية وإكمات دفص ثميها لصاحبها، فلد كان الحلن دا ن مي  كابا الأ مان.
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و ا اة أخا  ًدداة بالملاح ة  ن وقي الحلن، فلد أسبغ الإسلام على مًدمعاده 
علاقا  إيسايدة يًم عيها عادا  ودلالدد حمددة، حدلا  دسلاهم الموسلااون فلان الديمدلاة 

     ًدماعدلالالاة علالالان طادلالالاق اسلالالادغلات الموقوفلالالاا  ملالالان أملالالاوات ميلوللالالاة الاقدصلالالااددة والا
 وكدا ميلولة فن  ؤون الخدا.

ومن خلالات ي لاام الوقلاي الدطلاوعن دلام د لاددد العددلاد ملان المي لاآ  الدديدلاة والدعلدمدلاة 
والثلافدة والصحدة فن ًمدص احاا الإسلام إفافة إللاى الخلادما  المدعلاددة الًوايلاا 

لموقوفة مثلات مسلااعدة المسلالمدن المعلاو دن وإدلاواء الفللاااء الميف ة باسدخدام الأموات ا
 والمساكدن وإطعامهم.

  كملالاا كايلالا  فلالان الملالادن والللالاا  الإسلالالامدة اللددملالاة علالاادة إعلالاااة العواللالات الغيدلالاة حللالادهم 
     إللالاى العلالااالس الفلدلالااا  لدللالاة ال فلالااي، وبففلالات الله دعلالاالى فللالاد اسلالادما  لالا ا الدللدلالالاد 

 سلامدة.حدى اين فن بعس المًدمعا  الإ
حد  ددعاون مًموعة من اليساء على دوفدا ما دلدفده حفلالا  اللا وار ملان دًهدلا  

 العاوس الفلداة باللباس والحلن.
لللالاد كلالاان الإيسلالاان الللالاددم ددحللالاى بسلالان اللالا لا للدلاللالاة عللالاى قدللالاه، وبيلالااا الفدلالات املالا اً 
     لسلالالادطاده وكلبدلالالاه عللالالاى الحدوايلالالاا  اللودلالالاة، ف ديلالالاة الإيسلالالاان قلالالاددماً ادخلالالا   أ لالالاكات 

 اللوة والب س.
 ثلام دطلالاوا المصلالاام فصلالااا ميلاه طلاسلالام وأحًبلالاة ودملالاالم سلاحادة لللالادفاع علالان الإيسلالاان 

 فد المخاطا وال اوا، أو طلباً للحا والخصوبة والولادة.
وبدطوا المًدمعا  حفااداً صاا للحلن قلادم ًمالدلاة ددغدلاا دبعلااً لل لااوي واللا من 

والأ لاكات والعلاملاا  الممدلا ة، والموفا ، مما يًم عيه ايفًلااا  اللات فلان اليملاا ر 
 والو الي الاًدماعدة والاقدصاددة.

حدلالاى أفلالاحى ملالان المدعلالا ا دحددلالاد أصلالاولها، ففلالااع  يددًلالاة للالا ل  المعلالااين الحلدلدلالاة 
 لامو  كثداة أصدلة فن الحلن.

وملالان ثلالام، فهلالات آن الأوان لإعلالاادة الاملالاو  الأصلالادلة والمعلالااين الحلدلدلالاة والو لالاالي 
 ما  الممد ة للمصام والحلن.؟!الاًدماعدة والاقدصاددة والعلا
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 عمل المرأة في الميزان
 

 نشاة مفهوم عمل المرأة:
   بلالادأ  حاكلالاة خلالااور الملالااأة للعملالات خلالااار البدلالا  بصلالاواة كبدلالااة فلالان العلالاالم الغابلالان 
بعد الثواة الصياعدة والدلان أد  لهًلااة الاًلاات للملادن، فحللا  الملااأة محلات الاًلات 

 فن الأاداي.
  ا  العمالدلالاة، قلالاام أصلالاحاا الأعملالاات باسلالادخدام الملالااأة لمواًهلالاة ثلالام لملالاا  هلالاا  اليلابلالا

  ه اليلابا . وكان   ا الأما كما دؤكد الباحثون والمؤاخون بدخطلادط ملان عياصلاا 
 دهوددة، لدحطدم المًدمعا  من خلات دحطدم الأساة ومن ثم السدطاة علدها.
       ال لالالاباا،  ومملالالاا  اد ملالالان د لالالاغدت الملالالااأة الحلالالااوا الكبدلالالااة الدلالالان أد  إللالالاى دًيدلالالاد

لاا علالان عهلالاود  ًً وكلا ا وسلالاالت الإعلالالام الدلان اوًلالا  لعملالات الملااأة وعددلالاه حادلالاة وخاو
الًملالاود الفكلالااي والدخللالاي الاًدملالااعن الدلالان  للالا  فدهلالاا الملالااأة خادمًلالاا مطواعًلالاا دلالاددا 
 لالاؤون الميلالاـ ت ولا  لالا ن لهلالاا، كلالا ل  كلالاان خلالااور الملالااأة للمدلالااًاة بهلالاا ودسلالاخدا ا 

 اد.لل هوا  الديدلة والدعااة والفس
     دللالاوت د. صلالاالل العسلالااي فلالان كدابلالاه تالملالااأة الخلدًدلالاة فلالان مًلالاات الدابدلالاة والدعللالادم  
    إن دخلالاوت الملالااأة لمدلالادان العملالات ًلالااء يددًلالاة لخطلالاط مداوسلالاة ملالان قبلالات الاأسلالامالدة 
   الدلالالان وللالالاد  عللالالاى دلالالاد الدهلالالاود و للالالا  لإي لالالااء مًدملالالاص علالالاالمن بلالالالا ددلالالان ولا أخلالالالاق، 

 اددهم الخبدثة: الماأة.وكاي  وسدلدهم الكبا  للوصوت إلى ك
    وقلالاد قدلالات: إن مفهلالاوم عملالات الملالااأة والا دملالاام بلالاه داًلالاص إللالاى بدادلالاة الثلالاواة الصلالاياعدة 
فلالان أواوبلالاا و للالا  عيلالادما بلالادأ عملالاات المصلالاايص دفلالاابون علالان العملالات يددًلالاة لإا لالااقهم 

 بساعا  عمت طودلة و ا  أًا محدود.
امللاة فلان المصلاايص، فبسبا  ل  دخل  الملااأة مدلادان العملات لدغطلان يللال الأدلادي الع

 خوفًا من دوقي العمت والخسااة المالدة المدادبة على  ل .
 

 المرأة والعمل في الغرب:
إن الملالااأة فلالان الغلالااا للالام ديلالاـ ت إللالاى مدلالادان العملالات إلا بعلالاد أن يكلالات الاًلالات علالان سلالاد 

 حاًادها، فصاا  ماكمة على العمت.
يا أين حلادن إقلاامدن : ولعت من الخدا أن أ كا  -احمه الله  -دلوت د. دوسي موسى 

بفايسا كاي  دخدم الأساة الدلان يلاـ ل  فلان بددهلاا فدلااة ملان اللا من فدلااة د هلاا علدهلاا 
مخادلات وعلاللام كلاام الأصلات، فسلا ل  ابلاة الأسلااة لملاا ا دخلادم  لا ه الفدلااة؟ أللادس لهلاا 
قادا دًيبها   ا العمت؟ فكان ًوابها: إيها من أساة طدبة فلان البللادة ولهلاا علام كيلان 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





48 

 

كيه لا دعيى بها ولا دهدم فس ل : لما ا لا دافص الأما لللفاء للحكم موفوا الغيى، ول
 لها علده باليفلة؟ فد    السددة من   ا اللوت وعافدين أن  ل  لا دًو  لها قايوياً.
    وحديللالا  أفهمدهلالاا حكلالام الإسلالالام فلالان  لالا ه الياحدلالاة، فلاللالا : ملالان ليلالاا بمثلالات  لالا ا الد لالاادص، 

       وًلالاد  فدلالااة أو سلالاددة دخلالاار ملالان بددهلالاا للعملالات  للالاو أن  لالا ا ًلالاال  قايويلالااً عيلالاديا لملالاا
 فن  اكة أو مصيص.

إن الأا فن الدوت الغابدة لا دكلفه الدوت ولا الأعااي الإيفاق عللاى ابيدلاه إ ا بلغلا  
   الثامية ع ا من عما لاا، للا ا فهلاو دًبا لاا عللاى أن دًلاد عملالاً إ ا بلغلا   لا ا السلان،

 أو أن ددفص له أًاة الغافة الدن دسكيها.
 وللد يدج عن عمت الماأة فن الغاا أن دفكك  الأسا.

و لالالا ا ملالالاا دعلالالاا علملالالااء الغلالالااا ومفكلالالااوه لافلالالاص أصلالالاوادهم عالدلالالااً ميلالالا ادن محلالالا ادن 
 مًدمعادهم من الهاودة يددًة عمت الماأة خاار بددها.

  دللالاوت أيلالاا اود: لإن د لالادغت بياديلالاا فلالان البدلالاو  خلالاوادم أو كلالاالخوادم خدلالاا وأخلالاي بلالالاء 
  معاملالات حدلالا  دصلالابل البيلالا  ملوثلالاة بلالا داان دلالا  ا باويلالاق حدادهلالاا ملالان ا لالادغالهن فلالان ال

إلى الأبد، ألا لد  بلاديا كلابلاد المسلالمدن، إيلاه علااا عللاى بلالاد الإيًلدلا  ًعلات بيادهلاا 
 مثلاً للا الت، فما ليا لا يسعى وااء ًعت البي  دعمت بما دوافق فطادها الطبدعدة.

كلطة ًسدمة باسدبداله ددادا ودلوت الكسدس كاادت: للد اادكا المًدمص العصاي 
 الأساة بالمداسة اسدبدالاً داماً.

      ود. ودلالان ددلالايس دللالاوت: إن  كلالالااء الطفلالات ديملالاو وقدادلالاه عللالالاى الكلالالام دللالاو  إ ا ي لالالا  
 بدن أبوده ولم ددا  للمابدا  وال غالا  والمداسا .

    وباداايداسلالالات دؤكلالالاد: أن الأسلالالااة ايحللالالا  باسلالالادخدام الملالالااأة فلالالان الأعملالالاات العاملالالاة، 
وبلالادمن أن الاخدبلالااا اللالاواقعن أ هلالاا أن الملالااأة ددملالااد عللالاى دلالدلالاد الأخلالالاق الم لوفلالاة، 

 ود بى أن د ت وفدة ل وًها إ ا دحاا  اقدصادداً.
 

 سلبيات عمل المرأة:
للد صاحا خاور الماأة للعملات دغدلااا  اًدماعدلاة فلان ي لام العالللاة وعلاقلاة الأبيلااء 

 بالوالددن.
دعااس عمت الماأة مص طبدعة حدادها ك م و وًلاة وقد أثبد  بعس البحو  العلمدة 

 يددًة لد ثا حالدها الايفعالدة والًسمدة واسدعايدها بايخادن لدابدة أبيالها.
ودوًد دلالت علمدة على أن طوت فداة الافاعة الطبدعدة دلاؤدي إللاى  دلاادة المدلاوت 

افلااع لدكدسلاا الاًدماعدة، ل ا فالطفت دحدلاار إللاى الأم الهادللاة المدفاكلاة لعملدلاة الإ
 الااحة اليفسدة واليمو الطبدعن.
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إفلالاافة إللالاى ملالاا سلالابق فهيلالاا  سلالالبدا  أخلالاا  ًلالاااء خلالااور الملالااأة ملالان بددهلالاا للعملالات، 
 وميها:

أن كداا الأم فداا  العمت الطودلة دللت من فداة الافاعة، ودللت من إدااا اللبن، 
       ددلالادلوقلالاد دفلالاطا بعلالاس اليسلالااء إللالاى فطلالاام الطفلالات فلالان سلالان مبكلالااة، لأن عملهلالاا لا 

 لها فاصة دغ دة يفسها الدغ دة الملالمة لفداة الافاعة.
         أن الملالالالااأة العامللالالالاة قلالالالاد دحًلالالالام علالالالان الإيًلالالالااا إللالالالاى سلالالالان مدلالالالا خاة، وقلالالالاد دديلالالالااقل 

 ماا  الإيًاا.
   أن خلالااور الملالااأة للعملالات دفلالاعي اللالااوابط والألفلالاة بلالادن أفلالاااد الأسلالااة وابملالاا دلالاؤدي 

    اد يسلالاا الطلالالاق فلالان المًدمعلالاا  الدلالان دكثلالاا إللالاى دفككهلالاا وايهداا لالاا وقلالاد ثبلالا  ا ددلالا
 فدها خاور الماأة للعمت.

 
 :عمل المرأة في الإسلام

الإسلالالام ددلالان دكلالاام الملالااأة ودحمدهلالاا ودادلالاد ا مصلالاوية عفدفلالاة، لأن فلالان  للالا  حمادلالاة 
للمًدملالالاص ب سلالالااه، فلالالاالماأة مسلالالادلا الإيسلالالاان ومسلالالادودع سلالالااه وحافلالالايده ومافلالالاعده 

 مسدلبت ًدلاً صالحاً.ومابدده، فإ ا كاي  صالحة قدم  لل
 والبد   و مملكلاة الملااأة وميطللهلاا الحدلاوي والللااآن والسلاية دلا ماان الملااأة بلااللااا 

لكت من ال وًدن حلوقاً، وأل مه بواًبا  لدكدمت  -فن بددها، فلد ًعت الله ع  وًت 
      بيلالالالااء الأسلالالالااة والمًدملالالالاص، فالاًلالالالات دللالالالاوم بالكلالالالاده والعملالالالات والاكدسلالالالااا واليفللالالالاة، 

  دللالالاوم بالافلالالااعة والحفلالالااية ودابدلالالاة الأولاد، وداكهلالالاا واًبلالالاا  الميلالالاـ ت والملالالااأة 
 فداع للبد  بمن فده، ودفك  ل ساة حسداً ومعيوداً.

وفن عصلاا الاسلاالة والخلافلاة الاا لادة ا لاداك  اليسلااء ملاص الاًلاات فلان أملاوا علادة 
كاقدبلالااس العللالام، فكلالاان ملالان اليسلالااء ااودلالاا  ل حاددلالا  وايثلالااا، وأددبلالاا  و لالااعاا  

 فا  فن العلوم والفيون.ومصي
 -افلالاوان الله عللالادهم -وكايلالا  يسلالااء اليبلالان صلالالى الله علدلالاه وسلالالم ويسلالااء أصلالاحابه 

دخاًن فن الغ وا  مص الاًات، دسلدن الماء، ودًه ن الطعام، ودفمدن الًااه، 
 ودحافن على اللدات، مص السدا والعفاي.

لدعلدم فللاو ميعيلاا الملااأة إن  يا  أعمالاً فاوادة وملحة لابد أن دلوم بها الماأة، كلاا
 من دعلدم بيا  ًيسها فمن سدعلمهن؟

  ت يداكهن ًا لا  أم  ت يًعت الاًات دعلمويهن، وفن   ا خطا.
وكلالا ل  الدطبدلالاا والدملالاادس، فدلالادادس الملالااأة لبيلالاا  ًيسلالاها أقلالات خطلالاااً ملالان دلالاا  

 الاًات دعلمويهن.
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غلان أن دللاوم بهلاا الملااأة وأدفاً دلددم الخدما  الاًدماعدة والخدادة لليساء أعمات ديب
 لدحلدق الاكدفاء  اددًا ودصبل لدديا قوة يسالدة كبداة مدخصصة.

     إن مفهلالاوم عملالات الملالااأة فلالان الإسلالالام أ لالامت وأعملالاق مملالاا ديلالاادي بلالاه دعلالااة دحادا لالاا 
     ملالالان قصلالالااه عللالالاى العملالالات الملالالا ًوا فللالالاط فالأموملالالاة عملالالات، ودابدلالالاة الأولاد عملالالات 

 دم المًدمص عمت.وأعمات البد  عمت، والمحاف ة على ق
 

 عمل المرأة في البلاد الإسلامية:
        إن خلالالااور الملالالااأة فلالالان اللالالابلاد الإسلالالالامدة كلالالاان دبعدلالالاة ودللدلالالاداً وإعًابلالالااً بملالالاا صلالالاواه

 لها الميخدعون بحادة الماأة الغابدة الم عومة واسدغلالها الاقدصادي ال الي.
بالدلالاالن السلالافوا  فدلالا ثا يسلالااء المسلالالمدن بيسلالااء الغلالااا و اد الخلالااور للعملالات، و اد

 والاخدلاط المؤددان للفساد وال ا بالمًدمص.
إن الإسلام دادد للماأة أن دكون حلدي  وًهلاا دؤدلاده ودي لاطه وداكبلاه فلان واًبادلاه 
وأعماله، وأن دكون ابة بد  ومابدة أًدلاات وأيلاس  ور، وأن دكلاون مدعلملاة مثلفلاة، 

 وأن دكون قودة فن دديها صادقة فن حدادها، صاباة اافدة.
   لللالاد كلالاان ملالان يسلالااء المسلالالمدن فلالان الأًدلالاات الفافلالالة عالملالاا  ومعلملالاا  وعلالااملا ، 

 لهن ففلهن وقدا ن.
ما اأد  أحدًا أعللام بفللاه ولا بطلاا ولا ب لاعا  -افن الله عيه -قات عاوة بن ال بدا

 .-افن الله عيها  -من عال ة 
     وكلالالالالاان الصلالالالالاحابة دعافلالالالالاون لأمهلالالالالاا  الملالالالالاؤميدن حلهلالالالالان ودعمللالالالالاون بيصلالالالالاحهن، 

 س لويهن عما ًهلوه من أموا دديهم.ود
وكان من اليساء عاملا  حدى فن عصا الاسوت صلى الله علده وسلالم فللاد فلاااا 

  وثبلالا  أن املالااأة ملالان الأيصلالااا ًلالااء   -افلالان الله عيهلالاا  -اسلالاوت الله بملالاات خددًلالاة 
إلى اسوت الله و و ًالس عيد الماوة فلال  دا اسوت الله: إين املااأة أبدلاص وأ لاداي 

    د  أن أبدلالاص سلالالعة فدسلالاام بلالا كثا، فللالاات صلالالى الله علدلالاه وسلالالم: تتلا دفعللالان،فابملالاا أا
       إ ا أاد  أن د لالالاداي السلالالالعة فاسلالالادامن بهلالالاا اللالالا ي دادلالالاددن أن د خلالالا ي بلالالاه أعطدلالالا  

 أو ميع   .
 إن الماأة فن الإسلام ااعدة فن مات  وًها، ومسؤولة عن اعددها.

      ن ب عملالالاات  لالالااقة فلالالان البدلالالاو ، دلملالالا -افلالالان الله علالالايهم  -وقلالالاد كلالالاان يسلالالااء الصلالالاحابة 
         -افلالالان الله عيهلالالاا  -وعلالالان أسلالالاماء  -افلالالان الله عيهلالالاا  -كملالالاا ثبلالالا  علالالان فاطملالالاة 

 فكن دطبخن ودغسلن ودعًن ودطحن ودخب ن ودعلفن الخدوت.
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 أسباب العمل وتنمية المجالات البيتية:
  ة الملالااأة  لالان  لالان فلالان المافلالان والحافلالاا وفلالان كلالات  ملالاان ومكلالاان، فللالاد دوًلالاد الاكبلالا

  عيلالاد بعفلالاهن بالكسلالاا الملالاادي ملالان أًلالات ال لالاعوا باسلالادللات ال خصلالادة أو ال لالاعوا 
 بمدعة العمت ول ده.

          وقلالالاد دمدلالالات الملالالااأة إللالالاى العملالالات دحسلالالابًا لدللبلالالاا  اللالالاد ا ويوالبلالالاه، كحلالالاالا  الداملالالات 
 أو الطلاق، أو قد دا  ال وًان الفاواة فن افص مسدو  الأساة المادي.

 الاكبا  م بعة بمهن دمااسها الماأة فن بددها.ففن المافن، كاي    ه 
لالالاا بعلالالاس الأملالالاوا، وأصلالالابح  بعلالالاس المهلالالان الو دفدلالالاة   بدلالالاد أن الدطلالالاوا الحلالالادد  كدم

 دمااس خاار البد .
 ل ا، فمن الأففت أن دسعى المًدملاص إللاى ديمدلاة المًلاالا  الدلان دسلادطدص فدهلاا الملااأة 

 أن دمااس العمت الدكسبن أو خدمة مًدمعها و ن فن بددها.
 مدى وكدي دعمت الماأة؟:

  دًدلالاا د. صلالاالل العسلالااي فلالان كدابلالاه: تالملالااأة الخلدًدلالاة  عللالاى  لالا ا السلالاؤات بلوللالاه: 
   دعملالات الملالااأة عيلالادما دكلالاون  يلالاا  حاًلالاة اًدماعدلالاة ملحلالاة ددطللالاا أن دعملالات الملالااأة 

 عملًا م ًواًا ددفق مص دكوديها وأيوثدها ولا ددصادم مص قدم الإسلام.
 أما كدي؟

 اأة وفلًا لل اوط والفمايا  الدالدة:فدلوت: دعمت الم
 ألا ديافن عملها الم ًوا دكوديها الأيثوي.

 ألا دؤدي عملها الم ًوا إلى اخدلاطها بالاًات.
 ألا دعدلها عملها الم ًوا عن دوا ا الأساي.

 ألا دكن عملها الم ًوا مدعاة لدباًها.
حاًة اًدماعدة ملحة ومن ثم، فإ ا أخ     ه الفمايا  فن الاعدباا، وكاي   يا  

دمكلالان للملالااأة أن دعملالات عملالالًا ملالا ًواًا فلالان علالادد ملالان المًلالاالا ، و للالا  مثلالات: الطلالاا، 
الدملالالاادس، الدلالالادادس، الخدملالالاة الاًدماعدلالالاة، الأعملالالاات الدًاادلالالاة الخاصلالالاة باليسلالالااء 

 كالحداكة واليسدج والخداطة.
 مد  فعالدة عمت الماأة فن ديمدة الاقدصاد الوطين:

فلان  لا ا الًايلاا ملان الي لاا إللاى الملااأة باعدباا لاا ملاوادًا ديطلق مفهوم عمت الملااأة 
 ب ادًا مهمًا ديبغن الاسدفادة ميه، فن  دادة اللداة الإيداًدة للدولة.

      و للالا  عيلالادما دحلالات الملالااأة الوطيدلالاة محلالات الأدلالادي العامللالاة الأًيبدلالاة، فدصلالابل ميدًلالاة 
ن أما ماكلاوا فدلاه لا مسدهلكة فلط، والاسدفادة من الماأة فن ديمدة الاقدصاد الوطي

 ومدفق علده.
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 ولكن:  ت عمت الماأة الم ًوا  و ما دًا قداسه؟
بالطبص لا، فديبغن قداس عمت الماأة الم ًوا، وكدلاا الملا ًوا المدمثلات فلان الأموملاة 

 ودابدة الأولاد وأعمات البد .
 

 سبل تحقي  زيادة مشاركة المرأة في التنمية الاقتصادية والاجتماعية:
ا  الأساسلالالادة للملالالااأة ولدحلدلالالاق  دلالالاادة م لالالاااكة الملالالااأة فلالالان الديمدلالالاة لدحلدلالالاق المهملالالا

 الاقدصاددة والاًدماعدة ديبغن أن ددم  ل  عن طادق:
 العمت على اسددعاا كافة الفددا  فن الدعلدم سواء فن الادي أو الحفا.

 إفافة ملااا  دااسدة خاصة بالفددا  لدعلدمهن بعس الصياعا  الميـ لدة.
ي دلالاابدن أطفلالاالهن ودعلملالايهم الكلالالام والم لالان والي افلالاة والعيادلالاة دعللالادم الفددلالاا  كدلالا

 الصحدة.
 واء واللادعادا ، وألا ددلابعن دعلدم الفددا  أن دحلادف ن بكلااامدهن وألا دخلادعهن بلاالأ

 عا  والأ داء الأًيبدة، حدى لا ددبدد الدخت الوطين فدما لا طالت ميه.الصا
ات وعيصلاا مهلام ملان عياصلاا دللادم الداكد  على دوا الماأة كابة أساة ومابدة أًدلا

 الوطن وديمدده إ ا أحسي  الماأة اللدام بمسؤولددها وواًبادها بكت ًد والد ام.
 وبهلالا ا د لالااا  الملالااأة م لالاااكة فعاللالاة فلالان دحلدلالاق الديمدلالاة الاقدصلالااددة والاًدماعدلالاة

 لسعادة يفسها وأسادها ومًدمعها.
 

 أفكار اقتصادية حول عمل المرأة:
الماأة طبخًا ولا كسلالًا عللاى سلابدت الوًلاوا، و لا ا دؤكلاد ًعلات فن الإسلام لا دكلي 

         عملالالات الملالالااأة فلالالان البدلالالا  إيداًلالالااً اقدصلالالاادداً، وفلالالان  لالالا ا دمدلالالا  عللالالاى موقلالالاي الغلالالااا 
 من عمت الماأة فن البد .

فلد لوح  فن عدة دوت ا دداد فال العمت المداحة لليساء عللاى مخدللاي المسلادودا  
مع م الدوت الصياعدة والبلدان اليامدة أخ  ايدمار من حد  الكفاءة والمسؤولدة ففن 

% ملان اليسلااء 02اليساء فن العمت ددلدم ودلا داد حدلاى أصلابل دوًلاد فلان العلاالم يحلاو 
    دعمللالالان فلالالان الي لالالااط الاقدصلالالاادي، وحلالالاوالن ثللالالا  علالالادد العملالالاات ددلالالا لي ملالالان اليسلالالااء، 

 خاصة فن الدوت الصياعدة.
ان المدلدملاة دعملات بلاالاكم ملان اادفلااع ول ا ياد  بعفهم ب يه مادام  الماأة فن البلد

   دخلالات  وًهلالاا، فإيهلالاا فلالان اللالادوت اليامدلالاة أحلالاور إللالاى العللالام لايخفلالااس دخلالات اللالا ور 
وكثاة الأطفات، وعملها دساعد على الإسااع بمعلادت اليملاو الاقدصلاادي والاًدملااعن 

 للمًدمص.
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كملالاا دلوللالاون إن الملالااأة يصلالاي المًدملالاص، ويصلالاي قلالاوة العملالات فدلالاه، فدعطدلهلالاا إ لالاداا 
 لموااد، وكاامة الماأة فن عملها.ل

والحلدللالاة، أن عملالات الملالااأة فلالان اللالادوت الغابدلالاة للالاه أسلالابابه الداادخدلالاة وأسلالابابه المدعلللالاة 
 بالداكدبة الاًدماعدة والمبادئ الأخلاقدة والمثت اللدمدة الدن دحكمه.

ثم إن كبا حًم الأساة و دادة عدد الأطفات دفلااس أن دلاؤدي  للا  إللاى بللااء الملااأة 
 ها ل دادة الأعباء المللاة على كا لها.فن بدد

   كملالاا أن علالادم إدخلالاات عملالات الملالااأة فلالان بددهلالاا فلالامن بيلالاود اليلالاادج اللالاوطين دعلالاد دفلالالدلًا 
      فلالالان معلالالااددا قدلالالااس الي لالالااط الاقدصلالالاادي، لأن عملالالات الملالالااأة فلالالان بددهلالالاا  لالالاو إيدلالالاار 

 فديبغن احدسابه فن اليادج الوطين بدلددا أًا المثت.
المادي المدمثت فلان دخلات الملااأة ديبغلان أن ي خلا  فلان الحسلابان  وعيد الي ا إلى العالد

     دكلفلالالالالاة الفاصلالالالالاة البددللالالالالاة والمفلالالالالااعة والمدمثللالالالالاة فلالالالالان أًلالالالالاوا الخلالالالالادم والسلالالالالااللدن 
          ومصلالالالالااادي المابدلالالالالاا  ودوا الحفلالالالالااية، والطعلالالالالاام المًهلالالالالا  خلالالالالااار الميلالالالالاـ ت، 

 مما دعين أن الصافن اليادج لا دلابت سلبدا  خاور الماأة للعمت.
     داًلالاص بعفلالاهم ال دلالاادة فلالان د لالاغدت اليسلالااء إللالاى اادفلالااع دكلالاالدي الحدلالااة، والاكبلالاة و

فن افص مسدو  المعد ة و هوا ايلا  الميلاـ لدة الحددثلاة الدلان سلاهل  عملات البدلا  
إفلالاافة إللالاى اادفلالااع مسلالادودا  الدعللالادم و هلالاوا الخلالادما  الدلالان دسلالااعد عللالاى خلالااور 

أيلالاه إللالاى الدلالاوم عًلالا   المي ملالاا   الملالااأة كلالادوا الحفلالااية والمطلالااعم واليللالات. الواقلالاص
     حدلالالاى الدولدلالالاة علالالان دحلدلالالاق المسلالالااواة العملدلالالاة فلالالان الأًلالالاوا بلالالادن الاًلالالات والملالالااأة، 

 فاًات الأعمات والمؤسسا  داون دل  المساواة بميطق الإيدار الاقدصادي.
فالماأة أقت عملاً وإيدار من الاًات وأقت ابدكاااً وطموحاً، كما أن لهلاا أعبلااء العلاادة 

ة والحمت والدفكدا فن الأولاد، وفن الأيوثة ومطالبها ملاا د لاغلها علان ملاوا اة ال هاد
   الاًلالات فلالان عمللالاه، ودعوقهلالاا علالان الدللالادم فلالان العملالات،  لالا ا ًعلالات أًلالاا الملالااأة دعلالاادت 

 يصي أًا الاًت فن مع م البلدان.
      ثلالام إن الملالااأة مطبوعلالاة عللالاى حلالاا ال ديلالاة والحللالان فلالاإ ا خاًلالا  ملالان بددهلالاا لدعملالات

كثدلالاااً ملالان الملالاات اللالا ي د خلالا ه عللالاى ثدابهلالاا و ديدهلالاا ودصلالافدي  لالاعا ا، فإيهلالاا سلالاديفق 
    خصوصلالالااً أن دولاً كثدلالالااة د لالالاكوا ملالالان الملادلالالادن الدلالالان  دلالالا  ا فلالالان دفا لالالاا  ال ديلالالاة، 

 و ن أموا لا داقى بمًدمص ولا ددلدم باقدصاد.
 وقد أثبد  بعس الدااسا  أن الإيدار ديخفس بوًود الماأة فن المكدا.

أعمالاً ميـ لدة  ا  ًدو  عالدة ودياسا طبدعلاة الملااأة كلاالغ ت  ومص  ل  فإن  يا 
والخداطلالاة واليسلالادج والاقدصلالااد الميلالاـ لن، فللالاد عافلالا   لالا ه الأعملالاات ميلالا  الللالادم دللالاوت 

     :تالمغلالالا ت فلالالان دلالالاد الملالالااأة كالسلالالادي فلالالان دلالالاد المًا لالالاد  -افلالالان الله عيهلالالاا -عال لالالاة 
 أكفد  بمغ لن. وكاي  أم سفدان الثواي دلوت له: دا بين اطلا العلم وأيا
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إن   ه الخباا  دمكن دوااثها بملاا دكسلاا الأًدلاات خبلااة مديامدلاة ودحللاق لهلام م دلاة 
  إيداًدلالاة كملالاا يلاحلالا  فلالان بعلالاس المًدمعلالاا  كصلالاياعة السلالاًاد فلالان إدلالااان وك لالامدا 

 والدن ددم ددوداً وفن الميا ت.
 وكالباً ما دكون   ه الصياعا  مدلية ومادفعة الثمن والطلا علدها كبدا.

   باليسلالابة ليسلالاا الموالدلالاد فإيلالاه علالاادة ملالاا دكلالاون فلالان الأسلالااة الدلالان دعملالات فدهلالاا الملالااأة  أملالاا
أقت من دللا  الدلان لا دعملات فدهلاا الملااأة، و لا ا كدلاا مياسلاا دابودلااً، وكملاا أن بعلاس 
المًدمعا  دحدار إلى  دادة سلاكايدة، بلات إن بعلاس اللادوت د لاًص عللاى  دلاادة اليسلات 

 من خلات إعايا  عن كت طفت فن الأساة.
ومن ثم فمن المفاوس أن دغدا  دكت الدعلدم اليسالن ملان حدلا  علادد السلايوا  وملان 
حد  الدخصصا  وك ا دعددت الهدكت اللاو دفن اليسلاوي بإدًلااد أعملاات  ا  سلااعا  
 عمت أقت، وك ا إدًاد فاصة للدخوت والخاور، فن  كت دو دي ً لن أو وقدن.

وا لاا الأملاومن فلان اعادلاة الأطفلاات فلاإن الملااأة الدابايدلاة دلاؤدي د -ملاثلاً  -فن الدابان 
 بصواة دفوق كثدااً الماأة الأمادكدة.

ل ا فإن الدابايدة لا ديدار فن السلم الو دفن اللا ي دلاؤدي إللاى الحصلاوت عللاى و دفلاة 
 مد  الحداة بت ددا  عملها بعد ال وار.

  خداملالااً أقلالاوت: إن للملالااأة فلالان بددهلالاا ملالاا د لالاغلها ودملالا  علدهلالاا فااكهلالاا، ودلدهلالاا السلالا م، 
 ولدس   ا قاصااً على العمت خاار الميـ ت.

 
 مهارات تنمية استثمار الأموال

الملالاات  ديلالاة الحدلالااة اللالاديدا، ولللالاد أيعلالام الله سلالابحايه عللالاى الكثدلالاادن فلالان عالميلالاا العابلالان  
ب موات وفداة د دد عن حاًدهم . و م كالبلااً ملاا داكبلاون أن دعافلاوا كدلاي دحلااف ون 

 مددها . علدها، ودحااون فن اخدداا السبت لدي
خاصلالاة وأن الا دملالاام باسلالادثماا الأملالاوات قلالاد  اد كثدلالاااً فلالان أداميلالاا  لالا ه و لالاغت  

 الكبدا والصغدا فلا دكاد ديعلد مًلس إلا وددطاق الحدد  فده إلى الاسدثمااا  . 
فيلالالاا  بعلالالاس اليلالالااس دملالالادحون العللالالااا ودحفلالالاون علدلالالاه، وآخلالالااون داكبلالالاون  

 ولا دًد أكثا فماياً ميها . بالأسهم ود ديون  ااء ا وفلة ثالثة دطاي الدحي 
فإ ا كان   ا  و عصا عدم الاسلادلااا والثلاواا ، فهلاو أدفلااً عصلاا الدطلاوا  

والمات والأعملاات و لا ه أملاوا كثدلااة دوًلاا المحاف لاة عللاى الملاات ومعافلاة الطادلاق 
 اللودم لديمدده واسدثمااه . 

 إن اخدداا الماء لاسدثماا معدن ديبغن أن ديطلق من أمادن :  
  .لأوت :المعافة الوافدة لمخدلي أيواع الاسدثماا ومد ا  كت ميهاا     
 الثاين : الاؤدة الوافحة لأ داي الماء من الاسدثماا .      
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  :إن مع م الياس دففلون الاسدثماا ال ي دفمن لهم أموااً ثلاثة 
 الأوت : المحاف ة على اأس مالهم . 

 الثاين : دلددم أكبا يسبة ممكية من الابل .
 الثال  : إبلاء مالهم فن مدياوت أدددهم لدسدعملوه مدى  اءوا . 

ووافلال أنم الاسلالادثماا اللا ي دًدملالاص فدلاه  لالا ه المدلا ا  اللالاثلا ،  لاو الاسلالادثماا  
دأ أيه من اليادا أن دًدمص سلامة اأس المات مص الدخت المادفص واللن . المثا د  سلادولة بأ

 لفة دمل    ه الم ادا بيسا مدفاودة. فالاسدثمااا  المخدالدامة فن اسدثماا واحد . 
الاسدثماا العلااي الوسدلة الاسدثماادة الأوللاى،  للا  لأن العللااا ب يواعلاه كلاان  

  .ففت مًالا  الاسدثماا الموًودةولم د ت أحد الملوما  الأساسدة للثاوة . و و أ
 ا : والممد ا  الدن دًعت من العلااا  اسدثماااً محموداً وماكوباً كثداة، ميه 

 كون العلاا ثابداً ًامداً، و  ا دففن علده صفة الدوام .  -8
 إن العلاا بدوامه أففت م و  أمام موًا  الدفخم المالن.  -0
إن العلااا  خاصة عيدما دسدثما ودؤًـا ددا مدخولاً سيوداً إلى ًايا اادفلااع  -0

 قدمدها. 
ن الأسلاهم وسلادلة اسلادثماادة إن امدلا  العلاا دولد فن اليفس بهًة. والاسدثماا ف -0

 . ثايدة
   :وحسيا  الاسدثماا فن الأسهم كثداة وميها  
 الا دداد الدللالن فن قدمة الأسهم.   -أ   
 إيها دلدم عالداً يلدداً يددًة دو دص أاباه ال اكة على المسا مدن. -ا 
دحودلهلاا كون الأسهم اسدثماااً ساللاً، أي بالإمكان بدلاص الأسلاهم فلان أدلاة لح لاة و -ًـ 

 إلى سدولة يلددة. 
 إن الإيسان دمكيه الدخوت فن مًالها باأس مات صغدا يسبداً . 

والوسدلة الاسدثماادة الثالثلاة  لان الاسلادثماا فلان السلايدا . حدلا  ديعلادُّ السلايدا   
املا اً للاسلالادثماا الأملالادن المدلالادن اللالا ي دلًلا  إلدلالاه اؤوس أملالاوات المسلالايدن المدلاعلالاددن، 

لالالالادأ أن  لالالالا ه الوسلالالالادلة  فدحلالالالااف  علدهلالالالاا ودللالالالادم لهلالالالام د                دخلالالالالاً ميد ملالالالااً دعد لالالالاون ميلالالالاه بأ
 من إ كالا   اعدة ددصت بالمس لة الابودة.     لا دخلو 
          كملالالالاا دللالالالاوت  ا لالالالاا صلالالالالاه اللالالالاددن الميًلالالالاد فلالالالان كدابلالالالاه الااللالالالاص –فالسلالالالايدا   

       "كدلالالالاي دسلالالالادثما أمواللالالالا " : دلاقلالالالان اواًلالالالااً كبدلالالالاااً بلالالالادن المسلالالالادثمادن المحلالالالااف دن، 
   :لأيها دلدم لهم م اداً فاددة لا دًدويها فن كدا ا ومن  ل 

 الدخت الًااي المفمون و يا دكمن الم كلة الابودة فن   ه الوسدلة.  -8
 فمان سلامة اأس المات المسدثما .  -0
 اخدداا السيدا  لا ددطلا من المسدثما البح  والدمحدل ال ي ددطلبه الأسهم .  -0
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  ا والففة وسدلة اسدثماادة اابعة . و ل  لأن خصالل ال  ا والاسدثماا فن ال
 عدددة وميها : 

 أنم ال  ا مددن ددوم ودصعا إدلافه .  
 أنم ال  ا قابت للدً يء والدلسدم بسهولة .  
 أن ال  ا خفدي دسهت يلله .  
أن اللالا  ا أففلالات صلالاددق وأيًلالاص وسلالادلة لدلالا مدن الحاًلالاا  فلالان فدلالااا  الافلالاطااا  

 هداا الاقدصادي .الأمين والاي
 واسدثماا الدحي الفيدة اللددمة يوع خامس من أيواع الاسدثماا . 

     وقلالاد اعدبلالاا اقديلالااء الدحلالاي الفيدلالاة عللالاى اخلالادلاي أيواعهلالاا عللالاى ملالاا العصلالاوا  
 من علاما  الدمدن والحفااة وال وق الافدص والإحساس الما ي . 

 وم ادا الاسدثماا فن الدحي كثداة، وميها : 
 به  واة ًمعها من ل ة الامدلا  لأعمات فيدة فاددة . ما د عا 

     ملالاا دسلالادفدده المسلالادثماون ملالان اادفلالااع أثمايهلالاا، ي لالاااً للإقبلالاات علدهلالاا والطللالاا لهلالاا،  
 مص قلة عدد ا وصعوبة الحصوت علدها .

وقد أفاي بعلاس البلااحثدن وسلاالت اسلادثماادة أخلاا  مثلات: الاسلادثماا فلان الًلاوا ا 
دخلالااا والوداللالاص وصلالاياددق الاسلالادثماا فلالان الأسلالاواق المالدلالاة، والأحًلالااا الكادملالاة، والا

  .والمفاابة فن أسواق السلص
ومهما دعدد  أيواع الاسدثماا ووسالله فإن الملصد الأوت ميها كلها  و  دادة  

الماسلالاومة لهلالاا  اأس الملالاات والمحاف لالاة علدلالاه . والاسلالادثمااا  دحللالاق  لالا ه الأ لالاداي
سلااللة كالأسلاهم دحلاوت إللاى عمللاة يلددلاة بكلات فبعس الاسلادثمااا  بداًا  مدفاودة . 

سهولة، ولكن كدا ا كالعلاا ًامد دصعا بدعه . فدطلاوت دحودللاه إللاى اليللاد . وميهلاا 
الاسلالالادثمااا  الدلالالان ددآكلالالات قدمدهلالالاا ودفلالالاعي قودهلالالاا ال لالالااالدة دحلالالا  وطلالالا ة الدفلالالاخم 

  .س د داد قدمدها فن فداا  الدفخمكالسيدا  فن حدن أن ال  ا والدحي على العك
اوق بدن   ه الأيواع من الاسدثماا مهمة لأيها  ن الدلان دلاؤثا فلان ادخلاا  قلاـااا والف

 الاسدثماا واخدداا الوسدلة المياسبة، ول ل  فإن معافدها فاوادة لكت مسدثما . 
  .كثا فماية وسلامة لديمدة الماتإ  الياس مدفلون على أن الاسدثماا  و الطادق الأ

دأ أن الاسلادثماا قلاد دصلابل مافلا د  اً م ميلااً كالإدملاان، عيلاد بعلاس المسلادثمادن اللا دن بأ
 أيعم الله علدهم بالأموات . 

فدصبل حدادهم عيدل  ملدصاة على عدِّ يللاود م ودفللاد عللاااادهم، وملاحللاة أسلاهمهم، 
إن السلاعادة  .واعادة سلايدادهم، والدفكدلاا فلان  دلاادة أملاوالهم . فددحوللاون عبدلاداً للملاات

فدة والبعد عن الطمص ولدس فن الليلااطدا المليطلااة  ن فن اللياعة وااحة البات والعا
 من ال  ا والففة . وقددماً قدت : اللياعة كي  لا دفيى .
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 الرابعة : فن إدارة ميزانية البيت الركيزة
 

 ترتيب أولويات الإنفا  الأسري 
 

: إن الدلاوا ن بلادن إدلااادا  الأسلااة ومصلااوفادها، ملان أسلاس إداادهلاا  ميزانية البيت
وددطلا   ا الأملاا إعلاداد موا يلاة أو مد ايدلاة، ددفلامن دللاددا الإدلااادا  واقدصاد ا 

      واليفللالالاا  مللالالادمًا لمعافلالالالاة الفلالالاالس المدوقلالالاص وكدفدلالالالاة اسلالالادثمااه، والعًلالالا  المدوقلالالالاص 
 وسبت ددادبه أو معالًده بطادلة ا ددة.

   وددطللالالالاا إعلالالالاادة  لالالالا ه المد ايدلالالالاة دحددلالالالاد ثلالالالام دللالالالاددا عياصلالالالاا الإدلالالالااادا  واليفللالالالاا  
 لاسدثماا ومصادا ددبدا العً .ومًالا  ا

وعلده، فلادمكن دحددلاد الملصلاود بمد ايدلاة الأسلااة ب يهلاا تملابللاة بلادن إدلااادا  الأسلااة 
ويفلادهلالاا خلالالات فدلالااة معديلالاة لمعافلالاة الفلالاالس أو العًلالا ، ودااسلالاة البلالادالت المداحلالاة 

 لاسدثماا الفالس ودغطدة العً  .
 ودحلق مد ايدة الأساة العددد من الفوالد، ميها:

      اعد المد ايدلالالاة فلالالان دللالالاددا إدلالالااادا  الأسلالالااة مللالالادماً، وكلالالا ل  اليفللالالاا  المدوقعلالالاة دسلالالا
 خلات فداة معدية، وب ل  دعاي ملدماً ملداا الفالس أو العً  المدوقص.

دساعد المد ايدة فن دااسة سبت اسدثماا الفالس المدوقص اليادج عن  دادة الإداادا  
 ة لاسدثمااه.على اليفلا  والبح  عن الطادلة المياسب

 دساعد المد ايدة فن دااسة سبت ددبدا العً  المدوقص فن مد ايدة الأساة.
 دساعد المد ايدة فن محاسبة أفااد الأساة عن اليفلا  والإداادا .

       دسلالالااعد المد ايدلالالاة فلالالان دلالالادادا الأولاد عللالالاى كدفدلالالاة إدااة البدلالالا  مالدلالالااً واقدصلالالاادداً 
 الوالددن.قبت  واًهم و ل  دح  إ ااي ودوًده 

دللالاوت اللالادكدوا حسلالادن  لالاحادة فلالان كدابلالاه تاقدصلالااد البدلالا  المسلالالم فلالان فلالاوء ال لالاادعة 
الإسلالالامدة : بعلالاد أن  كلالاا  لالا ه الفواللالاد: إن  لالا ه الم ادلالاا وكدا لالاا دًعلالات ملالان فكلالااة 
المد ايدلالاة ملالان الواًبلالاا  حدلالاى لا دحلالاد  م لالااكت ياًملالاة علالان سلالاوء أو علالادم الدللالاددا 

       ن ليلالالاا يملالالاا ر كثدلالالااة كلالالاان فدهلالالاا الخللالالات والاحددلالالااط للمسلالالادلبت، والواقلالالاص العمللالالان دعطلالالا
 بدن الإداادا  واليفلا  من بدن أسباا الخلافا  ال وًدة... .

وعلده فعيد اللدام بإعداد المد ايدة ديبغن أن ي خ  فن الاعدبلااا مًموعلاة ملان اللواعلاد 
 الدن دًعت   ه المد ايدة فعالة وا ددة، وميها:

             ايدلالالالاة الأسلالالالااة فدلالالالااة  ميدلالالالاة ديعلالالالادُّ عيهلالالالاا، قاعلالالالادة الملالالالادة ال ميدلالالالاة: بلالالالا ن دكلالالالاون لمد 
 فلد دكون  هادة أو ابص سيودة أو سيودة.
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         قاعلالالادة الدلالالاوا ن: بلالالادن الإدلالالااادا  واليفللالالاا  بللالالادا الاسلالالادطاعة، لدخطلالالادط اليفللالالاا  
 فن فوء الإداادا  المدوقعة.

فلاوء الواقلاص  قاعدة الواقعدة: عيد دلددا إداادا  ويفلا  الأساة، ب ن دكون  للا  فلان
 ال ي دعاد ه الأساة.

قاعدة الم لااواة: بلادن أفلاااد الأسلااة عيلاد إعلاداد مد ايدلاة الأسلااة، إ  دعطلان ال لاوا  
 حاف اً معيوداً لكت أفااد الأساة.

دللالاوت اللالادكدوا حسلالادن  لالاحادة فلالان كدابلالاه السلالاابق: تللالاو الدلالا م البدلالا  المسلالالم باللواعلالاد 
 ودًيا الم اكت المالدة... السابلة فن إعداد مد ايدده لصلل حاله واسدلام 

 وددمثت عياصا مد ايدة الأساة فن أابعة بيود الدسدة و ن:
 أولاً: بيد الإداادا : وميها:

 الإداادا  الأساسدة مثت: الأًوا والاوادا الدوادة.
 الإداادا  المساعدة مثت: الحواف  والمكافآ .

 إداادا  أخا  مثت: الإعايا  والهبا .
 : وميها:ثايداً: بيد اليفلا 

اليفللالالاا  الأصلالالالدة مثلالالات: يفللالالاا  حفلالالا  اللالالايفس كيفللالالاا  الم كلالالات والم لالالااا والمللالالابس 
 والمسكن والصحة، ويفلا  حف  الددن وحف  العلت وحف  العاس وحف  المات.

 اليفلا  الواًبة مثت: اليفلا  على ال وًة والأولاد وال كاة الواًبة.
 لحسن.اليفلا  الدطوعدة مثت: الصدقا  الدطوعدة واللاس ا

 اليفلا  الكمالدة الدحسديدة مثت: يفلا  الولالم والحفلا .
               ثالثلالالالالااً: بيلالالالالاد الفلالالالالاالس اليللالالالالادي: اليلالالالالاادج علالالالالان  دلالالالالاادة الإدلالالالالااادا  عللالالالالاى اليفللالالالالاا ، 

 ومن سبت اسدثمااه:
 اسدثمااه  ادداً فن م اوعا  فاددة.

 اسدثمااه ماابحة أو مفاابة ًماعدة.
 دة من خلات صدغ الاسدثماا ال اعدة.اسدثمااه فن المصااي الإسلام

 اابعاً: بيد العً  اليلدي:
 اليادج عن  دادة اليفلا  على الإداادا  ومن سبت دغطدده: 

 دغطدة العً  عن طادق اللاس الحسن.
 دغطدة العً  من المدخاا .

 وديبغن أن دح ا من الاقدااس بالابا، أو الإيفاق فن مًالا  فدها معصدة لله.
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لمد ايدة لدس  ًدددة، ولكيهلاا  كلاا  فلان الللااآن الكلاادم فلان قصلاة دوسلاي إن فكاة ا
علده السلام، حد  طبل  موا ية أو مد ايدة الدولة، ملان خلالات موا يلاة إيدلاار اللملال 
فن سيوا  السبص الاخاء، واسدهلاكه فن سيوا  السبص العًلااي ال لاداد، كملاا طبللا  

ما ، وموا ية يفلا  الغلا وا  فن بد  مات المسلمدن فن موا ية الموااد والاسدخدا
 وما ددطلبه من إداادا  وسبت ددبدا العً  إن وًد.

أخدم بلولن إن مد ايدة الأساة دعد من أ م الوسالت المسلااعدة عللاى دللاددا الإدلااادا  
       واليفللالالالاا  مسلالالالابلاً، ومعافلالالالاة العًلالالالا  وسلالالالابت دلالالالادبداه ودغطددلالالالاه، ومعافلالالالاة الفلالالالاالس 

 مد ايدة ل ساة مبيدة على أسس ا ددة. وسبت اسدثمااه وديمدده، وصولاً إلى
 

      : ملالان المعللالاوم أن دعلالاالدم الإسلالالام دلالادعو إللالاى الحلالاد  الاعتاادال فااي الإنفااا  الأسااري
ملالان المبالغلالاة فلالان الإيفلالااق، والاكدفلالااء بالفلالااوادا ، كملالاا أن الاسلالادغياء علالان الففلالاوت 
   والاكدفلالااء بالفلالااوادا  مطللالاا اللالادس، فللملالااأة حلالاق ملالاثلًا فلالان الدلالا دن بكلالات  لالانء 

 د دد من ًمالها وأيوثدها، ولكن بلا إفااط، ووفق الفوابط ال اعدة الماعدة.
والإسلالالام دوصلالان بالاعدلالادات فلالان اادلالاداء الملابلالاس ودكلالااه الدبلالاا ن والدكللالاي ال اللالاد، 
   ودسلالادحا البسلالااطة وديبلالا  المبالغلالاة فلالان اليفللالاا ، ولهلالا ا كلالاان الدوسلالاط للالاا الففلالادلة، 

 و و خدا الأموا.
لإيفاق من كدا إسااي ولا دلددا، ففن الإسااي الفلا وال ت، الاقدصاد الدوسط فن ا

وفن الدلددلاا الحسلااة والللاوم، وملان سلال  سلابدت الاعدلادات فلان كيلااه وفللااه فللاد اسلادعد 
    ليواللالاا اللالاد ا، وصلالااا بملالا من ملالان علالاوادي ال ملالاان وطلالاواائ الحلالادثان كلالاالماس 

الدلان دعلا  يدلهلاا  وفلد اللداة على الكسا وسهت علده إداا  الكثدا من مطالا الحداة
 بغدا المات، وعاش ع د  اليفس حمدد السداة ًلدت الأثا.

وللاقدصاد ميـ لده فن حداة الفاد والأمة، وقد أبان  للا  اليبلان صلالى الله علدلاه وسلالم 
بلوله: تتالاقدصاد يصي المعد ة   له ا كلاان االلاد الحكوملاا  المي ملاة فلان أعمالهلاا 

 وسبدت العللاء فن كت  مان ومكان.
الأسدا  محمد أحمد ًاد المولى فن كدابه تالخلق الكامت : الاقدصلااد ملان أ لاها  دلوت

العللالاوم العصلالاادة وملالان أ لالام ملالاا دعيلالاى بلالاه أ لالات الاًدملالااع والإدااة ملالان بلالادن عللالالاوم 
 الحفااة والعماان فن   ه الأ مان.

ليلالاوا فأ ا أأي  دنأ إا أ الَّلالا ا لألالام   وملالان ايدلالاا  الحافلالاة عللالاى الاعدلالادات فلالان اليفللالاة، قوللالاه دعلالاالى: ﴿وأ
امًلالالاا﴾ ]الفاقلالالاان:  لالالالا أ قأوأ نأ  أ لالالاد  لالالاانأ بأ كأ وا وأ ديلالالااي ل  لألالالام  دأ فيوا وأ لالالااا        [، وقوللالالاه علالالا  وًلالالات:09ديس 

لالاواًا﴾  سي ح  ليومًلالاا مأ لالادأ مأ عي ل  دأ لالاطا فأ س  لالاتَّ ال بأ ا كي هأ لالاط  سي ب  لاأ دأ ييلالالا أ وأ ليولألالاةً إالألالاى عي غ  لالادأ أ مأ لالات  دأ عأ  ً لاأ دأ ﴿وأ
 [. 07]الإسااء: 
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ة ميها قوله علده السلام تتمن اقدصلاد أكيلااه الله وملان والأحادد  فن   ا المعيى كثدا
ا أفلاه الله، وقات علده السلام  تتما عات من اقدصد والددبدا يصي المعد ة  .:ب َّ

 قات بعس كداا الغاا: قد عادي  الأموا وعايددها ثلام بعلاد دفكدلاا عمدلاق فلان الحدلااة 
ليفس وحسن الدصلااي لم أًد سو  أمادن ابما ًلبا السعادة: الاعددات فن مطالا ا

 فن الثاوة.
ومن ًملة ما علميا إداه ال لاااع ملان ايداا الاقدصلااددة ملاا ًلااء فلان قوللاه صلالى الله 

تأقللالات ملالان اللالاددن دعلالاش حلالاااً   أي اًدهلالاد فلالان الاقدصلالااد والاسدففلالاات ت :علدلالاه وسلالالم
والموا ية بدن دخل  وخاً ، فلا ددع يفس  دحدار إلى الددن فدعداده فددااكم علد  

 فدطااد  الداليون ودعساو  فدفلد حادد  ودصبل عبداً لهم. الددون،
وفلالان ففلالات الاقدصلالااد دللالاوت بعلالاس العلملالااء: اليلالااس فادللالاان: فادلالاق اقدصلالاد وفادلالاق 
أسلالالااي، فًمدلالالاص السلالالافن الدًاادلالالاة والسلالالاك  الحددددلالالاة والمعاملالالات الصلالالاياعدة وسلالالاالا 

الفادلاق الم اوعا  الاقدصاددة الدن د سس  علدها   ه المديدة،  ن كلها من أعمات 
 ال ي اقدصد.

أما الفادق ال ي أساي ثم افطا أن دسلادددن لسلاد حاًادلاه، فللاد أصلابل عللاى دملاادي 
 الأدام اقدلاً للفادق الأوت و ن سية الله فن خلله.

  ولملالاا كلالاان الاقدصلالااد ملالان أ لالام أسلالاباا السلالاعادة فلالان الحدلالااة ودوفدا لالاا للإيسلالاان، وًلالاا 
 دهم بالاقدصاد ودعودو م   ه الخلة.على ايباء والمابدن أن د خ وا الأطفات مي  ي  

كملالاا دًلالاا عللالادهم أدفلالااً أن دفهملالاو م أن الاقدصلالااد دلالا ما بلالاه اللالاددن وأن دحف لالاوا ملالان 
ايدلاا  الكادملالاة ملاا دحببلالاه إللادهم ودبغفلالاهم فلان الدبلالا دا والدلددلاا و للالا  كلوللاه دعلالاالى: 

داًا ت لا ا ب  ا  دأ لاأ ديبأ ِّ انأ ال00﴿وأ لاوأ لااييوا إاخ  دنأ كأ اا
لا ِّ بأ ﴾ ]الإسلاااء:   إانَّ ال مي دنا اطا لادأ َّ 00 ،09 .]

 وقوله ع  وًت فن الثياء على عباده الملدصددن:
امًلالاا ] لالالا أ قأوأ نأ  أ لالاد  لالاانأ بأ كأ وا وأ ديلالااي ل  لألالام  دأ فيوا وأ لالااا ليلالاوا لألالام  ديس  فأ ي 

ا أأ دنأ إا أ الَّلالا ا  [﴾ ]الفاقلالاان[ 09﴿وأ
 لددبدن لهم الا د من الغن ودعلموا ميـ لة الاقدصاد من الددن. 

د على الاقدصاد أن دحصن الإيسان يفلادلاه الدومدلاة ثلام ال لاهادة والسلايودة ومما دساع
لدسدبدن ملداا ما ديفله فن الدوم وال ها والسية، ودوا ن بديه فن السيوا  المخدلفة، 
  لدعلالااي أيلالاا ج  لالاو سلالابدت الاقدصلالااد أم مبدعلالاد عيلالاه؟! ودعللالام أن ملالاا دملكلالاه ملالاا احدكملالا  

 ادق الحدس والدخمدن.فن دصادفه دداه لا ما سدصدا إلده من ط
فكثدلالاا ملالان اليلالااس دخطللالاون  لالا ا الطادلالاق فلالان حسلالااا دخلهلالام، فددوسلالاعون فلالان اليفللالاة 

 ودسلكون سبدت الب ق والإسااي.
وكملالاا دكلالاون الاقدصلالااد فلالان ادخلالااا الملالاات دكلالاون أدفلالااً فلالان اسلالادعمات الللالاو  الإيسلالاايدة 

 الًسمدة والعللدة باعددات حدى دسلم الماء من العلت والأسلام.
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وت أن الاقدصاد أساس الددبدا الميـ لن وملان أوت الواًبلاا  ال خصلادة، ومحصت الل
و لالاو الملًلالا  الأملالادن اللالا ي دلالا وي إلدلالاه أابلالااا الأسلالاا، فدًلالادون فدلالاه الهلالادوء والااحلالاة 

 والساوا وحادة الدمدص باليعم والخداا .
 

       عللالالاى ابلالالاة الميلالالاـ ت الواعدلالالاة أن دكلالالاون أوت ملالالان دحلالالااف   إن:  ترتياااب الأولوياااات
 دة الأساة، ودحاوت الاقدصاد فن المصاوفا  والاعددات فن اليفلا .على مد اي

 فلد ًاء  ميا ن  اعدة ودح داا  إلا دة من الإسااي والدب دا، فلات سبحايه:
لاأ ﴿ فيوا وأ اا فيوا..﴾ وقلاات سلابحايه: ﴿فألالاأ  : ﴿لألام  -ع  وًت  -وقات  ...﴾ديس  لااا ...﴾  ديس  ي  لااا ديس 

لاأ  ا   وقات دعالى: ﴿... وأ  ...﴾.ديبأ ِّ
  ل  لأن الله دعالى لا دحا المسافدن، كما أن المب ادن إخوان ال داطدن.

إن المسلالالادهل  الا لالالادد  لالالاو  للالالا  المسلالالادهل  اللالالا ي دااعلالالان مبلالالادأ الا لالالاد والعللايدلالالاة 
والاعددات فن أكله وم ابه وملبسلاه وميلاـ له وسلادااده وأثاثلاه، واسلادخدامه للكهابلااء 

 والمداه، حمادة ليفسه ولأساده.
  هل  الا لالادد  لالاو اللالا ي دااعلالان قلالااااا  ال لالاااء والاسلالادهلا ، بحدلالا  دكلالاون إن المسلالاد

فلالان الوقلالا  المياسلالاا وللحاًلالاة المطلوبلالاة وملالان المكلالاان المياسلالاا وبالسلالاعا المياسلالاا 
 وبالًودة المطلوبة وباللدا اللا م والحًم المياسا واليوعدة المطلوبة.

والعللايدلاة الحكدملاة والمسدهل  ال ي دااعن  ل  دمكن أن دحلق الا ادة الاقدصاددة 
 من وًهة ي ا الاقدصاد المعاصا.

  بحدلالا  لا دللالاص فادسلالاة للدلاعلالاا والاسلالادغلات، ولا ديسلالااق خللالاي الإسلالاااي والدبلالا دا، 
 ولا ددعاس سلعه وبفالعه للكساد والدلي والفساد.

وملالان ثلالام، فلالالا بلالاد ملالان دلالاوفدا الللالادوا  الاسلالادهلاكدة، ومااعلالااة الاقدصلالااد فلالان اليفللالاا ، 
 مصاوفا ، والدا دد فن الاسدخدام، والدللدت من م ا ا الإدلاي .والاعددات فن ال

 

 التخ:ي: المالي
 

    كثدلالااا ًملالاا دكلالاون للالادي الفلالااد العددلالاد ملالان الأعملالاات الدلالان دحدلالاار الخ:ااة والتخ:ااي: : 
             إللالالاى إيًلالالاا  فلالالان وقلالالا  محلالالادد، أو دحدلالالاار إللالالاى اللدلالالاام بعملالالات للالالام دسلالالابق للالالاه اللدلالالاام 

 به فدما مفن.
دخطلالادط  لالاو الحلالات، إ  دحلالادد الخطلالاوا  الواًلالاا فلالان  لالا ه الحلالاالا  وكدا لالاا دكلالاون ال

ادباعهلالاا للوصلالاوت إللالاى  لالادي معلالادن ودحلالادد الوقلالا  المطللالاوا لإيًلالاا   لالا ه الخطلالاوا  
     وعلالالان طادللالالاه دمكلالالان دصلالالاوا العلبلالالاا  الدلالالان قلالالاد دصلالالاادفيا، والهلالالادي اللالالا ي يادلالالاد 

 الوصوت إلده.
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فلالاالدخطدط  لالاو الخطلالاوة الأوللالاى فلالان العملدلالاة الإداادلالاة والخطلالاة  لالان دصلالاوا للالابعس 
 ات المسدلبلدة، و ن ماحلة دسبق أي عمت من الأعمات.الأعم

 وفلالان الأسلالااة ديبغلالان أن د لالادا  ًمدلالاص أفااد لالاا فلالان إدااة  لالاؤويها فماحللالاة الدخطلالادط 
أ لالام المااحلالات الدلالان ديبغلالان إ لالااا  أفلالاااد الأسلالااة فدهلالاا، لمياق لالاة الم لالاكلا  المدوقعلالاة 
         والاكبلالالالالاا  المطلوبلالالالالاة، والمفافلالالالالالة بلالالالالادن الأ لالالالالاداي المطاوحلالالالالاة عللالالالالاى فلالالالالاوء 

 الموااد المداحة.
   إن فلالالان  للالالا  إللالالاى ًايلالالاا الفواللالالاد الاقدصلالالااددة العددلالالادة، دلودلالالاة لللالالااوابط الأسلالالاادة، 

 ودكودن  خصدا  فاددة  ا  مسؤولدة عالدة و ا  دخطدط ودفكدا سددد.
 

   لدسلالا  عملدلالاة ال لالاااء سلالاهلة، كملالاا د لالان بعلالاس اليلالااس، بلالات دحدلالاارعمليااة الشاارا: : 
 إلى دفكدا وداادة.

 ثت: كم من اليلود مص الأساة معدة لل ااء؟إن قاااا  م
      وملالالالاا يوعدلالالالاة الأطعملالالالاة الدلالالالان د لالالالادا ؟ وملالالالان أي الأملالالالااكن د لالالالادا  الاحدداًلالالالاا ؟ 

 وكدي دخ ن   ه الأطعمة؟
         إن  لالالالا ه الللالالالااااا  دلالالالاؤثا عللالالالاى أفلالالالاااد الأسلالالالااة، للالالالا ا لابلالالالاد ملالالالان الدفكدلالالالاا العمدلالالالاق

 ال ااء صالبًا حكدمًا. والخباة والملااية بدن الأماكن والأيواع، لدكون قااا
وملالان ثلالام، فلالا وت ملالاا ديبغلالان مااعادلالاه أثيلالااء عملدلالاة ال لالاااء  لالاو علالادم ال لالاااء أكثلالاا ملالان 
الحاًة، أي  ااء كمدا  الغ اء اللا مة فللاط، لدًيلاا الدللاي لملاا د دلاد علان الحاًلاة، 
كما ديبغن ال ااء ملان المحلالا  الي دفلاة الدلان ددبلاص الدعلدملاا  الصلاحدة فلان العلااس 

 والدغلدي والبدص.
   فللالاد أد  الدللالادم الدليلالان والاًدملالااعن والاقدصلالاادي إللالاى  هلالاوا الأسلالاواق الماك دلالاة 
الدن سهل  للم داي اخدداا و ااء ما دطلبه من الأطعمة باليوعدلاا  الدلان دحداًهلاا 

 ودياسا اقدصادداده.
 

إن الادخلالااا ـ وفلالان  لالا ا العصلالاا خاصلالاة ـ دد كلالاد لأ مدلالاة التاادريب علااى الادخااار : 
فللالاا  الطااللالاة وال لالااوي المفاًلالا ة، وسلالاداد المسلالادحلا  المالدلالاة الاحددلالااط ودغطدلالاة الي

للآخادن، ودوفدا فال الحدلااة الكادملاة لل لاباا وأ للادهم. فلاالله علا  وًلات فلان كدابلاه 
الع د  د ما عباده "بالدوا ن"، تتولا دًعت دد  مغلولة إلى عيل ، ولا دبسلاطها كلات 

حة لدا لالادد الإيفلالااق البسلالاط فدلعلالاد ملوملالااً محسلالاوااً  . وفلالان  لالا ه ايدلالاة دعلالاوة صلالااد
 الاسدهلاكن، و  ا فن صالل كمدة الادخاا المدبلن من الدخت بعد الاسدهلا .
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     ودللالالاوت سلالالابحايه مادحلالالااً عبلالالااده الملالالاؤميدن "بلالالااللوام" تتواللالالا دن إ ا أيفللالالاوا للالالام دسلالالاافوا 
فلان للاعددات وأ مددلاه أكددة ولم دلداوا وكان بدن  ل  قواماً  . وفن   ه ايدة إ ااة 

 هلاكدة خاصة، و  ا دعين فاصة لدكبدا الادخاا وحًم المدخاا .اليفلا  الاسد
ولا دسلاافوا   اي والدبلا دا" تتوكللاوا وا لاابوا ودلوت دعالى يا داً عباده علان "الإسلاا

   تتولا دبلالا ا دبلالا دااً  . وفلالان  لالا ه ايدلالاا  دوًدلالاه ابلالااين بعلالادم المبالغلالاة فلالان الإيفلالااق، 
 و  ا فن صالل المدخاا .

لالادأ أيلالاه دحسلالان الإ لالاا د  اة إللالاى حلدللالاة عصلالاادة، ألا و لالان صلالاعوبة الادخلالااا فلالان عصلالاا بأ
لالان  داسلالاخ  فلالان يفوسلالاهم  المًدملالاص الاسلالادهلاكن وعيلالاد أابلالااا العللدلالاة الاسلالادهلاكدة ومأ

 الثلافة الاسدهلاكدة كدا الا ددة.
إفافة إلى أن  يا  الد اما  وحلوق للياس فن  مم ال باا، سلاواء فلان  لاكت ددلاون 

 من أن دكويوا قادادن على الادخاا.أو أقساط أو مسدحلا ، لا دمكيهم 
        ثلالالالام إن المسلالالالادل ما  الأسلالالالاادة والأعبلالالالااء الاًدماعدلالالالاة د لالالالاكت فلالالالاغطاً كدلالالالاا خفلالالالان 
       عللالالاى مد ايدلالالاة البدلالالا ، مملالالاا دًعلالالات اا الأسلالالااة فلالالان حلالالاار وفلالالادق ملالالان صلالالاعوبة 

 الدلدد بمد ايدة محددة.
    مددلالالاه، وإ ا أفلالالافيا إللالالاى ملالالاا سلالالابق عيصلالالاااً مهملالالااً ألا و لالالاو حًلالالام اللالالادخت اليللالالادي وك

كعامت مؤثا فن قلاداة ال لاخل عللاى الادخلااا. فإييلاا لا يبلاالغ إ ا أكلاديا حلدللاة ددسلادا 
 الدخت المادفص يسبداً على صاحبه مهمة الادخاا.

إنم الادخلالااا دمكلالان صلالااحبه ملالان أن دكلالاون ا لالادداً مدوا يلالااً معدلالادلاً فلالان  لالاااله وإيفاقلالاه 
 .واسدهلاكه وأخ ه ودو دعه ودعاملاده الاقدصاددة الأخا 

ومن خلات ما ددلاوافا ملان ملادخاا  يلددلاة دمكلان لل لااا أن دغطلان الد امادلاه وددويلاه 
 ومسدحلا  ايخادن، كما دمكيه أن دوفا بعس المسدل ما  الدافدهدة. 

               كملالالالالاا أن ال لالالالالااا مطاللالالالالاا دديلالالالالااً وعافلالالالالااً بلالالالالا ن دكلالالالالاون مسلالالالالادكيل علالالالالان ايخلالالالالاادن، 
دلوت اسوت الهلاد  علدلاه الصلالاة  لدده من الفوالس ما دساعد به إخوايه المحداًدن،

 والسلام تتالدد العلدا خدا من الدد السفلى  .
 

خر؟!.  كيف ندر
إنم الأما كادة فن الصعوبة لفعي اللداة الادخاادة لد  قطاع عادس ملان  لاباا 
المًدملالالاص. إفلالالاافة إللالالاى محدوددلالالاة دخلالالات دللالالا  الفللالالاا ، وحًلالالام المسلالالادحلا  واللالالاددون 

 والأقساط المدادبة علدهم.
لالادأ أ د  م لهلالام بعلالاس اليصلالاالل والدوًدهلالاا  المهملالاة فلالان  لالا ا المًلالاات، بأ يلالاه دحسلالان أن يللالادم
 وميها:
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ابدأ بالأولودا ، المهم فالأ م، الفاواي فالحاًن، فالكمالن  وإن اسلادطع  د ًدلات 
 بعفها إلى وق  آخا، فحسنٌ.

 لا ددهاون فن الفااطة مهما كاي ، فالًبت ددكون من حبا  امت.

لادخلالاااي الموصلالات إللالاى ميطللالاة الدلددلالاا والبخلالات وال لالال احلالا ا الإفلالاااط فلالان المسلالال  ا
 الميهن عيها، لأيه لا إفااط ولا دفادط.

             كلالالالالان  حكدملالالالالااً فلالالالالان إيفاقلالالالالا  وصلالالالالااف  واسلالالالالادهلاك  معدلالالالالادلاً فلالالالالان أملالالالالاوا  كلهلالالالالاا، 
 فخدا الأموا الوسط.

 ابحلالا  علالان مصلالادا آخلالاا لللالادخت مهملالاا كلالاان عاللالاده قللالادلاً، أو كايلالا  طبدعدلالاه مهيدلالاة، 
 فالعمت  اي وعبادة.

لفوالس المداحة فن وق  الدسا والسعة للحاًة إلدها فن وقلا  العسلاا وال لادة ادخا ا
 وكما قدت احف  قا   الأبدس لدوم  الأسود.

خطلالاط ليفسلالا  وأسلالااد  ومصلالااوفادها وفلالاق مد ايدلالاة معددللالاة، ملالاص مااعلالااة الديودلالاص 
 الميفبط والدافده العادي والمدطلبا  الأساسدة.

م مد ايدد  دواداً،  هاداً أو يصي س  يوي أو سيوداً، واسدفد من يدالج الدلودم. قوم

اسدفد من دًااا ايخادن فن مسالت الادخاا وإ ا كاي  مياسبة ومدياسبة مص دخل  
     ووفلالاع  الاًدملالااعن وأسلالااد  ومدطلبادلالا ، فالحكملالاة فلالاالة الملالاؤمن  لالاو أحلالاق بهلالاا

 أيى وًد ا.

  وًلالات لدسلالادد قبلالات  للالا  وأثيلالااءه وبعلالاده اسلالادعن بلالاالله سلالابحايه واطللالاا العلالاون ميلالاه علالا   
   عللالالاى طادلالالاق الحلالالاق والخدلالالاا خطلالالاا  وأن دهلالالادد  لأيسلالالاا الأملالالاوا وأا لالالاد الأحلالالاوات

 وأعدت المسال .

خداماً أقوت إن قداة ال اا على الادخاا دعين امدلاكه لمواصفا  الا لاد والعللايدلاة 
والحكمة وحسن الدصاي والإداا  الواعن لما ديبغلان وملاا لا ديبغلان. فملاا أحوًيلاا ـ 

ت من ال باا واعدن مبدعدن ميدًدن ملادخادن، دحلادو م فلان  للا  كللاه الدوم ـ إلى ًد
     مصلحة المًدمص..

 
 
 
 
 
 
 
 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





65 

 

 

 

 أ م المصادا والمااًص

 

 هـ.0245اقتصاد الأسرة، دار :وي ، الرياض،  –د. زيد الرماني  .0

مهاااااارات اقتصاااااادية، دار الح اااااارة الريااااااض،  –د. زياااااد الرمااااااني  .4

 هـ.0245

ياااات المساااالم، دار ال:باعااااة والنشاااار اقتصاااااد الب –د. حسااااين شااااحاته  .3

 هـ.0995الإسلامية، القاهرة، 

نحاااو بيااات اقتصاااادي مسااالم، دار السااالام،  –د. أشااارف محماااد دواباااه  .2

 هـ.0240القاهرة، 

د. أكااارم ر اااا ـ بياااوت بااالا دياااون، دار التوزياااع والنشااار الإسااالامية،  .5

 هـ.0241القاهرة، 

م، مكتباة ابان دور البيات فاي تربياة ال:فال المسال –خالد أحمد الشنتوت  .1

 هـ.0259القيم، المدينة المنورة، 

 هـ.0243رسائل زوجية، دار ابن الأثير، الرياض،  –د. زيد الرماني  .0

 هـ.0242حمى الشرا:، دار الو:ن، الرياض،  –د. زيد الرماني  .8

 واب: الإنفا  في البيت المسلم، دار المحمدي، جدة،  –خولة درويش  .9

 هـ.0244

من اقتصااديات البيات المسالم، دار الاو:ن، لمحات  –د. زيد الرماني  .05

 هـ.0242الرياض، 

 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





66 

 

 

 

اقتصاااديات المناازل وترشاايد  –د. وفيقااة الحمياادان ود. هاادك التركااي  .00

 هـ.0204الاستهلاك، مكتب التربية العربي لدول الخليج، الرياض، 

عماال الماارأة فااي المياازان، دار الااو:ن، الرياااض،  –د. زيااد الرماااني  .04

 هـ.0242

التنشئة الاستهلاكية لل:فل، دار النه ة العربياة،  – د. نوال رم ان .03

 م.0993القاهرة، 

الادخاااااار والاساااااتثمار، دار النفاااااائس، بياااااروت،  –جعفااااار الجااااازار  .02

 هـ.0209

دروس مهماااة فاااي حيااااة الأماااة، دار الح اااارة،  –د. زياااد الرمااااني  .05

 هـ.0245الرياض، 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





67 

 

 فهاس
 

 الصفحة الموفوع
 8 ملدمة

 00 - 4 ات الزواج: اقتصاديولى الركيزة الأ

 0 المات والاقدصاد وأ مدده فن الحداة ال وًدة

 0 ال وار  ااكة بدن ال وًدن وعلد لدو دص العمت

 0 للإسااي فن المهوا وحفلا  ال وار البعد الاقدصادي

 0 البعد الاقدصادي للخصوبة

 7 يصالل اقدصاددة لل وًدن

 33 – 04 لأسرةاقتصاديات ا: الركيزة الثانية 

 80 الأساة الة الاقدصاد

 80 وقفا  مص اسدهلا  الأساة

 89 الأساة والدي لة الاسدهلاكدة

 87 اليمط الاسدهلاكن ل ساة

 08 وقفا  مص ادخاا الأساة

 00 الأساة وفخوق الدلسدط والددون

 01 الأساة و وس الدسوق وال ااء والمااكا  والدليدا 

 08 هلا الأساة ودا دد الاسد

 51 – 32 ات البيتاقتصادي: الركيزة الثالثة 

 00 سلوكدا  اقدصاددة خاطلة

 00 عادا   االدة خاطلة

 07 البعد الاقدصادي للسفا والسداحة

 00 الطفت واليلود

 00 اقدصاددا  الحلن والمًو اا 

 09 عمت الماأة فن المد ان

 00 مهااا  ديمدة اسدثماا الأموات

 12 – 50 فن إدارة ميزانية البيت: ابعة الركيزة الر

 09 داددا أولودا  الإيفاق الأساي

 09 مد ايدة البد 

 07 الاعددات فن الإيفاق الأساي

 08 داددا الأولودا 

 08 الدخطدط المالن

 00 المصادا والمااًص

 09 فهاس
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