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 مقدمة

 أما بعد: الحمد لله وكفى وصلاة وسلامًا على عبده المصطفى.
ملالاجم عدلالاع اليلالاوار   لحلالاديص صلالاا ث أكعلالار تع دلالادًا وتلالادا لا    ن الحدلالااة ا امعملالاع الملالاد  افلالالا يفلالادي ًديلالادًا رلالا  ي لالار  أ

الاقعصادية والاًعماعدلاة  ردلاص ود ا اسينلاان الحدلااة المدنلارة ود لاق ا علاقلااث معولاابكة  وملاجم أبلاره ململااير يلا ه المديدلاة 
ال رن الماض  وبداياث ي ا ال لارن بعطلاو اث  المعاصرة: اليلمم والحداة واليواط الاقعصادي. ف د اتنمت الع ود الأ يرة مجم

تيموية سريعة ومععددة شملت ًوايب الحداة المخعلفة وكان لها الأثر البا ه على الحداة الدومدة للأفلاراد وامعمعلااث ملاجم معلاق: 
 وفرة اسيعاج وسرعة العوهيع وهيادة الد ق وت دم وسائق الاتصال والاععماد على فعالدة برامج اسعلان.

لالاة اللالاجوجأن يلالا ه العطلالاو اث أفلالارهث بعلالاا الثلالاا  النلالالبدة اللالاو منلالات ردلالااة وسلالالو  بدلالاد  والأسلالارة  ملالاجم معلالاق:  والجوً
 عاداث الاسعهلا  المعجايد وتفعدت ال را  الاقعصادي دا ق الميلاجل ويوس العنوق.

اكلااة والمدلاق للرارلاة بق إن كعيراً مجم النلوكداث الفا ة بدث ا اللاووه  فهيلاا  العبلااي  والعفلاا ر ورلاب الع لدلاد واح 
 والاستر اء.

وا ظلالاق يلالا ا كلالاان لجامًلالاا عللالاى المهعملالا  والبلالاارع  والمع فلالا  والمعلالاابع   العيبدلالاط عللالاى تللالا  الثلالاا  والأ طلالاا  وت لالاد  
 الموو ة والرأي واليصدحة.
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 وأهميته في الحياة  والاقتصاد المال

منلالا  بجملالاام المولالاا يع والأعملالاال  للالا ل  تفيلفيلالاق رب لالالاط ا لاشلالا  أن للملالاال دو اً  طلالايراً ا الحدلالااة فهلالاو عصلالاب الحدلالااة والم 
أعملالااق اليلالااس وارعلالاق ملالايهم مكلالاان الصلالادا ة. وقلالاد أشلالاا  ال لالارفن إو يلالا ا الحلالاب الجلالاا ا ب وللالاط تعلالااو:   و بلالاون الملالاال رب لالااً 

أن يلا ا الحلاب بلا دْد    . والله سبحايط قد ًعق رب المال والرغبة ا تملكط غريجة معأصلة ا يفس اسينان02ع اً(( الفجر/
 يو سبب كعير مجم الجرائم الاًعماعدة والاقعصادية والمفاسد الأ لاقدة. 

وللأسلالاي  ف لالاد ايطللالاا اسينلالاان يعفلالايجم ا وسلالاائق علالاع الملالاال وتيمدعلالاط وتكعلالايره وملالاجم ف صلالادايعط و ايعلالاط  كملالاا تفلالايجم ا 
لالالاق والعايدلالاة: إسلالاراا وتبلالا ير.  وسلالاائق إيفاقلالاط والعصلالارا فدلالاط  الأملالار اللالا ي أدت بلالاط إو  ينيلعلالا  اًعملالااعدع : الأوو: شلالاو وـْ

 فه ان الطرفان م مومان شرعاً وع لًا.
ي لالاول اللالادكعو  أملالاد أ لالاد دـ يد لالاط ا كعابلالاط:   قلالابس قلالارف  عللالاى امعملالاع((: ل لالاد تيب لالاط كبلالاا  الفلاسلالافة والمفكلالاريجم إو 

 .رو يةالأضرا  الياعة عجم اللهص و اء المادة  فدعوا اسينان إو  صدق م دا  راًاتط الف
والواقع أن إضاعة المال تؤدي إو  راب الأسرة ووقوعها على  ط الف ر  فعفطر للإقتراض ف لا تلبص أن تصلابو 

 ل مة سائفية للدائي .
وملالاجم المعللالاوم  أن الملالاال سلالالان ينو رلالاديجم  فهلالاو مفدلالاد إينا أرنلالاجم الملالارء اسلالاععمالط وتصلالارا فدلالاط بلالاوع . أملالاا إينا أسلالااء 

 ا بلا  وية  قاده ينل  إو الف ر والم لة.العصرا بالعرواث والأموال وبددي
 .والعاقق مجم ألجم يفنط العوسط ا الأمو  والاععدال ا أروالط المعاشدة والاًعماعدة. فإن الاععدال يو النلامة

ي ول الودخ مصطفى الفيلايدني ا كعابط   علمة الياشئ ((: م جْم يود الففلادلة فلدطلبهلاا ا الاععلادال فالاععلادال ا 
 والمورب والملبس والب ل وكق أمر رنِّ  أو معيوي  يو الففدلة. المأكق

رلالاإ إن علالاج اللالاديجم بلالاجم عبدالنلالالام   لالاط الله ا كعابلالاط   قواعلالاد الأركلالاام(( بلالا   أن الاقعصلالااد والاععلالادال مطللالاوب ا 
 أمو  الديجم.
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 نصائح اقتصادية 

دهط مجم يصائو اقعصادية  :ما يل    إن  أيم ما ييبفي  توً
لالالاى الولالالاراء والعنلالالاوق والاسلالالاعجابة  الأسلالالارةإن أ طلالالار ملالالاا ىلالالار  عللالالاى  :لحلالالا   ملالالاجم   لالالاى الولالالاراء والعنلالالاوقا :أولاً  ملالالاا يعـلالالارا اـم 

دون  كلالالادم دقدلالالاا   للاسلالالاعهلا  الملمهلالالاري والمبالفيلالالاة ا الأهيلالالااء والموضلالالااث والاينلالالاداق و اء اللالالادعاياث واسعلايلالالااث ا ادعلالالاة
ملاجم  لالال وضلاع  طلاة للأشلاداء المطلوبلاة قبلاق ال دلاام   لولاراء العلاايف ييبفيلا  ني لاب ا  للالالا ا .للع ق وت دير للعواقب واليعلاائج

 .بعملدة العنوق
أو يحعلااج إو ال دلاام   فكعيراً ملاا يكلاون للادت أرلاد اللاجوً  العديلاد ملاجم الأعملاال اللاو  علااج إو إمحلااه ا وقلات ألادد

 بعمق لم ينبا لط ال دام بط فدما مفى.
إين  لالاد د ا طلالاواث الواًلالاب اتباعهلالاا للوصلالاول إو يلالادا معلالا   ا يلالا ه الحلالاالاث وغيريلالاا يكلالاون العخطلالادط يلالاو الحلالاق

وعجم يري ط ىكجم تصلاو   الع بلااث اللاو قلاد تصلاادا اللاجوً  والهلادا اللا ي   ويحد د الوقت المطلوب لامحاه ي ه ا طواث
 .يريدان الوصول إلدط

 
ة الرشددة ي  الو تلعب دو اً فريداً ا إ :مدجايدة  شددة للأسرة :ثايداً  هلاا وينللا  بإدا  لاا الحكدملاة إن الجوً سعاد هوً

 .فالميجل يو المكان ال ي ينعد فدط عدع أفراد الأسرة .لوؤون الميجل وتدبير مصروفاتط وصحة أفراده
مجم ردص ت دير الأسرة وتيلمدم مدجايدعها ادص   ومجم العوامق المناعدة على توفير النعادة ا الأسرة الياردة المادية

ويالدلالات للالاو ايلالاعم  .بلالااث الأسلالارة للمحافلملالاة عللالاى صلالاحة الأفلالاراد وتلالاأم  المللالابس والمنلالاكجم الملالاريوتلالاو فر عدلالاع راًلالااث ومعطل
ة الواعدة ي  تل  الو توها  ان بعخصدص مبالغ مالدة للعوفير والاد ا  لوقت الحاًة والطوا ئ المفاًئة. إين أن الجوً الجوً

تفبط اليف اث   ة وضع مدجايدة أكمة  شددة للأسرةإن ي ا ينعدع  ضرو   .مدجايدة الأسرة على الأبواب اللاهمة للإيفاق
ط الصرا مع المراقبة الدقد ة له ه المدجايدة  .و د د اسيراداث وأوً

 
إن د ايلاة اللاجوً  باقعصلاادياث الأسلارة وموا ديلاا البولارية والمالدلاة والعخطلادط  :الوع  بأهمدلاة اقعصلاادياث الأسلارة :ثالعاً 

يعدجلاة   ينللا  لأن الاقعصلااد الميلاجر ضلارو ي لمواًهلاة أعبلااء الحدلااة .على الاقعصاد اللاويني النلدم للإيفاق يؤثر إيجابداً بدو ه
 .هيادة أسعا  النلع المخعلفة وا دماث الأمر ال ي يعطلب الايعفاا بالموا د المعارة

ايلااث ييبفيلا  مراعلااة إمك  للا ا .سلاوا  لاا  أيلادافها  ومما لا ش  فدلاط أن الأسلارة اللاو  لاعم بعخطلادط أسلالوب ردا لاا
 –قلالاد  اسمكلالاان  –الأسلالارة واتبلالااا يلملالاام اسيفلالااق النلالالدم ملالاجم ردلالاص علالادم هيلالاادة م لالادا  الميفلالاا عللالاى اللالاد ق وتوهيلالاع اللالاد ق 

 .} و ال ِ يجم  إِين ا أ يف  ـوا لمْ  يـنْرفـِوا و لمْ  يلا ْ علارـوا و ك ان  بلا ْ   ين لِ   قلا و اماً{ الية :ي ول تعاو .على أبواب اسيفاق
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 ةاستهلاك الأسر  
الوقفلالالاة الأوو: ترشلالالادد الاسلالالاعهلا : إن ترشلالالادد الاسلالالاعهلا  يعلالالاد ملالالاجم أيلالالام أيلالالاداا امعمعلالالااث عاملالالاة  فاللالالادول تعملالالاق 

 ًايدة على ترشدد اسعهلا  مواييدها ورعهم على تيلمدم الاسعهلا  الفردي والأسري.
عللالالاى يوعدلالالاة ويعوقلالاي  لالالاط اسلالالاعهلا  الفلالارد عللالالاى ملالالادت وعدلالاط بأيلالالاداا الدوللالالاة وسداسلالاعها الاقعصلالالاادية  كملالالاا يعوقلالاي 

 المعلوماث والعاداث والاناياث الو تأصلت لدت الفرد مي  الصفير بالمما سة الدومدة.
فلاش  أن العطبدع الاًعماع  للفرد لط أثره ا  ديد أ اط سلوكط الاسلاعهلاك   ولهلا ا كلاان الايعملاام براقبلاة الفلارد 

دط النلدم أمراً ضرو ياً  رإ ىكيط أن يوا دط سلوكط العوً     بيصدب ا الجهد والعمق ا تيلمدم الاسعهلا .وتوً
كما ينعى امعمع لعح دا أيدافط الوييدة علاجم يريلاا تيمدلاة الصلافاث المطلوبلاة ا الملاوايجم ووسلادلعط ا يلا ا: العيولائة 

 الاًعماعدة.
لاة الأوو وتكلاويجم  الانايلااث ردص إن كعيراً مجم المعلوملااث والبدايلااث المععل لاة بترشلادد الاسلاعهلا  والمنلاعهل  بالدً 

 النلدمة لدت المنعهل  لدنت فطرية  وإ ا ي  مكعنبة.
 ومجم ف فلابد مجم د اسعها ومما سعها و بطها  بطاً صحدحًا بجوايب الحداة الدومدة ومعطلبا ا.

د الوقفة العايدة: عاداث الاسعهلا : إن لكق مجعملاع ملاجم امعمعلااث عاداتلاط وت الدلاده المعوا ثلاة اللاو يععلاج دلاا لأ لاا  لاد
 معالم شخصدعط المعمدجة عجم باق  امعمعاث.

وملالاجم العلالااداث الفي ائدلالاة اللالاو يعصلالاي دلالاا امعملالاع العلالارغ  اصلالاة  واللالاو ييبفيلالا   للالادص الأفلالاراد ميهلالاا  علالاادة المبالفيلالاة ا 
 الوراء وكمدة أعداد الطعام.

إو أيجم سد يب ي ا ف د يكون عدد أفراد الأسرة خمنة والطعام ال ي يعد لهم يكف  لنبعة أو ثمايدة أشخاص  ف
 الطعام الجائد؟ لابد أيط سوا يعخلص ميط.

إو ًايب ينل   ييا  عاداث  ايئة معبعة ا الحفلاث والمياسباث والجواج والولائم  المبالغ الميف ة فدها كيوا ملاجم 
 العفا ر الاًعماع  تعد ب ً ا.

بنلااية والاقعصلااد ا اليف لااث  و د علاجم  سلاول بديما الهدي اليبوي يوص  بأن الميهج الأسلم ا الحدلااة الاععلادال وال
 الله صلى الله علدط وسلم قولط:  يعام الوارد يكف  الاثي   ويعام الاثي  يكف  العلاثة(( وو د عيط علدط النلام قولط:

    ير اليناء أينريجم مؤية وأقلهجم صداقاً((
غير الرشدد ومجم الصلاو  اللملاايرة للإسلاراا واللاترا الوقفة العالعة: أضرا  الاسعهلا : مجم الملماير المادية للاسعهلا  

على ًند اسينان ما يعرا بلا البطية(  وي  إعلان صا خ عجم وقوا الفرد ا دائرة اسسراا واللاترا الميهلا  عيلاط  وعلادم 
 وقوفط عيد رد الاععدال المأمو  بط  ا سلوكط الفي ائ   ردص اسعهل  مالا يحعاج إلدط ا أداء وظائفط.

عللاى ًنلامط ا شلاكق  البطيلاة( ويلا  علملام اللابطجم واتنلااا الأمعلااء ملاجم ًلاراء رولاويا بالطعلاام فلاوق وايعكس ينل  
 الحاًة.
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ويترتب عللاى البطيلاة عجلاج اسينلاان علاجم أداء وظائفلاط الحدويلاة بطري لاة ًدلادة  كملاا يترتلاب علدهلاا تعلارض الجنلام لولاإ  
 الأمراض.

 لاد كلاان يبدعًلاا أن ي لاي اسسلالام ميهلاا موقلاي ولما كايت البطية ملمهراً مجم ملماير اسسلاراا ا اسلاعهلا  الطعلاام  ف
 اسيكا  والعيفير والعح ير  للحفاظ على سلامة البدن و اية لط مجم شرو   البطية(.

 ي ول علدط النلام:  ما ملأ ابجم فدم وعاء شراً مجم بطيط...((.
لاق الا  اللابطجم وقلاد أوملاأ إو بطيلاط بأصلابعط:   للاو كلاان يلا ا ا غلاير يلا ا لكلاان  لايراً  وقال صلى الله علدلاط وسلالم لرً

 قولط:   إياكم والبطية فه  ث ق ا الحداة  ويتن ا المماث(( - ض  الله عيط  -ل (( وقد و د عجم عمر بجم ا طاب 
الوقفة الرابعة: إعلاياث الاسعهلا : إن كعيراً مجم الياس يوترون يعامًا أو ملابس عجم يريا الدعاياث والأكاينيب  

 عددة الأيواا.العجا ية لميعجاث غ ائدة مع
 والح د ة فإن الأسواق العجا ية تروج بفائعها بدعاياث وإشاعاث وإعلاياث مبالغ فدها بكق وسائق اسغراء.

فمعلًا إعلاياث عجم إي اص الوهن باسلاععمال ع لاا  ملاا يف لاد الملااء المخلاجن بالجنلام  واسلاعفيلال مصلاايع الأغ يلاة إقبلاال 
للأسواق وتوهيع عدياث مجايدة مجم الفي اء الجديد مع كعدباث تورن فوائده  الياس وإ راج العديد مجم المنعحفراث الفي ائدة

 وعياصره الفي ائدة ويري ة ت دىط.
إن اسينان ااًة إو الفي اء لع و  يفنط  مع العياية عيد تياولها أن يكون ينل  باععدال  فاسكعا  مفر واسقلال 

 مياسب.
اسعلايلااث المفلاللة  وكلا ا ييبفيلا  تعللام أسلاس الفيلا اء والعفي يلاة النلالدمة ل ا  ييبفي  الابععلااد علاجم اللادعاياث العجا يلاة و 

 وعدم الاينداق و اء أقوال وأمعال لا أساس لها مجم الصحة.
الوقفة ا امنة: أ اط الاسعهلا : د ج الاقعصاديون على تصيدي أ اط الاسعهلا  وفً ا للبيود الرئدنلادة  عللاى أن 

 ي نم كق بيد إو أقنام فرعدة.
 لا  الطعام معلًا يفم قائمة بأيم بيود الطعام  كاللحوم ا بج والأ ه والموروباث بأيواعها المععددة.فاسعه

وييا  مجم اسرصاءاث الرادة ما يعبع ي ا العصيدي يفنلاط. وقلاد تمخفلات ا يلا ا املاال علاجم تصلايدي دور يفلام 
 عورة بيود للاسعهلا  ي :

 الأغ ية.
 الموروباث.
 المواد ا ام.

 المعد .الوقود 
 الجيوث.

 المواد الكدمدائدة.
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 البفائع المصيوعة. 
 اللاث ومعداث الي ق.

 مصيوعاث ميوعة.
 معاملاث غير مصيعة.

ويعفلاا البلالاارعون ا مجلالاال الاسلالاعهلا  عللالاى مبلالادأ أن الأسلالارة أو الورلالادة المعدولالادة تولالاكق  لدلالاة اسلالاعهلاكدة وارلالادة لهلالاا 
 أن عدع المنعهلك  فدها يم أعفاء ا وردة اسعهلاكدة واردة.مصد   اص  قد ينهم فدط فرد وارد أو عدة أفراد  و 

الوقفة النادسة: بطاقاث الاسعهلا : يلمراً لكعرة الايعمام بالعفي ية و غبة ا إيجلااد وسلادلة لي لاق المعلوملااث الفي ائدلاة 
م ملالالاا يعلالالارا اللالالاو أسلالالافرث عيهلالالاا الأالالالاافي اللالالاو أًريلالالات ا يلالالا ا املالالاال للمنلالالاعهل  لجلالالاأ كعلالالاير ملالالاجم الحكوملالالااث إو اسلالالاعخدا

 بلا البطاقة اس شادية(.
والبطاقة اس شادية ي  بدان أو إيفان أو علامة وصفدة سواء أكايت مصو ة أو مكعوبة أو ملص ة أو أفو ة بعبوة 

 المادة الفي ائدة.
و علالاوي البطاقلالاة اس شلالاادية عللالاى معلوملالااث مكعوبلالاة تولالامق اسلالام الملالاادة الفي ائدلالاة  وقائملالاة المكويلالااث وأعويلالااث العلبلالاة 

 اسم عيوان صايع أو معبئ المادة الفي ائدة وتا يخ اسيعاج والصلاردة وبلد العصيدع أو المصد  الأصل  للنلعة.و 
والهدا مجم يلمام البطاقلااث اس شلاادية يلاو تع دلاي المنلاعهلك  غلا ائدًا  وتولاجدع شلاركاث الصلاياعاث الفي ائدلاة عللاى 

 لفي ائدة لحماية المنعهل  مجم الفيش العجا ي.ووضع  قابة على الميعجاث ا  فع المنعوت الفي ائ  لميعجا م 
 إن البطاقة اس شادية قياة توعوية وإ شادية اقعصادية غ ائدة ًددة.

الوقفة النابعة: مواقي مجم الاسعهلا : موقي اسسلام مجم الاسعهلا   كمط قدم أساسدة وقواعد ثابعة  مفمو ا 
 الممكية.العام إبارة الاسعهلا   وإبارة   دا أففق منعوياتط 

ط هيادتط أو  ن  منعوياتط.  يؤكد ينل  ابعداءً رإ لا يعصو  أرد أن اسسلام ي م الاسعهلا  أو ي ي ا وً
ينللالا  أن معلالاس الاسلالاعهلا  لحلالاا بلالاط ا رلالاس كعلالاير ملالاجم الأفلالاراد مفلالاايدم غلالاير صلالاحدحة مفاديلالاا أن الاسلالاعهلا  عملدلالاة 

 سلبدة وسلو  مرينول يريا اقعصادياث الدول.
ي ي ا اسرنلااس بنلابب ملاا تنلاكبط وسلاائق اسعلالام وأًهجتلاط ا فينان اليلااس ملاجم دعايلاة ًوفلااء وقد ترسب وللأس

  بب ا اسيعاج وتدعو إو هيادتط و    مجم الاسعهلا  وتيادي بع لدصط.
 على أساس أن اسيعاج يعط  ويفدي ويفدد  وأن الاسعهلا  تبديد  و طدم  وغير مفدد.

 سيعاج صحدحة  فإن ما ألصا بالاسعهلا   ايئ غير صحدو.وإينا كايت الأوصاا الو ألص ت با
فالاسلالاعهلا  للالادس شلالاراً أفًلالاا وللالادس تبديلالادًا أو  طدمًلالاا للنلالالع وا لالادماث وإ لالاا يلالاو  لالاير وبيلالااء للأًنلالاام والع لالاول  

ود لط بفييره.  فالبور لا قدام لهم بفييره  واسيعاج لا وً
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عللاط ملاجم ال دلاام بالواًبلااث والعكلاالدي فريفلاة إن موقي اسسلام مجم الاسعهلا  الرشلادد يلاو إبارعلاط واللاد  عوة إلدلاط وً
علط فدما يو ا ردود ما ىكجم الفرد مجم أداء المنؤولداث أمراً مبارًلاا  و بلاا واًبلاا بولارط الاععلادال فدلاط ومراعلااة  لاهمة  وً

 ال دم الموروعة.
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 الأسرة وترشيد الاستهلاك

 ترشيد استهلاك المياه:
لااءِ كـلاق  إن الماء عيصر أساس  للح ع لْي لاا مِلاجم  الْم   ً داة  شاء الله تعاو أن يكون أصق الحداة وميوأيا  قال تعلااو: وو 
اءِ م اءً لدـِط هِّر كـمْ بطِِ﴾ ]الأيفال:02ش ْ ءٍ ر  ٍّ أ ف لا  يلـاؤْمِيـون ﴾ ]الأيبداء: ق: وو ييـلاجلـ ع ل دْكـمْ مِجم  الن م   [.11[ وقال عج وً

 على ي ه اليعمة وعدم إيدا يا بدون فائدة  وللمحافلمة على الماء ييبفي  مراعاة:ومجم ف فديبفي  احافلمة 
 قفق الصيابير ًددًا بعد الايعهاء مجم اسععمالها.

 إصلان أي تلي أو عطق مباشر رإ لا يعنبب ا ف د كمداث كبيرة مجم الماء.
 اء ا فا  وغنلها بط.عدم العب ير ا اسعخدام الماء عيد غنق ا فا  والفواكط  وأاولة مقء إي

 الاقعصاد قد  اسمكان عيد عملداث العيلمدي الدوم  أو الأسبوع .
   ير الأيفال مجم اللعب ا الماء.

إن اقعصادياث الميلاجل بجالا ا المخعلفة مجم مداه وتفي ية وملابس وإدا ة ميلاجل و عاية للطفولة  عم بالأسرة الو ي  
 عمع بأكملط.يواة امعمع  فإن صلحت صلو ام

 .لحديص صا ث أكعر تع ددًا وتدا لا   اصة أن الحداة ا امعمع المد  ا
 

 ترشيد استهلاك الكهرباء:
إن الع دم العلم  أدي إو هيادة الأًهجة والأدواث الحديعة المنعخدمة ا المياهل  وي ه الأًهجة والأدواث الحديعلاة 

  أضرا  وأ طا   دد سلامة الأسرة.إينا اسعخدمت بطري ة غير صحدحة فإ ا سعؤدي إو
لالاودة عللالاى الأًهلالاجة   وللالا ا  ييبفيلالا  أن يهلالاعم عدلالاع أفلالاراد الأسلالارة باتبلالااا ال واعلالاد الصلالاحدحة للنلالالامة والععلدملالااث الموً

 لعوفير الأمان ا الميلاجل.
 ولحماية الأسرة مجم هيادة المصا يي اليانة مجم اسعهلا  الكهرباء ييبفي  اتباا ا طواث العالدة:

 ص على عدم تر  اسضاءة لدلًا  والع لدق ميها.الحر 
 عدم اسعخدام اسضاءة ا اليها .

 تعويد الأبياء على العجمع ا غرفة المعدوة مجعمع .
 عدم توفيدق الأًهجة الكهربائدة لمدة يويلة والحرص على ا عصا  الوقت واليف اث.

 .الحرص على قراءة كعدب الععلدماث المرفا بالأًهجة الكهربائدة
 الاسععاية ب راءة العوصداث الصاد ة مجم يدئة المواصفاث والم ايدس.
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إن الا تفلالااا ا سلالاعر الكهربلالااء  ال صلالاد ميلالاط ترشلالادد المنلالاعهل  للالاط  ودفعلالاط إو علالادم اسسلالاراا ا اسلالاعخدام اسضلالااءة  
 والأًهجة الكهربائدة المععددة والميعورة ا المياهل.

 لى مدجايدة الأسرة و اول الاقعصاد ا اليف اث.إن على  بة الميلاجل أن تكون أول مجم يحافظ ع
 

 ترشيد استهلاك الغذاء:
ايعم اسينان مي  ال دم افظ الأغ ية وكان العجفدي يو أول ما اسعخدم لحفلاظ الفيلا اء ملاجم الفنلااد  ويلادل عللاى 

دعدلالاة ا نفدلالاي ينللالا  الثلالاا  ال دىلالاة اللالاو اكعولالافت  ف لالاد عملالاد اسينلالاان للاسلالاعفادة ملالاجم ياقلالاة الولالامس ورركلالاة الهلالاواء الطب
ب الحفلالااظ علدهلالاا بطلالارق عديلالادة   الأغ يلالاة  ردلالاص تعلالاوفر ا فلالار والفواكلالاط بكمدلالااث كبلالايرة أثيلالااء موسلالام إيعاًهلالاا  مملالاا ينلالاعوً

 لاسعخدامها ا وقت يد  ا.
 وللمحافلمة على الأغ ية وترشدد الاسعهلا  ييبفي  مراعاة:
 قدام المنعهل  بوراء ما يحعاج إلدط مجم يعام وغ اء بيفنط.

 دط لما يحعاج إلدط المنعهل  فعلًا مجم الأغ ية وعدم الوراء عووائدًا.العخط
 م ا ية الأسعا  ب  أكعر مجم أق أغ ية للاسعفادة مجم فروقاث النعر.

 عدم العنرا ا ا عدا  الأغ ية  بق إن العمهق ا الفحص والم ا ية عادة ما يوفر المال.
ة ا مواها.  شراء الأغ ية الطاهً

  يخ ايعهاء الصلاردة لعلاا شراء أيعمة فاسدة.العأكد مجم تا
 إن عملدة الوراء لدنت عملدة سهلة كما يلمجم بعا الياس  بق  عاج إو تفكير ود اية عيد ا اين قرا  الوراء.

وأول ما ييبفي  مراعاتط أثياء عملدة الولاراء يلاو علادم الولاراء أكعلار ملاجم الحاًلاة وشلاراء كمدلااث الفيلا اء اللاهملاة لعجيلاب 
 لفناد.العلي وا
 

 ترشيد استهلاك الملابس:
مهملالاا كلالاان ملالاا تيف لالاط الأسلالارة سلالاواء كلالاان ًلالاجءًا صلالافييراً أو كبلالايراً ملالاجم د لهلالاا عللالاى المللالابس فهلالاو يعطللالاب  طدطلالاا ومعرفلالاة 

 بالملابس ومما ساث الوراء سيواء دولاب ملابس مياسب لجمدع أعفاء الأسرة مجم  لال مدجايدة أددة.
 بفي  مراعاة:وللارعفاظ بدولاب ملابس مياسب يي

  ديد ارعداج كق عفو مجم الأسرة مجم الملابس يدلة العام.
  ديد الارعداًاث اللاهمة مجم الملابس الجديدة.

 ت دير تكلفة كق يوا مجم الملابس الجديدة لك  تعياسب العكالدي مع د ق الأسرة.
 م ا ية العكالدي الع ديرية للملابس الجديدة بدجايدة الملابس المنمون دا.
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 لاسعفادة مجم مواسم العخفدفاث  دون الاينداق و اء أي  فدفاث.ا 
 الايعمام ْداية ملابس الأسرة يناتدًا لعوفير مبالغ ي دية لد ق الأسرة.

 رفظ الملابس بطري ة سلدمة  وغنلها عيد الفرو ة.
ايلاا م وتيملاو  لاو معرفلاة وييبفي  أن تبدأ  اية المنعهل  ا شراء الملبس بالمنعهلك  أيفنهم فديبفيلا  أن تعطلاو  ان

الموترياث والرغبة ا الحصول على أرنجم يوعدلاة ملاع أقلاق كمدلاة بي لاوديم. ملاع أ لا  الحلا   ملاجم العلاملااث العجا يلاة الم للادة 
 واسعلاياث المفللة.

 
 ترشيد استهلاك الأثاث:

 عاًهلالاا  ولكلالاجم بلالابعا إن عملدلالاة تأثدلالاص الميلالالاجل ملالاجم الأملالاو  المهملالاة اللالاو تواًلالاط الأسلالارة يلملالاراً للمبلالاالغ الفلالاخمة اللالاو 
ا للأياقة دون إ ياق لمدجايدة الأسرة. ًً  الد اسة والحكمة ىكجم لربة البدت أن نعق مجم بدعها  وين

 وعيد ا عدا  أثافي الميلاجل ييبفي  مراعاة:
 الوراء مجم ألاث موثوق دا  وعدم الاسععجال ا عملدة الوراء  إلا بعد العأكد مجم ًودة الأثافي المخعا .

  اب لفخامة احلاث يناث الديكو  الفخم والأثمان المرتفعة.عدم الامح
 الاقعصاد ا شراء الأثافي وا عدا  ما  عاج إلدط الأسرة  ولا داع  لأن يكون الميلاجل معرضًا للمفروشاث.

 البناية مع ال وق ا تأثدص الميلاجل وا عدا  الأثافي.
 ا عدا  الأثافي المياسب لحجم الفيرفة المراد تأثدعها. 

إن الميلاجل يو المكان اللا ي يلاأوي إلدلاط الأفلاراد بعلاد مجهلاود يلاوم كاملاق  فلاالأب ينيلاب للعملاق  والأبيلااء للملادا س والأم 
 للعمق.

ومجم ف فجمدع أفراد الأسرة ا راًة إو الجو المياسب والمكان الملائم وال ي ىكجم توفيره مجم  لال غرفة الجلوس 
 سضاءة الكافدة والمياظر البديعة وبعا الوسائق الترفدهدة مجم أًق سعادة الأسرة.أو المعدوة بورط توفير الم اعد المريحة وا
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 سلوكيات اقتصادية خاطئة

إن ييا  سلوكداث اقعصادية بدأث ا اللمهلاو  والايعولاا  ا امعمعلااث المعاصلارة تمعلاق عبئلاا اقعصلاادياً لهلاا فثلاا  ضلاا ة 
 عجم اقعصاد امعمعاث.على الاقعصاد الأسري وك ل  الاقعصاد الويني ففلًا 

فملالاا هليلالاا محلالاد عيلالاد أغللالاب الأسلالار رلالاإ يناث اللالاد ق احلالادود تصلالارفاث لا ملالاو  لهلالاا سلالاوت العلالااداث والهلالاوت والع لدلالاد 
والمبايلااة   لالادمًا ومربدلااث وسلالاائ   منلاعو ديجم ملالاجم ا لاا ج  وارعفلالاالاث مكلفلاة وملابلالاس للينلااء والأيفلالاال بأسلاعا  مرتفعلالاة 

ق كايلالالاق مدجايدلالالاة الأسلالالارة  وملالالاا ينا  إلا لعلبدلالالاة دواعلالالا  الاسلالالاععراض الاًعملالالااع  ورلالالاب ًلالالادًا  وبيلالالاودًا اسلالالاعهلاكدة أ لالالارت تع لالالا
 اللمهو .

لالاط ملالاجم العلالااداث النلالادئة اللالاو أدث إلدهلالاا ظلالاروا الحدلالااة  كملالاا أن  ملالاة الاسلالاعهلا  وعلالاادة الصلالارا واسيفلالااق غلالاير الموً
 الجديدة.

ة الملادمرة وايعولاا  الع افلاة الاسلاعهلاكدة وقد ساعد على ايعوا  تل  النلوكداث والعاداث  وبروه الع لدة الاسعهلاكد
ا ايئلالالاة عواملالالاق عديلالالادة ميهلالالاا: إغلالالاراق النلالالاوق بصلالالايوا الكمالدلالالااث واسعلالالالان عيهلالالاا بطري لالالاة معلالالايرة  وكلالالا ا ا فلالالااض اللالالاوع  

دط أفراد امعمع بوكق مباشر.  الاسعهلاك  لدت أفراد امعمع  وعدم توً
ط الصرا الباينخ ييبفي  على الأفراد والأسر وامعمعاث إعادة اليلمر فدها والعخلص مجم الأ اط  ومجم المعلوم  أن أوً

 الب  دة والاسعهلاكدة المفرية وملماير المباياة والععار المعمعلة ا مياسباث الأعراس والولائم والمآتم.
 فملالاجم ا المعلالاروا اقعصلالاادياً ا كلالاق دول العلالاالم بلالاأن أينلالاب وسلالادلة لع ريلالاب ال لالارا اث الاسلالاعهلاكدة للأفلالاراد يلالاو الرشلالاد
الاقعصلالالاادي المعمعلالالاق ا الأسلالالاعا   ادلالالاص تكلالالاون لهلالالا ه الأسلالالاعا  فعالدلالالاة ا اللالالاعخلص ملالالاجم الاسلالالاعهلا  العبلالالا يري أو لأغلالالاراض 

 العفا ر.
إن ضوابط النلو  الاسعهلاك  النلدم تؤدي بصو ة مباشرة للحد مجم فثا  تل  النلوكداث والعلااداث الاقعصلاادية 

 ه والاسع را .ا ايئة  و  ا للمجعمع مجيدًا مجم اليمو والرفا
ينلالاود علالاالم الدلالاوم بكافلالاة دوللالاة  مع دملالاة كايلالات أو يامدلالاة  ظلالاواير سلالالوكدة اسلالاعهلاكدة عديلالادة  ًعللالات ملالاجم اسينلالاان 
المعاصر مجرد فلة أو أداة اسعهلاكدة  لا يم  لط إلا أن ي عق يفنط ًهدًا لدجيد د لط ويحصق على ما يوتري بط ملاجم أدواث 

على تفكيره وسائق اسعلام وفيون اسعلان  بجعم أ ا م لاايدس المكايلاة الاًعماعدلاة  اسعهلاكدة مادية غير ضرو ية  فرضعها
 ومصاد  للهياء الفردي  ومجم ينل :

أولًا: ظايرة امعمع الاسعهلاك : وامعمع الاسعهلاك  مجعمع ينوده المال مجم ردص يلهص فدلاط الملارء و اء الكنلاب 
هلالاة بالفعلالاق ولطلالاط لهلالاا بولالاكق  لدلالاعمكجم ملالاجم اسلالاعهلا  أوفلالار و فايدلالاة أففلالاق  وملالاجم ردلالاص إن رركلالاة الاسلالاعهلا  يلالا ه موً

 مد وس ومومج.

 



  www.alukah.net الألوكة شبكة تابع الجديد والحصري على 

وللأسي فإن العالم اسسلام  قد  ول إو مجعمع اسعهلاك  تنوده تطلعاث عا ملاة للعلاراء الفلاارش عللاى رنلااب   
 كعير مجم ال دم الدييدة والاًعماعدة واسينايدة.

 لاقعصادية والاًعماعدة قبق غجوه ليا بفكرة امعمع الاسعهلاك .ل د فهم العالم المع دم الصياع  أوضاعيا الدييدة وا
فملالالاجم الملارلالالاظ أن العلالالاالم الفيلالالارغ وملالالاجم  لالالالال تبيدلالالاط لمبلالالادأ رريلالالاة المنلالالاعهل   رريعلالالاط ا ا عدلالالاا  ملالالاا يولالالااء ملالالاجم النلالالالع 
إو وا لالادماث  ورريعلالاط ا توهيلالاع د للالاط بلالا  تللالا  النلالالع وا لالادماث  قلالاد أكنلالاب مجعمعلالاط علالااداث اسلالاعهلاكدة سلالادئة ي لهلالاا 

 مجعمعيا اسسلام  المعاصر بوسائق عديدة ومجم  لال وسائط ممدجة.
 ثايدًا: ظايرة الوراء اليلاجوي: والوراء اليلاجوي يو شراء سلع لم تكجم ا ينيجم الموتري قبق د ول المعجر أو النوق.

بعلالاد ايعولالاا  وقلالاد أصلالابو يلالا ا اليلالاوا ملالاجم الولالاراء علالاادة اسلالاعهلاكدة وظلالاايرة سلالالوكدة يعدجلالاة لحلالادوثها باسلالاعمرا   اصلالاة 
 المعاًر الو تعرض النلع بوكق ًدد وً اب  وتنعخدم أسلوب ا دمة ال اتدة.

 % مجم قرا اتيا قرا اث يلاجوية.02إن ييا  العديد مجم الد اساث الو أثبعت أن
ثالعلالاا: ظلالاايرة  لالاى الولالاراء: إن اسدملالاان عللالاى الولالاراء لا ي لالاق  طلالاراً ودملالاا اً يفنلالادًا علالاجم  طلالار اسدملالاان عللالاى الكحلالاول 

 لمخد اث.وا
 ًاء ا بعا العح د اث الصحفدة ما يل :

ت ول إردايجم: أيلاجل إو النوق وللادس للادي يدلاة للولاراء  فخطلارث عللاى بلاار أشلاداء فاشلاتريعها  وت لاول أ لارت: إييلاا 
ينعنلم للإغراء  فيوتري مالا  عاج إلدط  وت ول ثالعة دائمًا ملاا أشلاتري أشلاداء هائلادة علاجم رلااًو  وت لاول إرلادت الينلااء: 

النبب الرئدس ال ي يكون و اء دفع اليناء إو اسفراط ا إيفاق المال يو النع  الدائم ميها مجم أًق الحصول على  إن
 إرناسها بالرضا.

ل لالالاد باتلالالات  لالالاى الولالالاراء والعنلالالاوق تنعولالالاري كعلالالايراً  لأن ضلالالافيوط الولالالاراء الدعائدلالالاة والعنلالالاابا ملالالاجم أًلالالاق  فلالالاع منلالالاعوت 
 م ا اسينان  وقد أوقعت بأسر كعيرة ا شبا  ي ا الهوس.المعدوة وتنهدلاث البدع وأسلوب العرض تعحك

 ابعًا: ظايرة الاسعهلا  العب يري: ردلاص تيعولار يلا ه اللملاايرة ا بعلاا امعمعلااث عللاى شلاكق إسلاراا ا اسيفلااق 
 على سلع ترفدط وكمالدة.

 وعادة ما يكون ي ا اليوا مجم اسيفاق والعب ير م ترياً بنعوياث عالدة مجم الد ول.
الاسعهلا  العب يري إيفاق عللاى سلالع غلاير ضلارو ية وا مياسلاباث غلاير ضلارو ية  يولاوبط اسسلاراا واللاترا ب صلاد إن 

 رب العباي  واللمهو  وتعويا ي ص اًعماع  مع .
 كما أن الاسعهلا  العب يري يعد اسعيلاجافاً للموا د والد ول  إين يو إيفاق بدون عائد.

 يد ق ا إيا  إيدا  العروة.ويعد مجم ًهة أ رت اسعهلاكًا غير ضرو ي 
 و طو ة ي ه اللمايرة أ ا بدأث ا الايع ال إو ينوي الد ول احدودة غير المد ك  لحجم لاير ي ا الاسعهلا .
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 عادات شرائية خاطئة
 ث.مجم أيم ملماير الفداا ا الموا د الاسعهلاكدة ا نا ة الاقعصادية الياعة عجم الجهق وا رافة ا شراء الفرو يا

فالعاداث الورائدة تمدق لأن تكلاون ثابعلاة مهملاا كايلات  ايئلاة  وغالبلاا ملاا ي لاوم اسلاعهلا  الفلارد عللاى أسلااس عولاوائ  
لاديا  مرنق لا على أساس  شدد  إين يو ينعيد على عاداث شرائدة غالبًا ما تكون  ايئة وينعمر الفرد ا أدائها لأيط وً

 يك ا أو بدافع الع لدد للآ ريجم.
عللالاة للعلالااداث الولالارائدة ا ايئلالاة: أن اليلالااس يولالاترون العفلالاان بلويلالاط الأ لالار وللالادس ل دمعلالاط الفي ائدلالاة كملالاا وملالاجم أوضلالاو الأم

هة الفي ائدة.  يففلون ا بج الأبدا على ا بج الأار ويو الأففق مجم الوً
ا تعلدم المنعهل  الأصياا الو تعط  قدمة غ ائدة أففق وبأقق يف ة  فإييا يلاوفر الكعلاير ملاجم العملاق إييا إينا اسعطعي

 اسيعاً .
 إن اسعلان يعد منؤولًا إو رد كبير عجم تكويجم معق ي ه العاداث الورائدة ا ايئة.

دة  ويلا ا ىعلاق ضلالاداعًا ا ف لاد يعملاد المعليلاون إو تولاكد  اليلااس ا سلالع قدىلاة لديصلارفوا عيهلاا إو شلاراء سلالع ًديلا
 الموا د الاسعهلاكدة.

ومجم  لال د اساث و  د اث عديدة تب  أن اسعلاياث العجا ية تما س دو اً كبيراً ا  لاداا المنلاعهل  وا دفعلاط 
 إو المجيد مجم الوراء لأشداء كعيرة لا راًة بط إلدها فعلًا  وي ا يو اسسراا بعديط.

دايدة معلاق الع لدلاد ورلاب العمدلاج والجيلاو والطملاون والديولاة بق وتما س اسعلاياث دو اً ك بيراً ا تفيلدب البواعص الوً
 على البواعص الع لايدة.

% ملالاجم د لالاق الأسلالارة ييفلالاا عللالاى 02-02ففلالا  د اسلالاة علمدلالاة أًريلالات عللالاى سلالالو  المنلالاعهل  النلالاعودي تبلالا  أن 
% عللالاى العأثدلالاص ومعلهلالاا عللالاى  12 -1% عللالاى الكنلالااء  ومعلهلالاا عللالاى الترفدلالاط والعلالالاج والنلالادارة  و02-11الفيلالا اء  و

 % على الععلدم ومعلها على النكجم  ومعلها كمد راث.11-1الأًهجة الكهربائدة  و
إييا ا راًة عاًللاة لعصلاحدو عاداتيلاا الولارائدة ا ايئلاة  وترشلادد أ اييلاا الاسلاعهلاكدة وت لاو  أوضلااعيا الاقعصلاادية  

 لعكون أكعر ع لايدة وواقعدة.
دلاة  -ية ًاء ا كعاب  إو مؤم أراديص لا تي صها الصرارة( للأسعاين أملاد  شلادد العويلاد: تيولاأ المولاكلاث الجوً

ة بالوراء  شراء ما  عاًط وما لا  عاًط  فأمعع وقلات للاديها يلاو اللا ي تمفلادط ا النلاوق  بنبب  غبة قوية ا يفس الجوً
 تيع ق مجم أق إو ف ر.

 إيط إدمان الوراء شهوة عا مة للوراء والمجيد ميط.

 



  www.alukah.net الألوكة شبكة تابع الجديد والحصري على 

 وقد أشا ث باتريودا  وبرتس  طر ي ه الوهوة ب ولها: 
 إن اسدمان على الوراء لا ي ق  طراً ودما اً يفندًا عجم  طر اسدمان على الكحول أو المخد اث.

وىكجم أن يكون اسدمان على الوراء  دة فعق للكآبة والعوتر اليفن  ورالاث ال لا  فدجد المرء المعيفس الوردد لط 
 بالوراء  ف د يوتري سلعًا لدس ا راًة لها. ا اسغراق

ف إن المدمجم على الوراء يعا  يوعًا مجم اليدم أو تأيدب الفمير  لأيط ييدم بعد الوراء كما أن الملادمجم عللاى الولاراء  
 كعيراً ما يعايد يفنط ألا يفعق ينل .

دة. ويم يجدون فدط عملدة  ومما يلارظ أن اسدمان على الوراء ييعور كعيراً ب  الياس غير النعداء ا ردا م الجوً
يروب مجم وضع غير مريو. وللأسي  فإيط يعدجة للإدمان على الوراء فإن المدمجم على ينل  يصاب بيوا مجم الاسلاعهعا  

 بالالعجاماث  و با يكون عرضة لمواكق الديون والأقناط.
هة ا ي ا امال:  ومجم اليصائو الموً

لمنلماث ال يجم يفع دون الحاًاث الأساسدة  كما يفع دون النكجم المريو والطعام ضرو ة ت كر ملاي  المنلم  وا
 الوفير والعوب الدافئ.

هلاا ملاجم ًهلاود وعملاق ل لااء الحصلاول عللاى الأملاوال اللاهملاة واللاو ييفلاا أًلاجاء ميهلاا  ة لملاا يب للاط هوً ضرو ة ت دير الجوً
 على شراء الارعداًاث والنلع الفرو ية للأسرة.

المعدولالاة الهايئلالاة والنلالاعددة وسلالاعة العلالادش قلالاد لا يلالادوم ينللالا  كللالاط وقلالاد تم بالأسلالارة أيلالاام صلالاعبة يحعلالااًون أهمدلالاة معرفلالاة أن 
 معها إو كق ما أيفا دون رناب.

ضرو ة توفير مبالغ كافدة لعيوئة الأيفال و  دا الحداة الكرىة لهم  مصداقاً لحديص  سول الله صلى الله علدط وسلم 
 أن ت  يم عالة يعكففون الياس((.   لأن ت   و ثع  أغيداء  ير مجم

لالالاق ملالالاجم أصلالالاحابط اشلالالاترت لحمًلالالاا:  ملالالاا يلالالا ا؟( قلالالاال: لحلالالام اشلالالاعهدعط  - ضلالالا  الله عيلالالاط  -و رلالالام الله الفلالالاا وق  ال ائلالالاق لرً
 قائلًا:  أكلما اشعهدت اشتريت؟(. - ض  الله عيط  -فاشتريعط  فرد عمر 

و المفيلاامرة أردايلًاا  ويفلاعو أبوابلاا ًديلادة ا الولاراء إن  اسعلان العلدفجيو  يعير الوهدة ويحلاص عللاى الففلاول ويلادعو إ
ـلِح ة له ه النلعة أو تل .

 والاسعهلا  والعنوق  ول ا يعمد الميعجون إو إيهام الموايديجم بالحاًة الم
إن مهمة اسعلان العلدفجيو  الأساسدة تكملاجم ا ًعلاق اليلااس ينلاعمرون ا الولاراء اللادائم ملاجم  لالال العملاق اللادائم 

 على المال اللاهم للوراء. للحصول
ملدلالالاا  دولا  ا الدعايلالالاة واسعلالالالان علالالاجم النلالالالع  40ولا عجلالالاب  فإيلالالاط رنلالالاب بعلالالاا اسرصلالالااءاث تم إيفلالالااق  لالالاو 

 وا دماث ا عام وارد ف ط!!
وقد قدق: إن اقعياء العلدفجيون والفدديو أو أردهما يعـد  إشا ة واضحة لعخط  الأسرة ردود الاقعصاد ا المعدوة إو 

 فيماس ا  أة الاسعهلا   و ى الوراء الو يعمق ميعجو النلع على تعمدمها وإشاععها!!الاي
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إن الولاراء اليلاجوي أو العل لاائ  كملالاا اصلاطلو علدلاط  يعلاني شلالاراء سلالع لم تكلاجم ا ينيلاجم المولالاتري قبلاق د وللاط المعجلالار أو  
 النوق.

وثها باسلاعمرا يا   اصلاة بعلاد ايعولاا  وقد أصبو يلا ا اليلاوا ملاجم الولاراء علاادة اسلاعهلاكدة وظلاايرة سلالوكدة يعدجلاة لحلاد
لالا اب وتنلالاعخدم أسلالالوب  –الأسلالاواق المركجيلالاة  –المعلالااًر وملالاا يعلالارا بالنلالاوبر ما كلالات  اللالاو تعلالارض النلالالع بولالاكق ًدلالاد وً

 ا دمة ال اتدة.
 % مجم قرا اتيا قرا اث يجوية!!.02ورنب بعا الد اساث واسرصاءاث فإن ييا  

ا يحلادفي ا امعملاع سلاواء بلا  الأصلادقاء أو اللاجملاء أو الأسلار أو الجلايران إن  ًجءًا مجم عملداث الولاراء فدلاط منلاايرة لملا
مجم أًق ظهو  الوخص بالصو ة الم بولة اًعماعدًا. وما يحدفي ا رفلاث الأعراس والمياسباث العامة دلدلاق عللاى ينللا   

 ال ريجم أرنجم الياس. فبعا الياس ييفا ا ي ه الحفلاث الكعير مجم الأمو  منايرة لففيوط امعمع  ورإ يلمهر أمام
 

ود ما يعرا باحاكاة والع لدد لاسعهلا  ال ريجم يو ما يوايده مجم أن فنات  الأفران  ومجم اليماينج الو تؤكد وً
لاد رنلاجم تلادبير  بلاق عيصلار العفلاا ر  لا تلبس لأكعر مجم مرة أو مرت  وك ل  املاويراث  بلاق وا مياسلاباث اللاولائم لا يوً

 والعب ير.
أصلالابحت ا النلالايواث الأ لالايرة يلالا  الع افلالاة المهدميلالاة  –وعللالاى كافلالاة المنلالاعوياث  –افلالاة الاسلالاعهلا  وللأسلالاي  فلالاإن ث 

 على كعير مجم الياس.
وما ينل  إلا لعدم ن   الع افة الدييدة ا اليفلاوس  ففلا  رلا  أ لا  الكعلايرون يلهعلاون و اء الملاادة واسلاعهلاكها ينلا  

 لمادة والمال!!.ع ائديم و لوا عجم قدمهم لأًق ا –أو تياسوا  –أولئ  
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 التخطيط المالي

كعيراً ما يكون لدي الفلارد العديلاد ملاجم الأعملاال اللاو  علااج إو إمحلااه ا وقلات ألادد  أو يحعلااج  :الخطة والتخطيط
 إو ال دام بعمق لم ينبا لط ال دام بط فدما مف .

هلاا للوصلالاول إو يلادا معلالا  ا يلا ه الحلاالاث وغيريلالاا يكلاون العخطلادط يلالاو الحلاق  إين يحلادد ا طلالاواث الواًلاب اتباع
ويحلالادد الوقلالات المطللالاوب سمحلالااه يلالا ه ا طلالاواث وعلالاجم يري لالاط ىكلالاجم تصلالاو  الع بلالااث اللالاو قلالاد تصلالاادفيا  والهلالادا اللالا ي يريلالاد 

 الوصول إلدط.
فالعخطدط يو ا طوة الأوو ا العملدلاة اسدا يلاة وا طلاة يلا  تصلاو  للابعا الأعملاال المنلاع بلدة  ويلا  مررللاة تنلابا 

 أي عمق مجم الأعمال.
وا الأسلالارة ييبفيلالا  أن يولالاتر  عدلالاع أفراديلالاا ا إدا ة شلالاؤو ا فمررللالاة العخطلالادط أيلالام المرارلالاق اللالاو ييبفيلالا  إشلالارا  أفلالاراد 

 الأسرة فدها  لمياقوة الموكلاث المعوقعة والرغباث المطلوبة  والمفاضلة ب  الأيداا المطرورة على ضوء الموا د المعارة.
ة العديلالالالادة  ت ويلالالالاة لللالالالاروابط الأسلالالالارية  وتكلالالالاويجم شخصلالالالاداث فرديلالالالاة يناث إن ا ينللالالالا  إو ًايلالالالاب الفوائلالالالاد الاقعصلالالالاادي

 منؤولدة عالدة ويناث  طدط وتفكير سديد.
 

 لدنت عملدة الوراء سهلة  كما يلمجم بعا الياس  بق  عاج إو تفكير ود اية. :عملية الشراء
 إن قرا اث معق: كم مجم الي ود مع الأسرة معدة للوراء؟

 وترت؟ ومجم أي الأماكجم توترت الارعداًاث؟ وكدي  جن ي ه الأيعمة؟وما يوعدة الأيعمة الو ت
إن ي ه ال را اث تؤثر على أفراد الأسرة  ل ا لابد مجم العفكير العمدا وا وة والم ا ية ب  الأماكجم والأيواا  لدكون 

 قرا  الوراء صائبًا ركدمًا.
الولالاراء أكعلالار ملالاجم الحاًلالاة  أي شلالاراء كمدلالااث الفيلالا اء  وملالاجم ف  فلالاأول ملالاا ييبفيلالا  مراعاتلالاط أثيلالااء عملدلالاة الولالاراء يلالاو علالادم

اللاهمة ف ط  لعجيب العلي لما يجيد عجم الحاًة  كما ييبفي  الولاراء ملاجم احلالاث اليلمدفلاة اللاو تعبلاع الععلدملااث الصلاحدة ا 
 العرض والعفيلدي والبدع.

لت للموتري ا عدا  وشراء ما ف د أدت الع دم الع ني والاًعماع  والاقعصادي إو ظهو  الأسواق المركجية الو سه
 يطلبط مجم الأيعمة باليوعداث الو يحعاًها وتياسب اقعصادياتط.

 
إن الاد لاا  لا وا يلا ا العصلار  اصلاة لا يعأكلاد لأهمدلاة الارعدلااط وتفيطدلاة اليف لااث الطا ئلاة  :التددري  علدا الادخدار

لاق ا  واللمروا المفاًأة  وسداد المنلاعح اث المالدلاة للآ لاريجم  وتلاوفير فلارص الحدلااة  الكرىلاة للولاباب وأيللادهم. فلاالله علاج وً
كعابط العجيج يأمر عباده "بلاالعواهن"    ولا نعلاق يلاد  مفيلوللاة إو عي لا   ولا تبنلاطها كلاق البنلاط فع علاد ملوملااً أنلاو اً((. 
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وا يلالالالا ه اليلالالالاة دعلالالالاوة صلالالالاريحة لترشلالالالادد اسيفلالالالااق الاسلالالالاعهلاك   ويلالالالا ا ا صلالالالاا  كمدلالالالاة الاد لالالالاا  المعب لالالالا  ملالالالاجم اللالالالاد ق بعلالالالاد  
 هلا .الاسع

 
وي ول سبحايط مادراً عباده المؤمي  "بال وام"   وال يجم إينا أيف وا لم ينرفوا ولم ي تروا وكان بلا  ينللا  قواملااً((. وا 
يلالا ه اليلالالاة إشلالاا ة أكدلالالادة للاععلالادال وأهمدعلالالاط ا اليف لالااث الاسلالالاعهلاكدة  اصلالاة  ويلالالا ا يعلالاني فرصلالالاة لعكبلالاير الاد لالالاا  ورجلالالام 

 المد راث.
ه علالاجم "اسسلالاراا والعبلالا ير"   وكللالاوا واشلالاربوا    ولا تنلالارفوا((   ولا تبلالا   تبلالا يراً((. وا يلالا ه وي لالاول تعلالااو يايدلالااً عبلالااد

دط  با  بعدم المبالفية ا اسيفاق  وي ا ا صا  المد راث.  الياث توً
بلا دْلالاد  أيلالاط يحنلالاجم اسشلالاا ة إو ر د لالاة عصلالارية  ألا ويلالا  صلالاعوبة الاد لالاا  ا عصلالار امعملالاع الاسلالاعهلاك  وعيلالاد أ بلالااب 

 ع لدة الاسعهلاكدة وم جْم ترسخت ا يفوسهم الع افة الاسعهلاكدة غير الرشددة.ال
إضافة إو أن ييا  العجاماث ور وق للياس ا ينملام الولاباب  سلاواء ا شلاكق ديلاون أو أقنلااط أو منلاعح اث  لا 

 تمكيهم مجم أن يكويوا قاد يجم على الاد ا .
ق ضلافيطاً غلاير  فلا  عللاى مدجايدلاة البدلات  مملاا يجعلاق  ب الأسلارة ف إن المنعلجماث الأسرية والأعباء الاًعماعدة تولاك

 ا ررج وضدا مجم صعوبة الع دد بدجايدة أددة.
وإينا أضفيا إو ما سبا عيصراً مهملااً ألا ويلاو رجلام اللاد ق الي لادي وكمدعلاط  كعاملاق ملاؤثر ا قلاد ة الولاخص عللاى 

 نبداً على صاربط مهمة الاد ا .الاد ا . فإييا لا يبالغ إينا أكديا ر د ة تدنير الد ق المرتفع ي
إن  الاد ا  ىكجم صاربط مجم أن يكون  شدداً معواهياً مععدلًا ا شرائط وإيفاقط واسعهلاكط وأ  ه وتوهيعط وتعاملاتط 

 الاقعصادية الأ رت.
 ومجم  لال ما يعوافر مجم مد راث ي دية ىكجم للواب أن يفيط  العجاماتط وديويط ومنعح اث ال ريجم  كما ىكيلاط

 أن يوفر بعا المنعلجماث الترفدهدة. 
كملالاا أن الولالااب مطاللالاب دييلالااً وعرفلالااً بلالاأن يكلالاون منلالاعكيٍ علالاجم ال لالاريجم  لديلالاط ملالاجم الفلالاوائا ملالاا ينلالااعد بلالاط إ وايلالاط 

 احعاً   ي ول  سول الهدت علدط الصلاة والنلام   الدد العلدا  ير مجم الدد النفلى((.
 كدي يد  ر؟!.

ي ال لالاد ة الاد ا يلالاة للالادت قطلالااا علالاريا ملالاجم شلالاباب امعملالاع. إضلالاافة إو أدوديلالاة إن  الأملالار غايلالاة ا الصلالاعوبة لفلالاع
 د ق تل  الفئاث  ورجم المنعح اث والديون والأقناط المترتبة علدهم.

دهاث المهمة ا ي ا امال  وميها:  بلا دْد  أيط يحنجم أن ي د م لهم بعا اليصائو والعوً
اً   فالكملالالاار  وإن اسلالالاعطعت تأًدلالالاق بعفلالالاها إو وقلالالات ف لالالار  ابلالالادأ بالأولويلالالااث  المهلالالام فلالالاالأيم  الفلالالارو ي فالحلالالا

 فحنجٌم.
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 لا تعهاون ا الفراية مهما كايت  فالجبق يعكون مجم رباث  مق. 
ارلالالا   اسفلالالاراط ا المنلالالال  الاد لالالاا ي الموصلالالاق إو ميط لالالاة الع علالالاير والبخلالالاق والولالالاو الميهلالالا  عيهلالالاا  لأيلالالاط لا إفلالالاراط ولا 

 تفريط.
 لاك  مععدلًا ا أمو   كلها  فخير الأمو  الوسط.كجْم ركدماً ا إيفاق  وصرف  واسعه

 ااص عجم مصد  ف ر للد ق مهما كان عائده قلدلًا  أو كايت يبدععط مهيدة  فالعمق شرا وعبادة.
اد لالار الفلالاوائا المعارلالاة ا وقلالالات الدنلالار والنلالاعة للحاًلالاة إلدهلالالاا ا وقلالات العنلالار والولالادة وكملالالاا قدلالاق ارفلالاظ قرشلالالا  

 الأبدا لدوم  الأسود.
  وأسلالارت  ومصلالاروفا ا وفلالاا مدجايدلالاة مععدللالاة  ملالاع مراعلالااة العيويلالاع الميفلالابط والترفدلالاط العلالاادي والمعطلبلالااث  طلالاط ليفنلالا

 الأساسدة.
 قو م مدجايدع  دو ياً  شهرياً أو يصي سيوي أو سيوياً  واسعفد مجم يعائج الع و . 

وضلالالاع  الاًعملالالااع  اسلالالاعفد ملالالاجم نلالالاا ب ال لالالاريجم ا منلالالاائق الاد لالالاا  وإينا كايلالالات مياسلالالابة ومعياسلالالابة ملالالاع د للالالا  و 
ديا.  وأسرت  ومعطلبات   فالحكمة ضالة المؤمجم يو أرا دا أنى وً

لاق لدنلادد عللاى يريلاا الحلاا وا لاير  طلاا    قبق ينل  وأثيلااءه وبعلاده اسلاععجم بلاالله سلابحايط وايللاب العلاون ميلاط علاج وً
 وأن يهدي  لأينب الأمو  وأ شد الأروال وأعدل المنال .

د لالاا  تعلالاني امعلاكلالاط لمواصلالافاث الرشلالاد والع لايدلالاة والحكملالاة ورنلالاجم العصلالارا  عاملالااً أقلالاول إن قلالاد ة الولالااب عللالاى الا
يلاا لا الدلالاوم لا إو ًدلاق ملالاجم الولالاباب واعلالا  مبلالادع  ميعجلالا  ملالاد ريجم   واسد ا  اللاواع  لملالاا ييبفيلالا  وملالاا لا ييبفيلالا . فملالاا أروً

     يحدويم ا ينل  كلط مصلحة امعمع..
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 ترتي  أولويات الإنفاق الأسري 

إن العواهن ب  إيراداث الأسرة ومصروفا ا  مجم أسس إدا  ا واقعصلااديا ويعطللاب يلا ا الأملار إعلاداد  :تميزانية البي
مواهية أو مدجايدة  تعفمجم ت دير اسيراداث واليف اث م دمًا لمعرفلاة الفلاائا المعوقلاع وكدفدلاة اسلاععما ه  والعجلاج المعوقلاع وسلابق 

 تد يبط أو معالجعط بطري ة  شددة.
 ه المدجايدة  ديد ف ت دير عياصر اسيراداث واليف اث ومجالاث الاسععما  ومصاد  تدبير العجج.ويعطلب إعادة ي 

وعلدلالاط  فلالادمكجم  ديلالاد الم صلالاود بدجايدلالاة الأسلالارة بأ لالاا  م ابللالاة بلالا  إيلالاراداث الأسلالارة ويف ا لالاا  لالالال فلالاترة معديلالاة لمعرفلالاة 
 فيطدة العجج(.الفائا أو العجج  ود اسة البدائق المعارة لاسععما  الفائا وت

 و  ا مدجايدة الأسرة العديد مجم الفوائد  ميها:
تناعد المدجايدة ا ت دير إيراداث الأسرة م دماً  وك ل  اليف اث المعوقعلاة  لالال فلاترة معديلاة  وبلا ل  يعلارا م لادماً 

 م دا  الفائا أو العجج المعوقع.
جم هيلالاادة اسيلالاراداث عللالاى اليف لالااث والبحلالاص علالاجم تنلالااعد المدجايدلالاة ا د اسلالاة سلالابق اسلالاععما  الفلالاائا المعوقلالاع اليلالااتج علالا

 الطري ة المياسبة لاسععما ه.
 تناعد المدجايدة ا د اسة سبق تدبير العجج المعوقع ا مدجايدة الأسرة.

 تناعد المدجايدة ا أاسبة أفراد الأسرة عجم اليف اث واسيراداث.
دلاط تناعد المدجايدة ا تد يب الأولاد على كدفدة إدا ة البدت مال داً واقعصادياً قبلاق هواًهلام وينللا   لات إشلاراا وتوً

 الوالديجم.
ي لالاول اللالالادكعو  رنلالا  شلالالاحاتة ا كعابلالاط  اقعصلالالااد البدلالالات المنلالالم ا ضلالالاوء الولالاريعة اسسلالالالامدة(: بعلالاد أن ينكلالالار يلالالا ه 

م الع دير الفوائد: إن ي ه المجايا وغيريا نعق مجم فكرة المدجايدة مجم الواًباث رإ لا  دفي مواكق ياعة عجم سوء أو عد
والارعدلالااط للمنلالاع بق  والواقلالاع العمللالا  يعطلالا  ليلالاا  لالااينج كعلالايرة كلالاان فدهلالاا ا للالاق بلالا  اسيلالاراداث واليف لالااث ملالاجم بلالا  أسلالاباب 

دة...(.  ا لافاث الجوً
وعلدلالاط فعيلالاد ال دلالاام بإعلالاداد المدجايدلالاة ييبفيلالا  أن يأ لالا  ا الاععبلالاا  مجموعلالاة ملالاجم ال واعلالاد اللالاو نعلالاق يلالا ه المدجايدلالاة فعاللالاة 

 وميها:و شددة  
 قاعدة المدة الجميدة: بأن يكون لمدجايدة الأسرة فترة هميدة تعـد  عيها  ف د تكون شهرية أو  بع سيوية أو سيوية.

 قاعدة العواهن: ب  اسيراداث واليف اث ب د  الاسعطاعة  لعخطدط اليف اث ا ضوء اسيراداث المعوقعة.
 رة  بأن يكون ينل  ا ضوء الواقع ال ي تعايوط الأسرة.قاعدة الواقعدة: عيد ت دير إيراداث ويف اث الأس

 قاعدة المواو ة: ب  أفراد الأسرة عيد إعداد مدجايدة الأسرة  إين تعط  الوو ت رافجاً معيوياً لكق أفراد الأسرة.
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لصلالالو  ي لاول اللادكعو  رنلا  شلاحاتة ا كعابلالاط النلاابا:  للاو العلاجم البدلات المنلالالم بال واعلاد النلااب ة ا إعلاداد مدجايدعلاط 
 رالط واسع ام ونيب المواكق المالدة...(

 وتعمعق عياصر مدجايدة الأسرة ا أ بعة بيود  ئدندة وي :
 أولًا: بيد اسيراداث: وميها:

 اسيراداث الأساسدة معق: الأًو  والرواتب الدو ية.
 اسيراداث المناعدة معق: الحوافج والمكافآث.

 إيراداث أ رت معق: اسعاياث والهباث.
 ثايداً: بيد اليف اث: وميها:

اليف اث الأصلدة معق: يف اث رفظ اليفس كيف لااث المأكلاق والمولارب والمللابس والمنلاكجم والصلاحة  ويف لااث رفلاظ 
 الديجم ورفظ الع ق ورفظ العرض ورفظ المال.

ة والأولاد والجكاة الواًبة.  اليف اث الواًبة معق: اليف اث على الجوً
 ث العطوعدة وال رض الحنجم.اليف اث العطوعدة معق: الصدقا

 اليف اث الكمالدة العحنديدة معق: يف اث الولائم والحفلاث.
 ثالعاً: بيد الفائا الي دي: الياتج عجم هيادة اسيراداث على اليف اث  ومجم سبق اسععما ه:

 اسععما ه يناتداً ا موروعاث فردية.

 اسععما ه مرااة أو مفا بة عاعدة.
 سلامدة مجم  لال صدغ الاسععما  الورعدة.اسععما ه ا المصا ا اس
  ابعاً: بيد العجج الي دي:

 الياتج عجم هيادة اليف اث على اسيراداث ومجم سبق تفيطدعط: 
 تفيطدة العجج عجم يريا ال رض الحنجم.

 تفيطدة العجج مجم المد راث.
 وييبفي  أن يح   مجم الاقتراض بالربا  أو اسيفاق ا مجالاث فدها معصدة لله.

المدجايدة لدنت ًديدة  ولكيها ينكرث ا ال رفن الكر  ا قصة يوسي علدط النلام  ردص يب ت مواهية  إن فكرة
أو مدجايدة الدولة  مجم  لال مواهية إيعاج ال مو ا سيواث النبع الر اء  واسعهلاكط ا سيواث النبع العجاا الوداد   

داماث  ومواهيلالاة يف لالااث الفيلالاجواث وملالاا تعطلبلالاط ملالاجم إيلالاراداث كملالاا يب لالات ا بدلالات ملالاال المنلالالم  ا مواهيلالاة الملالاوا د والاسلالاعخ
د.  وسبق تدبير العجج إن وً

أ عم ب ور إن مدجايدة الأسرة تعد مجم أيم الوسائق المناعدة على ت دير اسيراداث واليف اث منب اً  ومعرفة العجج 
 يدة للأسرة مبيدة على أسس  شددة.وسبق تدبيره وتفيطدعط  ومعرفة الفائا وسبق اسععما ه وتيمدعط  وصولًا إو مدجا
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ملاجم المعللاوم أن تعلاالدم اسسلالام تلادعو إو الحلاد ملاجم المبالفيلاة ا اسيفلااق  والاكعفلااء  :الأسدري الاعتدال فدي الإنفداق

بالفرو ياث  كما أن الاسعفيياء عجم الففول والاكعفاء بالفرو ياث مطلب  ئدس  فللمرأة را معلًا ا العجيجم بكق شلا ء 
 ا وأيوثعها  ولكجم بلا إفراط  ووفا الفوابط الورعدة المرعدة.يجيد مجم عاله

واسسلام يوص  بالاععدال ا ا تلاداء الملابلاس ويكلاره العبلااي  والعكللاي الجائلاد  وينلاعحب البنلااية وييبلا  المبالفيلاة ا 
 اليف اث  وله ا كان العوسط لب الففدلة  ويو  ير الأمو .

ا ولا ت علالاير  ففلالا  اسسلالاراا الف لالار واللالا ل  وا الع علالاير الحنلالارة والللالاوم  الاقعصلالااد العوسلالاط ا اسيفلالااق ملالاجم غلالاير إسلالارا
وملالاجم سلالال  سلالابدق الاععلالادال ا غيلالااه وف لالاره ف لالاد اسلالاععد ليوائلالاب اللالادير  وصلالاا  بلالاأمجم ملالاجم علالاوادي الجملالاان ويلالاوا ئ الحلالادثان  

لملاال  وعلااع عجيلالاج كلاالمرض وف لاد ال لاد ة عللاى الكنلاب وسلاهق علدلاط إد ا  الكعلاير ملاجم مطاللاب الحدلااة اللاو يعلاج يدلهلاا بفيلاير ا
 اليفس  دد النيرة ًلدق الأثر.

وللاقعصلالالااد ميلالالالاجلعط ا ردلالالااة الفلالالارد والأملالالاة  وقلالالاد أبلالالاان ينللالالا  اليلالالا) صلالالالى الله علدلالالاط وسلالالالم ب وللالالاط:   الاقعصلالالااد يصلالالاي 
 المعدوة(( له ا كان  ائد الحكوماث الميلممة ا أعمالها وسبدق الع لاء ا كق همان ومكان.

الملاوو ا كعابلالاط  ا للالاا الكاملاق(: الاقعصلالااد ملالاجم أشلاهر العللالاوم العصلالارية وملاجم أيلالام ملالاا  ي لاول الأسلالاعاين أملاد أ لالاد ًلالااد
 يعس بط أيق الاًعماا واسدا ة مجم ب  علوم الحفا ة والعمران ا ي ه الأهمان.

لاان  بلا لاْ   ين للا    ومجم الياث الحاضة على الاععدال ا اليف ة  قولط تعاو: وو ال ِ يجم  إِين ا أ يلاف  ـوا لمْ  يـنْلارفـِوا و لم ْ  يلا ْ علالارـوا و ك 
لالالاق: وو لا  ن ْع لالالاقْ ي لالالاد    م فْيلـول لالالاةً إِو  عـيـِ لالالا   و لا  تلا بْنـلالالاطْه ا كـلالالاق  الْب نْلالالاطِ فلا علا ْ عـلالالاد  م لـومًلالالاا 06قلا و امًلالالاا﴾ ]الفرقلالالاان:  [  وقوللالالاط علالالاج وً
  ملاجم اقعصلاد أغيلااه الله وملاجم بلا    أف لاره  [. والأراديص ا ي ا المعس كعيرة ميها قوللاط علدلاط النلالام02أ ْنـو اً﴾ ]اسسراء: 

 الله  وقال علدط النلام:  ما عال مجم اقعصد والعدبير يصي المعدوة((.
قال بعا كعاب الفيرب: قد عاييلات الأملاو  وعايدعهلاا ف بعلاد تفكلاير عمدلاا ا الحدلااة لم أًلاد سلاوت أملاريجم  بلاا ًلبلاا 

 وة.النعادة: الاععدال ا مطالب اليفس ورنجم العصرا ا العر 
ومجم علة ملاا علميلاا إيلااه الولاا ا ملاجم الداب الاقعصلاادية ملاا ًلااء ا قوللاط صلالى الله علدلاط وسلالم:   أقللاق ملاجم اللاديجم 
تعش رراً(( أي اًعهد ا الاقعصاد والاسعففال والمواهية ب  د ل  و رً   فلا تدا يفن   عاج إو اللاديجم فعععلااده 

   فعف د رريع  وتصبو عبداً لهم.فعتراكم علد  الديون  فدطا د  الدائيون ويعنرو 
وا ففلالالاق الاقعصلالالااد ي لالالاول بعلالالاا العلملالالااء: اليلالالااس فري لالالاان: فريلالالاا اقعصلالالاد وفريلالالاا أسلالالارا  فجمدلالالاع النلالالافجم العجا يلالالاة 
والنك  الحديدية والمعامق الصياعدة وسائر الموروعاث الاقعصادية الو تأسنت علدها ي ه المديدة  ي  كلها مجم أعمال 

 الفريا ال ي اقعصد.
لفريا ال ي أسرا ف اضطر أن ينعديجم لند راًاتط  ف د أصبو على تمادي الأيام  قد اً للفريلاا الأول ويلا  أما ا

 سية الله ا  ل ط.
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لالاب عللالاى البلالااء والملالارب  أن يأ لالا وا   ولملالاا كلالاان الاقعصلالااد ملالاجم أيلالام أسلالاباب النلالاعادة ا الحدلالااة وتوفيريلالاا للإينلالاان  وً
 ا لة. الأيفال مي  يوأ م بالاقعصاد ويعودويم ي ه

كملالاا يجلالاب عللالادهم أيفلالااً أن يفهملالاويم أن الاقعصلالااد يلالاأمر بلالاط اللالاديجم وأن يحفلملالاوا ملالاجم اليلالااث الكرىلالاة ملالاا يحببلالاط إللالادهم 
ْ  تلا بِْ يراً   ( إِن  الْمـب  ِّ يِجم  ك ايوـا إِْ و ان  الو د ايِِ ﴾ ]اسسراء: 00ويبفيفهم ا العب ير والع عير وينل  ك ولط تعاو: وو لا  تلاب  ِّ

ق ا العياء على عباده الم عصديجم:06  00  [. وقولط عج وً
ْ يلا ْ علارـوا و ك ان  بلا ْ   ين لِ   قلا و امًا ] [﴾ ]الفرقان[ لدعب  لهم الرشد مجم الفي  ويعلموا 06وو ال ِ يجم  إِين ا أ يلاف  ـوا لم ْ يـنْرفـِوا و لم 

 ميلاجلة الاقعصاد مجم الديجم. 
ينان يف اتط الدومدة ف الولاهرية والنلايوية لدنلاعب  م لادا  ملاا ييف لاط ا الدلاوم ومما يناعد على الاقعصاد أن يحص  اس

والوهر والنية  ويواهن بديط ا النيواث المخعلفة  لدعرا أيايج يو سبدق الاقعصاد أم مبععد عيط؟! ويعلم أن ما ىلكط ما 
 ارعكمت ا تصريفط يداه لا ما سدصير إلدط مجم يريا الحدس والعخم .

 الياس يخطئون ي ا الطريا ا رناب د لهم  فدعوسعون ا اليف ة وينلكون سبدق الب خ واسسراا. فكعير مجم
وكملالاا يكلالاون الاقعصلالااد ا اد لالاا  الملالاال يكلالاون أيفلالااً ا اسلالاععمال ال لالاوت اسينلالاايدة الجنلالامدة والع لدلالاة باععلالادال رلالاإ 

 ينلم المرء مجم العلق والأس ام.
الميلاجر ومجم أول الواًباث الوخصدة  ويو الملجأ الأم  ال ي يأوي إلدط وأصق ال ول أن الاقعصاد أساس العدبير 

 أ باب الأسر  فدجدون فدط الهدوء والرارة والنرو  وررية العمعع باليعم وا يراث.
 

إن عللاى  بلاة الميلالاجل الواعدلاة أن تكلاون أول ملاجم يحلاافظ عللاى مدجايدلاة الأسلارة  و لااول الاقعصلالااد ا  :ترتيد  الأولويدات
 فاث والاععدال ا اليف اث.المصرو 

 ف د ًاءث مياي  شرعدة و  يراث إلايدة مجم اسسراا والعب ير  ف ال سبحايط:
ق  -وو لا  تـنْرفـِوا...﴾ وقال  : ولمْ  يـنْرفـِوا..﴾ وقال سبحايط: وف لا  يـنْرِاْ...﴾ وقال تعاو: و... و لا  -عج وً

.﴾... ْ  تلاب  ِّ
 نرف   كما أن المب  يجم إ وان الوداي .ينل  لأن الله تعاو لا يحب الم

إن المنلالاعهل  الرشلالادد يلالاو ينللالا  المنلالاعهل  اللالا ي يراعلالا  مبلالادأ الرشلالاد والع لايدلالاة والاععلالادال ا أكللالاط ومولالاربط وملبنلالاط 
 وميلاجلط وسدا تط وأثاثط  واسعخدامط للكهرباء والمداه   اية ليفنط ولأسرتط.

اء والاسلالالاعهلا   ادلالالاص تكلالالاون ا الوقلالالات المياسلالالاب وللحاًلالالاة إن المنلالالاعهل  الرشلالالادد يلالالاو اللالالا ي يراعلالالا  قلالالارا اث الولالالار 
 المطلوبة ومجم المكان المياسب وبالنعر المياسب وبالجودة المطلوبة وبال د  اللاهم والحجم المياسب واليوعدة المطلوبة.

هلالاة يلملالار الاقعصلالاا د والمنلالاعهل  اللالا ي يراعلالا  ينللالا  ىكلالاجم أن يح لالاا الرشلالاادة الاقعصلالاادية والع لايدلالاة الحكدملالاة ملالاجم وً
 المعاصر.
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ادلالالاص لا ي لالالاع فرينلالالاة للعلاعلالالاب والاسلالالاعفيلال  ولا يينلالالااق  للالالاي اسسلالالاراا والعبلالالا ير  ولا تععلالالارض سلالالالعط وبفلالالاائعط  
 للكناد والعلي والفناد.

وملالالاجم ف  فلالالالا بلالالاد ملالالالاجم تلالالاوفير ال لالالادواث الاسلالالاعهلاكدة  ومراعلالالالااة الاقعصلالالااد ا اليف لالالااث  والاععلالالادال ا المصلالالالاروفاث  
 .مجم ملماير استلاا والترشدد ا الاسعخدام  والع لدق
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